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弘法大師（空海）が若き日に修行を行っ

た地が四国八十八箇所霊場と伝えられ

ています。修行僧が弘法大師の足跡を

巡礼する「四国遍路」の旅が民衆の間

にも広まり、今では世界各国から多くの人

が訪れています。二番札所「極楽寺」に

は安産祈願で知られる「安産大師」や、

仏足石、願掛け地蔵があります。また、弘

法大師お手植えと伝えられている「長命

杉」は触れれば長寿だけでなく、病気平

癒や身体健全も叶うと言われています。

From Naruto to the world

Gokurakuji




