
給食カレンダー 令和７年 １２月
月 曜 火 曜 水 曜 木 曜 金 曜
12月1日 12月2日 12月3日 12月4日 12月5日

写真 写真 写真 写真 写真

麦ごはん ごはん ごはん コッペパン ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
とりそぼろ丼  じゃがいものいそ煮 五目厚焼き卵 フランクフルト 春巻き

 海鮮ワンタンスープ  切り干し大根のツナあえ すき焼き風煮  すだち香るザワークラウト風  豆腐とえびの中華煮
 鳴門のズースカルトッフェルズッペ

パックケチャップ

12月8日 12月9日 12月10日 12月11日 12月12日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん ごはん 小型パン 麦ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

 さばのゆずみそがけ  じゃがいもと厚揚げのそぼろ煮 和風ハンバーグ 焼きそば カレーライス
とりごぼう汁  いかときゅうりの酢の物 豆乳入り豚汁 フルーツムース フレンチサラダ
ふりかけ

12月15日 12月16日 12月17日 12月18日 12月19日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん 玄米ごはん ごはん ごはん ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

 さわらのすだちじょうゆ 親子丼  枝豆のキャベツ焼き  かぼちゃサンドフライ  豚肉と大根の味噌煮
 れんこんのきんぴら ひじきサラダ 八宝菜 即席漬  ほうれんそうのごまドレッシングあえ

さつま汁

12月22日 12月23日 12月24日 12月25日 12月26日

写真 写真 ☃ ☃ ☃
ごはん ごはん
牛乳 牛乳
いわしのみぞれ煮  とり肉のソテーワインソースがけ

 きゅうりのゆず香あえ  ゆでブロッコリー
ほうとう汁 かぶのスープ

 クリスマスチョコケーキ

12月29日 12月30日 12月31日

☃ ☃ ☃
鳴門市学校給食センター※ 写真は中学生の分量です

冬休み 冬休み 冬休み

冬休み 冬休み 冬休み


