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広報なると
市民と市政をつなぐ情報紙

　BOAT RACE鳴門内にあるウズパークのリニューアルオープンを　BOAT RACE鳴門内にあるウズパークのリニューアルオープンを
記念し、フットサルコートの新設やバスケットコートのリニュー記念し、フットサルコートの新設やバスケットコートのリニュー
アルに合わせたスポーツイベントを開催しました。12月13日、新アルに合わせたスポーツイベントを開催しました。12月13日、新
設されたフットサルコートでは、サッカーYouTuberのLISEM けー設されたフットサルコートでは、サッカーYouTuberのLISEM けー
ご氏とプロトレーナーの木場 克己氏による子ども向けサッカーご氏とプロトレーナーの木場 克己氏による子ども向けサッカー
教室が行われ、寒さに負けない元気な声と笑顔が広がりました。教室が行われ、寒さに負けない元気な声と笑顔が広がりました。

ウズパークリニューアルオープン！ウズパークリニューアルオープン！表紙表紙
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鳴門を動かす５つの力
　昨年11月の市長選挙で当選し、５期目を迎えた泉 理彦市長。新しい年の
幕開けに当たり、「鳴門のこれから」を市民の皆さまと共有する新春座談会を
開催しました。今年は「鳴門を動かす５つの力」と題して、市長が選挙で掲げ
た公約と今後の市政運営について語ります。

命と暮らしを守る力

心をつなぐ力

支え合う力

未来を育てる力

まちを動かす力

鳴
門
市
長

　
　泉 

理
彦

聞
き
手
／
テ
レ
ビ
広
報
な
る
と 

担
当
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　高
岡 

希
久
子

ー�

ー
は
じ
め
に
市
民
の
皆
さ
ま
へ
新
年
の
ご

あ
い
さ
つ
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

市
長
　鳴
門
市
長
の
泉 

理
彦
で
す
。
新
年
、

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
　
皆
さ
ま
か
ら
の
温
か
い
ご
支
援
の
お
か

げ
で
、
５
期
目
の
市
政
運
営
を
担
わ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
場

を
お
借
り
し
て
、
改
め
て
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　
　
新
た
に
迎
え
た
こ
の
５
期
目
の
市
政
で

は
、
こ
れ
ま
で
挑
戦
し
て
き
た
数
々
の
取

り
組
み
を
し
っ
か
り
成
果
へ
と
結
び
付

け
、
未
来
に
つ
な
ぐ「
鳴
門
の
総
仕
上
げ
」

の
期
間
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　
鳴
門
の
魅
力
を
さ
ら
に
引
き
出
し
、
市

民
の
皆
さ
ま
が
も
っ
と
誇
り
を
持
て
る
ま

ち
、
暮
ら
し
や
す
い
と
感
じ
ら
れ
る
ま
ち

へ
と
進
化
さ
せ
る
た
め
に
、
こ
れ
か
ら
の

４
年
間
を
歩
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

　
　
本
日
は
、
私
が
４
年
間
で
目
指
す
方
向

性
に
つ
い
て
お
話
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
な

が
ら
、
皆
さ
ま
と
共
に
、「
鳴
門
の
未
来
」

に
つ
い
て
考
え
る
機
会
に
で
き
れ
ば
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。
本
日
は
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

新春トーク新春トーク
20262026特 

集
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ー
ー「
命
と
暮
ら
し
を
守
る
力
」は
、
主
に「
物

　価
高
騰
対
策
」と「
防
災
対
策
」に
つ
い
て
だ

　と
伺
っ
て
い
ま
す
が
、
ま
ず
初
め
に
、「
物
価

　高
騰
対
策
」に
つ
い
て
、
具
体
的
な
内
容
を

　お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

市
長
　物
価
高
騰
に
つ
い
て
は
、
私
自
身
、
市

民
の
皆
さ
ま
か
ら「
物
価
が
高
騰
し
て
生
活

が
本
当
に
苦
し
い
」と
い
う
声
を
数
多
く
聞

い
て
き
ま
し
た
。
電
気
代
や
食
料
品
な
ど
、

日
々
の
暮
ら
し
に
直
結
す
る
負
担
が
大
き
く

な
っ
て
い
る
今
、
行
政
と
し
て
何
が
で
き
る
の

か
を
常
に
考
え
て
い
ま
す
。

　
　
市
で
は
こ
れ
ま
で
、
国
の
交
付
金
を
活
用

し
な
が
ら
支
援
策
を
講
じ
て
き
ま
し
た
が
、

今
後
は
一
時
的
な
対
策
だ
け
で
な
く
、
継
続

し
て
支
え
ら
れ
る
仕
組
み
が
必
要
で
す
。
指

定
ご
み
袋
の
無
償
配
布
や
水
道
料
金
の
負
担

軽
減
に
加
え
、
必
要
な
と
き
に
必
要
な
支
援

を
確
実
に
届
け
る
た
め
、「
生
活
支
援
未
来
応

援
基
金
」の
創
設
に
も
取
り
組
み
ま
す
。
状

況
に
応
じ
て
活
用
し
な
が
ら
、
使
っ
た
分
は

次
に
備
え
て
積
み
戻
す
、
循
環
型
の
仕
組
み

を
整
え
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
市

民
の
暮
ら
し
を
守
る
た
め
、
息
の
長
い
支
援

を
続
け
て
い
き
ま
す
。

ー
ー
物
価
高
騰
な
ど
が
長
引
い
て
も
、
市
が
継

続
的
に
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
体
制
を
作
る
。
必

要
な
時
に
必
要
な
人
へ
サ
ポ
ー
ト
が
届
く
よ

う
、
資
金
を
備
え
て
循
環
さ
せ
る
仕
組
み
は

と
て
も
心
強
く
感
じ
ま
し
た
。

　
　次
に
、
防
災
対
策
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く

　だ
さ
い
。 命

と
暮
ら
し
を
守
る
力

市
長

　年
末
に
東
北
地
方
で
大
き
な
地
震
が
あ

り
ま
し
た
。
あ
の
よ
う
な
ニ
ュ
ー
ス
を
見
る

た
び
に
、
鳴
門
に
住
む
私
た
ち
は
南
海
ト
ラ

フ
巨
大
地
震
の
こ
と
を
強
く
意
識
し
ま
す
。

　
　
本
市
で
は
以
前
か
ら「
フ
ェ
ー
ズ
フ
リ
ー
」

の
考
え
方
を
大
切
に
し
て
き
ま
し
た
。
普
段

使
っ
て
い
る
も
の
が
、
も
し
も
の
時
に
も 

役
立
つ
。
防
災
を
特
別
な
も
の
に
せ
ず
、
日

常
の
中
で
備
え
に
つ
な
げ
て
い
く
取
り
組
み

で
す
。

　
　
そ
の
流
れ
の
中
で
、
防
災
リ
ュ
ッ
ク
の
全

戸
配
布
を
進
め
ま
す
。
リ
ュ
ッ
ク
を
き
っ
か

け
に
、
各
家
庭
で
本
当
に
必
要
な
物
を
考
え

て
も
ら
い
、
防
災
意
識
を
高
め
て
ほ
し
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
併
せ
て
、
情
報
の
備
え
も
重
要
で
す
。
防

災
行
政
無
線
に
加
え
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を

活
用
し
た
防
災
ア
プ
リ
な
ど
、
Ｄ
Ｘ
に
よ
る

情
報
発
信
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
ま
ず
は
自

分
の
命
を
自
分
で
守
る
。
そ
の
上
で
、
地
域

で
助
け
合
い
、
公
の
支
援
に
つ
な
げ
て
い

く
。
そ
う
し
た
備
え
を
着
実
に
進
め
て
い
き

ま
す
。

ー
ー
行
政
だ
け
が
災
害
時
の
備
え
を
す
る
の
で

は
な
く
、
市
民
一
人
ひ
と
り
が
常
に
物
資
と

情
報
の
備
え
を
持
っ
て
お
く
。
い
ざ
と
い
う

と
き
の
備
え
を
身
近
に
し
て
く
れ
る
取
り
組

み
で
す
よ
ね
。

ー
ー
続
い
て「
未
来
を
育
て
る
力
」に
つ
い
て
、

泉
市
長
は
こ
れ
ま
で
も「
鳴
門
ま
る
ご
と
子

育
て
応
援
パ
ッ
ケ
ー
ジ
」や「
鳴
門
う
ず
っ
子

学
力
向
上
パ
ッ
ケ
ー
ジ
」な
ど
、
子
育
て
世

帯
へ
の
サ
ポ
ー
ト
に
取
り
組
ま
れ
て
き
た
と

思
う
の
で
す
が
、
今
後
に
つ
い
て
は
ど
の
よ

う
に
お
考
え
で
し
ょ
う
か
。

市
長
　こ
の「
未
来
を
育
て
る
力
」は
、
今
回
掲

げ
た
５
つ
の
中
で
も
、
特
に
力
を
入
れ
た
い

テ
ー
マ
で
す
。
こ
れ
ま
で
進
め
て
き
た「
鳴

門
ま
る
ご
と
子
育
て
応
援
パ
ッ
ケ
ー
ジ
」は
、

今
年
度
で
い
っ
た
ん
区
切
り
を
迎
え
ま
す

が
、
終
わ
り
で
は
な
く
、
継
続
し
、
さ
ら
に

進
化
さ
せ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　
併
せ
て「
鳴
門
う
ず
っ
子
学
力
向
上
パ
ッ

ケ
ー
ジ
」に
つ
い
て
も
、
学
区
制
の
廃
止
を

見
据
え
、今
以
上
に
力
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。

子
育
て
支
援
と
学
力
向
上
は
、
ど
ち
ら
か
一

方
で
は
な
く
、
両
輪
で
進
め
る
こ
と
が
重
要

で
す
。

　
　
私
は
教
育
や
子
育
て
に
か
か
る
費
用
は

「
支
出
」で
は
な
く
、「
投
資
」だ
と
考
え
て
い

ま
す
。
子
ど
も
への
投
資
は
、
確
実
に
未
来
へ

返
って
く
る
最
も
確
か
な
投
資
で
す
。
そ
の
考

え
に
基
づ
き
、
新
た
に
力
を
入
れ
た
い
の
が
、

修
学
旅
行
の
無
償
化
で
す
。
家
庭
の
事
情
に

左
右
さ
れ
る
こ
と
な
く
、
全
て
の
子
ど
も
が

等
し
く
体
験
で
き
る
環
境
を
整
え
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。

　
　
学
ぶ
環
境
を
制
度
の
面
か
ら
も
し
っ
か
り

支
え
て
い
き
ま
す
。
学
力
向
上
に
取
り
組
む

姿
勢
を
市
全
体
で
共
有
す
る
た
め
、「
学
力
向

上
条
例
」の
制
定
を
検
討
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
若
者
の
声
や
挑
戦
を
後
押
し
す
る「
若

者
条
例
」に
つ
い
て
も
、
将
来
を
担
う
世
代

が
主
体
的
に
関
わ
れ
る
仕
組
み
と
し
て
進
め

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　
さ
ら
に
、
学
習
塾
の
塾
代
助
成
や
通
学
定

期
代
の
支
援
、
就
学
援
助
基
準
の
見
直
し
な

ど
、
学
ぶ
意
欲
を
経
済
的
な
理
由
で
諦
め
る

こ
と
が
な
い
よ
う
、
支
援
の
充
実
も
検
討
し

て
い
ま
す
。
学
校
の
特
色
づ
く
り
も
含
め
、

子
ど
も
や
若
者
が
挑
戦
で
き
る
環
境
を
整
え

る
。
そ
の
積
み
重
ね
が
、
鳴
門
の
未
来
を
育

て
る
力
に
な
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

未
来
を
育
て
る
力

海外での体験などを
通じて、子どもたち
の視野と将来の選択
肢を広げてほしい
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こ
の
再
整
備
を
き
っ
か
け
に
、
民
間
投
資

を
呼
び
込
み
、
商
業
や
暮
ら
し
の
機
能
が
自

然
と
集
ま
る
好
循
環
を
生
み
出
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
行
政
が
全
て
を
作
る
の
で
は

な
く
、
民
間
の
力
と
連
携
し
な
が
ら
、
持
続

可
能
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
　
同
時
に
、
も
う
一
つ
の
拠
点
と
し
て
進
め

て
い
る
の
が
大
麻
町
で
す
。
現
在
計
画
し
て

い
る
大
麻
町
総
合
防
災
セ
ン
タ
ー（
仮
称
）の

整
備
は
、
老
朽
化
し
た
消
防
分
庁
舎
の
建
て

替
え
に
と
ど
ま
ら
ず
、
地
域
の
防
災
拠
点
で

あ
り
、
日
常
的
に
人
が
集
う
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
ー

の
核
と
な
る
施
設
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
災

害
時
に
は
命
を
守
る
拠
点
と
し
て
、
平
時
に
は

地
域
を
支
え
る
場
と
し
て
、
大
麻
町
の
新
た

な
中
心
と
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
　
本
市
を
一
つ
の
ま
ち
と
し
て
だ
け
で
な

く
、
中
心
市
街
地
と
大
麻
町
の「
二
つ
の
核
」

で
動
か
し
て
い
く
。
先
人
が
約
50
年
前
に
鳴

門
を
大
き
く
動
か
し
た
よ
う
に
、
今
こ
そ
、

次
の
時
代
へ
向
け
て
ま
ち
を
動
か
す
チ
ャ
ン

ス
で
す
。
令
和
８
年
を
、
鳴
門
が
再
び
動
き

出
す
ス
タ
ー
ト
の
年
に
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

ー�

ー
構
想
を
詳
し
く
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

が
、
鳴
門
駅
周
辺
を
人
が
自
然
に
集
ま
る
場

所
に
、
そ
し
て
大
麻
町
エ
リ
ア
の
ま
ち
づ
く

り
に
も
取
り
組
む
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。
楽

し
み
に
し
て
い
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

ー�

ー
３
つ
目
の「
支
え
合
う
力
」に
つ
い
て
お
話

を
伺
い
ま
す
。
具
体
的
な
内
容
を
お
聞
か
せ

く
だ
さ
い
。

市�

長
　
こ
の「
支
え
合
う
力
」は
、
公
共
交
通
や

医
療
、
介
護
な
ど
、
地
域
を
支
え
る
仕
組
み

を
し
っ
か
り
整
え
て
い
く
と
い
う
約
束
で

す
。
子
ど
も
や
若
い
世
代
へ
の
施
策
だ
け
で

な
く
、
高
齢
者
の
皆
さ
ま
に
も
安
心
し
て
暮

ら
し
続
け
て
い
た
だ
き
た
い
。「
支
え
合
う

力
」に
は
、
そ
ん
な
思
い
を
込
め
て
い
ま
す
。

　�

　
私
が
掲
げ
て
い
る
テ
ー
マ
は「
１
０
０
歳

ま
で
住
め
る
ま
ち
、
鳴
門
」で
す
。
そ
の
た

支
え
合
う
力

め
に
は
、
移
動
、
医
療
、
介
護
、
健
康
づ
く

り
の
全
て
が
そ
ろ
っ
て
い
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
ま
ず
移
動
の
面
で
は
、
運
転
免
許
証

を
返
納
し
た
後
も
外
出
で
き
る
環
境
を
整
え

る
こ
と
が
重
要
で
す
。
外
に
出
る
機
会
が
減

る
と
、
心
身
の
衰
え
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　�

　
そ
こ
で
、公
共
交
通
の
在
り
方
を
見
直
し
、

予
約
制
の
乗
り
合
い
交
通
で
あ
る
デ
マ
ン
ド

交
通
の
導
入
を
進
め
ま
す
。
ま
ず
は
実
証
実

験
か
ら
始
め
、
地
域
の
実
情
に
合
っ
た
形
を

探
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
れ
ま
で
の
間
の
移
動

手
段
と
し
て
、
タ
ク
シ
ー
チ
ケ
ッ
ト
の
配
布

を
行
い
、
移
動
の
自
由
を
確
保
し
ま
す
。

　�
　
併
せ
て
、
医
療
や
介
護
の
体
制
強
化
も
欠

か
せ
ま
せ
ん
。
施
設
や
サ
ー
ビ
ス
を
支
え
る

だ
け
で
な
く
、
今
後
さ
ら
に
不
足
が
見
込
ま

れ
る
医
療
、
介
護
人
材
の
確
保
に
も
力
を
入

れ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
感
染
症
対
策
と
し

て
、
帯
状
疱ほ

う

疹し
ん

な
ど
を
含
む
予
防
接
種
の
拡

充
を
進
め
、
病
気
に
な
る
前
の
備
え
を
充
実

さ
せ
ま
す
。

　�

　
さ
ら
に
、
本
市
が
こ
れ
ま
で
力
を
入
れ
て

き
た
介
護
予
防
や
健
康
づ
く
り
を
継
続
し
、

健
康
寿
命
の
さ
ら
な
る
延
伸
を
目
指
し
ま

す
。
い
き
い
き
サ
ロ
ン
や
体
操
、
健
康
ポ
イ

ン
ト
な
ど
、
楽
し
み
な
が
ら
続
け
ら
れ
る
取

り
組
み
を
通
じ
て
、
元
気
で
過
ご
せ
る
時
間

を
少
し
で
も
延
ば
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　�

　
行
政
が
全
て
を
担
う
の
で
は
な
く
、
市
民

の
皆
さ
ま
が
自
分
の
健
康
を
大
切
に
し
、
そ

の
取
り
組
み
を
市
が
支
え
る
。
そ
う
し
た
支

え
合
い
の
積
み
重
ね
が「
鳴
門
に
住
ん
で
良

か
っ
た
」と
実
感
で
き
る
ま
ち
に
つ
な
が
る

と
考
え
て
い
ま
す
。

ー�

ー
続
い
て
４
つ
目
の「
ま
ち
を
動
か
す
力
」に

つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
鳴
門
駅
周
辺

の
大
き
な
構
想
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

市
長
　「
鳴
門
の
顔
は
ど
こ
で
す
か
」と
聞
か
れ

た
と
き
、
す
ぐ
に
答
え
ら
れ
る
場
所
が
あ
る

か
。
私
は
そ
こ
に
、
長
く
課
題
を
感
じ
て
き

ま
し
た
。
本
来
、
ま
ち
の
顔
に
な
る
べ
き
場

所
は
鳴
門
駅
周
辺
で
す
。
し
か
し
今
の
鳴
門

は
、
人
や
機
能
が
点
在
し
、
中
心
が
見
え
に

く
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　
　
そ
こ
で
今
回「
鳴
門
の
顔
」を
つ
く
り
直
す

挑
戦
と
し
て
、
鳴
門
駅
の
移
設
を
含
め
た
駅

周
辺
エ
リ
ア
の
再
整
備
に
取
り
組
み
ま
す
。

駅
を
南
側
へ
移
し
、
人
の
流
れ
を
大
き
く
変

え
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
　
線
路
で
止
ま
っ
て
い
る
斎
田
鳴
門
駅
線

（
谷
通
り
）を
国
道
28
号
線
ま
で
延
伸
し
、
ま

ち
と
駅
を
つ
な
ぎ
ま
す
。
道
路
空
間
を
生
か

し
、
歩
い
て
楽
し
め
る
空
間
や
、
イ
ベ
ン

ト
、
に
ぎ
わ
い
が
生
ま
れ
る
場
を
作
る
こ
と

で
、
人
が
集
ま
る
ま
ち
へ
と
転
換
し
て
い
き

ま
す
。
駅
が
変
わ
れ
ば
、
人
の
動
き
が
変
わ

り
、
ま
ち
全
体
が
動
き
出
し
ま
す
。

ま
ち
を
動
か
す
力

鳴門の顔っ
て

どこだろう
？
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ル
の
課
題
や
猛
暑
へ
の
対
応
を
踏
ま
え
、
室

内
温
水
プ
ー
ル
を
中
心
に
、
安
全
で
安
定
し

た
環
境
を
整
え
て
い
き
ま
す
。場
所
は
、ボ
ー

ト
レ
ー
ス
鳴
門
を
軸
に
、
鳴
門
駅
周
辺
な
ど

も
含
め
て
比
較
検
討
し
、
早
期
に
方
向
性
を

示
し
ま
す
。

　
　
さ
ら
に
夢
の
あ
る
構
想
と
し
て
、
ま
ち
な

か
サ
ッ
カ
ー
専
用
ス
タ
ジ
ア
ム
構
想
が
あ
り

ま
す
。
こ
れ
は
単
な
る
ス
ポ
ー
ツ
施
設
で
は

な
く
、日
常
的
に
に
ぎ
わ
い
が
生
ま
れ
る「
ま

ち
づ
く
り
の
拠
点
」と
し
て
考
え
て
い
ま
す
。

す
ぐ
に
建
設
を
約
束
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
ど
う
す
れ
ば
実
現
で
き
る
の
か
、

調
査
研
究
を
始
め
、
将
来
に
向
け
た
道
筋
を

描
い
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
　
花
火
、
ス
ポ
ー
ツ
施
設
、
そ
し
て
夢
の
あ

る
挑
戦
。
こ
う
し
た
取
り
組
み
を
通
し
て
、

人
と
人
が
つ
な
が
り
、「
鳴
門
に
住
ん
で
良

か
っ
た
」「
鳴
門
が
好
き
だ
」と
感
じ
て
も
ら

え
る
ま
ち
を
、
皆
さ
ま
と
一
緒
に
つ
く
っ
て

い
き
た
い
と

強
く
思
っ
て

い
ま
す
。
そ

れ
が
、
私
の

考
え
る「
心

を
つ
な
ぐ

力
」で
す
。

新春座談会の様子は
テレビ広報なるとで放送します
▶放送期間１月１日（木・祝）～10日（日）
　テレビ鳴門（111ch） ８時～、13時～、23時～
　行政情報　（113ch）  ７時～、12時～、16時～、

18時～、21時～、22時～
▶市公式YouTubeでも配信
※１月１日に配信。

ー�

ー
５
つ
目
に「
心
を
つ
な
ぐ
力
」に
つ
い
て
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

市
長
　
ま
ち
づ
く
り
で
一
番
大
事
な
の
は
、
人

と
人
と
の
つ
な
が
り
だ
と
思
い
ま
す
。
デ
ジ

タ
ル
化
が
進
む
一
方
で
、
地
域
の
つ
な
が
り

が
薄
れ
て
き
て
い
る
今
だ
か
ら
こ
そ
、
鳴
門

が
大
切
に
し
て
き
た
文
化
や
思
い
出
、
そ
し

て
人
の
心
を
、
次
の
世
代
へ
つ
な
い
で
い
き

た
い
。
こ
れ
が「
心
を
つ
な
ぐ
力
」に
込
め
た

思
い
で
す
。

　
　
そ
の
象
徴
的
な
取
り
組
み
が
、
鳴
門
市
納

涼
花
火
大
会
の
復
活
で
す
。鳴
門
の
花
火
は
、

文
化
会
館
周
辺
で
長
年
親
し
ま
れ
、
多
く
の

市
民
に
と
っ
て
夏
の
思
い
出
と
し
て
心
に
刻

ま
れ
て
き
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
を
経
て
一
度

途
切
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
高
校
生
か
ら

「
小
さ
い
頃
か
ら
親
し
ん
だ
鳴
門
の
花
火
を

も
う
一
度
見
た
い
」と
い
う
声
が
届
き
、
こ

れ
は
鳴
門
の
誇
り
そ
の
も
の
だ
と
改
め
て
感

じ
ま
し
た
。

　
　
２
０
２
７（
令
和
９
）年
は
、
市
制
施
行
80

周
年
、
文
化
会
館
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
、
大
鳴

門
橋
自
転
車
道
の
完
成
と
、
節
目
が
重
な 

る
年
で
す
。
こ
の
年
に
向
け
て
、
市
民
の
皆

さ
ま
と
力
を
合
わ
せ
、
鳴
門
ら
し
い
形
で
花

火
大
会
を
復
活
さ
せ
、
世
代
を
超
え
て
心
が

つ
な
が
る
場
に
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　
　
ま
た
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
日
常

的
に
集
ま
り
、
体
を
動
か
し
な
が
ら
交
流
で

き
る
場
と
し
て
、
新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
施
設
の

整
備
も
進
め
ま
す
。
老
朽
化
し
た
学
校
プ
ー

心
を
つ
な
ぐ
力

ー�

ー
本
日
は
、
今
後
の
市
政
運
営
の
羅
針
盤
と

な
る
鳴
門
を
動
か
す
５
つ
の
力
に
つ
い
て
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。
最
後
に
、
泉
市
長
か
ら

市
民
の
皆
さ
ま
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
お
願
い
し

ま
す
。

市
長
　
新
し
い
年
、
そ
し
て
新
し
い
４
年
間
が

ス
タ
ー
ト
す
る
に
当
た
り
、
本
日
は
私
が
思

い
描
く「
鳴
門
の
未
来
」に
つ
い
て
、
お
話
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
　
市
長
と
し
て
16
年
間
、
市
政
の
か
じ
取
り

役
を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
中
で
、
行
財
政
改

革
を
は
じ
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
試
練
を
市
民
の

皆
さ
ま
と
共
に
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。
そ

の
結
果
、
鳴
門
は
今
、
無
限
の
可
能
性
を
秘

め
た
ま
ち
へ
と
生
ま
れ
変
わ
っ
て
い
ま
す
。 

私
は
、
こ
れ
か
ら
の
４
年
間
を「
鳴
門
の
総

仕
上
げ
」の
期
間
と
し
、
こ
の
ま
ち
の
さ
ら

な
る
発
展
を
目
指
し
ま
す
。
し
か
し
、
ま
ち

が
生
ま
れ
変
わ
る
た
め
に
は
、
市
民
の
皆
さ

ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

「
鳴
門
に
生
ま
れ
て
良
か
っ
た
」「
鳴
門
に
住

み
続
け
た
い
」「
鳴
門
に
帰
り
た
い
」と
心
か

ら
思
っ
て
い
た
だ
け
る
ま
ち
を
実
現
す
る
た

め
に
、「
鳴
門
ら
し
さ
」を
取
り
戻
す
挑
戦
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
鳴
門
を
も
う
一
度
、

胸
を
張
っ
て
誇
れ
る
場
所
へ
と
輝
か
せ
る
未

来
を
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
共
に
切
り
開
い
て

い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
力
を

合
わ
せ
、
一
緒
に
鳴
門
の
未
来
を
描
い
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

ー�

ー
こ
れ
か
ら
の
鳴
門
が
よ
り
良
い
ま
ち
と
な

る
よ
う
、
市
民
の
皆
さ
ま
も
期
待
し
て
い
る

こ
と
と
思
い
ま
す
。

　�

　
泉
市
長
、
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

市
長
　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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地　区 氏　名 電話番号

鳴
門
地
区

高島

舩瀬　一正 687・0269
谷　久美子 687・1676
恵美　純子 090・9455・9787
古賀林観隆 687・1748
三栖　信征 687・1487
勝田　正一 090・1153・7721

三ツ石 橋本　幸生 687・1862

土佐
泊浦

中山　　隆 687・0559
島　　昌晴 687・2481
若山　信子 090・5914・9620

瀬
戸
地
区

明神

増田　順子 688・1036
大永　愛子 688・1417
岡島　睦郎 090・8691・6989
瀬戸　省三 688・1834
坂本トクヱ 688・0187

堂浦

武林真智子 688・1873
江谷　節子 688・0560
米田　常子 688・1348
花岡　文子 090・2827・8497

北泊 和木　真弓 688・0465
中村　正之 688・1338

小海日出 小川　裕司 090・8284・9181
島田 山田　成美 688・1506

大
津
地
区

大幸 姫田　千秋 685・0765
段関 仲須　公敏 090・8692・6545

大代 梅野　幸彦 685・3484
山室　史郎 080・1137・3119

備前島 喜瀬　清美 686・0063

木津野 森　　嘉朗 090・8693・5043
武市　　修 686・2478

吉永 小野木栄作 090・8975・7982
居上公美子 090・5271・0088

矢倉
佐籘　智宏 686・0052
垣見　貴子 686・2198
正木　都代 686・7361

徳長 脇坂　隆也 090・1005・2412
長江 糸田川宏彦 090・3460・8673

北
灘
地
区

櫛木 上𠩤𠩤　　委 688・0002
近藤　稔夫 080・2980・9462

粟田 原内日出美 682・0832
渡邉マリ子 682・0515

大浦 清水　順子 682・0522
宿毛谷 濱野　秀子 682・0987

折野
石尾　正志 682・0108
下込　仁美 682・0236
鍋島美由紀 682・0537

三津 佐藤　幸夫 682・0953
大
麻
地
区（
堀
江
）

姫田 山室　眞二 090・7624・6416
篠原　千代 689・0386

大谷
青木　敬治 689・4246
齋坂　康弘 689・2133
谷崎　　正 689・2830

地　区 氏　名 電話番号

大
麻
地
区（
堀
江
）

高畑 山内　秀治 090・2823・1552
池谷 谷口　清美 689・0787
松村 柳澤　慶子 090・5272・4422
牛屋島 藤原　優子 090・1008・0336
東馬詰 中津　洋久 698・6118
西 · 中
馬詰 池森　博文 689・2888

市場
梶本　金治 689・0546
吉田　初子 689・0753
福井　孝典 689・0138

大
麻
地
区（
板
東
）

萩原 西川　泰行 683・5601
工藤　博章 689・1017

三俣 長谷川益男 080・3923・2219
川崎 多田　耕作 090・2899・2986
津慈 細川　和生 689・1467

板東

住田　善弘 689・2882
平野　一正 090・1008・8442
榊　佳奈子 090・1175・1841
菊地　孝夫 689・0182
清水加津子 090・8697・4311

桧

横井　順子 090・7147・1172
安藝　拓次 090・4501・0680
伊東　兆弘 689・4057
秋山　尚義 689・3979
渡邉　　聡 683・5010

地　区 氏　名 電話番号

撫
養
西
部
地
区

木津

橋野　佳巳 686・6271
矢野壽美子 686・7527
若松　房子 686・4067
元木　敬子 685・8700
宮北　隆子 686・9311

南浜

松下　幸子 686・6170
西條真由美 090・4676・7107
住友　裕二 080・3929・3699
乾　　　肇 090・3181・1402
島津日登美 685・2689
稲江美惠子 685・2609
菊池　俊江 090・1174・1144
磯崎　仁美 090・2787・3064

撫
養
中
部
地
区

斎田

郡　　雅子 685・5200
山田　純子 686・3358
橋本　公子 090・9774・8217
青木　利治 686・1071
谷　　真二 685・9112

黒崎

黒田　大輔 090・5144・1228
秋岡あふひ 090・1324・5967
小橋　慶子 685・5830
高谷　好美 660・2812
中谷久美子 090・4974・1965

小桑島

橋本　浩志 685・1983
棚橋　雅子 090・3988・7189
里浦　一男 686・9153
福池智恵美 685・8156

大桑島
市橋　正成 685・1059
三木　　勉 090・3184・1788
美保みどり 090・9456・7887

撫
養
東
部
地
区

林崎 兼子　智子 685・1986
西條　容子 686・2018

北浜 曽川　　厚 090・3786・6344
石井　　一 090・3787・5810

弁財天 花面　盛也 686・3945
新原　善博 685・7119

岡崎 益井　直美 685・7714
佐藤　誠造 090・1573・3291

立岩

綾羽　茂美 686・5972
田渕　郁康 686・3410
中山美知子 080・5665・7313
小林　律子 090・4505・2513
上原　豊志 686・1861

里
浦
地
区

里浦

濵渕　善博 685・3778
原田　博史 685・7488
井潟　雅敏 686・0877
吉田　有志 686・9804
田村　栄二 686・6703
濵西　篤志 090・3461・6219
水野美千子 686・9788

粟津 林　　博子 683・0320

地　区 氏　名 電話番号
撫養町西部
（木津、南浜）

舩井由美子 090・2821・5774
中津　　守 686・5237

撫養町中部
（斎田、黒崎、桑島）

大道賀代子 685・5144
有井　公代 090・4505・7145

撫養町東部
（林崎、北浜、弁
財天、岡崎、立岩）

中谷亜希子 090・2894・5108
寺尾美哉子 090・5715・7345

里浦町 村　　ふみ 685・7581
宮北　大吾 090・6281・1686

鳴門町 西上　知子 090・7146・2778
中野　敬子 090・4509・0335

瀬戸町 吉田ちはる 688・0090
山本　明子 688・0542

大津町 西川　　寛 686・0673
吉永美代子 685・0647

北灘町 鍋島　治美 682・0821
木谷　奉子 090・8696・5386

大麻町 板東　幸世 090・1992・3069
納田　智子 689・4340

▼�主任児童委員

お気軽に
ご相談ください

お近くの民生委員・児童委員を
ご確認ください

民生委員・児童委員民生委員・児童委員
令和７年12月１日に、新たな民生委員・児童委員と主任児童委員が厚
生労働大臣から委嘱されました。任期は令和10年11月30日までです。

知っていますか？

市
役
所

▼�各地区民生委員・児童委員
問 社会福祉課 ☎088・684・1402
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厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
を
受
け
、
社
会
福
祉

の
精
神
を
持
っ
て
、
住
民
の
立
場
で
生
活
・
福
祉

に
関
す
る
相
談
や
必
要
な
援
助
を
行
い
ま
す
。
住

民
と
関
係
機
関
を
結
ぶ
パ
イ
プ
役
と
し
て
、
住
民

の
福
祉
の
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。
民
生
委
員
は

児
童
福
祉
法
に
よ
る
児
童
委
員
も
兼
ね
て
お
り
、

地
域
の
子
ど
も
や
妊
産
婦
な
ど
に
関
す
る
相
談
・

支
援
も
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
一
部
の
児
童
委
員
は
、
児
童
福
祉
に
関

す
る
事
項
を
専
門
的
に
担
当
す
る
主
任
児
童
委
員

に
指
名
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
現
在
９
地
区
１
４
５
人（
う
ち
主

任
児
童
委
員
18
人
）の
民
生
委
員
・
児
童
委
員
が

活
動
し
て
い
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は

地
区
担
当
民
生
委
員
・
児
童
委
員

市
役
所
、
児
童
相
談
所
、
医
療

機
関
な
ど

高
齢
者
、
障
が
い
者
、
子
ど
も

な
ど
の
地
域
住
民

民生委員
児童委員

主
任
児
童
委
員

担当
地域

※活動のイメージ図。

連携

協力
相談・援助

情報提供

状況把握

関係
機関

パブリックコメントパブリックコメントをを募集募集しますします
　以下の２件の計画策定などに当たり、市民の皆さんの意見を募集するパブリックコメント
を実施します。計画案などは、募集期間中に担当課で公表しているほか、市公式ウェブサイ
トにも掲載しています。皆さんのご意見をお待ちしています。

■意見を募集する対象者
❶市内在住・在勤・在学の方
❷�市内に事務所または事業所がある個人や法人、

その他の団体
❸この手続きに係る案件に利害関係がある方

■意見の提出方法
　案件名、住所、氏名、電話番号を明記の上、持参、郵送、
FAX、メールのいずれかの方法で担当課へ。パブリックコメ
ントに関する詳しい内容や意見等提出様式については、市
公式ウェブサイト（上記二次元コード）をご覧ください。

▼意見を募集する案件
案件名 募集期間 内容 閲覧場所・担当課

鳴門市こども
計 画（素 案）に
ついて

１月６日（火）～
２月５日（木）　

こども基本法の趣旨に基づき、本市における
「こどもまんなか社会」を実現するため、こども・
若者に関する支援施策の総合的かつ計画的な
推進を図る「鳴門市こども計画」を策定する。

子育て支援課
☎088・684・1251
FAX088・684・1843
※ こども家庭センター、図書

館でも閲覧できます。

鳴門市水道事
業ビジョン2026

（案）について

１月14日（水）～
２月13日（金）　

本市の水道の目指すべき理想像の実現に向け
て、現状分析を行い課題を抽出し、今後に取
り組むべき方策を定める「鳴門市水道事業ビ
ジョン2026」を策定する。

水道企画課
☎088・685・3330
FAX088・685・3347

　本市では、鳴門駅周辺から新庁舎周辺、文化会館、親水公園一帯を「新たな鳴門の顔」とするまちづくりを進め
るため、有識者による「鳴門市まちづくりデザイン会議」を開催しています。
　令和７年12月２日には、第４回会議を市役所会議室で実施。今回は、第二中学校でのまちづくり授業の紹介を
はじめ、必要な都市機能やコンテンツ、都市軸の考え方、川の活用事例など幅広いテーマで意見を交わしました。
　委員からは、「中学生からもらった提案を１％でも実現させよう」「車社会である徳島において駐車場は必須。ど
う整備していくかを考えていかなければならない」「再整備をしている駅と
比べると鳴門駅周辺には都市機能やコンテンツが足りていない」などといっ
た声が寄せられ、活発な議論となりました。議事内容の詳細は、市公式ウェ
ブサイト（下記二次元コード）から確認できます。

【第５回�鳴門市まちづくりデザイン会議】
▶日　時　２月18日（水） 午後３時30分～
▶場　所　市役所２階 大会議室

第４回 鳴門市まちづくりデザイン会議を開催しました
問 まちづくり課  ☎088・684・1289

◀ 議事内容の
　詳細はこちら
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市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

子ども

Child
鳴門高校に進学し
教員を目指す生徒に奨学金
問 学校教育課 ☎686･8802

鳴門高校で教員を目指しませんか？
　来年度鳴門高校に進学を予定している方で、同
校に開講予定の「Educationプログラム（教職特別
講座）」を受講し、単位を取得する成績優秀者に奨
学金を給付します。詳細は、市公式ウェ
ブサイト（右記二次元コード）をご覧く
ださい。
▶対　象　次の全ての要件を満たす方
❶ 市内在住で、学業やその他生活面・部活動面・

ボランティア活動などで模範となる生徒
❷ 鳴門高校に進学を希望する中学校卒業見込みの

方で、当該中学校長から推薦を受け、同校入学
後教職特別講座を受講し、同講座の単位を取得
しようとする学業優秀な生徒

▶定　員　上限10人
▶給付額　月２万円
▶�申し込み方法　２月27日（金）〈締め切り厳守〉ま

でに、推薦書と自己推薦書を学校教育課へ提出
してください。各種書類は市公式ウェブサイト
からダウンロードできます。

子ども

Child
鳴門市奨学金支給制度を
ご活用ください
問 学校教育課 ☎686･8802

市では、経済的負担を軽減することを目的と
して、高等学校などに入学予定の中学３年

生に対して、入学に要する費用の一部を奨学金と
して支給します。ぜひご活用ください。
▶対　　象　次の全ての要件を満たす方
❶ 高等学校などに入学予定の中学３年生
❷ 保護者が鳴門市に住民登録されている
❸ 生活保護受給世帯または就学援助を受給できる世帯
※ その他にも要件がありますので、詳しくは学校

教育課へお問い合わせください。
▶支給金額　10万円（１人１回のみ）
▶支給時期　４～５月ごろ
▶�申請方法　学校教育課で

配布する申請書類に必要
書類を添付し、１月５日

（月）から30日（金）までに
提出してください。

お知らせ

News
水道管の凍結防止対策を
しましょう
問 水道事業課 ☎685･3330

冬の冷え込みが厳しくなると、強い寒気の影
響で水道管が凍結し、破損することがあり

ます。凍結防止の準備をお願いします。
■凍結しやすい水道管
▶ 屋外に設置している水栓
　（散水栓、洗濯用、ベランダ用など）
■凍結防止対策
▶ 露出している水道管に布や保温材な

どを巻き付ける
▶蛇口からごく少量の水を流しておく
■水道管が凍結した場合
▶ 凍結した部分にタオルなどをかぶせ、その上か

らゆっくりとぬるま湯をかける
※ 急に熱い湯をかけると、水道管が破損する恐れ

があるのでご注意ください。
■ご家庭の水道管が破損した場合
▶ 市指定給水装置工事事業者へ修繕を依頼してく
　 ださい。業者の一覧は、市公式ウェ

ブサイト（右記二次元コード）に掲載
しています。

お知らせ

News
広報なるとを音声でお届けするサービス
「声の広報」をご利用ください
問 社会福祉課 ☎684・1101

市では、「声の広報制作グループはまぼう」の協
力で、平成23年４月から「広報なると」を読

み上げた音声版「声の広報」を制作しています。紙
面の内容をそのまま音声化したもので、視覚に障
がいがあり「広報なると」を読むことが難しい方に
は、毎月CD版をお届けしています。
　これまで利用されていない方で、音声による広
報をご希望の場合は、社会福祉課までお申し込み
ください。ご家族や知人に「声の広報」を必要とし
ている方がいましたら、このサービスをご紹介い
ただき、情報を受け取る機会としてご活用ください。
　障がいの有無にかかわらず、文字が見えにくく
なった方や文章を読むことが負担に感じられる方
などは、市公式ウェブサイト（右記二次元
コード）から音声を聞くこともできます。「声
の広報」と検索し、ぜひご利用ください。
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市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772-8501 撫養町南浜字東浜170」です。

イベント

Event

地域資源を生かす
“リノベーションまちづくり”
講演会
問 戦略企画課 ☎684・1120

全国では、空き家や地域の歴史、文化、人材
などの地域資源を見直し、新たな利活用に

よってエリア全体の魅力を高める「リノベーショ
ンまちづくり」が進んでいます。鳴門市でも今年
度からこの取り組みを開始し、地域の課題解決や
にぎわい創出につながるまちづくりの手法とし
て、今後の展開を検討しています。
　今回、その具体的な進め方や、他地域での成功
事例を学ぶため、全国各地で公園やストリートな
どの再生プロジェクトを手掛けてきた講師を招
き、講演会を開催します。まちづくりに関心のあ
る方や、市の取り組みに参加してみたいと考えて
いる方は、この機会にぜひご参加ください。
▶日　　時　１月24日（土） 午後６時〜７時30分
▶場　　所　市役所２階 大会議室
▶定　　員　80人
▶�申し込み　１月21日（水）までに申し

込みフォーム（右記二次元コード）か
らお申し込みください。

お知らせ

News
「令和７年分公的年金等の
 源泉徴収票」が届きます

■源泉徴収票は確定申告まで大切に保管を！
　老齢・退職を支給事由とする年金を受給してい
る方全員に対し、令和７年分公的年金等の源泉徴
収票が、今月中旬から下旬にかけて日本年金機構
から送付されます。
　障害年金や遺族年金は、非課税所得のため、源
泉徴収票は送付されません。
　源泉徴収票は、市や税務署への所得申告に必要
となることがありますので、大切に保管してくだ
さい。確定申告に関する詳しい内容は、鳴門税務
署または市役所税務課市民税担当へお問い合わせ
ください。

■問い合わせ
▶源泉徴収票について
　…徳島北年金事務所 ☎655･0200
▶確定申告について
　…鳴門税務署 ☎685･4101
　　市役所税務課市民税担当 ☎684･1129

お知らせ

News
蜜蜂を飼育する方は
届け出を忘れずに！
問 農林水産課 ☎684･1154

提出書類は「目的」と「飼い方」によって異なります
　蜜蜂を飼育する方は、養蜂振興法に基づき１月
30日（金）までに飼育届、転飼許可申請書、土地使
用承諾書を農林水産課へ提出してください。様式
は同課で配布するほか、徳島県ホームページ（下
記二次元コード）からもダウンロードで
きます。詳細は同課へお問い合わせく
ださい。

■養蜂業者は転飼許可を受ける必要があります
　蜂蜜などを販売または譲渡する方は「養蜂業者」
に該当します。養蜂業者が自宅住所以外で蜜蜂を
飼育する場合を「転飼」といい、転飼するには県知
事の許可が必要です。
▶注意点
・ 令和７年度から、二ホンミツバチも転飼の対象

となります。
・ 転飼には１蜂群当たり150円の手数料が必要です。
・ 自宅住所地以外で飼育される方は、土地使用承

諾書の提出もお願いします。

お知らせ

News
愛がん鳥の飼育状況を
調査中です
問 農林水産課 ☎684･1154

高病原性鳥インフルエンザ防疫のため、市内の
愛がん（ペット）鳥の飼育状況を把握しておく

必要があり、現在調査を実施しています。下記の
愛がん鳥を飼育しており、令和７年12月末日まで
に農林水産課まで報告されていない方は、１月30日

（金）までに連絡をお願いします。
▶対象となる鳥の種類
　 屋外で飼育している鶏、アヒル、

ウズラ、キジ、エミュー、ダチョウ、
ほろほろ鳥、七面鳥で、野鳥や
その糞

ふん
と接する機会がある鳥

▶報告事項
　住所、氏名、電話番号、鳥の種類・羽数
■高病原性鳥インフルエンザの発生を予防するために
　防鳥ネットなどの設置により野鳥と接触しない
よう注意し、鶏舎などの掃除と消毒を定期的に
行ってください。また、野鳥対策と同様に、ネズ
ミの侵入も防止するようにしましょう。
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市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

お知らせ

News
農業委員・農地利用最適化
推進委員を募集します

問 農業委員会事務局（農林水産課内） ☎684･1180

市の農業委員の改選に伴い、公募・推薦に基づ
く農業委員と農地利用最適化推進委員を募集

します。
▶募集人数　農業委員20人
　　　　　　農地利用最適化推進委員14人
▶任　　期
・ 農業委員…7月20日（月・祝）から令和11年７月

19日（木）までの３年間
・ 農地利用最適化推進委員…7月21日（火）から令

和11年7月19日（木）まで
▶活動内容
・農業委員…農業委員会全体の活動
・ 農地利用最適化推進委員…農地の集積や耕作放

棄地の解消などの活動
▶報酬（年額）
・農業委員…14万5千円
・農地利用最適化推進委員…13万3千円
※活動実績に応じて加算される場合があります。
▶�応募方法　農業委員会事務局で配布する応募用

紙に必要事項を記入し、１月９日（金）から２月
９日（月）までに同事務局へ提出してください。応
募用紙は市公式ウェブサイトからもダウンロード
できます。　

お知らせ

News
令和７年市議会
第４回定例会報告
問 総務課 ☎684･1124

第４回定例会が令和７年11月28日から12月17
日までの20日間の会期で開かれ、令和７年

度一般会計の補正予算案や条例案など14議案、人
事案件１件について、それぞれ審議され、原案ど
おり可決・同意されました。

■主な条例改正
▶�鳴門市火災予防条例の一部改正について
　林野火災予防の実効性を高めることを目的とし
て、市長が林野火災注意報・林野火災警報を発令
することができるとする規定を新たに設けるなど、
本条例の一部を改正しました。
※P21に関連ページ。

■人事案件
　監査委員の選任について、次の方が同意されま
した（敬称略）。
▶�監査委員　林　健太郎（徳島市・ 47歳・新任）

お知らせ

News

鳴門市新スポーツ施設
建設候補地検討委員会
委員を募集します
問 スポーツ課 ☎684･1302

新スポーツ施設建設に向け、建設候補地選定
の検討を行うため、委員を募集します。

▶応募資格　❶ 市内在住の満18歳以上で、市税な
どに滞納がない方

　　　　　　❷平日に開催する会議に出席可能な方
▶募集人数　２人程度

▶任　　期　委員任命の日から委員会解散日まで

▶開催予定　１〜３月の期間で３回程度

▶報　　償　１回につき５千円

▶ 応募方法　１月９日（金）までに指定の応募用紙
に必要事項を記入し、市役所２階スポーツ課に
持参または郵送で提出ください。

※ 応募用紙は同課で配布するほか、市公式ウェブ
サイトからもダウンロードできます。

▶選考方法　面接審査

お知らせ

News

板東連絡所で取り扱う
マイナンバーカード業務を
拡充しています
問 板東連絡所 ☎689･1201

板東連絡所では、毎月一度、マイナンバーカー
ドの新規申請事務を行ってきましたが、取

り扱う業務を拡充します。
▶取扱時間　（平日） 午前９時〜11時、 

午後１時30分〜４時
▶取り扱い業務
❶マイナンバーカードの新規・更新申請
　→ マイナンバーカードを初めて作りたい方、

有効期限が近づいたので更新したい方
❷マイナンバーカードの暗証番号の再設定
　→ カードの暗証番号を忘れてしまった方、間

違えてロックがかかった方
❸マイナンバーカードの電子証明書の更新
　→電子証明書の更新通知が届いた方
■�次の業務は、引き続き市役所１階市民課でのみ�
行います。

・マイナンバーカードの受け取り
・マイナンバーカードの再発行
・マイナンバーカードの券面変更
・マイナンバーカードと保険証の連携 など
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１会計年度内（4月1日から翌年3月31日）で任用される非常勤の職員です。
地方公務員法上の服務に関する規定が適用されます。

Q.会計年度任用職員とは

1

　

事務補助
【内 容】市役所、市の出先機関での事務補助・
　窓口業務など
【募集人数】45人程度
【任用期間】４月〜令和９年３月31日
【勤務時間】週５日勤務。午前８時30分から午後５
　時15分までのうち７時間15分
【応募資格】パソコンの入力操作ができる方で、普
　通自動車免許（AT限定可）を持つ方
【試 験 日】１月26日（月）：新規申込者のみ
※当日、事務能力（パソコン操作）検査あり。
※ 現在、本市の会計年度任用職員（事務補助）で勤

務している方は録画動画面接審査のみ。
【問・申し込み】①新規申込者は１月20

日（火）まで②継続申込者は１月23日
（金）までに、電子申請（右記二次元
コード）でお申し込みください。

【内　　容】�❶市立幼稚園での保育補助、事務業務 
❷市立保育所での保育

【募集人数】�❶幼稚園助教諭31人、事務職員７人程度 
❷保育士５人（短時間２人を含む）

【任用期間】❶❷とも４月１日〜令和９年３月31日
【応募資格】�❶幼稚園教諭免許を有する方など 

❷保育士資格を有する方
※ 職種により応募資格が異なりますので、詳しく

は市公式ウェブサイトをご覧ください。
【面 接 日】❶１月25日（日）❷１月31日（土）
【問・申し込み】❶１月14日（水）まで❷１月15日（木）
　 までに市指定の申込書（写真貼付）に必要事項を記

入し、こども保育教育課（☎088・684・1657）へ。 
資格が必要な職種については、幼稚園教諭免許状ま
たは所有免許状、保育士証の写しを添えてください。

人事課（☎088･684･1534）問

4 管理栄養士3 特別支援教育支援員

5 クリーンセンター労務員 郵送で申し込みされる方へ
　郵送の場合は、各提出書類に加え返信用封筒（長
３に宛先記入、110円切手貼付）を同封し、必ず簡
易書留にしてください。また、募集期間内必着と
なっています。提出先は以下の通りです。
234 〒772-8501 撫養町南浜字東浜170
5　　 〒771-0361 瀬戸町堂浦字浦代105-17-2
※1は電子申請のみ。

各職種の詳しい内容は
市公式ウェブサイトを
ご覧ください。

一緒に働きませんか？
令和８年度会計年度任用職員を募集します！

問 それぞれの職種の申し込み先へそれぞれの職種の申し込み先へ
※市指定の申込書は、各申し込み先や※市指定の申込書は、各申し込み先や
　市公式ウェブサイトで配布しています。　市公式ウェブサイトで配布しています。

2 ❶幼稚園助教諭・事務職員
❷保育士

【内　　容】小中学校児童生徒の学習や生活の支援
　など
【募集人数】25人程度
【任用期間】４月１日〜令和９年３月31日
【応募資格】小中学校、特別支援学校の教員免許を
　有する方、または支援員として適性があると認
　められる方 
【面 接 日】２月７日（土）
※当日、作文審査あり。
【問・申し込み】１月23日(金)までに、市指定の申込

書（写真貼付）に必要事項を記入し、
学 校 教 育 課（☎088・686･8827）
へ。教員免許を有する方は、その写
しを添えて提出してください。 

【内　　容】妊産婦・乳幼児・成人対象の栄養指導
　など
【募集人数】１人程度
【任用期間】４月１日〜令和９年３月31日
【勤務時間】週５日勤務。午前８時30分から午後５
　時15分までのうち７時間
【応募資格】管理栄養士の資格を有する方
【面 接 日】申込者に後日案内
※当日、パソコン操作検査あり。
【問・申し込み】１月21日(水)までに、
　 市指定の申込書(写真貼付)に必要 

事項を記入し、 管理栄養士資格を
証明する書類の写しを添えて健康
増進課（☎088・684・1049）へ。

【内　　容】クリーンセンター、し尿処理施設での
　収集・分別・職員補助作業など
【募集人数】35人程度
【任用期間】４月１日〜令和９年３月31日
【応募資格】不問。フォークリフト、車両系建設機
　械運転資格があればなお良い。
【面 接 日】１月31日（土）
【問・申し込み】１月26日(月)までに、市指定の申込
　 書(写真貼付)に必要事項を記入

し、クリーンセンター廃棄物対
策課（☎088・683･7573）へ。
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情報ガイド
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GUIDE

【
日
時
】  ❶
１
月
13
日（
火
）

　
　
　
❷
１
月
28
日（
水
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】❶
市
役
所
１
階

　
　
　
　
会
議
室
１
０
１

　
　
　
❷
堀
江
公
民
館

問  

デ
ジ
タ
ル
戦
略
課

　 

☎
６
８
４・
１
３
８
２

運
動
な
ん
で
も
相
談
室

　
何
か
運
動
を
し
て
み
た
い
、
体

力
を
つ
け
た
い
な
ど
、
こ
れ
か
ら

運
動
を
始
め
た
い
と
思
っ
て
い
る

皆
さ
ん
に
、
介
護
予
防
教
室
や

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ス
な
ど
、
市

内
で
開
催
さ
れ
る
教
室
等
の
情
報

を
参
考
に
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

【
日
時
】  １
月
７
日（
水
）

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時
　

【
場
所
】市
役
所
１
階

　
　
　
会
議
室
１
０
１

※
予
約
不
要
。

問  

長
寿
介
護
課

　 

☎
６
８
４・
１
１
４
７

特
定
健
診
の
受
診
期
間
は

１
月
31
日（
土
）ま
で
！

　
特
定
健
診
と
は
、
生
活
習
慣
病

な
ど
の
発
見
、
予
防
や
改
善
の
た

め
の
健
康
診
査
で
す
。
年
に
１
回

の
健
診
を
必
ず
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
対
象
】  40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
鳴

門
市
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

※
通
院
中
の
方
も
受
診
可
能
。
　

【
費
用
】千
円

【
受
診
方
法
】医
療
機
関（
受
診
券

令
和
７
年
度
文
化
財
防
火
デ
ー

消
防
訓
練
実
施

　
訓
練
開
始
時
に
消
防
車
両
の
サ

イ
レ
ン
が
鳴
り
ま
す
の
で
、
火
災

と
間
違
わ
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

【
日
時
】１
月
25
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】東
林
院
お
よ
び
宇
志
比
古

　
　
神
社（
大
麻
町
大
谷
）

問  

警
防
課 

☎
６
８
４･

１
３
３
５

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
案
内

　
１
月
10
日（
土
）は
、
午
前
８
時

30
分
か
ら
正
午
ま
で
ご
み
の
持
ち

込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。
ま
た
、

12
日（
月
・
祝
）は
平
常
ど
お
り
ご

み
の
収
集
・
持
ち
込
み
受
け
付
け

（
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30

分
）を
行
い
ま
す
。

※ 

ご
み
出
し
は
、
午
前
８
時
30
分

ま
で
に
決
め
ら
れ
た
場
所
に
出

し
ま
し
ょ
う
。

問  

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
８
３・７
５
７
３

駅
前
労
働
相
談
会

【
日
時
】２
月
１
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

【
場
所
】ア
ミ
コ
ビ
ル
４
階

　
　
　
シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

【
内
容
】労
使
間
ト
ラ
ブ
ル
な
ど

【
問
・
申
し
込
み
】１
月
30
日（
金
）

　 

午
後
３
時
ま
で
に
徳
島
県
労
働 

委
員
会
事
務
局（
☎
６
２
１・３ 

２
３
４
）へ
。
事
前
予
約
優
先
。

防
災
行
政
無
線
定
時
放
送
の

一
時
停
止
に
つ
い
て

　
１
月
17
日（
土
）、
18
日（
日
）は

大
学
入
学
共
通
テ
ス
ト
の
実
施
に

伴
い
、
受
験
生
へ
の
配
慮
の
観
点

か
ら
定
時
放
送（
午
後
６
時
の「
第

九
」の
音
楽
）を
停
止
し
ま
す
。

※
緊
急
放
送
な
ど
は
、
通
常
ど
お

り
放
送
し
ま
す
。

【
対
象
地
区
】撫
養
町
、
鳴
門
町
、

瀬
戸
町 

各
地
区
全
域

問  

危
機
管
理
局

　 

☎
６
８
４・
１
７
１
１

「
よ
り
そ
い
」無
料
弁
護
士
相
談

（
事
前
予
約
制
・
先
着
順
）

　
市
で
は
、
鳴
門
市
生
活
自
立
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー「
よ
り
そ
い
」

を
市
役
所
１
階
に
設
置
し
て
い
ま

す
。
相
続
・
借
金
な
ど
法
的
な
ト

ラ
ブ
ル
で
お
困
り
の
方
は
、
一
人

で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】２
月
17
日（
火
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

　
　
　（
１
人
に
つ
き
30
分
）

【
場
所
】 「
よ
り
そ
い
」

【
問
・
申
し
込
み
】２
月
10
日（
火
）

　
ま
で
に「
よ
り
そ
い
」（
☎
０
１

　
２
０・
９
２
８・
７
３
４
）へ
。

デ
ジ
タ
ル
な
ん
で
も
相
談
室

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
の
使
い
方
な
ど
、
デ
ジ
タ

ル
技
術
に
関
し
て
幅
広
く
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。
ご
自
身
の
デ
ジ

タ
ル
機
器
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

生
活
・
暮
ら
し

今
月
の
納
期

▼
市
・
県
民
税（
４
期
）

▼
国
民
健
康
保
険
料（
８
期
）　

▼
介
護
保
険
料（
８
期
）

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
６
期
）

▼
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金

　（
４
期
）

　
2
月
2
日（
月
）ま
で
に
税
務

課
、
保
険
課
ま
た
は
指
定
金
融
機

関
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
休
止

　
１
月
30
日（
金
）午
前
６
時
30
分

か
ら
午
後
11
時
ま
で
は
、
シ
ス
テ

ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
戸
籍

証
明
書（
謄
本
・
抄
本
）、
戸
籍
の

附
票
の
交
付
と
本
籍
地
利
用
登
録

申
請
を
休
止
し
ま
す
。

　
住
民
票
と
印
鑑
証
明
書
の
交
付

は
で
き
ま
す
。

問  

市
民
課 

☎
６
８
４・１
０
９
６

送
付
時
の
実
施
機
関
一
覧
表
参

照
）へ
、
保
険
資
格
が
分
か
る

も
の
、
受
診
券
、
費
用
を
持
参

※
受
診
券
を
紛
失
さ

れ
た
方
は
下
記
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら
。

問  

保
険
課 

☎
６
８
４・１
２
０
４

講
座
・
教
室
・
試
験
な
ど

環
境
学
習
館
の
各
種
教
室

　
両
教
室
と
も
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
３
階
環
境
学
習
館
で
開
催
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
同
館

（
☎
６
８
３・７
５
７
３
）へ
。

▼
絵
手
紙
教
室

　
手
す
き
は
が
き
な
ど
を
利
用
し

て
絵
手
紙
を
描
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】１
月
26
日
、
２
月
９
日
、

　
　
　
３
月
９
日（
各
月
曜
日
）

　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

【
定
員
】20
人
程
度

【
準
備
物
】絵
筆
、
水
彩
絵
の
具
、

墨
汁
な
ど

▼
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

　
春
の
お
出
か
け
ト
ー
ト
バ
ッ
グ

を
作
り
ま
す
。

【
日
時
】１
月
29
日
、
２
月
19
日
、

　
　
　
３
月
19
日（
各
木
曜
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

【
定
員
】30
人
程
度

【
準
備
物
】布（
30
㌢
×
30
㌢
を
７

～
８
枚
、
50
㌢
×
１
㍍
を
１

枚
）、
裁
縫
道
具（
針
、
糸
、
は

さ
み
、
筆
記
用
具
な
ど
）
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行政相談 日時  １月９日（金） 13：30～15：30
場所  市役所１階 相談室１　担当：山田
問 秘書広報課 ☎684・1118

人権相談 日時  １月16日（金） 13：30～16：30
場所  市役所１階 相談室１　
問 人権推進課 ☎684・1423

性的マイノリティに関する電話相談 
日時  １月10日（土） 15：00～19：00
問 SAG徳島 ☎090・8973・3900

成年後見制度相談 ※原則予約
日時  １月21日（水） 13：30～15：30
場所  市役所１階 相談室１
問 長寿介護課 ☎684・1175

成年後見・相続・遺言の相談 日時  １月９日（金）
　13：00～15：00 場所  斎田公民館（鳴門高校裏）
問 コスモス成年後見サポートセンター ☎679・4440
女性相談 日時  月～金曜（休日除く）
　９：00～17：00 場所  女性支援センター
問 ぱぁとなー ☎684・1413
心配ごと相談 日時  毎金曜（休日除く） 10：00～15：00
場所  うずしお会館１階 市社会福祉協議会相談室
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170
職業相談 日時  １月７日（水） 13：30～14：30
場所  人権福祉センター１階 応接室
問 ハローワーク鳴門 ☎685・2270
障がい者相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ８：30～17：00 場所  基幹相談支援センター
問 同センター ☎678・8280 FAX678・8281
NPO相談 日時  月～金曜（休日除く） ９：00～17：00
場所  市民協働推進課
問 同課 ☎684・1200
消費生活相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ９：30～15：30 場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776

法的トラブル相談
日時  月～金曜（休日除く） ９：00～17：00
場所  法テラス徳島（アミコビル３階）
問 同所 ☎0570・078394

年金相談 ※要予約
日時  １月８日、15日（各木曜日） 10：00～15：00
場所  市役所１階 相談室１
問 街角の年金相談センター徳島 ☎657・3081

若者の就労相談会 ※要予約
日時  １月14日、21日（各水曜日） 13：00～16：00
場所  市役所１階 相談室２
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎602・0553

認知症サポート医によるもの忘れ相談 ※原則予約
日時  １月22日（木） 10：00～11：00
場所  市役所１階 相談室１
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417

介護者家族の会による相談
日時  １月９日、23日（各金曜日） 10：00～15：00
場所  うずしお会館４階 談話室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417

不動産相談 日時  １月20日（火） 13：00～16：00
場所  市役所１階 会議室101
問 徳島県宅地建物取引業協会 ☎625・0318

無料相談

普
通
救
命
講
習

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
な
ど
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】２
月
15
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

【
場
所
】市
消
防
本
部
３
階
会
議
室

【
対
象
】市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で

　
15
歳
以
上
の
方

【
定
員
】10
人
程
度（
先
着
順
）

【
内
容
】心
肺
蘇
生
法（
胸
骨
圧
迫
、

人
工
呼
吸
、Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
）

や
異
物
除
去
、
止
血
法
な
ど

【
問
・
申
し
込
み
】１
月
31
日（
土
）

ま
で
に
警
防
課（
☎
６
８
４・
１

　
６
４
０
）へ
電
話

ま
た
は
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム（
下
記
二

次
元
コ
ー
ド
）で
申
し
込
み
。

元
気
に
な
ろ
う
会

　
元
気
で
長
生
き
す
る
た
め
に
、

呼
吸
法
や
気
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

潜
在
保
育
士
就
職
・

復
職
・
応
援
セ
ミ
ナ
ー

　
園
長
に
よ
る
保
育
現
場
の
お
話

し
や
、
復
職
保
育
士
と
の
座
談
会
、

保
育
見
学
で
保
育
の
楽
し
さ
や「
や

り
が
い
」を
再
発
見
で
き
ま
す
。

【
日
時
】1
月
24
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】み
つ
ぼ
し
こ
ど
も
え
ん

　
　
　（
徳
島
市
沖
浜
東
）

【
定
員
】20
人
程
度（
事
前
申
し
込

み
・
当
日
参
加
可
）

【
問
・
申
し
込
み
】下
記
二
次
元

コ
ー
ド
な
ど
か
ら
徳

島
県
福
祉
人
材
セ
ン

タ
ー
ア
イ
ネ
ッ
ト 

（
☎
６
２
５
・
２
０
４
０
）へ
。

【
日
時
】１
月
17
日（
土
）午
後
２
時

～
３
時
30
分
、
23
日（
金
）午
後

１
時
～
２
時
30
分

【
場
所
】  里
浦
集
会
所 

和
室

問  

葵 

☎
０
８
０・３
１
６
８・４
４
９
３

兼
松
病
院
健
康
教
室
　

「
痛
み
に
つ
い
て
知
ろ
う
」

　
痛
み
で
つ
ら
い
思
い
を
し
て
い

る
方
、
悩
ん
で
い
る
方
を
対
象
に

理
学
療
法
士
の
立
場
か
ら「
痛
み
」

に
つ
い
て
話
し
ま
す
。
一
緒
に
対

処
方
法
な
ど
を
考
え
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】1
月
15
日（
木
）

　
　
　
午
後
２
時
～

【
場
所
】同
病
院
１
階

　
　
　
デ
イ
ケ
ア
室

【
定
員
】20
人
～
30
人
程
度

※
予
約
不
要
。

問  

同
病
院 

地
域
医
療
連
携
室

　 

☎
６
８
５
・
４
５
３
７

第23回 市民活動交流研修会
第31回 安全なまちを考える市民の集い
第90回 消費者の市・消費生活展

【日時】１月31日（土）午後１時～３時30分
【場所】市役所２階 大会議室
【内容】▶寸劇による交通安全教室（ひまわり劇団）
　　　▶市民活動に関する報告
　　　▶会場での出張フードポスト・ペットボトルキャップ回収
　　　▶鳴門警察署による国際電話停止サービス
　　　　「＃みんとめ」手続きブース　など

　市民活動、防犯・交通安全、消費生活に関する３つのイベン
トを同時開催します。※手話通訳・要約筆記あり。

問  市民協働推進課 ☎684・1189

「消費者被害防止講演会」
～プロフェッショナルと考える「見守り」の流儀～

【時間】午後２時15分～
【講師】（株）大起エンゼルヘルプ取締役／ 
　　　（一社）注文をまちがえる料理店理事長　和田 行男氏

◆記念講演◆

先着100人に
食品ロス削減

グッズ
プレゼント！

チャンネル
登録をお願
いします！

市公式
YouTube
チャンネル



● 費用などの記載がない場合、無料です。

未
来
の
パ
パ
マ
マ
応
援

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト 

第
２
弾 

み
ん

な
で
体
を
使
っ
て
遊
ぼ
う
！

【
日
時
】1
月
24
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
午
前
９
時
45
分
か
ら
受
け
付
け

開
始
。

【
場
所
】堀
江
北
小
学
校 

体
育
館

【
対
象
】２
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者

【
定
員
】20
組（
先
着
順
）

【
内
容
】ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
ス
ク
ー

ル
コ
ー
チ
に
よ
る〝
親
子
で
遊

ぼ
！
〟、
う
た
遊
び
、
お
楽
し

み
ゲ
ー
ム
な
ど

※
上
靴
、
水
分
を
ご
用
意
の
上
、

動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

【
問
・
申
し
込
み
】下
記

　
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら 

な
る
と
赤
ち
ゃ
ん

　
授
業
実
行
委
員
会
事
務
局（
☎

６
７
８・７
７
８
４
）ま
で
。

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
市
役
所
２
階
で
開
催
。
開
庁
時

の
み
観
覧
で
き
ま
す
。

▼�「
文
化
協
会
加
盟
団
体
合
同
」に

よ
る
展
示（
新
春
展
）

【
期
間
】 １
月
５
日（
月
）～
16
日（
金
）

▼「
尺
取
虫
」に
よ
る
展
示（
表
装
）

【
期
間
】１
月
19
日（
月
）～
30
日（
金
）

※
各
展
示
期
間
初
日
は
午
後
１
時

か
ら
。

問 

文
化
交
流
推
進
課

　 

☎
６
８
４・
１
２
１
４

お
し
ゃ
べ
りCafé N

euvola

　
母
子
健
康
手
帳
や
胎
児
エ
コ
ー

写
真
な
ど
を
み
ん
な
で
お
し
ゃ
べ

り
し
な
が
ら
、
か
わ
い
く
ア
レ
ン

ジ
し
ま
せ
ん
か
？
一
緒
に
参
加
し

て
い
る
方
と
の
情
報
交
換
や
、
イ

ベ
ン
ト
後
に
専
門
ス
タ
ッ
フ
へ
の

相
談
も
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
日
時
】１
月
21
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

　
特
別
観
覧
施
設「
Ｒ
Ｏ
Ｋ
Ｕ
」

【
対
象
】鳴
門
市
内
に
お
住
い
の
妊

産
婦
ま
た
は
生
後
１
年
未
満
の

赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
家
族

【
問
・
申
し
込
み
】１
月
20
日（
火
） 

ま
で
に
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
ネ 

ウ
ボ
ラ（
☎
６
８
４・１
５
６
１
） 

ま
で
。
当
日
参
加
も
可
能
。

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

観
覧
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
令
和

７
年
12
月
29
日（
月
）か
ら
１
月
３

日（
土
）ま
で
と
毎
週
火
曜
日
は
休

館
日
で
す
。

▼
鳴
門
市
水
産
協
議
会「
お
さ
か

な
絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
展
」

【
期
間
】１
月
15
日（
木
）ま
で

▼
林
正
幸
・
椎
崎
三
千
年
・
小
倉
陸

人「
三
人
展
・
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
」

【
期
間
】１
月
19
日（
月
）～

　
　
　
２
月
14
日（
土
）

問 
公
園
緑
地
課 

　 
☎
６
８
３・６
５
５
６

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

令
和
８
年
鳴
門
市
消
防
出
初
式

　
１
年
間
の
無
火
災
と
市
民
の
皆

さ
ん
の
安
全
・
安
心
を
願
い
、
消

防
出
初
式
を
開
催
し
ま
す
。
消
防

職
員
と
消
防
団
員
に
よ
る
観
閲
行

進
や
祝
賀
放
水
、
徳
島
県
消
防
防

災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に
よ
る
祝
賀
飛

行
を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】１
月
10
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～

※
雨
天
な
ど
の
場
合
は
中
止
。

【
場
所
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

問 

消
防
総
務
課

　 

☎
６
８
４・
１
６
４
４

光
運
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
・
み
か
の

「
色
と
こ
こ
ろ 

メ
ッ
セ
ー
ジ
ア
ー
ト
展
」

　
パ
ス
テ
ル
と
ア
ク
リ
ル
画
の

ア
ー
ト
作
品
約
20
点
を
展
示
。

【
期
間
】１
月
７
日（
水
）～
31
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

【
場
所
】カ
フ
ェ
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
ズ

問 

同
所 
☎
６
８
７
・０
９
３
３

鳴
門
フ
ァ
ミ
サ
ポ
イ
ベ
ン
ト

　
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、 

鳴
門
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・ 

セ
ン
タ
ー（
☎
６
８
３・０
７
８
８
）へ
。

▼「
ぶ
っ
く�

Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
た
い
む
」

【
日
時
】１
月
14
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】斎
田
公
民
館
１
階

募
　
　
集

鳴
門
市「
ご
み
分
別
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
」へ
の
広
告
主

　
環
境
政
策
課
で
は「
ご
み
分
別

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」を（
株
）サ
イ

ネ
ッ
ク
ス
と
協
働
で
発
行
す
る
に

当
た
り
、
広
告
を
掲
載
し
た
い
事

業
主
の
方
を
募
集
し
ま
す
。
掲
載

料
や
申
込
方
法
な
ど
は
、
同
社
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問  （
株
）サ
イ
ネ
ッ
ク
ス 

徳
島
支
店

　 
☎
６
２
３・０
５
３
０

親
子
＆
三
世
代
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会
参
加
者

　
家
族
で
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

上
位
チ
ー
ム
に
賞
品
贈
呈
。
参
加

者
全
員
に
参
加
賞
も
あ
り
ま
す
。

【
日
時
】３
月
８
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

※ 

悪
天
候
の
場
合
は
、
３
月
15
日

（
日
）に
順
延
。

【
場
所
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

【
対
象
】幼
稚
園
児
か
ら
小
学
生
ま

で
を
１
人
以
上
含
む
家
族

【
定
員
】１
０
０
人
程
度（
先
着
順
）

【
費
用
】１
人
３
０
０
円

　
　
　（
保
険
代
を
含
む
）

【
申
し
込
み
】２
月
15
日（
日
）ま
で

　 

に
申
し
込
み
フ
ォ
ー 

ム（
下
記
二
次
元
コ 

ー
ド
）か
ら
。

問 

市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
事
務
局

　 （
ス
ポ
ー
ツ
課
） 

☎
６
８
４・１
３
０
３

講
座
・
教
室
・
試
験
な
ど

第
32
回
鳴
門
市
人
権
セ
ミ
ナ
ー

「
困
難
な
問
題
を
抱
え
る
女
性

支
援
法
施
行
１
年 
～
課
題
と

求
め
ら
れ
る
支
援
～
」

　
女
性
支
援
新
法
施
行
か
ら
１
年

が
経
過
し
、
新
法
の
理
解
が
進
ん

だ
の
か
、
支
援
が
変
わ
っ
た
の

か
、
現
状
を
共
有
し
ま
す
。
そ
し

て
、
支
援
者
だ
け
で
な
く
、
誰
も

が
寄
り
添
え
る
支
援
、
求
め
ら
れ

て
い
る
支
援
を
考
え
ま
す
。

【
日
時
】２
月
３
日（
火
）

　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】市
役
所
２
階 

大
会
議
室

【
講
師
】徳
島
文
理
大
学

　
　
　
森
泉 

摩
州
子
教
授 

問  

人
権
推
進
課 

　 

☎
６
８
４・
１
１
４
８

大
麻
町
の
空
き
家
問
題
を
考
え

る
！「
空
き
家
問
題
解
決
セ
ミ

ナ
ー
」な
ど

【
日
時
】１
月
24
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

【
場
所
】堀
江
公
民
館

【
内
容
】❶
空
き
家
問
題
解
決
セ
ミ

ナ
ー
❷
専
門
家
相
談
会（
司
法

書
士
等
に
よ
る
個
別
相
談
会
）

❸
空
き
家
バ
ン
ク
登
録
会

※ 

予
約
不
要
。
大
麻
町
以
外
の
方

も
参
加
可
。

問  

ま
ち
づ
く
り
課 

　 

☎
６
８
４・
１
１
７
１

14令和８年１月号
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初
売
り
青
空
市

【
日
時
】１
月
11
日（
日
）

　
　
　
午
前
８
時
～
11
時

※
売
り
切
れ
次
第
終
了
。

【
場
所
】市
役
所
南
側
駐
車
場

問  

鳴
門
市
青
空
市
の
会 

西
渕

 

　
☎
０
９
０・８
９
７
３・９
３
６
７

板
東
公
民
館
ま
つ
り

　
同
館
を
利
用
し
て
い
る
サ
ー
ク

ル
の
発
表
会
で
す
。
興
味
の
あ
る

サ
ー
ク
ル
へ
の
入
会
も
大
歓
迎
。

【
日
時
】１
月
25
日（
日
）

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

【
場
所
】同
館

問  

同
館 

☎
６
８
９・３
３
６
０

図
　
書
　
館

1
月
の
休
館
日

▼
１
日（
木
・
祝
）～
４
日（
日
）

▼
６
日（
火
）

▼
９
日（
金
・
館
内
整
理
日
）

▼
13
日（
火
） 

▼
20
日（
火
）

▼
27
日（
火
）

問  

同
館 

☎
６
８
５
・０
２
５
５

保
管
期
限
を
過
ぎ
た
雑
誌
の

無
料
譲
渡

【
期
間
】１
月
16
日（
金
）～
18
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

※
な
く
な
り
次
第
終
了
。

【
場
所
】同
館
３
階

　
　
　
コ
ウ
ノ
ト
リ
ホ
ー
ル

問  
同
館 
☎
６
８
５
・０
２
５
５

婚
活
・
友
活
イ
ベ
ン
ト

「
管
理
栄
養
士
監
修
！
血
管
年

齢
マ
ッ
チ
ン
グ
パ
ー
テ
ィ
ー
」

　
受
付
時
に
計
測
す
る
血
管
年
齢

グ
ル
ー
プ
ご
と
に
、
地
元
食
材
を

使
っ
た
血
管
年
齢
が
若
返
る
食
事

を
し
な
が
ら
交
流
し
ま
す
。

【
日
時
】２
月
14
日（
土
）

　
　
　
午
後
５
時
～
７
時

【
場
所
】う
ず
コ
ワ
ー
ク

【
対
象
】30
代
～
40
代
の
独
身
男
女

【
費
用
】６
０
０
円

【
定
員
】男
女
各
10
人

【
申
し
込
み
】一
期
一
縁
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト（
下
記
二
次
元
コ
ー

ド
）へ
。
詳
細
も
掲
載
。

問  

戦
略
企
画
課

　 

☎
６
８
４・
１
１
０
２

２
０
２
６ 

反
田
卓
美
術
作
品
展

　
鳴
門
市
在
住
で
美
術
教
諭
と
し

て
活
躍
中
。
徳
島
県
内
の
街
の
風

景
を
中
心
に
日
本
画
作
品
の
ほ

か
、
油
彩
画
や
中
学
校
・
美
術
の

教
材
研
究
作
品
も
展
示
し
ま
す
。

【
期
間
】1
月
１
日（
木
・
祝
）～

　
25
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

※
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
。

【
場
所
】ド
イ
ツ
館
２
階 

　
　
　
企
画
展
示
室

【
費
用
】大
人
４
０
０
円
、
小
中
学

生
１
０
０
円

問  

ド
イ
ツ
館

　 

☎
６
８
９・０
０
９
９

鳴
門
市
民
劇
場
１
月
例
会

「
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
　
Ｏ
・
Ｇ
・
Ⅱ
」

Ｎ
Ｌ
Ｔ
公
演

　
旺お

う 

な
つ
き
・
阿あ

ち

わ
知
波 

悟
美
主
演
！
一
躍
ス
タ 

ー
に
な
っ
た
二
人
が
帰 

っ
て
く
る
。

【
日
時
】1
月
25
日（
日
）

　
　
　
午
後
６
時
30
分
開
演

【
場
所
】藍
住
町
総
合
文
化
ホ
ー
ル

【
費
用
】一
般
５
千
円（
入
会
金
２
５ 

０
０
円
、月
会
費
２
５
０
０
円
）、 

中
高
生
・
学
生
１
５
０
０
円（
入

会
金
千
円
、月
会
費
５
０
０
円
）

問  

市
民
劇
場 
☎
６
８
４・１
７
７
７

第
72
回
徳
島
駅
伝

【
日
程
】

　
❶
１
月
４
日（
日
） 

第
１
日
目

　
❷
１
月
５
日（
月
） 

第
２
日
目

【
区
間
】❶
美
波
町
～
阿
南
市
～
徳

島
市 

11
区
間
❷
三
好
市
～
吉

野
川
市
～
徳
島
市 

12
区
間

※
今
大
会
、
本
市
は
コ
ー
ス
外
。

問  

ス
ポ
ー
ツ
課

　 

☎
６
８
４・
１
３
０
０

鳴
門
の
十
日
え
び
す
祭

【
期
間
】１
月
９
日（
金
）～
11
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
９
時

【
場
所
】事こ

と

代し
ろ

主ぬ
し

神
社

　
　
　（
Ｊ
Ｒ
撫
養
駅
北
）

※
お
神み

酒き

、
甘
酒
、
ゆ
ず
味
噌
田

楽
の
接
待
、「
御お

湯ゆ

神か
ぐ
ら楽
」の
奉

納
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問  

同
神
社 

☎
６
８
６・０
５
２
７

賀
川
豊
彦
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

友
愛
読
書
会

～
賀
川
豊
彦
を
読
む
会
～

【
日
時
】1
月
10
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

【
場
所
】同
館
２
階 

大
会
議
室

【
費
用
】２
０
０
円（
新
会
員
の
み
）

【
課
題
図
書
】賀
川
豊
彦
著

　
　
　
　
　「
宇
宙
の
目
的
」

【
準
備
物
】筆
記
用
具

問  

同
館 

☎
６
８
９・５
０
５
０

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
本
場
開
催

●�

ス
カ
パ
ー
！
・
Ｊ
Ｌ
Ｃ
杯
ル
ー

キ
ー
シ
リ
ー
ズ
第
１
戦

　
１
月
11
日（
日
）～
16
日（
金
）

●  

睦
月
杯
競
走

　
１
月
21
日（
水
）～
24
日（
土
）

●
Ｇ
Ⅰ
第
69
回
四
国
地
区
選
手
権

　
競
走

　
１
月
31
日（
土
）～
２
月
５
日（
木
）

問  
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

　 
☎
６
８
５
・８
１
１
１

ア
ク
テ
ィ
ブ
シ
ニ
ア

「
介
護
助
手
」交
流
会

【
日
時
】１
月
22
日（
木
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
45
分

【
場
所
】イ
オ
ン
モ
ー
ル
徳
島

【
内
容
】オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
と
口

腔
体
操
、
介
護
助
手
交
流
会

【
定
員
】30
人（
先
着
順
）

【
問
・
申
し
込
み
】１
月
15
日（
木
）

ま
で
に
徳
島
県
社
会
福
祉
協
議

会（
☎
６
２
５
・
２
０
４
０
）へ
。 ▲▲介護助手は介護助手は

　こちら　こちら

広報に関するアンケート広報に関するアンケート
　広報紙「広報なると」をはじめ鳴門市の広報活動を今後に生
かすため、市民の皆さんのご意見をぜひお聞かせください！

▶期間　１月16日（金）まで
▶対象　❶右記二次元コードからご回答ください。

紙の用紙と返信用封筒は市役所１階総合案内横に
設置しています。

　❷無作為で抽出した市民550人等へアンケート用
紙をお送りしています。ご自宅にアンケート用紙が届いた場合
は、ご回答をよろしくお願いします。

問  秘書広報秘書広報課 ☎684・1440

テ
レ
ビ
広
報
な
る
と  

番
組
ガ
イ
ド

鳴門ビデオボランティア制作番組
▶１月１日～　徳島紅葉めぐり2025
　　　　　　　／野口 敬夫（大麻町）
▶１月11日～　弥

い や

谷
だ に

寺
じ

　　　　　　　／豊田 三郎（大麻町）
▶１月21日～　吉野川紀行１
　　　　　　　／野口 敬夫（大麻町）
放送チャンネル・時間
テレビ鳴門 （111ch）８、13、23時～
行政情報 　（113ch）７、12、16、18、21、22時～ 
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Health�Info
健康相談

【日　時】１月８日（木）、23日（金）
　　　　午前９時30分～11時

【場　所】市役所２階 健康増進課

乳幼児健診
※対象となる方には、個別に案内通知文

をお送りします。詳細については、
　表題《健康増進課》へ。

【場　所】うずしお会館２階
■３歳児健診　１月７日（水）
■１歳６カ月児健診　１月15日（木）
■股関節脱臼検診　１月16日（金）

こども家庭センターでの相談
【受付時間】午前９時～11時、午後１時～４時
■ネウボラ（出産・妊娠・子育てに関する相談）
　☎684・1561
■家庭児童相談室（子どもに関する相談）
　☎684・1408
■児童虐待・ヤングケアラーに関する相談
　☎684・1095

糖尿病重点相談
【日　時】１月26日（月）午前９時～午後５時
【場　所】市役所２階 健康増進課
【申し込み】１月21日（水）までに、
　表題《健康増進課》へ。

　当番医は変更になる場合があるほか、
気象状況や警報発令時、停電発生時など
当番医療機関の判断により診療できない
場合があります。お問い合わせはテレホ
ンガイド（☎685・3322）まで。

【診療時間】午前９時～正午、 午後２時～６時
令和８年
１月１日（木・祝）南海病院（土佐泊浦）
　　　　［精・神・内］ ☎687・0311
　　２日（金）原田内科（矢倉）
　　　　［内・呼・胃］ ☎685・3351
　　３日（土）勝良医院（斎田）
　　　　［内・小・胃］ ☎686・1216
　　４日（日）レディースクリニック兼松産婦人科（南浜）
　　　　[内・小・産] ☎685・1103
　　11日（日）南海病院（土佐泊浦）
　　　　[精・神・内] ☎687・0311
　　12日（月・祝）兼松病院（斎田）
　　　　[内・外・胃] ☎685・4537
　　18日（日）高田内科医院（黒崎）
　　　　[内・呼・消] ☎684・0031
　　25日（日）小川病院（斎田）
　　　　[内・呼・消] ☎686・2322

休日当番医

離乳食相談
【日　時】月～金曜（休日除く）
※詳細については、表題《健康増進課》へ。

オンライン妊産婦相談
【日　時】１月22日（木）
　　　　午前10時～午後３時30分

【申し込み】表題《こども家庭センター》へ。

16令和８年１月号

助成
事業

　令和４年４月１日以降に国内の医療機関
で受けた不育症検査および治療に要した医
療費の自己負担分について、１回当たり30万
円を上限に助成します。
　市公式ウェブサイト（下記二次元コード）
には、同事業のほか、不妊治療助成事業につ
いても掲載しています。

【対象者】申請日において、以下の要件を全て満たしている方
　❶ ２回以上の流産、死産の既往があり、治療などを受ける方が産婦人

科医により不育症と診断されていること
　❷ 夫婦の一方が本市に住民登録しており、その登録

した期間が１年以上であること
　❸ 夫婦ともに本市の市税など（市税・保険料・保育料

を対象）の滞納がないこと

不育症治療支援事業

詳しくは
こちら

▶

　塩分を取り過ぎると、動脈硬化症や心筋梗塞、脳卒中などの重大な病
気につながります。
　また、体に塩分がたまることで、腎臓の機能に負担をかけ、慢性腎臓
病を引き起こす原因となります。減塩をして、高血圧やむくみを改善し、
健康寿命を延ばしましょう。
　子どもの頃から薄味を心掛けることで、生活習慣病の予防につながり
ます。

■１日当たりの食塩目標摂取量（18歳以上）
　男性…7.5㌘未満　女性…6.5㌘未満
※高血圧の方は１日当たりの食塩目標摂取量は６㌘未満です。

■今日からできる減塩のコツ
　少し気を付けるだけでこんなに塩分を減らせます！

■健康増進計画「健康なると21（第三次）」の策定
　将来にわたり健康づくりに取り組むことができるための計画で、その
概要は市公式ウェブサイトに掲載しています。

ご存じですか？減塩の健康効果健�康

▶麺類のスープは残しましょう

▶ 塩分の少ない調味料を
　活用しましょう
　小さじ１（５ミリリットル）の食塩相当量
マヨネーズ
0.1 ㌘

ケチャップ
0.2 ㌘

中濃ソース
0.4 ㌘

淡色辛みそ
0.7 ㌘

濃口しょうゆ
0.9 ㌘

多少

▶調味料は「かける」よりも
　「付ける」を意識しましょう

▶その他
　・ だしを利かせましょう
　　 （かつお・昆布・だし割り

しょうゆなど）
　・ 表面だけに味を付けましょう
　・ 炒め物や揚げ物で風味・食

感を変えましょう
　・ 減塩調味料を使ってみま

しょう

塩分
▲0.4㌘

塩分
▲3.5㌘



電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

すこやかライフ
健康な生活を送りましょう

❶《健康増進課》☎684・1049 FAX 684・1114　❷《こども家庭センター》☎684・1561 FAX 684・1370
❶〒772-8501  撫養町南浜字東浜170　　　　　　　　　 ❷〒772-0003  撫養町南浜字東浜24-2 
mail ❶：kenko@city.naruto.i-tokushima.jp　mail ❷：kodomokatei@city.naruto.i-tokushima.jp

お問い合わせ ❶健康増進課（市役所２階） ❷こども家庭センター（鳴門ふれあい健康館１階）
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お知
らせ

動画の視聴はこちら▶

　お子さんの健やかな成長のためには、乳幼児期からの虫歯予防が大切です。
　ご家庭でもご確認いただけるように、歯科衛生士によるお子さんの成長に合わ
せた歯科指導動画を作成しています。ぜひご視聴ください。

こどもの歯科指導動画について

高齢者帯状疱
ほう

疹
しん

予防接種のご案内予防
接種

　帯状疱疹は、水ぶくれを伴う発疹（水泡）が、皮膚に分布している神経に沿って帯状に出る病気
です。強い痛みを伴うことが多く、子どもの時に感染した「水ぼうそう」のウイルスが原因で起こり
ます。今年度対象となる方は、令和７年３月末に個人通知していますので、接種をご検討ください。

【令和７年度対象】接種日に本市に住民登録されている❶または❷に該当する方
　❶令和７年度内に65、70、75、80、85、90、95、100歳となる方　※令和７年度に限り、101歳以上の方も対象。
　❷ 60歳以上64歳未満で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害があり、介助なくしては日常生活がほ
とんど不可能な方

※不活化ワクチンを希望される方は、１月中に１回目の接種を終わらせてください。

ウィッグなどの補整具を購入・レンタルした費用を助成助成
事業

　がん患者などの心理的な負担を軽減するとともに、治療と社会参加の促進および生活の質の向上を支援する
ために、補整具の購入またはレンタルの費用について、３万円を上限に助成します。

【対　　象】次の要件を全て満たしている方
　❶補整具を購入またはレンタルした日から申請までの間、本市に在住し、住民登録されている方
　❷ がんと診断され、その治療を受けたまたは受けている方、先天的、事故、がん以外の病気に
より外見を補整するために補整具の購入またはレンタルをした方

　❸他の法令などに基づく同種の助成など（他自治体での助成などを含む）を受けていない方
　❹申請日において市税など（市税・保険料・保育料など）の滞納がない方

【助成区分】
対象となる補整具 助成額 助成回数

医療用ウィッグ ウィッグ、毛付き帽子
購入・レンタル
費用の２分の１
（上限３万円）

原則　補整具の区分ごとに１回
※�18歳未満の方は年度ごとに１回　
まで申請可能。
※�がんの再発などにより新たに補整
具が必要になった場合は再度申請
可能。

胸部補整具 補整下着、補整パッド

エピテーゼ 乳房、乳頭、顔、指、鼻など

※�令和６年４月１日以降に購入・レンタルした補整具が対象となります。医療保険が適用され
るもの、付属品、ケア用品、送料、手数料は対象外です。

【申請期間】補整具を購入またはレンタルした日の翌日から１年以内に表題《健康増進課》へ申請
　してください。詳細や申請書などのダウンロードは右記二次元コードから。

▲詳しくはこちら

種　別 回　数 費　用 期　間 場　所
生ワクチン １回 4,000円

令和８年３月31日まで 県内指定医療機関で接種
不活化ワクチン ２回 １回につき10,000円



いきいき
ナビシニアシニア

▶�いきいきサロン
　について詳しく
　はコチラ「住民主体」の「通いの場」「住民主体」の「通いの場」  いきいきサロいきいきサロン紹介ン紹介

シニア向け情報

転倒リスク判定アプリ体験会

おしゃれを楽しむイケオジ講座

　スマートフォンで撮影した写真をAIが分析し、転倒
リスクが高い場所を判定できるアプリを体験！
▶日時　１月23日（金）午後２時～３時
▶場所　市役所２階�会議室201
▶ 対象　年齢に関係なくどなたでも可能
▶定員　30人（先着順）
▶�申し込み　１月20日（火）までに
　　　　　　電話または右記二次元コードへ

　鳴門公民館で活動する「いきいきサロンin鳴門西」には現在38人が参加
しています。いきいき百歳体操の後には合唱したり、ニュースポーツの
ディスコンで競い合ったりするなど、交流を楽しんでいます。参加者か
らは「運動のおかげで、足腰がしっかりし動作が軽快になった」などの声
が寄せられています。鳴門西地区以外の参加者も募集していますので、
興味のある方はぜひ参加してください。

いきいきサロンin鳴門西

ファッション×男の健活

　洗練された大人のためのファッション術、自分らし
さを表現する装いのコツをお届けします。
▶日時　１月27日（火）午後１時30分～３時30分
▶場所　市役所２階�会議室201
▶ 対象　65歳以上の男性
　　　　（ご家族も講座の様子を見学できます）
▶定員　10人（先着順）
▶ 申し込み　�１月16日（金）までに
　　　　　　右記二次元コードへ

　基本的な操作方法などを学ぶための教室を開催。
▶日時　２月24日（火）、27日（金）
　　　　 ❶午前10時～11時30分❷午後２時～３時30分
　　　　（❶❷ともに同じ内容）
▶場所　市役所１階�会議室101
▶ 対象　60歳以上の方
　　　　（❶または❷に２日間全て参加できる方）
▶定員　❶❷各10人（先着順）
▶ 申し込み　�１月30日（金）までに上記二次元コードへ

シニア向けスマートフォンLINE教室

　運動スピードや関節角度を測定するほか、新しい
筋トレ「VBT」、スピードボールを体験！
▶期間　２月４日（水）、18日（水）
　　　　午前10時～11時30分
▶場所　市役所２階�会議室201
▶対象　65～74歳の前期高齢者
▶定員　10人（先着順）
▶�申し込み　実施日の２週間前までに
　　　　　　右記二次元コードへ

運動×シニアの健活  

メイクアップ＆撮影体験講座

スピードに注目した新しい運動体験！

　東京・巣鴨のえがお写真館のメイクアップアー
ティストとプロカメラマンが、あなたをすてきにす
るお手伝い！ご夫婦二人での撮影体験もできます。
▶日時　１月27日（火）午前10時～正午
▶場所　市役所２階�会議室201
▶ 対象　65歳以上の方
▶定員　10人（先着順）
▶�申し込み　１月16日（金）までに
　　　　　　右記二次元コードへ

美×シニアの健活

ザ・コーヒービーンズによる男の珈琲教室
　コーヒーの入れ方から生活の質を向上させる情報
まで、心身ともに豊かになる時間を過ごしませんか？
▶日時　１月21日（水）午前10時～11時30分
▶場所　ザ・コーヒービーンズ（撫養町林崎）
▶ 対象　65～74歳の男性
▶定員　10人（先着順）
▶�申し込み　１月16日（金）までに
　　　　　　右記二次元コードへ

珈琲×シニアの健活

問��長寿介護課�☎088・684・1175
※このページに記載のイベントは、本市に住民登録のある方を
　対象としており、無料で参加できます。
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ご自身の体を測定してみませんか？費用
無料

❷脳体力®測定�要予約
▶日時　１月29日（木）�
　　　　午前９時～正午
▶場所　市役所１階�会議室101
▶ 対象　65歳以上の方
▶定員　１時間につき５人まで
▶�申し込み　１月28日（水）までに
　　　　　　電話で長寿介護課へ

❸筋肉量測定�要予約
▶日時　２月３日（火）�
　　　　午前９時30分～午後４時30分
▶場所　市役所２階�会議室201
▶対象　本市に住民登録のある方
▶定員　１時間につき10人まで
▶�申し込み　１月30日（金）までに
　　　　　　電話で長寿介護課へ

❶野菜推定摂取量測定�予約不要
▶日時　１月20日（火）
　　　　午前10時～午後３時
▶場所　市役所１階�
　　　　長寿介護課13番窓口
※�測定希望の人数により、待ち時
間が発生する場合があります。

問��長寿介護課�☎088・684・1175

申
告

納
付

質
問

▶開設期間　２月16日（月）～３月16日（月）（土･日･祝日を除く。）
▶相談受付時間　午前８時30分～午後３時（相談開始は午前９時～）
▶書類提出受け付け　午前８時30分～午後５時
※入場整理券の配布状況により、後日ご来場をお願いする場合があります。
※�会場ではスマートフォンを用いた申告書作成指導を行っています。スマートフォンをお持ちの方はご持参く
ださい。マイナンバーカードをお持ちの方は、２種類のパスワードを確認の上、ご持参ください。

❶オンラインで事前予約
　国税庁LINE公式アカウント
　はこちら▶

❷確定申告会場で当日配布
　入場整理券の当日の配布状況は
　国税庁ホームページに掲載▶

国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」から案内に従って入力するだけ！ ▶

▶

▶

▶

個人の方の納付は振替納税が便利です！また、e-Taxから申告すれば
・クレジットカードやスマホアプリから簡単に納付ができる
・より簡単な操作で口座振替（ダイレクト納付）

ご質問は、AIチャットボット「ふたば」が24時間回答！

マイナポータル連携で給与・公的年金・特定口座の収入金額や医療費など各種控除の
金額が自動入力！

■確定申告会場への入場には入場整理券が必要です

■入場整理券
　入手方法

申告･納付･質問はいつでも待たずに自宅から！

　マイナンバーカードのご利用に当たって、以下の２種類のパスワードが必要です。
パスワードが不明な場合は、市役所市民課窓口やコンビニで再設定が可能です。
❶英数字６～16桁（署名用電子証明書用）❷数字４桁（利用者証明用電子証明書）

◀詳しくは
　こちら

　カーボンニュートラルの実現に向けた取り組みの一環として、本市の全ての指定ごみ袋をバイオマス
プラスチックが10％配合された材質のものに変更します。なお販売価格や袋の強度に変更はありません。
▶バイオマスプラスチックとは？　
　植物などの再生可能な有機資源を原料としたプラスチックのこと。植物は光合成を行う時に二酸化
炭素を吸収するため、温室効果ガス排出量を削減できると考えられます。
▶販売開始時期　令和８年４月ごろ（既存ごみ袋の販売後となるため、店舗により時期は異なります。）
▶デザイン　バイオマス由来の製品であることを認証する「バイオマスマーク」を表示
★新しい指定ごみ袋の使用に加えて家庭でのごみ削減に取り組み、温室効果ガスの削減に協力をお願いします。

植物由来のプラスチックを配合した指定ごみ袋を導入 問�環境政策�環境政策課
　�☎088･684･0781

※申告書などの提出のみであれば、入場整理券は必要ありません。

問��鳴門税務署
　�☎088･685･4101
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市
長
・
市
議
選

市
長
・
市
議
選  

当
選
者
決
ま
る

当
選
者
決
ま
る

今
後
４
年
間
の
市
政
を
託
す
鳴
門
市
長
選
挙
と
鳴
門
市
議
会
議
員

一
般
選
挙
を
同
時
選
挙
と
し
て
実
施
し
ま
し
た
。
令
和
７
年
11
月

16
日
告
示
、
23
日
投
開
票
の
結
果
、
次
の
皆
さ
ん
が
当
選
し
ま
し
た
。

◆
泉
市
長
が
再
選

　
泉
市
長
は
市
長
選
挙
で
５
回
目

の
当
選
を
果
た
し
、
今
後
４
年
間

の
市
政
を
担
当
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
鳴
門
市
長
と
鳴
門
市
議

会
議
員
一
般
選
挙
の
ダ
ブ
ル
選
挙

は
平
成
25
年
以
来
の
12
年
ぶ
り
。

　
泉
市
長
は
、
昭
和
36
年
11
月
23

日
生
ま
れ
の
64
歳
。
京
都
産
業
大

学
法
学
部
の
卒
業
。
昭
和
63
年
に

鳴
門
市
役
所
に
入
庁
、
平
成
15
年

か
ら
市
議
会
議
員
を
２
期
務
め
、

平
成
21
年
10
月
鳴
門
市
長
に
初
当

選
。以
降
４
期
16
年
を
務
め
上
げ
、

今
回
で
５
期
目
。
住
所
は
鳴
門
町

土
佐
泊
浦
。
任
期
は
令
和
７
年
11

月
26
日
か
ら
令
和
11
年
11
月
25
日

ま
で
で
す
。

◆
市
議
会
議
員
一
般
選
挙

　
市
議
会
議
員
選
挙
で
は
、
定
数
20

議
席(
前
回
か
ら
２
減)

を
巡
っ
て
29

候
補
が
選
挙
戦
を
繰
り
広
げ
、
現
職

12
人
、新
人
８
人
が
当
選
し
ま
し
た
。

　
最
終
的
な
投
票
率
は
56
・
76
％�

と
前
回（
52
・
29
％
）を
４
・
47
㌽
上

回
り
ま
し
た
。
任
期
は
令
和
７
年
12

月
18
日
か
ら
令
和
11
年
12
月
17
日
ま

で
で
す
。

▼
当
日
有
権
者
数

　
　
　
　
　
　
　
４
万
５
５
９
５
人

▼
投
票
者
数
　
２
万
５
８
８
２
人

市議選当選者

　右上から得票数順（敬称略）。
写真下は氏名（年齢）、現住所、
政党、前元新別、当選回数（丸
文字）、得票数。政党は公＝公�
明党、�民＝国民民主党、�共＝日本共�
産党、�参＝参政党、�無＝無所属

納
のう

田
だ

 盛
せい

資
じ
（71）

大麻町板東
無�新①1,551票

潮
しお

崎
ざき

 憲
けん

司
じ
（52）

瀬戸町堂浦
無�前③1,504票

森
もり

江
え

 大
だい

蔵
ぞう
（52）

大津町矢倉
無�新①1,325票

黒
くろ

島
しま

 宏
ひろ

美
み
（40）

撫養町小桑島
民�新①1,290票

岡
おか

 香
か

名
な

芽
め
（43）

撫養町小桑島
無�新①1,192票

山
やま

下
した

 敬
よし

子
こ
（59）

北灘町粟田
公�新①1,119票

東
あずま

　正
まさ

昇
のり
（77）

大津町大代
無�前⑥1,106票

長
なが

浜
はま

 賢
けん

一
いち
（66）

撫養町斎田
無�前③1,000票

藤
ふじ

田
た

 茂
しげ

男
お
（71）

里浦町里浦
無�前⑩998票

高
こう

麗
らい

 裕
ひろ

之
ゆき
（48）

鳴門町高島
無�前③985票

前
まえ

田
だ

ナ
な

ツ
つ

子
こ
（65）

大麻町板東
公�前②977票

秋
あき

岡
おか

 大
ひろ

喜
き
（49）

撫養町黒崎
無�新①975票

宅
たく

川
かわ

 靖
やす

次
じ
（78）

里浦町粟津
無�前⑥947票

三
み

津
つ

 良
よし

裕
ひろ
（75）

撫養町弁財天
無�前⑧852票

八
や

木
ぎ

 知
とも

子
こ
（56）

里浦町里浦
無�新①837票

八
や

木
ぎ

　亨
とおる

（82）
大麻町川崎
無�前②836票

梶
かじ

　達
たつ

矢
や
（53）

大麻町市場
無�前②746票

上
うえ

田
だ

 公
こう

司
じ
（63）

撫養町立岩
共�前⑤744票

山
やま

根
ね

　巌
いわお

（65）
瀬戸町明神
無�前⑤721票

笠
かさ

原
はら

 将
しょうご

吾（51）
撫養町木津
参�新①715票

泉
いずみ

　理
みち

彦
ひこ
（64）

鳴門町土佐泊浦
無�前⑤15,272票

問�

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局�

☎
０
８
８・６
８
４・１
６
９
４

※市長、市議ともに年齢は１月１日時点。
　案分票の小数点以下は切り捨てています。



2121 令和８年１月号令和８年１月号

林野火災林野火災注意報注意報・・警報警報
運用開始！運用開始！

　岩手県大船渡市で発生した大規模林野火災を
受けて１月１日から林野火災の予防を目的とし
て「林野火災注意報・警報」の運用を開始します。

発令区域はJR高徳線・鳴門線より
北側を対象区域として運用します。
詳しくは右記二次元コード参照。問鳴門市消防本部 ☎088・685・2009

　市では林野火災の予防上、注意を要する気象状況となった際「林野火災注意報」を発令します。また、発令
区域での火災予防条例に定める「火の使用制限」について、努力義務ではなく遵守が必要となる場合には「林
野火災警報」を発令します。これらの注意報・警報は年間を通じて発令対象となっています。

▼林野火災注意報の発令基準
次の❶❷のいずれかの条件に該当する場合
❶�前３日間の合計降水量が１㍉以下かつ前30日間
の合計降水量が30㍉以下

❷�前３日間の合計降水量が１㍉以下かつ乾燥注意
報が発令されている場合

▼林野火災警報の発令基準

林野火災注意報の発令基準に加えて、強風注意報が発
令されている場合

▼解除基準

降雨、降雪などにより基準を満たさなくなった場合

▼林野火災注意報・警報が発令された場合の制限・規制

・�山林原野への火入れ禁止�・煙火（花火）の消費禁止
・屋外での火遊び、たき火禁止
・山林原野等指定区域内での喫煙禁止
・危険物近くで喫煙禁止�・残火等の処理を怠らない

▶たき火の届け出制度
　条例改正に伴い、火災と紛らわしい煙などの行為
にたき火が含まれることが明確化されました。たき
火を行う際は必ず消防本部に届け出をしてください。

▶留意事項
　警報発令時は防災行政無線、市公式ウェブサイト、
車両巡回でお伝えします。注意報、警報の内容で判断
が難しい場合は、事前に消防本部にご相談ください。

■令和８年度 放課後児童クラブ入会希望受け付け中

児
童
ク
ラ
ブ
一
覧

児童クラブ名 児童の通学校 設置場所 電話番号
板東児童クラブ 板東小学校 板東公民館２階（大麻町板東） ☎088・689・4666
鳴門西児童クラブ 鳴門西小学校 鳴門公民館２階（鳴門町高島） ☎088・687・1528
林崎児童クラブ 林崎小学校 林崎小学校敷地内（撫養町立岩） ☎088・685・0056
木津児童クラブ 第一小学校 第一小学校内（大津町木津野） ☎088・686・3770
撫養児童クラブ 撫養小学校 撫養小学校内（撫養町斎田） ☎088・685・5260
堀江北児童クラブ 堀江北小学校 堀江北小学校内（大麻町大谷） ☎088・689・1410
桑島児童クラブ 桑島小学校 桑島小学校隣地（撫養町大桑島） ☎088・685・0065
里浦児童クラブ 里浦小学校 里浦小学校内（里浦町里浦） ☎088・686・0299
黒崎児童クラブ 黒崎小学校 黒崎小学校内（撫養町黒崎） ☎088・686・2347
明神児童クラブ 明神小学校 明神小学校隣地（瀬戸町明神） ☎088・688・0712
大津西児童クラブ 大津西小学校 大津西小学校内（大津町大代） ☎088・686・3534

　児童クラブでは、仕事などで放課後に保護者
が家庭にいない児童に安全・安心な居場所を提供
しています。令和８年度の入会希望者で、まだ
手続きをしていない方は、入会を希望する児童
クラブにご連絡ください。

▶受付時間
　月～金曜日　午後１時～６時
　土曜日　　　午前９時～午後６時
※年末年始・日曜・祝祭日は閉所。
※利用児童がいない土曜日は閉所している場合があります。

問�子育て支援課�☎088・684・1251

※児童クラブの利用は、利用料と実費（おやつ代、行事費など）が必要です。

児童クラブ
職員募集中

　各児童クラブでは、放課後の子どもの健全育成に一緒に取り組んでくれる職員を募
集しています。採用条件や勤務条件などはクラブによって異なりますので、興味があ
る方は、各児童クラブに直接お問い合わせください。
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チケットの購入、
参加店舗など
詳しくはこちら▼

▼チケット販売が始まります！（１冊3,000円、５枚つづり）▼

　「なるとまちバル」は、ガイドブックに載っているお店で「バルチケット」を１枚ま
たは２枚提出すると、各店舗自慢のバルメニュー（１フード＋１ドリンクなど）が楽
しめて、いろいろなお店をハシゴできるイベントです！

※各店舗の営業時間・休業日をご確認の上ご来店ください。

１枚当たり１枚当たり
「1,000円相当」の「1,000円相当」の
バルメニューをバルメニューを提供提供

★１人10冊まで購入可能。数に限りがあるのでお早めにお買い求めください！

問  なるとまちバル実行委員会（鳴門商工会議所内） なるとまちバル実行委員会（鳴門商工会議所内） ☎088・685・3748

２月７日（土）～23日（月･祝）

１月７日（水）～２月23日（月･祝）
 午前９時～午後５時

実施期間

販売期間

鳴門市うずしお観光協会
☎088・684・1731 メール：info@naruto-kankou.jp

販売場所

おトクなバルチケットで鳴門のお店をハシゴしよう♪おトクなバルチケットで鳴門のお店をハシゴしよう♪

▶費用　 小学生1,000 円、中学生・高校生 1,500 円、一般2,500 円、親子ペア 2,200 円
　　　  （親子ペア部門は３人以上で出場する場合、１人増えるごとに1,000円追加）
▶申し込み　 １月23日（金）までにインターネットサイト「RUNNET（ランネット）」からお

申し込みください。電話、メール、スポーツ課窓口での申し込みはできません。

申し込み方法や
コース図など
詳しくはこちら▼

問  スポーツ課 スポーツ課 ☎088・684・1300

２月15日（日）
※順延日は23日（月･祝）。

日程 鳴門ウチノ海総合公園場所

第第5353回鳴門回鳴門クロスカントリークロスカントリー大会大会

問 総合教育人権課 総合教育人権課 ☎088・686・8804　FAX088・686・8005　メール：sogokyoiku@city.naruto.i-tokushima.jp

スマートフォンの操作に悩んでいる方、苦手意識のある方におすすめ！スマートフォンの操作に悩んでいる方、苦手意識のある方におすすめ！
令和令和７７年度年度鳴門市公民館短期講座鳴門市公民館短期講座
「スマートフォン講座入門編」受講生募集「スマートフォン講座入門編」受講生募集

日程 実施内容

第１回 １月30日（金）「スマホの基本知識と基本設定」
○用語と基本知識の確認、ホーム画面の構成　○ボタンやタッチ操作について

第２回 ２月６日（金）「スマホの基本操作」
○電話の出方、かけ方、電話帳への登録方法　○メール作成、送信、返信する方法

第３回 ２月13日（金）「スマホ使用上の注意点（講義形式）」
○スマホを安全・安心に使う方法

第４回 ２月27日（金）「アプリを使ってみる 」
○カメラとマップの使い方 　○実際に写真、動画の撮影やマップを使ってみる

第５回 ３月13日（金）「過去４回のおさらい」
○理解できていない箇所の解決　○これからスマホでやってみたいことに挑戦！

　講師に株式会社TIDE 最高執行責任者 中野 若
菜氏を迎え、基本的な知識や操作の方法、利用時
に起こりうるトラブルなどを学ぶ講座を開催！な
お、受講にはご自身のスマートフォンが必要です。
▶対象　原則全日程に参加できる市内在住の方

▶時間　午後１時30分～２時30分（全講座同時刻開催）
▶場所　堀江公民館　▶定員　10人(先着順)
▶ 申し込み　１月21日（水）までに、電話、FAXまたはメー

ルで❶氏名❷年齢❸電話番号❹住所❺お使いの機種を
総合教育人権課「スマートフォン講座入門編」係へ。

受 講
無 料

第８回

参加者募集！

前回より１週間延長！
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　12月４日、移住起業アカデミー「NARUTO BOOT CAMP 2025」の 
セレクションプログラム最終日に、創業計画ピッチコンテストをエス
カヒル鳴門・ワーケーション施設「鳴門山」で開催しました。全国か
ら選ばれた６人は、鳴門での短期合宿を通じて磨き上げた創業計
画を発表し、グランプリには、「『お墓清掃』から『空き家清掃』、さら
に『空き家のデジタル総合管理商社』」のビジネスプランを発表した
蔭山 貴弘さんが輝きました。本市では今後も、移住起業の促進と
地域資源を生かした新たなビジネス創出に取り組んでいきます。

NARUTO BOOT CAMP 2025
６人の参加者からグランプリが決定！

　12月２日、里浦小学校で手洗い指導が行われました。
インフルエンザなどの感染症が流行しやすい時期に合わ
せ、市内の岩朝病院の看護師らが実施しました。児童
は手に特殊なライトを当てると光るジェルを塗り、普段の

手洗いだけでは手首
や指の間に洗い残し
があることを確認し
ました。感染症予防
のため、手洗いをす
る上で大切なポイン
トを学んでいました。

　12月８日、撫養小学校体育館で、同校の５年生と鳴
門高校、鳴門渦潮高校による合同防災学習が行われ
ました。高校生が防災の重要性を小学生に伝える学習
や防災ダンスを実施しました。最後に、普段はキーホ
ルダーとして使い、
災害時にはほどいて
ロープとして活用で
きるパラコードスト
ラップ作りに取り組
み、防災意識を高め
ました。

高校生が伝える防災
撫養小で合同防災学習を開催

手の洗い残しを確認！
里浦小で感染症予防のための手洗い学習

　卓越した技能を持つ職人を徳島県が表彰する「阿波の名工」
に、令和７年度は新たに５人が選ばれました。このうち鳴門市か
らは、がん具製造工で人形師の福井 武さん（阿州でこじゅく）と、
陶磁器製造工で大谷焼窯元の森 裕紀さん（陶業会館梅里窯）が
選出されました。12月12日、ろうきんホールで表彰式が行われ、
表彰状と記念品が授与されました。福井さんは「受賞できてうれ
しく、身が引き締まる思いです」と話し、森さんは「陶芸を始めて
25年。節目の年に評価され光栄です」と笑顔を見せていました。

市の職人２人が「阿波の名工」に
卓越した技能をたたえられ受賞

コミュニティ助成事業

　川崎自治会は、（一財）自治総合センターが実施する宝くじの社会貢献広報事業である「コミュニティ助成事業」
を活用し、和太鼓演奏用備品や祭り用の法被など、地域活動に必要な備品を整備しました。整備した備品は、12
月７日に地域でお披露目されました。
　28年ぶりに復活した和太鼓演奏と獅子舞では、親世
代が経験した太鼓を子や孫で演奏し、その伝統を次世
代へつなぐ姿が見られました。自
治会では、今後もこれらの備品を
活用し、世代を超えた交流の促進
と地域コミュニティ活動の活性化
を図っていくとしています。

宝くじの収益活用の助成金で川崎自治会が和太鼓や祭り用法被などのコミュニティ活動備品を整備

発表を終えた６人の参加者

表彰状を手にする福井さん（左）と森さん（右）
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▼有料広告

おだやかな日々を、入院中も、退院後も

医療法人
緑会 小川病院医療法人
緑会 小川病院

鳴門市撫養町斎田字北浜99番地 TEL:088-686-2322 FAX:088-686-2344

医療法人
緑会 小川病院医療法人
緑会 小川病院通所リハビリ（デイケア）
デイケアでは、在宅での生活が安全に過ごせるための
歩く力や生活動作の維持を図るリハビリを実施しています。
今回新たに外出訓練を導入し、より生活に密着したアプ
ローチが可能となりました。
歩く力が気になる、つまずきやすくなったなど、リハビ
リをして元気に過ごしたい方をサポートいたします。
お気軽にお問合わせください。

鳴門市鳴門町土佐泊浦字高砂205-29 TEL.088-687-1234

関連
施設

■ 介護医療院鳴門山上病院
■ 介護老人保健施設 いこいの家 鳴山荘
■ 通所リハビリテーションセンター ステップ
■ やまかみ訪問看護ステーション
■ やまかみ訪問リハビリテーションセンター
■ やまかみ指定居宅介護支援事業所
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お問い合わせ

第２弾秋編
～～第第1100回 ナルスタグラム記念企画～回 ナルスタグラム記念企画～

秘書広報課 ☎ 088･684･1118

受賞作品紹介　鳴門に関する風景や人々の暮らし、食べ物など、鳴
門のイメージアップにつながる写真や動画を募集する
写真・動画コンテスト「Narustagram（ナルスタグラ
ム）」秋編〈募集期間：令和７年９月１日～11月30日〉の受賞作品
が決定しました。動画部門の受賞作品などは市公式ウェブサイ
ト（上記二次元コード）などで紹介しています。

1958.kk さん chicchi._0 さん naruto_no_oimo さん

　現在、第10回ナルスタグラム冬編の作品を募集しています。詳
しくは市公式ウェブサイト（右記二次元コード）をご覧ください。

募集中
Let's try!
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