
 令和 7年 10月 5日（日）川東地区自治振興会主催による 

 

                           

  

 

が林崎小学校体育館において開催されました。 

防災イベントでは、巨大地震や防災に関する講話があり、段ボールベットの組立や救急救命法の体験が

ありました。また、移動炊飯器を用いての炊飯袋でご飯の炊き方を教えてもらい、屋外では炊飯袋で炊いた

非常食の試食体験がありました。  

川東地区の住民の方をはじめ、地区外の方も多数参加して防災の知識を深め、集まった人たちと協力し

合うという経験をしました。いざという時に、助け合うことができるように真剣に取り組みました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鳴門市の抱える災害リスクについて防災マップを見ながら情報共有しました。 
また、日ごろからできる災害への備えを改めて考える機会となりました。 

心肺蘇生訓練用人形を使った救急救命法の実技体験をしました。 

段ボールベットの組立体験、参加者が協力して組み立てました。 防災トイレ・防災テントの展示 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全１１曲とアンコールにも応えていただきました。 小さな子ども達も楽しそうに聴いていました。 

体育館前の広場では、日本赤十字社の方と自治会の方による炊き出しがあり、非常食の試食をしました。 

自治振興会の活動の一環として、まちの美化活動があります。 
花植え活動で地域を活性化する目的で花の苗と、EM活性液の無料配布がおこなわれました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１００万人のクラシックライブでは、解説を含めた１時間、
ピアノとバイオリンの生演奏を心ゆくまで楽しみました。 
普段なかなか機会がないプロの生演奏を聴く機会に、また
聴いてみたいという声がたくさん聞かれました。 

高齢の方から、お母さんが抱っこしている小さな子どもさん
までおよそ１１０名の方が集い約３時間半を参加者全員で
楽しみ、今後に役立つ知識も身につけました。 


