
日 曜日 会　議　・　行　事　等 時　　間 場　　所

いきいき体操＆歌声喫茶 ９：２０～ 鳴門公民館

鳴門西地区自治振興会定例会 １９：３０～ 鳴門公民館

4 木 いきいきゲーム「囲碁ボール」 ９：００～１１：００ 鳴門公民館

6 土 高島明朗会・鳴門西婦人会役員会 １３：００～ 鳴門公民館

8 月 いきいき体操＆ディスコン ９：２０～ 鳴門公民館

10 水 鳴門西女性学級「地域の健康づくり」 １４：００～ 鳴門公民館

ウチノ海GG交流大会 ９：００～ ウチノ海総合公園

鳴門高齢者学級「ゲームなど」 １０：００～ 鳴門公民館

14 日 資源ごみ積み込み作業 ８：００～ 資源置場

15 月 いきいき体操＆歌声喫茶 １３：２０～ 鳴門公民館

18 木 いきいきゲーム「囲碁ボール」 ９：００～１１：００ 鳴門公民館

19 金 移動図書館（こうのとり） ９：３０～１０：００ 鳴門公民館

21 日 「秋の交通安全週間」30日まで

22 月 いきいき体操＆ディスコン １３：２０～ 鳴門公民館

25 木 いきいきゲーム「囲碁ボール」 ９：００～１１：００ 鳴門公民館

26 金 市老連GG大会 ８：４５～ 大塚パーク

27 土 鳴門西小学校運動会 ８：３０～ 鳴門西小学校

鳴門西小学校運動会（予備日） ８：３０～ 鳴門西小学校

鳴門西地区資源ごみ回収日 ８：００～ 町内一斉

不法投棄・自主防災水門会　点検パトロール ９：００～ 町内一円

29 月 いきいき体操＆講演「認知症予防」 １３：２０～ 鳴門公民館

鳴門西地区　　9月行事予定表
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