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韓国語

나루토시

철도 (나루토 역행)

오카야마 역 약 2시간 20분

다카마쓰 역 약 1시간 20분

도쿠시마 역 약 40분

교토 약 2시간 20분

다카마쓰 약 1시간 15분

히로시마 약 3시간 20분

오카야마 약 2시간

고속버스

고베 약 1시간 20분

오사카 약 2시간

간사이 국제공항 약 2시간 20분

고속 
나루토행

나루토 
니시행

비행기 (도쿠시마 아와오도리 공항행)

도쿄(하네다 공항) 약 1시간 15분

후쿠오카(후쿠오카 공항) 약 1시간

홍콩(홍콩 국제공항) 약 4시간 35분

한국(인천 국제공항) 약 1시간 40분



행복을 나르는 새 ‘황새’가 
안심하고 서식하는 도시

황새 둥지

우치노우미 내해에 떠 있는 하트 모양의 섬 가가미시마

나루토 공원에서 바라본 달
(일본 100대 명월 인정 등록 제65호)

묘켄산에서 바라본 풍경

매실 향 속을 걷는 순례자

연근 밭을 지나다 우치노우미 내해

2015년 2월 무렵, 나루토시의 연근 밭에 황새 암수 한 쌍이 날아왔습니다. 2017년 3월 

말에는 황새의 야생 복귀에 힘을 쏟고 있는 효고현 도요오카시 및 그 주변 지역을 

제외하고, 일본 전국 최초로 야생 황새 새끼가 태어났습니다. 행복을 나른다고 일컬어지는 

황새의 정착에 따라 나루토시에서는 새끼 새에 특별주민표를 교부하는 등 환영의 

분위기가 고조되고 있습니다.

청정한 토지에서만 살 수 있다고 하는 황새가 서식하는 환경은 인간에게도 안심·안전하고, 

자연이 풍요로운 환경이라고 할 수 있습니다. 황새에게도, 사람에게도 친화적인 환경을 

가진 나루토시가 여러분의 방문을 기다리고 있습니다.

나루토의 소용돌이
・우즈시오 관람선, 우즈시오 기선
・오나루토교 산책길 ‘우즈노미치’
・오나루토교 가교 기념관 에디　
・에스카힐·나루토
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미치노에키(휴게소) 구루쿠루 나루토05

직접 느끼는 나루토14

역사와 신앙
・몬젠 이치반가이　・제1번 찰소 료젠지 절
・제2번 찰소 고쿠라쿠지 절　・오아사히코 신사
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나루토의 여름은 뜨겁다!
・나루토시 아와오도리 전통춤
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나루토의 맛 좋은 먹거리
・JA 오쓰 마쓰시게 농산물 직매장 에가오　
・JF 기타나다 수산시장　・나루토 지방 도매시장　
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전통과 역사를 즐기다
・오타니야키 도자기
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NARUTO MAP17

독일과의 교류 역사
・나루토시 독일관　・반도 포로수용소 터　・독일군 위령비　
・미치노에키(휴게소) ‘다이쿠노사토’ 물산관
・나루토시 가가와 도요히코 기념관
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06 오쓰카 국제 미술관

나루토시 공식 관광 사이트

나루토시 공식 관광 인스타그램



배를 타고 박력 넘치는 소용돌이를 체감

나루토의 소용돌이
우뢰와 같은 굉음을 내면서 소용돌이치며 흘러가는 모습은 실로 장관입니다

총길이 68m의 에스컬레이터와 현지 디저트, 도쿠시마 먹거리, 

다양한 종류의 도쿠시마 기념품으로 유명한 시설.

무료 와이파이도 완비되어 있습니다.

에스카힐·나루토
エスカヒル・鳴門

●대형 관람선 ‘원더 나루토’[사진 위]
흔들림이 적어 2층의 일등실이나 전망 데크에서 느긋하게 바라볼 수 있다.

운임: 어른/1,800엔　초등학생/900엔(일등실[2층]은 추가 요금)

●소형 수중 관람선 ‘아쿠아 에디’(예약제) [사진 아래]
수면 아래 1m에 위치한 수중 전망실에서 바닷속 소용돌이 모습을 가까이서 볼 수 있다.

운임: 어른/2,400엔　초등학생/1,200엔

우즈시오 관람선 うずしお観潮船

●나루토초 나루토 공원 내
●영업시간/9:00∼17:00

●나루토초 가메우라 관광항 내　●주차장 무료　●연중무휴

나루토 해협까지 약 3분 소요되는 소형 고속 관람선 ‘우즈시오’를 타고 소용돌이를 근거리에서 

체감. 30분마다 출항하며 예약 없이 승선할 수 있다. 또한 오쓰카 국제 미술관에서는 도보 5분 

거리, 우즈노미치와 에디 등 다른 소용돌이 관광 시설에서도 도보권 내에 있어 함께 즐길 수 있다.

운임 어른/1,600엔　초등학생/800엔

우즈시오 기선 うずしお汽船

나루토 해협의 소용돌이는 빠른 조류와 지형 

등 다양한 요인의 영향으로 발생하고 있습니다.

빠른 조류는 조수 간만의 차로 인해 생겨나며, 

하루에 두 번 있는 만조와 간조 시에 역방향 

조류가 약 6시간 주기로 발생합니다.

소용돌이는 1년 내내 발생하지만, 봄과 가을의 

대조기에는 그 크기가 최대가 되어 지름 약 

30m에 달하는 세계 최대 규모의 소용돌이를 

볼 수 있습니다.

세계 최대 규모의 나루토 소용돌이

나루토 해협의 소용돌이를 
세계유산으로!!

●나루토초 가메우라 어항 내　●주차장 무료　●연중무휴

나루토의 소용돌이와 오나루토교를 테마로 한 뮤지엄. 2018년 

3월에 리뉴얼 오픈했으며, ‘360도 4K 극장’과 ‘LED 디지털 

아트’, ‘VR’ 등 체험형 전시물이 새롭게 설치되었습니다.

오나루토교 가교 기념관 에디
大鳴門橋架橋記念館エディ

●나루토초 나루토 공원 내
●영업시간/9:00∼17:00 
　골든위크·오봉(양력추석에 해당) 8:00∼18:00

나루토의 소용돌이를 바로 위에서 보고 

싶다면, 우즈노미치에서!!

오나루토교의 거더 내에 설치된 총길이 

450m의 산책길로, 맨 끝의 전망실에 

있는 조망 유리 바닥을 통해 45m 아래의 

소용돌이를 내려다보면 절로 다리가 

떨립니다.

오나루토교 산책길 ‘우즈노미치’
大鳴門橋遊歩道｢渦の道｣

●나루토초 나루토 공원 내
●영업시간 
　3월∼9월 9:00∼18:00

　10월∼2월 9:00∼17:00

　골든위크·여름방학 8:00∼19:00

https://naruto-uzushio.jp/

자세한 내용
바로가기
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나루토 해협의 소용돌이와 오나루토교

鳴 門 の 渦 潮



●소재지/나루토시 오쓰초 비젠지마 아자 가네다노코시 338번지 1
●영업시간/9:00∼17:00 음식점은 10:00∼16:00 주문 마감
●주차장(24시간 이용 가능)/보통차 250대, 대형차 15대, 신체장애인용 3대, EV 급속충전기
●주요 시설/물건 판매 시설, 음식 시설, 집라인, 어린이 놀이터, 전망 데크, 키즈룸, 자전거 대여, 
    정보 코너, 휴식 시설, EV 충전 시설

2000년 이상 퇴색하지 않는 박력 
넘치는 서양의 명화가 1,000점 이상!!

OTSUKA MUSEUM OF ART 大塚国際美術館

스크로베니 예배당

실외 전시 모네의 ‘수련 대장식화’

근대 전시실시스티나 홀

레오나르도 다빈치의 ‘최후의 만찬’
(복원 전/복원 후)

※사진은 오쓰카 국제 미술관의 전시를 촬영한 것입니다.

개관 시간 9시 30분∼17시까지(입장권 판매는 16시까지)
※휴관일은 월요일(공휴일인 경우에는 다음 날), 1월은 연속 휴관 
   있음, 기타 특별 휴관 있음, 8월 무휴
※개관일에 관한 자세한 정보는 홈페이지의 개관 캘린더를 
   참조하시기 바랍니다.

입장권 일반 3,300엔/대학생 2,200엔/초·중·고등학생 550엔
※입장권 판매는 16시까지

소재지 도쿠시마현 나루토시 나루토초 나루토 공원 내
e-mail/info@o-museum.or.jp    
https://www.o-museum.or.jp/

예매권 일반 3,160엔/대학생 2,140엔/초·중·고등학생 530엔
※공식 온라인 티켓·편의점 설치 단말기에서 판매 중

노선버스 ‘도쿠시마 공항’ 버스정류장에서 약 30분
JR 도쿠시마 역에서 약 52분, JR 나루토 역에서 약 15분
※모두 ‘오쓰카 국제 미술관 앞’에서 하차

고속버스 오사카 역/신코베 역∼‘고속 나루토’ [약 2시간 10분/약 1시간 35분]
→노선버스 ‘고속 나루토 버스정류장 앞’ 버스정류장에서 약 10분

자동차 고베 아와지 나루토 자동차도로 
나루토 기타 IC에서 자동차로 약 3분
전용 주차장에서 무료 셔틀버스 운행

직행 고속버스 교토/오사카/고베에서 [약 2시간 35분/ 약 2시간/약 1시간 30분]
오카야마/히로시마/다카마쓰에서 [약 2시간 30분/약 4시간/약 1시간 30분]

교통편

나 루 토 의  새 로 운
랜 드 마 크

미치노에키(휴게소) 
구루쿠루 나루토

공식 사이트 
https://www.kurukurunaruto.com

기간 한정 이벤트 등도 개최하고 있습니다.
자세한 내용은 공식 홈페이지, SNS를 체크!

[공식 홈페이지]

check!
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콘셉트는 음식 테마파크

오쓰카 국제 미술관

나루토킨토키  고구마와  연근  등의  지역 
특산물은 물론, ‘이곳에만 있는’ 오리지널 상품과 
대표적인 상품을 골고루 갖추고 있습니다.
SNS용 사진 찍기에 좋은 개성적인 상품과 
매장을 보러 꼭 한번 들러 주세요 .  고구마 
양과자·화과자 전문점과 주먹밥 전문점, 푸딩 
전문점과 베이커리, 식당, 카페·레스토랑도 
있습니다.

오쓰카 국제 미술관은 세계에서 유례를 찾아볼 수 없는 ‘도판 명화 미술관’
입니다. 고대부터 현대에 이르는, 서양 미술사를 대표하는 명화 1,000여 점을 
도판(도자기 판)에 실물 크기로 재현하여 전시하고 있습니다.
약 4km에 달하는 감상 루트에는 레오나르도 다빈치의 ‘최후의 만찬’, 고흐의 
‘해바라기’, 피카소의 ‘게르니카’ 등 미술서 등에서 한 번쯤은 봤을 법한 명화를 
한 자리에 전시하고 있어, 세계의 명화를 접할 수 있는 미술관입니다.

가족의 휴식 공간으로도 
좋습니다
시설 옥상에는 잔디 광장이 있으며, 집라인과 
썰매타기 ,  나루토의 ‘음식 ’을 모티프로 한 
놀이기구가 정비되어 있어 즐거운 시간을 보내실 
수 있습니다.
식사와 휴식을 할 수 있는 전망 데크에서 포장해 
온 상품을 드시는 것도 추천합니다

자세한 내용
바로가기



헤이안 시대, 가가와현에서 태어난 진언종의 개조 고보 대사(구카이)는 

젊은 날에 수행으로 시코쿠 지방을 두루 돌아다니며 수행을 쌓았습니다.

그때 개척한 영지가 시코쿠 88개소 영지입니다.

그 후, 수도승 들 이 고 보 대사가 방문한 장소를 도는 순례 여행이 

일반인에게도 널리 퍼지게 되었습니다. 과거에 순례자가 참배할 때 나무 

팻말(札 )을 본당의 기둥 등에 내걸었습니다.여기에서 유래하여 각 

영지를 ‘찰소(후다쇼·札所)’라 부릅니다.현재는 나무 팻말 대신에 소원 

등을 적은 종이를 납찰함에 넣거나, 사경을 사경납함에 넣습니다.

또한 영지를 참배하는 것을 ‘우쓰’라고 부르며, 1번 찰소부터 순서대로 

시계 방향으로 순례하는 것을 ‘준우치’, 시계 반대 방향으로 도는 것을 

‘갸쿠우치’, 한 번의 여행으로 모든 영지를 도는 것을 ‘도시우치’, 여러 

차례에 걸쳐나눠 도는 것을 ‘구기리우치’라고 합니다.

“고 보 대 사가 늘 곁에 있어 함 께 여행 한 다”는 뜻 인 “同行二人

(동행이인)”이 쓰인 삿갓을 쓴 순례자들로 붐비고 있습니다.

시코쿠 88개소 영지 순례의 효시
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역사와 신앙

제1번 찰소 료젠지 절

제1번 찰소 료젠지 절

고보 대사가 수행을 위해 걸었던 여정을 따라가는 시코쿠 88개소 영지 순례의 

출발점으로, 친근하게 ‘이치반상’으로 알려져 있습니다. 1년 내내, 하얀 옷을 

두른 순례자로 붐비고 있습니다.

제1번 찰소 료젠지 절
第一番札所 霊山寺

1번 찰소 료젠지 절문 앞에 순례 용품이 모두 준비되어 있습니다.

이른 아침부터 순례를 시작하는 순례자에게 성심을 다해 환대할 

수 있도록 아침 7시부터 문을 엽니다.

몬젠 이치반가이
門前一番街

●나루토시 오아사초 반도 아자 니시야마다(료젠지 절문 앞)

●나루토시 오아사초 반도 아자 쓰카하나 126

료젠지 절에서 서쪽으로 약 1km, 경내에는 고보 대사가 직접 심은 삼나무라고 

전해지는 ‘조메이스기’가 우뚝 솟아 있습니다. 본존인 목조아미타여래좌상은 

가마쿠라 시대의 작품으로, 국가 중요문화재로 지정되었습니다.

제2번 찰소 고쿠라쿠지 절
第二番札所 極楽寺

●나루토시 오아사초 히노키 단노우에 12

아와 지역의 으뜸 가는 신사이며, 친근하게 ‘오아사상 ’이라는 명칭으로 

사랑받고 있는 오아사히코 신사는 도쿠시마현 내 제일의 품격을 자랑합니다.

숲으로 둘러싸인 신전은 매우 장엄한 분위기를 띠고 있으며, 교통 안전과 

액막이를 기원하여 수많은 참배자가 방문하고 있습니다. 새해 사흘간은 첫 

참배객으로 붐빕니다.

오아사히코 신사
大麻比古神社

●나루토시 오아사초 반도 아자 히로쓰카 13



춤추지 않으면 손해

누구나 춤추는 바보가 되는 ‘즉흥 춤꾼’을 즐겨보자!!

유명한 ‘렌’이 원형 스테이지에서 펼치는 아와오도리 전통춤 공연은 꼭 

한번 볼만한 가치가 있습니다! 우치노우미 내해에서 즐기는 뗏목 낚시

(예약제)는 빈손으로 오셔도 체험 가능합니다. 마스다 도모야 씨가 

설계한 모더니즘 건축의 구 세토 유치원 건물은 휴식 공간으로 이용하실 

수 있습니다.

‘렌’이란?

tonaru SETO

일 년 내내 아와오도리 

전통춤을 즐길 수 있다!

1009

나루토의 여름은 뜨겁다!

나루토시 아와오도리 전통춤
도쿠시마의 여름 은 나루토에서 시작됩니다. 8월 9일부터 11일까지 3일간, 나루토시 

아와오도리 전통춤이 도쿠시마현 내에서 가장 먼저 성대하게 개최됩니다. 연일 유명한 ‘렌’은 

물론, 누구나 부담 없이 참가할 수 있는 ‘즉흥 춤꾼’도 등장하여 거리에 열기가 넘칩니다.

무용팀을 ‘렌’이라고 합니다. ‘렌’은 동호인이나 기업·대학·단체 

등을 단위로 결성되며, 춤꾼과악사(샤미센, 꽹과리, 북, 가로피리 

등)로 구성됩니다.

또한 아와오도리 전통춤을 체험하고 싶은 사람은 ‘즉흥 춤꾼’

에서 자유롭게 춤출 수 있습니다. 자유로운 복장으로 부담 없이 

참가 OK!

●영업일: 토(비정기)·일요일·공휴일

축제 마지막 날은 피날레도 개최!

鳴門市阿波おどり



독일 관  주 변  관 광  명 소

독일과의 교류 역사

1211

1917년부터 1920년까지 3년간, 반도 포로수용소에서 생활하던 독일인 

포로들과 반도 주민들의 교류 모습을 후세에 전하기 위해 세워진 

독일관에는 당시의 귀중한 자료들이 다수 전시되어 있습니다.

또한 영상과 모형, 디오라마, 로봇 등을 통해 누구나 즐겁게 견학할 수 

있게 되어 있으며, 독일인 포로들의 음악 활동을 소개하는 ‘제9 시어터’

에서는 실물 크기의 인형이 연주를 들려줍니다.

●나루토시 오아사초 히노키 아자 히가시야마다 55-2

나루토시 독일관
鳴門市ドイツ館

물산관 건물은 제1차 세계대전 당시 지어진 반도 포로수용소의 병사(바라크) 

일부를 이축한 것으로, 국가 등록 유형문화재로 지정되었으며, 당시의 

분위기를 느낄 수 있습니다. 관내에서는 현지에서 재배된 신선한 농산물을 

판매하고 있습니다.

●나루토시 오아사초 히노키 아자 히가시야마다 53

미치노에키(휴게소) ‘다이쿠노사토’ 물산관
道の駅｢第九の里｣物産館

도이츠바시 다리는 오아사히코 신사의 부지를 흐르는 반도타니가와 강에 

놓여 있는 아치교입니다. 오아사히코 신사 뒤에 있는 길이 9.6m의 돌다리로, 

반도 포로수용소에서 살았던 독일인 포로들이 당시 일본에는 없었던 석축 

기술을 사용하여 축조했습니다. 2004년 1월 30일에 도쿠시마현의 문화재 

사적으로 지정되었습니다.

도이츠바시 다리
ドイツ橋

나루토시에서 소년기·청년기를 보낸 가가와 도요히코(1888년∼1960년)는 

다이쇼 데모크라시의 선두에 서서 일본의 민주화에 크게 기여했습니다. 평생 

‘우애·상부상조·평화’의 정신을 끊임없이 제창하여 노벨 평화상·문학상 

후보에도 올랐습니다.

이  기념관은  그의  정신을  계승하고자  하는  시민들의  모금을  통해 

건설되었으며, 그의 생애와 공적을 엿볼 수 있습니다.

●나루토시 오아사초 히노키 아자 히가시야마다 50-2

나루토시 가가와 도요히코 기념관
鳴門市賀川豊彦記念館

반도 포로수용소 터는 현재 공원으로 정비되어 있습니다. 가옥의 벽돌 기초와 

급수장 터 등을당시 모습 그대로 보존하고 있습니다.

반도 포로수용소 터(국가지정 사적)
板東俘虜収容所跡地(国指定史跡)

독일군 위령비는 반도 포로수용소에서 사망한 포로를 추도하기 위해 

포로들이 직접 건설한 것으로, 도쿠시마현 문화재 지정 사적으로 보존되어 

있습니다.

그 옆에는 일본 전국 수용소에서 사망한 독일군 포로를 추도하기 위해 세워진 

독일군 합동 위령비가 있습니다.

독일군 위령비
ドイツ兵慰霊碑

‘제9번’ 아시아 최초 공연의 장소···나루토

제1차 세계대전 당시, 나루토시의 반도 포로수용소에서는 독일인 1,000여 

명이 살고 있었습니다. 그들은 스스로 오케스트라와 취주악단, 합창단을 

만들어 수용소에서 해방될 때까지 약 3년간 100회 이상의 음악회를 

열었습니다.

그리고 1918년 6월 1일, ‘인류애’를 노래한 베토벤 작곡의 교향곡 9번(통칭 

‘제9’)이 아시아·일본 최초로 반도 포로수용소 내에서 독일인 포로에 의해 

전곡 연주되었습니다.

초연의 배경에는 포로에게 당시로서는 이례적으로 인도적인 배려를 한 

‘마쓰에 도요히토’  소장과 환대의 정신을 가진 ‘지역 주민 ’의 존재가 

있었습니다. 전쟁을 극복하고 쌓은 우애의 역사적 사실은 지금도 나루토시의 

자부심으로 계승되고 있습니다.

‘제9번’ 아시아 최초 공연의 장소···나루토

베토벤 ‘제9번’ 최초 공연을 재현
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하나미야마 산

나루토 기타 IC

우치노우미 내해

우치노우미 종합공원

고나루토 대교

파출소

우체국

고나루토
바시 다리

우즈시오 후레아이 공원

※서핑은 오게지마 
   섬의 해안에서 실시합니다.

JR 나루토 역

아보시 휴게소

시호미 전망대

나루토 스카이라인

오쓰카 
국제 미술관

고베 아와지 나루토
자동차도로  

고나루토
신바시 
다리

鳴門スカイライン

鳴門北 IC

花見山

派出所

郵便局

うずしおふれあい公園

JR鳴門駅

小鳴門橋

小鳴門新橋

小鳴門大橋

ウチノ海総合公園
우치노우미 종합공원
ウチノ海総合公園

ウチノ海

神戸淡路鳴門自動車道

四方見展望台

網干休憩所

大塚国際美術館

나루토 공원 내 鳴門公園内

・우즈노미치 渦の道  
・오나루토교 가교 기념관 에디 
　大鳴門橋架橋記念館エディ
・에스카힐·나루토 エスカヒル・鳴門

오타니야키 도자기 도자기 만들기 체험

호리에 우체국

로손

다카마쓰 자
동차도로

高松自動車道

(LAWSON)

오니시 도자기

도예업 회관
(우메자토 가마)

다무라 도예전시관
(모토야마 가마)

혼케 마쓰우라 
주조장

요시미 가마

모리 도기

야노토엔 가마

후쿠주 간장

에도 시대 후기부터 전승되어 온 ‘오타니야키 도자기’

창업 1804년. 원재료를 엄선하여 

정성껏 빚고 있는 명주 ‘나루토타이’
의 양조장.

국가 등록 유형문화재로 지정된 술 

곳간도 있으니, 역사를 느낄 수 있는 

술  곳 간을  꼭  견 학해  보세요 ! 

마지막에는 시음도 할 수 있습니다.

(예약제)

술을 빚는 곳간 견학 및 
시음·술 판매

간장 양조장 견학과 
간장 맛 비교

9:00∼17:00(체험 전날까지 접수)　
채화, 손으로 빚기, 전동 물레 체험　
휴무: 수요일

오니시 도자기 大西陶器
나루토시 오아사초 오타니 아자 히가시야마다니 17-2

9:00∼17:00(예약제, 체험 전날까지 예약)
채화, 손으로 빚기, 전동 물레 체험　
무휴(연말연시는 쉬는 경우도 있음)

도예업 회관(우메자토 가마) 陶業会館 (梅里窯 )
나루토시 오아사초 오타니 아자 미치노우에 30-1

8:30∼17:00, 일요일은 9:30∼16:30(접수 15:30까지)
채화, 손으로 빚기(단체만 접수) 체험은 예약제　
비정기 휴무(연말연시는 휴무)

모리 도기 森陶器
나루토시 오아사초 오타니 아자 이리노카타 24

9:00∼17:00(접수 16:00까지)
채화, 손으로 빚기, 전동 물레 체험
비정기 휴무

다무라 도예전시관(모토야마 가마) 田村陶芸展示館 (元山窯 )
나루토시 오아사초 오타니 아자 나카도리 3-1

체험 약 40분　요금 무료
인원 1∼30명 정도　휴무 무휴(문의 요망)

혼케 마쓰우라 주조장
本家 松浦酒造場

주소 나루토시 오아사초 이케타니 아자 
　　 야나기노모토 19

창업 1826년의 노포 간장점. 창업 

이래 전통적인 제조법을 지켜 오고 
있습니다.

무첨가·무착색·천연양조의 진한 향이 

느껴지는 간장 맛은 실로 일품! 옛 

정취가 물씬 풍기는 간장 양조장에는 

향수 어린 분위기가 감돕니다.

체험 약 30분∼40분(9:00∼16:00)
요금 무료　인원 1∼50명 정도　
영업 8:30∼17:30　휴무 일요일, 공휴일

후쿠주 간장
福寿醤油

주소 나루토시 오아사초 이케타니 아자 
　　 오이시 8

9:00∼18:00(체험은 예약제)
채화, 손으로 빚기, 전동 물레 체험
휴식: 연말연시

요시미 가마 佳実窯
나루토시 오아사초 오타니 아자 히가시야마다니 45

9:00∼17:00(일요일은 10:00∼)
채화, 도자기 만들기 체험
(도자기 만들기 체험은 일요일 휴무, 접수 14:00까지, 예약제)
비정기 휴무(연말연시는 휴무)

야노토엔 가마 矢野陶苑
나루토시 오아사초 오타니 아자 구바라 71
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레저 체험
바다카약 체험

1 레저 체험
tonaru SETO

3

tonaru SHIMADA
4레저 체험

나루토산 생선으로 건어물 만들기

5가공 체험 6가공 체험
나루토산 우뭇가사리로 우무묵 만들기

2레저 체험
서핑 교실

가마터에서 전통과 역사를 즐기다
직접 느끼는 나루토

나루토의 오타니야키 도자기는 에도 시대 후기, 분고 지역의 도자기 

세공사 분에몬이 오타니무라의 적토로 만든 것이 기원이라고 합니다.

큰 도자기를 만들기 위해 누워서 발로 차며 물레를 돌리는 ‘네로쿠로’ 

공법은 오타니야키 도자기의 독특한 전통 기술로, 2003년에 국가의 

전통적 공예품으로도 지정되었습니다.

최 근 에 서는 찻잔 등도 다 수 제 작되어 그 소박 한 아 름 다 움 이 

사랑받고 있습니다.

각 가마에서는 다양한 도자기 만들기 체험을 즐길 수 있습니다.

나루토의 바다를 가까이서 체험할 

수 있습니다!! 베테랑 인스트럭터가 

인솔, 유아도 함께 즐길 수 있습니다.

●문의/호라이즌(HORIZON)

모더니즘 건축가 마스다 도모야 씨가 

설계한 구 시마다 초등학교·유치원을 

캠핑장으로 리뉴얼.공동 취사장과 

샤워실, 다목적 화장실도 완비되어 

있으며, 풍요로운 자연을 즐길 수 

있습니다.

●문의/tonaru SHIMADA

전갱이, 샛돔, 고등어, 꼬치고기 등 

나루토산 생선으로 만드는 건어물의 
맛은 각별합니다!!

생선 손질 방법도 알기 쉽게 가르쳐 

드립니다.

●문의/도요타 상점(豊田商店)

해초의 보고 나루토에서 자란 자연산 

‘우뭇가사리’로 우무묵 만들기에 
도전!!

어린아이도  즐길  수  있습니다 . 

초간장이나  흑당시럽을  곁들여 

바다의 은혜를 맛보시기 바랍니다.

●문의/도요타 상점(豊田商店)

서핑 ,  보디보딩을  체험하실  수 
있습니다. 처음인 분도 대환영!!

※5월∼10월까지가 가장 좋습니다.

●문의/라스틱(RusTic)

유명한 ‘렌’이 원형 스테이지에서 

펼치는 아와오도리 전통춤 공연을 

놓치지 마세요! 우치노우미 내해에서 

즐기는 뗏목낚시(예약제)는 빈손으로 
오셔도 체험 가능합니다.

영업일: 토·일·공휴일

●문의/tonaru SETO

大谷焼

JR阿波大谷駅

堀江郵便局

JR 아와오타니 역



나루토에서 잡힌 신선한 생선과 채소를 합리적인 가격으로 구매할 수 있는 추천 매장

바다의 맛
나루토 도미의 후나모리는 나루토에서 어획된 자연산 

나루토 도미 한 마리를 배 모양의 그릇에 담아낸 생선회.

바다의 도시이기도 한 나루토가 자랑하는 요리.

그 밖에도 나루토 해협 근해에서 잡힌 신선한 

해산물들이 기다리고 있습니다.

장인의 맛
나루토에서 오래전부터 사랑받아 온 나루토의 

소울푸드 ‘나루추루 우동’.

후루룩 소리를 내면서 국물까지 비우고 행복한 시간을 

보내시기 바랍니다.

대지의 맛
천혜의 자연을 자랑하는 세토우치의 기후에서 자란 

나루토킨토키 고구마와 나루토 연근을 비롯해 배와 

염교 등 대지의 진미가 풍성!

꼭 맛보세요!!
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나루토킨토키 고구마 
소프트아이스크림

나루토킨토키 
고구마 타르트

아삭아삭한 식감

나루토 미역
나루토의 세찬 조류에 부대끼며 자란 나루토 미역은 
비타민, 미네랄이 풍부하고 풍미, 색, 식감 등 모든 
방면에서 최고급품.

뛰어난 식감!!

나루토 연근
나루토 연근은 미네랄이 듬뿍.
희고 아삭아삭한 식감, 부드러운 맛이 특징입니다.  
양질의 점토질 토양에서 재배되며 ,  하나하나 
수작업으로 캐내 수확합니다. 제철은 늦가을∼겨울.

나루토의 소울푸드!

‘나루추루’ 우동
황금빛 국물에 폭신한 유부와 말랑말랑한 면발.
그리고 특유의 푸근한 맛. 나루토에 오시면 꼭 드셔 
보세요.

전국의 라멘 애호가를 매료시킨

도쿠시마 라멘
돼지뼈를 우려낸 갈색 간장 국물에 면발은 약간 
가늘고, 고명으로는 돼지 삼겹살, 대파, 숙주나물, 
날달걀 등이 가장 일반적으로 알려진 도쿠시마 
라멘이지만, 현지에서는 황색 국물도 오래전부터 
사랑받고 있습니다.
황색 국물의 특징은 여성과 고령자도 개운하게 드실 
수 있는 마일드한 맛. 갈색 국물보다 끝맛이 약간 
부드러운 풍미가 특징입니다.

나루토 도미를 안주로 …

나루토의 각종 향토주
천혜의 자연과 전통 기술을 
바탕으로, 오직 품질만을 
추 구 하 여  양 조 하 고 
있습니다. 최근에는 깊은 
맛이 우러나는 준마이슈와 
혼조조, 긴조슈 등이 인기.
미역과 도미회 등을 안주로 
한 잔 어떠세요?

맛과 지명도 모두 전국구

나루토킨토키 고구마
바다의 미네랄을 듬뿍 함유한 모래가 섞인 밭에서 
자란 고구마는 껍질이 매우 선명한 홍색을 띠고 있어 
‘나루토킨토키’라고 불리며, 전국적으로 유명합니다. 
고급스러운 단맛에 육질도 최고급. 디저트 등과도 잘 
어울려 많은 상품이 탄생하고 있습니다.

진한 맛에 대흥분!!

나루토 굴
나루토 해협의 급류와 풍요로운 
자연의 혜택을 받으며 우치노우미 
내해에서 자란  나루토 굴 .  갓 
어획한 굴은 생으로 먹어도, 구워 
먹어도 일품.

도미의 감칠맛이 가득!! 나루토 도미의 도미밥
나루토의 소용돌이 물살에 부대끼며 자라난 나루토 도미는 살이 탱탱해 
도미 중에서도 최고급이라는 평가를 받고 있습니다. 자연산 나루토 
도미를 사용해 지은 도미밥. 
양념을 따로 하지 않고, 
도미 본래의 맛을 
만끽할 수 있습니다.

영귤 방어
도쿠시마현산  영귤  껍질을  섞은 
먹이로 기른 ‘영귤 방어’는 일반적인 
양식  방어보다  기름이  담백하고 
비린내가  없어  생선을  싫어하는 
어린이에게도 추천합니다.

나루토의 
맛 좋은 먹거리

무심코 ‘맛있다!’라는 말이 튀어나오는 

나루토가 자랑하는 맛을 즐기시기 바랍니다

나 루 토 에 서  재 배 된 
연근을 튀긴  연근칩 . 
나루토의 기념품으로 
많은 사람에게 사랑받고 
있습니다.

식사 정보
바로가기

현지에서 재배한 신선한 농산물 이외에 꽃과 수산물, 

기념품 등도 취급하는 대형 직매장. 매장 내의 취식 

코너에서는 현지 특산물을 사용한 튀김과 스무디 등을 

즐길 수 있습니다.

나루토시 오쓰초 비젠지마
영업시간/9:00∼18:00
연중무휴(연말연시는 제외, 비정기 휴무 있음)

영업시간/선어 아침시장=평일 8:30∼13:00, 토·일·국경일 8:30∼14:00(정기 휴무 매주 화요일·수요일)
　　　　  청과 아침시장=월·목요일 8:30∼10:00, 토요일 8:30∼정오, 일요일 8:30∼11:00　※공휴일은 휴무　　　　　

나루토시 사토우라초 아와즈 아자 니시비라키 38-1

나루토시 기타나다초 스쿠모다니(오우라 어항)
영업시간/8:30∼17:00

JA 오쓰 마쓰시게 농산물 직매장 에가오
JA大津松茂農産物直売所 えがお

누구나 와서 구매할 수 있는 개방적인 시장입니다.

8시 30분부터 아침시장도 열리고 있습니다. 신선한 

제철 채소, 과일, 생선을 사러 부담 없이 찾아 주세요.

나루토 지방 도매시장
鳴門地方卸売市場

오우라 어항 바로 옆에 있으며 주차장(약 50대)이 

완비되어 있습니다. 어항 특유의신선한 해산물과 

건어물 등을 직매하고 있습니다. 부지 내에 있는 

식당에서는 현지 해산물을 사용한 요리를 즐길 수 

있습니다.

JF 기타나다 수산시장
JF北灘さかな市
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오나루토교
大鳴門橋

나루토 공원
鳴門公園

에스카힐·나루토
エスカヒル・鳴門

우즈시오 기선 승선장
うずしお汽船乗り場

우즈시오 관람선 승선장
うずしお観潮船乗り場

나루토 우치노우미 종합공원
鳴門ウチノ海総合公園

BOAT RACE 나루토
BOAT RACE鳴門
아라타에노유
あらたえの湯

역앞 족욕탕 ‘후로이데∼’
駅前足湯｢ふろいで～｣

도쿠시마 아와오도리 공항
徳島阿波おどり空港

오타니야키 도자기 마을
大谷焼の里

오아사히코 신사
大麻比古神社

TODA 베리 팜
TODAベリーファー厶

JF 기타나다 수산시장
JF北灘さかな市

미치노에키(휴게소) ‘다이쿠노사토’
道の駅｢第九の里｣

가가와 도요히코 기념관
賀川豊彦記念館

독일군 위령비
ドイツ兵慰霊碑

료젠지 절
霊山寺

독일마을 공원
ドイツ村公園

고쿠라쿠지 절
極楽寺

몬젠 이치반가이
門前一番街

독일관
ドイツ館

도이츠바시 다리
ドイツ橋

나루토 지방 도매시장
鳴門地方卸売市場

UZU PARK

시호미 전망대
四方見展望台

나루토 역앞 관광안내소

나루토·오쓰카 스포츠파크
(현영 나루토 종합운동공원)

나루토 교육대학
鳴門教育大学

나루토 컨트리클럽
鳴門カントリークラブ

그란데 나루토 골프클럽 36
グランディ鳴門ゴルフクラブ36

우치노우미 내해
ウチノ海

오나루토교 가교 기념관(에디)
大鳴門橋架橋記念館(エディ )

오나루토교 산책길
‘우즈노미치’

大鳴門橋遊歩道「渦の道」

오쓰카 국제 미술관
大塚国際美術館

鳴門海峡

大毛海岸

亀浦観光港

堀越橋

鳴門スカイライン

島田島

鏡島

釣り屋形

渡船
〈堂浦～島田〉

渡船〈黒崎～高島〉

渡船〈岡崎～土佐泊〉

小鳴門新橋

小鳴門海峡

小鳴門大橋

小鳴門橋

瀬戸町

鳴門町

鳴門駅前観光案内所
NFT鳴門美術館

妙見山公園

うずしお会館
鳴門市役所

鳴門警察署

大津町

撫養町

松茂町

松茂PA
松茂スマートIC

北島町

至徳島市至徳島市至徳島自動車道 藍住IC

藍住町

鳴門病院
市立図書館

JR撫養駅

JR金比羅前駅
JR教会前駅

JR立道駅

JR鳴門線

JR阿波大谷駅

JR池谷駅

JR板東駅

JR阿波川端駅

JR阿波大宮駅

至高松

至高松

三津トンネル

板野町

北灘町

大麻町

JR板野駅

板野IC

鳴門西PA

鳴門IC

鳴門JCT

JR鳴門駅

里浦町

文化会館

鳴門・大塚スポーツパーク

高島

大毛島

鳴門北IC

나루토 해협

오게 해안

가메우라 관광항

낚시 뗏목

나루토 기타 IC

나루토 IC

나루토 JCT

마쓰시게 PA
마쓰시게 스마트 IC

이타노 IC

호리코시바시 
다리

도선 
<도노우라∼시마다>

도선 <구로사키∼다카시마>

시립도서관
나루토 병원

NFT 나루토 미술관 
묘켄산 공원

우즈시오 회관

나루토 시청

문화회관

나루토 경찰서

도선 <오카자키∼도사도마리>

고나루토신바시 다리

고나루토 대교

고나루토바시 다리

고베
 아와
지 나
루토
 자동
차도
로

神戸
淡路
鳴門
自動
車道

시코쿠 횡단 자동차도로
(다카마쓰도)

四国横断自動車道
（高松道）

시
코
쿠 

횡
단 

자
동
차
도
로

四
国
横
断
自
動
車
道

도쿠시마시 방면도쿠시마시 방면도쿠시마 자동차도로 아이즈미 IC

JR
나루토 역

JR 무야 역

JR 곤피라마에 역

JR 교카이마에 역
JR 다쓰미치 역

JR 아와오타니 역

JR 반도 역

JR 아와카와바타 역

JR 이타노 역

다카마쓰 방면 나루토 니시 PA

JR 아와오미야 역

다카마쓰 방면

미쓰 터널

Ｊ
Ｒ
高
徳
本
線

Ｊ
Ｒ 

고
토
쿠 

본
선

JR 이케노타니 역

JR 나루토선

고나루토 
해협

나루토 스카이라인

아와지시마 섬
淡路島

시마다지마 섬

나루토초

세토초

오게지마 섬

사토우라초

무야초오아사초

기타나다초

기타지마초
마쓰시게초

오즈마치

아이즈미초

이타노초

다카시마 섬

세토나이카이 국립공원
瀬戸内海国立公園

고속버스 나루토 
공원 입구 정류장
高速バス
鳴門公園口停留所

고속버스 고속 나루토 
정류장 나루토시 관광정보센터

(유료 주차장)
高速バス高速鳴門停留所
鳴門市観光情報センター

（有料駐車場）

고속버스 나루토 니시 정류장
나루토시 관광 정보 스테이션
高速バス鳴門西停留所
鳴門市観光情報ステーション

가가미시마 섬

아보시 휴게소
網干休憩所

우즈시오 후레아이 공원
うずしおふれあい公園

하나미야마 산
花見山

tonaru SETO

tonaru SHIMADA

1817

미치노에키(휴게소) 
구루쿠루 나루토
道の駅くるくる なると

JA 오쓰 마쓰시게 
농산물 직매장 에가오
JA大津松茂農産物
直売所 えがお

아보시 휴게소
綱干休憩所

우즈시오 후레아이 공원
うずしおふれあい公園

나루토·오쓰카 스포츠파크
鳴門・大塚スポーツパーク

가이드북 게재 명소 교통 지도전국에서 발견되고 있는 포켓몬 그림이 그려진 맨홀 뚜껑 “포케후타”가 나루토시에 등장!

자세한 장소와 디자인 바로가기
‘포케후타’ 공식 사이트
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도쿄
東京

교토
京都

오사카
大阪

나루토시
鳴門市

일본
日本

교통편 안내

히로시마
広島

히로시마 공항
広島空港

오카야마 모모타로 공항
岡山桃太郎空港

다카마쓰 공항
高松空港

고베 공항
神戸空港

오사카 국제공항(이타미)
大阪国際空港(伊丹)

간사이 국제공항
関西国際空港

도쿠시마 
아와오도리 공항
徳島阿波おどり空港

히로시마현
広島県

오카야마현
岡山県 효고현

兵庫県

아와지시마 섬
淡路島

도쿠시마현
徳島県

세토 내해
瀬戸内海

가가와현
香川県

오사카부
大阪府

교토부
京都府

오카야마
岡山

도쿠시마 역
徳島駅

나루토 역
鳴門駅

나루토시
鳴門市

다카마쓰 역
高松駅

고베
神戸

오사카
大阪

관광 정보
바로가기

일본정부관광국(JNTO) Japan Visitor Hotline

[365일 24시간 대응]
050 -3816-2787

11 0경찰서: 11 9화재/구급차:

발행: 나루토시
2025.7

환
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韓国語

나루토시

철도 (나루토 역행)

오카야마 역 약 2시간 20분

다카마쓰 역 약 1시간 20분

도쿠시마 역 약 40분

교토 약 2시간 20분

다카마쓰 약 1시간 15분

히로시마 약 3시간 20분

오카야마 약 2시간

고속버스

고베 약 1시간 20분

오사카 약 2시간

간사이 국제공항 약 2시간 20분

고속 
나루토행

나루토 
니시행

비행기 (도쿠시마 아와오도리 공항행)

도쿄(하네다 공항) 약 1시간 15분

후쿠오카(후쿠오카 공항) 약 1시간

홍콩(홍콩 국제공항) 약 4시간 35분

한국(인천 국제공항) 약 1시간 40분




