
鳴門市国民健康保険特定健康診査受診勧奨業務に係る 

公募型プロポーザルに関する質問に対する回答について 

 

ご質問のありました件について、下記のとおり回答いたします。 

 

記 

 

No 質 問 回 答 

1 

令和６年度に実施された受診勧奨事業

において、以下の点について具体的な

事業内容をご教授ください。 

①発送回数及び時期 

②通知デザインごとの通知対象者の属

性 

③通知資材サイズ 

④その他受診勧奨として取り組まれて

いること 

①２回。10/7、12/9 

②・治療中、定期通院あり 

・治療中、定期通院なし 

・通院なし、健診毎年受診者 

・通院なし、不定期受診者 

・通院なし、未受診者（60歳未満） 

・通院なし、未受診者（60歳以上） 

・新規 40歳到達者 

③初回：A4圧着、2回目：圧着はがき 

④電話による勧奨 

2 

昨年度の事業成果として直近の受診率

（速報値でも構いません）についてご

教授ください。 

４０．４％（令和 7年６月末時点） 

3 

市の診療情報提供事業の実施対象者を

抽出し～と仕様書に記載があります

が、想定されている具体的な抽出条件

についてご教授ください。 

特定健診の検査項目 

ア 尿中一般物質定性半定量検査 

イ グルコース 

ウ ＨｂＡ１ｃ 

エ 中性脂肪 

オ ＨＤＬコレステロール 

カ ＬＤＬコレステロール 

キ ＧＯＴ 

ク ＧＰＴ 

ケ γ－ＧＴＰ 

のうち１つでも定期的に受けていれば対

象者として抽出しデータとして提供いた

だきたい。 

4 

配置予定従事者実績に記載する「経験

年数」については勤務年数ではなく、

本業務（特定健診受診率向上事業）及

び同種の保健事業における経験年数の

記載で相違ないでしょうか。 

お見込みの通りです。 

  

以上 


