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新
し
い
生
き
方
を
鳴
門
か
ら

新
し
い
生
き
方
を
鳴
門
か
ら

　「
半
農
半
Ｘ
」

　「
半
農
半
Ｘ
」を
ご
存
じ
で
す
か
？

を
ご
存
じ
で
す
か
？

半は
ん

農の
う

半は
ん

Ｘエ
ッ
ク
ス

と
は
？

　
い
ま
、
都
市
部
を
中
心
に
働
き
方

や
暮
ら
し
方
を
見
直
す
人
が
増
え
て

い
ま
す
。
テ
レ
ワ
ー
ク
や
副
業
な
ど

が
普
及
し「
ど
こ
に
住
み
、
ど
う
働

く
か
」と
い
う
問
い
が
一
人
ひ
と
り

に
と
っ
て
よ
り
身
近
な
も
の
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
注
目
さ
れ

て
い
る
の
が「
半
農
半
Ｘ
」と
い
う
新

し
い
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
で
す
。

　「
半
農
半
Ｘ
」と
は
、
生
活
の
半
分

を
農
業
に
、
も
う
半
分
を
自
分
の
や

り
た
い
こ
と
や
得
意
分
野
、
自
分
の

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
た
活
動

（
＝
Ｘ
）に
充
て
る
と
い
う
暮
ら
し
方

で
す
。
Ｘ
に
は
、
人
に
よ
っ
て
さ
ま

ざ
ま
な
分
野
が
含
ま
れ
ま
す
。
例
え

ば
デ
ザ
イ
ン
、
ア
ー
ト
、
教
育
、
福

祉
、
Ｉ
Ｔ
、
地
域
づ
く
り
な
ど
が
挙

げ
ら
れ
ま
す
。
午
前
中
は
農
作
業
で

汗
を
流
し
、
午
後
は
パ
ソ
コ
ン
に
向

か
っ
て
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
や
創
作
を

行
う
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
が
自
分
ら
し

い
生
き
方
を
模
索
し
な
が
ら
、
地
域

と
関
わ
っ
て
い
く
の
が「
半
農
半
Ｘ
」

の
特
徴
で
す
。

参
加
者
は
全
国
か
ら
89
人

　
鳴
門
市
で
は
こ
の
考
え
方
に
共
感

し
、
提
唱
者
の
塩
見 

直
紀
氏
と
の

意
見
交
換
や
大
学
生
と
考
え
る「
半

農
半
Ｘ
」ツ
ア
ー
な
ど
各
種
体
験
ツ

ア
ー
で
の
参
加
者
の
声
を
参
考
に
令

和
５
年
度
か
ら「
半
農
半
Ｘ
推
進

地域とつながりな
がら、自分らしく生
きる。そんな暮ら
しが鳴門で始まっ
ています！

シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
事
業
」を
ス
タ
ー
ト
。

こ
の
事
業
で
は
、
市
外
か
ら
訪
れ
る

参
加
者
が
鳴
門
教
育
大
学
の
協
力
に

よ
り
用
意
さ
れ
た
シ
ェ
ア
ハ
ウ
ス
に

滞
在
し
、
地
元
農
家
の
協
力
の
下
、

農
業
体
験
を
通
じ
て
地
域
の
暮
ら
し

に
触
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
と

え
ば
、
鳴
門
市
特
産
の「
な
る
と
金

時
」や「
鳴
門
ら
っ
き
ょ
」の
収
穫
作

業
、
イ
チ
ゴ
や
梨
の
手
入
れ
な
ど
、

地
域
な
ら
で
は
の
農
作
業
に
こ
れ
ま
で

全
国
か
ら
89
人
が
参
加
し
て
い
ま
す
。

農
業
初
心
者
の
参
加
者
に
と
っ
て
、

実
際
に
土
に
触
れ
、
農
作
業
を
体
験

す
る
こ
と
は
貴
重
な
経
験
と
な
り
ま

す
。
残
り
の
半
日
は
、
自
分
の
Ｘ
の

時
間
と
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
関
心
や

特
技
を
生
か
し
た
活
動
を
行
い
ま
す
。

地
域
の
可
能
性
と
こ
れ
か
ら

　
こ
の「
半
農
半
Ｘ
推
進
シ
ェ
ア
ハ

ウ
ス
事
業
」は
、
単
な
る
農
業
体
験

プ
ロ
グ
ラ
ム
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
都

市
と
地
方
、
若
者
と
地
域
、
外
か
ら

来
た
人
と
地
元
の
人
と
の
新
た
な
つ

な
が
り
を
生
む
、
鳴
門
な
ら
で
は
の

地
域
づ
く
り
の
一
環
で
す
。
参
加
者

に
と
っ
て
は
、
新
し
い
働
き
方
や
暮

ら
し
方
の
選
択
肢
を
広
げ
る
チ
ャ
ン

ス
で
あ
り
、
地
域
に
と
っ
て
は
未
来

の
担
い
手
や
仲
間
づ
く
り
に
つ
な
が

る
貴
重
な
取
り
組
み
で
す
。

　
実
際
に
、
滞
在
を
き
っ
か
け
に
鳴

門
に
移
住
を
し
た
参
加
者
も
い
ま

す
。「
こ
ん
な
に
温
か
く
迎
え
て
く
れ
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あ
っ
て
こ
そ
で
す
。
農
業
の
現
場
は

日
々
の
努
力
の
積
み
重
ね
で
す
が
、

そ
の
中
に
外
か
ら
の
新
し
い
風
を
吹

き
込
む
こ
と
で
、
世
代
を
超
え
た
交

流
が
生
ま
れ
、
地
域
全
体
が
少
し
ず

つ
変
わ
っ
て
い
く
兆
し
が
見
え
て
い

ま
す
。
今
後
も
引
き
続
き
、
新
し
い

人
と
の
出
会
い
や
、
新
し
い
考
え
方

を
持
っ
た
人
た

ち
の
力
を
生
か

し
た
地
域
づ
く

り
に
、
皆
さ
ん

の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
」「
農
作
業
は

初
め
て
だ
っ
た
け
ど
、
毎
日
が
新
鮮

で
楽
し
い
」と
い
っ
た
声
が
寄
せ
ら

れ
、
中
に
は
、
鳴
門
と
の
つ
な
が
り

を
継
続
し
て
い
る
人
も
い
ま
す
。
ま

た
受
け
入
れ
先
の
農
家
か
ら
も「
作

業
が
早
く
終
わ
り
助
か
っ
た
」「
違
う

職
業
の
人
と
接
す
る
の
は
楽
し
い
」

な
ど
の
意
見
が
あ
り
、
受
け
入
れ
に

は
好
意
的
で
す
。
こ
う
し
た
関
係
の

広
が
り
が
、
地
域
の
活
力
に
つ
な

が
っ
て
い
く
こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
こ
の
事
業
が
成

り
立
つ
の
は
、
地
元
農
家
の
皆
さ
ん

や
地
域
の
方
々
の
温
か
い
支
え
が

「鳴門らっきょ編」参加者にインタビュー

庄司 健人さん（福岡県出身）
農業×写真・ウェブデザイン

田中 翔太さん（大阪府出身）
農業×シルバーアクセサリーデザイン

５月２日～
 15日

７人が参加

　旅が好きで、リゾートバイトなどをしようと探していたところ、
鳴門の半農半Ｘを見付けました。ラッキョウは酢漬けにされた状
態しか知らなかったので、収穫の体験ができるというところに魅
力を感じました。想像よりも重労働でしたが、自然の中で働くこ
とで、いい意味でゴールデンウイークを感じない貴重な経験がた
くさんできました。

　もともと農業に興味があったことと、海辺で生活してみたいと
いう思いがあって参加しました。鳴門は山も海もあり、新鮮な農
水産物もあるとても魅力的な場所だと思います。受け入れてくれ
た農家さんも優しく接してくれて、とてもいい雰囲気で仕事がで
きています。釣りが好きなので、帰る前にウチノ海にある筏

いかだ

船で
釣りをしてみたいです。

鳴門らっきょ
　全国で４位の生産量を誇る大毛島特産の

「鳴門らっきょ」が旬を迎えています。鳴門
らっきょは５月初旬から中旬ごろまで「らく
だ」と呼ばれる大粒の品種が収穫され、それ
以降の６月中旬ごろまでは「玉らっきょう」
と呼ばれる小玉のラッキョウが収穫されま
す。大毛島の「銀砂（ぎんしゃ）」と呼ばれる
ミネラルが豊富な砂で栽培されたラッキョ
ウは、色が白く、シャキシャキとした食感
が特徴です。毎年11月にはラッキョウ畑一
面に紫色の花が咲き乱れ、見頃を迎えます。

人と地域が
育ち合うまちづくり
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熱中症に熱中症に
注意しましょ注意しましょう‼う‼

　これからの暑い夏に向けて、熱中症対策は必須です。熱中症は大人から子ども、　これからの暑い夏に向けて、熱中症対策は必須です。熱中症は大人から子ども、
ペットにも起こる症状のため、事前に予防や対処方法を知っておきましょう。ペットにも起こる症状のため、事前に予防や対処方法を知っておきましょう。

軽　度
・目まい、立ちくらみ
・筋肉痛
・汗が止まらない

中　度 重　度
・頭痛、吐き気・頭痛、吐き気
・体の・体の倦倦

けんけん

怠怠
たいたい

感感
・虚脱感・虚脱感

・けいれん
・意識がない
・呼び掛けに応答しない
・会話が不明瞭

▶この症状が起こったら要注意‼この症状が起こったら要注意‼

▶熱中症の応急処置熱中症の応急処置

Check１ 呼び掛けに応えますか？

▶扇風機やエアコンで温度を小まめに調整
▶遮光カーテン、すだれ、打ち水を利用
▶外出時には日傘や帽子を着用
▶天気の良い日は日陰の利用、小まめな休憩
▶吸湿性、速乾性のある通気性の良い衣服を着用
▶保冷剤、氷、冷たいタオルなどで体を冷やす

❶普段の生活を工夫して、暑さを避ける
▶�室内でも外出時でも、喉のかわきを感じていな
くても小まめに水分・塩分を補給
▶�運動時や脱水状態のときは、スポーツ飲料など
の塩分濃度が0.1〜0.2%あるものを摂取
▶�水分を飲んで摂取するのが難しい場合は、水分が
多く含まれている果物や野菜を食べて水分補給

❷小まめに水分を補給する
　熱中症は命に関わる病気ですが、予防方法を知っていれば防ぐことができます。

　市では、熱中症特別警戒アラート発表時に、危険な暑さから避難できる場所として、
指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）を開設します。開設場所は５ページ
上段の一覧表のとおりです。市公式ウェブサイト（右記二次元コード）などでも、
クーリングシェルターとして指定した施設の情報を公表しています。
　また、今後クーリングシェルターとしてご協力いただける民間施設を募集してい
ます。募集内容については、市公式ウェブサイトをご覧いただくか、健康増進課（☎
088·684·1658）までお問い合わせください。

熱中症の予防熱中症の予防

速やかに医療機関を受診

は い

Check２ 水分を自力で摂取
できますか？

いいえ

は い

Check３ 症状が良くなるまで
は安静にしましょう

いいえ

症状が改善しないとき

救急車を呼ぶ

救急車を待つ間、
涼しい場所に避難し、
服を緩めて体を
冷やす

▶「指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）」開設

▶熱中症特別警戒アラート
　熱中症特別警戒アラートは、気温が著しく高くなることにより、熱中症による重大な健康被害が
生じる恐れのある場合に発表されます。アラート発令時は外出を控えるなどして、暑さ対策を行い
ましょう。詳しくは市公式ウェブサイト（右記二次元コード）をご覧ください。

　あなたの周りの人が熱中症になってしまったら、落ち着いて状況を確かめて対処しましょう。最初の処置が　あなたの周りの人が熱中症になってしまったら、落ち着いて状況を確かめて対処しましょう。最初の処置が
肝心です。肝心です。

問 危機管理局
　 ☎088・684・1194
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施設名 所在地 施設名 所在地 施設名 所在地
市役所 撫養町南浜 人権福祉センター 大麻町三俣 鳴門公民館 鳴門町高島
図書館 撫養町大桑島 斎田公民館 撫養町斎田 瀬戸公民館 瀬戸町堂浦

学校給食センター 大津町備前島 川東公民館 撫養町立岩 北灘公民館 北灘町宿毛谷
UZUPARK サイクルステーション 撫養町大桑島 大津中央公民館 大津町大代 堀江公民館 大麻町大谷

ホームプラザナフコ鳴門店 里浦町粟津 里浦公民館 里浦町里浦 板東公民館 大麻町板東

　これからの時期は、梅雨や台風などの大雨により、土砂災害が発生しやすくなります。６月は「土砂災害防止
月間」となっており、毎年各地で発生する土石流や地すべり、崖崩れなどから命を守るため、この機
会にお住まいの地区のハザードマップを確認してみませんか。ハザードマップは、市公式ウェブサイト
（右記二次元コード）に掲載しているほか、危機管理局窓口（市役所２階）でもお配りしています。

■６月は「土砂災害防止月間」～ハザードマップを確認しよう～

▼防災関連情報▼

■防災行政無線などを用いた訓練放送（緊急地震速報）

◆メール以外でも放送内容を確認できます◆メール以外でも放送内容を確認できます
▶電 話 自 動 応 答　☎088･685･0500（通話料は利用者負担）
▶市公式ウェブサイト　�「防災・災害・消防・救急」→「防災・災害情報」→�

「防災行政無線について」→「防災行政無線メールサービス」→�
「放送内容一覧」へ

▶市 公 式 Ｌ Ｉ Ｎ Ｅ　「受信設定」→「防災メール連携」を「する」に変更
市公式ＬＩＮＥ
新規登録はコチラ

▲

　地震・津波などの災害発生時に備え、次のとお
り訓練放送を行います。この訓練放送は、全国瞬
時警報システム（Jアラート）の緊急地震速報を用い
たもので、鳴門市以外の地域でも防災行政無線な
どから訓練放送が行われる予定です。
▶日時　６月18日（水）午前10時ごろから
　　　　（２分程度）
▶内容　大地震の発生を知らせる緊急地震速報
▶ 情報伝達手段　�市内各所の防災行政無線や戸別

受信機、市役所庁内放送
※�当日の気象・災害などの状況によっては、中止
となる場合があります。

　市内各所に設置した防災行政無線の
屋外拡声スピーカーで防災情報をお知
らせしていますが、あらかじめメール
アドレスを登録することで、放送内容をお伝えす
るメール配信サービスを行っています。ぜひご活
用ください。
　登録方法などは、市公式ウェブサイト
（右記二次元コード）をご確認いただく
か、危機管理局へお問い合わせください。
なお、メール配信の登録料は無料ですが、メール
受信料については個人の負担となります。

■メール配信サービスもご活用ください

TOPIC　　　　　　徳島県地域防災推進員養成研修（短期講座）
　この研修は、防災に関する実践的な知識や技能を習得していただき、地域防災力向上に向けた取り組み
などを積極的に推進できる防災リーダーを養成することを目的としています。研修修了者は、
特定非営利活動法人日本防災士機構が実施する「防災士資格取得試験」の受験資格が得られます。
研修の内容などは市公式ウェブサイト（右記二次元コード）をご覧ください。
　なお、資格取得後はお住まいの地区の自主防災組織の活動などに、積極的にご参加ください。
※�受講には鳴門市の推薦が必要になりますので、受講を希望する方は下記申し込み締め切り日までに危機管理局�
（☎088・684・1193）へご連絡ください。▲

開催日程　①10月29日（水）・30日（木）、②12月１日（月）・２日（火）、③令和８年１月11日（日）・12日（月・祝）▲

申し込み締め切り日　①６月27日（金）、②８月１日（金）、③９月12日（金）

　　指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）一覧
　熱中症特別警戒アラート発表時には、身近な施設をご活用ください。利用可能日時は、各施設の営業・開館
日時となります。

このページの内容に関することは危機管理局（☎088･684･1194）へ。
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期　　間 ６月12日（木）～７月18日（金）�午前８時30分〜午後５時
※土・日・祝日を除く。

場　　所 商工政策課（市役所２階）

❶本人確認書類（運転免許証、マイナンバーカードなど）
❷委任状�※世帯主と同一世帯でない方が受け取る場合に必要です。

必要書類

市民生活応援うずとく商品券配布事業

　市では、物価高騰下における家計支援と地域経済への波及効果を図るため、３月下旬から５月末にかけて、
対象世帯の皆さんに１世帯当たり１万円のうずとく商品券を配布しました。
　期間内に受け取りいただけなかった商品券については、商工政策課窓口で受け渡しを行います。対象となる
世帯の方には、６月上旬に案内文をお送りしますのでご確認ください。
問�商工政策課�☎088・684・1468�商工政策課�☎088・684・1468

�商品券の保管期限である７月18日（金）を過ぎた場合は、商品券をお渡しできませんので、
ご注意ください。注意事項

！ うずとく商品券の受け取りは

７７月月1818日（金） 日（金） まで

▼事業者の皆さんへ 補助制度のご案内 問 観光振興課 ☎088・684・1157

　市内観光関連事業者による国内外からの観光客の
受入環境整備や、観光誘客を推進することを目的と
して、補助金を交付します。本年度は補助率と限度
額を見直し、さらに活用しやすくなりまし
た。詳細は市公式ウェブサイト（右記二次
元コード）をご覧ください。
▶対象事業者　市内に事業所を有する観光関連事業者
※�観光関連事業者…宿泊施設、観光施設、体験型観
光施設、土産物小売店および飲食店を営む事業者

▶対象事業
　国内外からの観光客の増加を見据えて実施する事
業のうち、次のいずれかに該当するもの
❶受入環境整備事業❷観光誘客事業❸災害対応事業
▶補 助 率　いずれも３分の２（上限20万円）
▶申請期限　12月26日（金）

観光客受入環境整備推進事業補助金

ナイト／モーニングタイムコンテンツ造成推進事業補助金
　滞在型観光の推進と観光における消費の拡大を目的
として、夜や早朝の観光コンテンツ（ナイト／モーニ
ングタイムコンテンツ）の造成を目的とした補助金を
交付します。本年度は早朝のコンテンツも
対象となりました。詳細は市公式ウェブサ
イト（右記二次元コード）をご覧ください。

▶�対 象 者　市内で事業を営む法人、団体または個
人事業主であって、補助事業終了後も継続してそ
のコンテンツの提供に努めるもの
▶補 助 率　３分の２
▶上 限 額　100万円
▶申請期限　７月４日（金）

令和７年度�無料教育相談（子育て相談）のご案内
　子どもの発達や子育てについて悩みのある就学前
（３～６歳）の幼児の保護者を対象に、６月から令和８
年２月までの期間（８月を除く。）、教育・子育て相談
を実施します。開催日時や予約方法など、詳しくはこ
ども保育教育課へ。

▶場　所　市役所会議室など
▶定　員　各回３～６人程度（先着順）
▶相談員　�鳴門教育大学教授および�

社会福祉法人いずみ福祉会�
アトレ保育カウンセラー

問��こども保育教育課�☎088・684・1657
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　国民健康保険料と65歳以上の方の介護保険料について、納付
方法や期別ごとの保険料額などを記載した決定通知書を６月中
旬に発送しますので、ご確認ください。
　また、後期高齢者医療保険料の決定通知書は、８月上旬に発
送予定です。

問�保険課（国民健康保険料について）
　�☎088・684・1130

問�長寿介護課（介護保険料について）
　�☎088・684・1071

令和７年度令和７年度のの国民健康保険料国民健康保険料

企業魅力発信プロジェクト
―会社の魅力を全国に発信しませんか？―

　医療分66万円（前年度65万円）、支援分26万円（前年度24万円）、介護分17万円（前年度と同額）
❷賦課限度額の見直し

　国民健康保険は、病気やけがをしたとき国民健康保険は、病気やけがをしたとき
に安心して医療が受けられるよう、加入者に安心して医療が受けられるよう、加入者
が保険料を出し合い、お互いに支え合う医が保険料を出し合い、お互いに支え合う医
療保険制度です。療保険制度です。
　　健全な国保会計を維持するため、令和７年健全な国保会計を維持するため、令和７年
度の国民健康保険料率は右記度の国民健康保険料率は右記❶❶のとおり前年のとおり前年
度と同率とします。また、国の基準改正に伴い、度と同率とします。また、国の基準改正に伴い、
賦課限度額と軽減判定所得を下記賦課限度額と軽減判定所得を下記❷❸❷❸のとおのとお
り変更します。被保険者の皆さんには、ご理り変更します。被保険者の皆さんには、ご理
解とご協力をお願いします。解とご協力をお願いします。

❶国民健康保険料率国民健康保険料率
医療分 支援分 介護分 計

所得割率 9.24% 2.64% 1.99% 13.87%

資産割率 26.90% 7.87% 10.25% 45.02%

均等割額 26,100円 7,800円 10,700円 44,600円

平等割額 22,500円 6,700円 5,500円 34,700円

賦課限度額 66万円 26万円 17万円 109万円

　企業・商品・サービスの魅力を市公式ウェブサイ
トやSmartNews、YouTubeなどを利用して、全国発
信を希望する事業所を募集します。
▶対象
・市内に事業所があること
・�インタビューや撮影に協力し、事前確認の上、特設
サイトに企業情報を掲載可能であること�など

▶定員　５社（応募者多数の場合は抽選）
▶ 申し込み　メールまたは申し込みフォームでお申
し込みください。詳しい内容や応募条
件などは、特設サイト「NARUTO.biz」
（右記二次元コード）をご確認ください。
問�商工政策課�☎088・684・1213
　�メール：shokoseisaku@city.naruto.i-tokushima.jp

限定５社

❸軽減判定所得の見直し
　国の定める所得基準を下回る世帯については、均等割額と平等割額の一部が軽減されます。　国の定める所得基準を下回る世帯については、均等割額と平等割額の一部が軽減されます。

※被保険者数：同世帯の中で国民健康保険から後期高齢者医療に移行した被保険者も含む。※被保険者数：同世帯の中で国民健康保険から後期高齢者医療に移行した被保険者も含む。

軽減割合 所得基準
（世帯主とその世帯の被保険者の総所得金額等の合算額）

７割軽減 43万円＋「10万円×（給与所得者等の数－１）」以下

５割軽減 43万円＋「30万5,000円�（前年度29万5,000円）×被保険者数※」＋「10万円×（給与所得者等の数－１）」以下

２割軽減 43万円＋「56万円�（前年度54万5,000円）×被保険者数※」＋「10万円×（給与所得者等の数－１）」以下

■減免制度のお知らせ
　火災などの災害で住宅などが重大な損害を受けた方や、やむを得ない事情による失業や事業の
休廃止により、世帯主の所得が前年に比べて５割以上減少することが見込まれる方などは、申請
により保険料の減免が受けられる場合があります。詳しくは、市公式ウェブサイト（右記二次元コー
ド）をご覧いただくか、下記担当までお問い合わせください。

参加
無料
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市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

子ども

Child
教育の悩みはうず潮教室へ
体験入級と無料教育相談を実施

問�うず潮教室�☎660･1733

■体験入級
　適応指導教室「うず潮教室」は、登校に不安を感
じている児童生徒を対象に、一時的な心の居場所
として設置されています。本教室では、学校やス
クールソーシャルワーカーなどと連携しながら、
本人の気持ちに寄り添って、個人や集団での学習
活動、スポーツ活動などを通じた自立支援を行っ
ています。体験入級を希望される方は、同教室まで。

■無料教育相談
　「子どもが学校へ行きたがらない」「どう対処し
ていいのかわからない」など、お子さんのことで
悩んでいる方はご相談ください。
▶ 日　時　６月４日、７月２日、９月３日、10月
１日、11月５日、令和８年１月14日、２月４日
（各水曜日）の午後２時から５時まで

▶ 場　所　うず潮教室（撫養町大桑島字濘岩浜8-2）
▶ 定　員　各日３人まで（１人１時間・時間厳守）
▶ 相談員　スクールソーシャルワーカー�大坂�庄司氏

イベント

Event
国指定重要文化財
「福永家住宅」一般公開

問�文化交流推進課 ☎684・1272
入場無料・申し込み不要入場無料・申し込み不要

　福永家住宅は、入浜塩田と製塩作業場・
居宅が一体となって残る全国唯一の施設
群で、国の重要文化財に指定されていま
す。鳴門の塩づくりの歴史を広く市民の皆さんに
知ってもらうために、一般公開を実施します。
　当日、塩田公園では、鳴門西地区自治振興会「ふ
れあい広場」（産直市など）も開催されます。
▶日時　６月15日（日）午前10時～午後３時
※小雨決行（荒天時中止）。
▶場所　重要文化財福永家住宅・塩田公園
　　　　（鳴門町高島字浜中150）

お知らせ

News
市指定ごみ袋を無償交付します
市民税非課税世帯で条件を満たす世帯が対象

問�環境政策課�☎684・0781
　市民税非課税世帯のうち下表に該当する世帯に、市指定ごみ袋70枚（燃
やせるごみ40枚、プラスチック製容器包装20枚、燃やせないごみ10枚）
を交付します。申請に必要な証書、手帳などを忘れずにお持ちください。
※�期間初日は混雑することが予想されますので、できる限り期間後半の
申請をご検討ください。

【期�間】��６月17日（火）〜20日（金） 午前９時〜午後５時
【場�所】�市役所２階 大会議室

条　件 申請に必要なもの 袋のサイズ
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
う
ち

①�実際に1人暮らしをしている70歳以上（６月20日現在）の方 小
②�児童扶養手当、特別児童扶養手当受給世帯 手当証書等

中

③�就学援助受給世帯 決定通知書
④�身体障害者手帳１・２級を持つ方が属する世帯 手帳
⑤�精神障害者保健福祉手帳１級を持つ方が属する世帯 手帳
⑥�療育手帳Aを持つ方が属する世帯 手帳
⑦�生活保護受給世帯（１人暮らしで70歳以上の方は袋サイズ小）

※大麻町にお住まいで、条件①に該当する市民税申告済みの方のみ、板東連絡所でも申請できます。

鳴門市
指定ゴミ

袋

申請場所は申請場所は
市役所です市役所です
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市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772-8501 撫養町南浜字東浜170」です。

お知らせ

News
重度心身障がい者の医療費の一部を助成しています
助成と申請更新のお知らせ

問 社会福祉課 ☎684・1412　FAX684・1337

重度心身障がい者医療費

対
　象

▼  身体障害者手帳１級または２級を所持する方

▼  療育手帳Aを所持する方または知的障がい（自閉症を含む。）による特別児童扶養手当１級に 
認定されている方

▼ 療育手帳B1を所持し、かつ、身体障害者手帳３級または４級を所持する方

条
　件

　医療保険に加入済み（65歳以上75歳未満の方については、後期高齢者医療の被保険者に限る。）
で市内に住民票を有しており、本人や配偶者、扶養義務者の所得が限度額以内であること。
※限度額は障がいの等級や扶養人数によって異なります。

必
要
書
類
な
ど

　新たに申請する場合は、お持ちの身体障害者手帳、療育手帳または特別児童
扶養手当証書、マイナ保険証・資格確認証等、本人・配偶者・扶養義務者の方
の個人番号（マイナンバー）が分かるものが必要です。制度を利用中の方は、６
月中旬に更新申請書を送付します。住所や保険などに変更がない場合は申請不
要ですが、未申告などで所得の確認ができない場合は、手続きが必要です。

税

Tax
市・県民税の納税通知書を送付
必ず内容をご確認ください

問 税務課 市民税担当 ☎684・1129

６月中旬に税務課から課税対象の方に「令和７
年度市・県民税納税通知書」をお送りします。

同通知書には課税される所得の金額や控除額を記
載していますので、お手元に届いたら必ず内容を
ご確認ください。
■年金受給者の皆さんへ
　公的年金などの収入金額の合計額が400万円以
下で、かつ、公的年金などの雑所得以外の所得金
額が20万円以下の場合には、所得税の確定申告を
する必要はありません。
　しかし、健康保険料や介護保険料などの社会保
険料控除や障がい者・寡婦・ひとり親・扶養控除
などの人的控除、または生命・地震保険料控除、
医療費控除などにより、市・県民税の減額を受け
る場合には、市・県民税の申告をする必要があり
ます。
　申告は同課市民税担当で受け付けていますので、 
申告方法などについてはお問い合わせください。

お知らせ

News
水道管の漏水調査を実施します
調査にご協力ください

問 水道事業課 ☎685・3330

安定的な水の供給と事業の効率化を図るため、
地下に埋設している水道管の漏水調査を実

施します。調査の対象となる水道管は、道路下の
水道本管から宅地内にある水道メーターまでで
す。調査の際には宅地内に立ち入る場合がありま
すので、ご協力をお願いします。
　なお、調査員は腕章を着け、市企業局発行の調
査員証を携帯しています。建物内の調査を行った
り、費用の請求や機器の販売を行ったりすること
はありません。不明な点などがあれば水道事業課
へお問い合わせください。
▶調査予定期間　６月中旬～令和８年３月中旬
▶�調査対象区域
　 撫養町：撫養川より西側全域（木津の一部を除く。）
　鳴門町：全域
　瀬戸町：島田島地区全域と明神地区の一部
　大津町： 国道11号より東側全域
※ 緊急時には、対象外区域でも調査を行う場合が

あります。

医
療
費
助
成

医
療
費
助
成



10令和７年６月号

なくそう！リチウム蓄電池の火災
リチウム蓄電池の正しい捨て方

問 廃棄物対策課 ☎683・7573

市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

募　集

Recruit
自転車活用推進計画の見直し
に係る公募委員を募集します

問 地域交通推進室 ☎684・1013

令和３年に策定した鳴門市自転車活用推進計
画の中間見直しに当たり、自転車の利活用

に関する意見を皆さんからいただくため、協議会
の委員を募集します。
▶�応募資格　�◦�満18歳以上で鳴門市内に在住または

在学し、市税などの滞納がない方
　　　　　　◦�市が指定する日（平日）に市役所で

開催する会議に出席可能な方�など
▶�応募方法　�６月20日（金）までに、郵送（当日消

印有効）または地域交通推進室に申
込書を持参してください。

▶�選考方法　�面接審査
▶�募集人数　�２人程度
※報酬はありません。
　応募用紙と募集要項は同室で配布す
るほか、市公式ウェブサイト（右記二次
元コード）からもダウンロードできます。

支　援

Support
再生可能エネルギー設備補助金
（株）鳴門太陽光発電所の寄付金を活用

問 環境政策課 ☎684・0784

地球温暖化対策の推進および脱炭素型社会の
形成を図るとともに、災害に強いフェーズ

フリーなまちづくりを実現するため、再生可能エ
ネルギー設備などを設置する方に補助金
を交付します。詳しい内容については、
右記二次元コードからご確認ください。
▶対象設備／補助額
❶住宅用太陽光発電システム／１件上限５万円
❷家庭用蓄電池システム／１件上限10万円
❸�電気自動車等充給電システム（V2H）／１件上限10
万円
※❶、❷の同時設置で５万円加算。
※３つの設備の同時申請も可能です。最大30万円。
▶申請要件
◦�市内の耐震性を有する住宅などに各システムを
設置する個人
◦�補助対象設備について、市から他の補助金の交
付を受けていない方�など
▶申請期限　�先着順で予算の上限に達した時点で

募集を締め切ります。
※�補助金交付決定前に設備設置工事に着手した場
合、補助金の対象外となりますのでご注意ください。

リチウム蓄電池は大容量の電力を蓄えることができ、繰り返し充電して使用できる電池です。一方で衝
撃や破損により発火の危険性があり、近年、リチウム蓄電池を使用した製品が誤って可燃ごみなどに

混入してしまうことで、ごみ収集車や廃棄物処理施設の火災事故が急増しています。正しい方法で廃棄し
ないと大きな事故につながる可能性があり危険ですので、分別ルールに従って適正に廃棄してください。
▶�リチウム蓄電池が使用されている主な製品（充電式の製品は要注意。）
　�モバイルバッテリー、加熱式たばこ・電子たばこ、スマートフォン、小型扇風機、電気かみそり、ワイ
ヤレスイヤホン、コードレス掃除機、デジタルカメラ、電動工具、電動式のおもちゃ、作業服用のファンなど
▶リチウム蓄電池の捨て方
　ごみの種類　危険ごみ・有害ごみ　収集日　毎週水曜日
　出し方　市販の袋に入れたうえで「燃やせないごみ」の指定ごみ袋に入れてごみステーションへ。
※�破損・膨張した電池類や、製品から容易に取り外しができない電池類については、クリーンセンターへ
直接持ち込んでください（有料）。無理に取り外すと火災などの原因となり大変危険です。

※電池類を回収している家電量販店などもありますのでお問い合わせください。

電池類回収ボックスを設置しました
問 環境政策課☎684・0781 

▶回収対象　�❶製品から容易に取り外しができる電池（リチウムイオン電池、ニカド電池、
ニッケル水素電池、乾電池、ボタン電池）❷モバイルバッテリー

▶設置場所　市役所２階中央階段下
※�電池は端子部分にテープを貼るなど絶縁処理をしてから持ち込み、回収ボックスへ入れてください。

環境省のYouTube動画　
「なくそう！リチウム蓄電池の火災！」

お知らせ

News



1111 令和７年６月号令和７年６月号

問 土木課 土木課 ☎088・684・1166

※土日祝日運休。※土日祝日運休。

黒崎渡船運航時刻表

　人権とは、私たちが人間らしく生きるための権利であり、全ての人が生まれながらに持っている権利です。
しかし、現代社会においては、差別やいじめ、暴行、虐待、インターネット上での誹

ひ

謗
ぼう

中傷など、さまざまな
人権問題が発生しています。これらの問題は、決して「自分以外の誰かのこと」「自分には関係のないこと」では
ありません。
　人権擁護委員制度は、人々の人権が侵害されないように配慮して人権を擁護していくことが望ましいという
考えから設けられた制度です。この制度に基づき、法務大臣から委嘱された人権擁護委員は、地域の皆さんか
ら人権相談を受け、問題解決のお手伝いをしたり、地域の皆さんに人権が大切なものであることを知ってもら
うための啓発活動を行ったりしています。
　「これって、人権問題かな？」「この問題はどこに相談すればいいんだろう？」と困ったときは、一人で悩まず
に人権擁護委員にお気軽にご相談ください。相談内容についての秘密は厳守します。

６月１日は人権擁護委員の日
人権擁護委員制度をご存じですか？

便 黒崎発 高島着 高島発 黒崎着
1  6：40  6：42  6：43  6：45
2  7：00  7：02  7：03  7：05
3  7：20  7：22  7：23  7：25
4  7：40  7：42  7：43  7：45
5  8：00  8：02  8：03  8：05
6  8：10  8：12  8：13  8：15
7  8：20  8：22  8：23  8：25
8  8：40  8：42  8：43  8：45
9  9：00  9：02  9：03  9：05
10  9：30  9：32  9：33  9：35
11 10：00 10：02 10：03 10：05
12 11：00 11：02 11：03 11：05
13 12：30 12：32 12：33 12：35
14 13：00 13：02 13：03 13：05
15 14：30 14：32 14：33 14：35
16 15：30 15：32 15：33 15：35
17 16：00 16：02 16：03 16：05
18 16：30 16：32 16：33 16：35
19 17：00 17：02 17：03 17：05
20 17：30 17：32 17：33 17：35
21 18：00 18：02 18：03 18：05
22 18：30 18：32 18：33 18：35
23 19：00 19：02 19：03 19：05
24 19：30 19：32 19：33 19：35
25 19：50 19：52 19：53 19：55

岡崎渡船運航時刻表
便 岡崎発 土佐泊着 土佐泊発 岡崎着
1  6：40  6：43  6：44  6：47
2  7：00  7：03  7：04  7：07
3  7：20  7：23  7：24  7：27
4  7：40  7：43  7：44  7：47
5  8：00  8：03  8：04  8：07
6  8：20  8：23  8：24  8：27
7  8：40  8：43  8：44  8：47
8  9：00  9：03  9：04  9：07
9  9：30  9：33  9：34  9：37
10 10：00 10：03 10：04 10：07
11 11：00 11：03 11：04 11：07
12 12：30 12：33 12：34 12：37
13 13：00 13：03 13：04 13：07
14 14：30 14：33 14：34 14：37
15 15：30 15：33 15：34 15：37
16 16：00 16：03 16：04 16：07
17 16：30 16：33 16：34 16：37
18 17：00 17：03 17：04 17：07
19 17：30 17：33 17：34 17：37
20 18：00 18：03 18：04 18：07
21 18：30 18：33 18：34 18：37
22 19：00 19：03 19：04 19：07
23 19：30 19：33 19：34 19：37
24 19：50 19：53 19：54 19：57

岡崎渡船・黒崎渡船の運航時刻が変わります
７月１日（火）より土佐泊発と高島発が２分ずつ早くなります。７月１日（火）より土佐泊発と高島発が２分ずつ早くなります。

問 人権推進課 人権推進課 　　☎088・684・1148
　 総合教育人権課 ☎088・686・8804

撫養町　川西地区　岡　　勉
　　　　川西地区　林　恭子
　　　　川東地区　八田　博
大麻町　堀江地区　米里　栄之
　　　　板東地区　梯　美千代

里浦地区　板東　順子
鳴門地区　恵美　純子
瀬戸地区　吉田　ちはる
大津地区　西川　寛
北灘地区　近藤　稔夫

鳴門市の人権擁護委員
▶人権相談の日程などは
　市 公 式 ウ ェ ブ サ イ ト
　（右記二次元コード）を
　ご確認ください。

▲

岡崎発と黒崎発については運航時刻の変更はありません。

※※



国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

期
限
内
に

　
公
的
年
金
制
度
は
、
老
後
や
障

が
い
を
負
っ
た
と
き
に
、
働
い
て
い

る
世
代
み
ん
な
で
支
え
よ
う
と
い

う
考
え
で
作
ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。

　
毎
月
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

原
則
と
し
て
翌
月
末
日
ま
で
に
納

付
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
未

納
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
将
来
の

年
金（
老
齢
年
金
）や
、
障
害
基
礎

年
金
な
ど
を
受
け
取
る
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
所
得
が
少
な
い
な
ど
、
保
険
料

の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
保
険

料
が
免
除
・
猶
予
さ
れ
る
制
度
が

あ
り
ま
す
の
で
、
市
民
課
国
民
年

金
担
当
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問 

同
課 

☎
６
８
４･
１
１
３
８

運
動
な
ん
で
も
相
談
室

　
何
か
運
動
を
し
て
み
た
い
、
体

力
を
つ
け
た
い
な
ど
、
こ
れ
か
ら

運
動
を
始
め
た
い
と
思
っ
て
い
る

皆
さ
ん
に
、
介
護
予
防
教
室
や

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ス
な
ど
、
市

内
で
開
催
さ
れ
る
教
室
等
の
情
報

を
参
考
に
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

【
日
時
】❶
６
月
５
日（
木
）

　
　
　
❷
7
月
３
日（
木
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

【
場
所
】市
役
所
１
階

　
　
　
会
議
室
１
０
１

※
予
約
不
要
。
　
　

問 

長
寿
介
護
課

　 

☎
６
８
４・
１
１
４
７

生
活
・
暮
ら
し

今
月
の
納
期

▼
市
・
県
民
税（
１
期
）

▼
国
民
健
康
保
険
料（
１
期
）　

▼
介
護
保
険
料（
１
期
）　

　
６
月
30
日（
月
）ま
で
に
税
務
課
、 

保
険
課
ま
た
は
指
定
金
融
機
関
で

納
め
て
く
だ
さ
い
。

令
和
８
年
度
使
用
教
科
書
を

展
示
し
ま
す

　
鳴
門
市
で
現
在
使
用
さ
れ
て
い

る
小
中
学
校
用
教
科
書（
来
年
度

も
継
続
使
用
）を
ご
覧
に
な
り
ま

せ
ん
か
。

【
期
間
】６
月
20
日（
金
）～
７
月
６

　
日（
日
）午
前
９
時
～
午
後
７
時

※
各
火
曜
日
と
７
月
４
日（
金
）の

休
館
日
を
除
く
。

【
場
所
】図
書
館
１
階 

ロ
ビ
ー

問 

教
育
支
援
室

　 

☎
６
８
６・８
８
０
６

堤
防
の
刈
り
草
を
無
料
提
供

　
徳
島
河
川
国
道
事
務
所
で
は
、

堤
防
に
異
常
が
な
い
か
の
点
検
や

確
認
の
た
め
、
堤
防
除
草
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
そ
の
際
の
刈
り
草

は
、
農
作
物
の
肥
料
や
家
畜
の
飼

料
に
活
用
で
き
る
た
め
、
必
要
な

方
は
ご
自
由
に
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　
持
ち
帰
り
の
注
意
点
や
詳
細
な

配
布
場
所
な
ど
、
詳
し
く
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
左
記
二
次
元
コ
ー
ド
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※ 

刈
り
草
の
予
約
や

　
取
り
置
き
は
不
可
。

【
配
布
期
間
】年
２
回（
❶
令
和
７

年
５
月
中
旬
～
８
月
下
旬
❷
９ 

月
中
旬
～
令
和
８
年
１
月
中
旬
）

※
な
く
な
り
次
第
終
了
。

【
実
施
箇
所
】吉
野
川
、旧
吉
野
川
、

　
今
切
川
の
区
間

問 

同
所 

河
川
管
理
課

　 

☎
６
５
４･

９
２
６
６

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

　
土
地
の
境
界
線
や
分
筆
登
記
、

地
目
の
変
更
、
建
物
の
新
築
、
増

築
、
取
り
壊
し
た
場
合
な
ど
に
つ

い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】6
月
18
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】市
役
所
１
階 

　
　
　
相
談
室
１

問 （
公
社
）徳
島
県
公
共
嘱
託
登
記

　 

土
地
家
屋
調
査
士
協
会

　 

☎
６
２
３・７
２
７
５

メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
の
更
新

　
緊
急
情
報
や
行
政
情
報
を
配
信

す
る「
鳴
門
市
メ
ー
ル
配
信
サ
ー

ビ
ス
」を
更
新
し
ま
し
た
。

　
既
に
こ
の
サ
ー
ビ
ス
に
登
録
済

み
の
方
は
、
自
動
で
新
サ
ー
ビ
ス

へ
移
行
し
て
お
り
、
５
月
19
日
以

降
に
テ
ス
ト
メ
ー
ル（naruto-

m
ailm

ag@
sg-p.jp

か
ら
の
メ
ー

ル)

を
配
信
し
て
い
ま
す
。
テ
ス

ト
メ
ー
ル
が
受
信
で
き
て
い
る
場

合
は
、
手
続
き
の
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。

　
登
録
済
み
に
も
か
か
わ
ら
ず

メ
ー
ル
が
届
い
て
い
な
い
方
や
、

新
規
に
登
録
を
希
望
さ
れ
る
方

は
、
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（
左

記
二
次
元
コ
ー
ド
）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

デ
ジ
タ
ル
戦
略
課

　 

☎
６
８
４・
１
３
８
２

　デ
ジ
タ
ル
な
ん
で
も
相
談
室

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
の
使
い
方
な
ど
、
デ
ジ
タ

ル
技
術
に
関
し
て
幅
広
く
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。
ご
自
身
の
デ
ジ

タ
ル
機
器
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】❶
６
月
12
日（
木
）

　
　
　
❷
６
月
24
日（
火
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】❶
市
役
所
１
階

　
　
　
　
会
議
室
１
０
１

　
　
　
❷
堀
江
公
民
館

問 
デ
ジ
タ
ル
戦
略
課

　 
☎
６
８
４・
１
３
８
２

４
０
０
㍉
献
血
に
ご
協
力
を

【
日
時
】❶
６
月
25
日（
水
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

　
　
　
❷
６
月
26
日（
木
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
　
４
時
30
分

【
場
所
】市
役
所
南
側
駐
車
場

問 

県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー 

　 

☎
６
３
１・３
２
０
０

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
案
内

　
６
月
14
日（
土
）は
午
前
８
時
30

分
か
ら
正
午
ま
で
、
ご
み
の
持
ち

込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
８
３･

７
５
７
３

市
民
課（
土
曜
日
）開
庁
日

　
６
月
７
日（
土
）は
午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
０
時
30
分
ま
で
市
民

課
窓
口
を
開
庁
し
ま
す
。
た
だ

し
、
住
所
の
異
動
手
続
き
は
で
き

ま
せ
ん
。
ま
た
、
戸
籍
証
明
書
な

ど
は
、
本
籍
が
鳴
門
市
の
方
の
み

の
交
付
と
な
り
ま
す
。

問 

市
民
課 

☎
６
８
４・１
１
３
５

　イベントや子育て、
防災情報など
が届きます。

問 秘書広報秘書広報課 ☎684･1273

友だち登録は▶
コチラから  　

ぜひ友だち登録を！
市公式ＬＩＮＥ
アカウント

12令和７年６月号● 費用などの記載がない場合、無料です。

情報ガイド
INFORMATION
GUIDE



講
座
・
教
室
・
試
験
な
ど

兼
松
病
院 
乳
が
ん
・
甲
状
腺 

特
別
講
習
会

　
分
か
り
や
す
く
お
話
し
し
ま
す
。 

参
加
者
に
は
、
抽
選
で
マ
ン
モ
グ

ラ
フ
ィ
ー（
乳
房
専
用
の
Ⅹ
線
撮

影
）無
料
体
験
が
当
た
り
ま
す
。

【
日
時
】６
月
７
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

【
定
員
】50
人
程
度

【
講
師
】大
阪
大
学 

　
　
　
乳
腺
・
内
分
泌
外
科

　
　
　
教
授 

島
津 

研
三
氏

【
演
題
】❶
ゲ
ノ
ム
治
療
が
拓ひ

ら

く
乳

腺
診
療
❷
早
期
発
見
の
た
め
の

乳
が
ん
検
診
❸
甲
状
腺
機
能
低

下
症

※
事
前
申
し
込
み
不
要
。
　

問 

同
病
院 

☎
６
８
５･

４
５
３
７

元
気
に
な
ろ
う
会

　
元
気
に
生
き
る
た
め
の
気
、
ツ

ボ
や
呼
吸
法
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】６
月
21
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

【
場
所
】斎
田
公
民
館 

３
階 

大
和
室

問 

祷と
う

慈じ

 

　
☎
０
９
０・９
７
７
９・０
４
９
０

募
　
　
集

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
徳
島

求
職
者
向
け
職
業
訓
練 

受
講
生

　
再
就
職
を
目
指
す
求
職
者
の
方

を
対
象
に
職
業
訓
練
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
詳
し
い
内
容
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
）を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問 

同
所 

☎
６
５
４・５
１
０
２

Ｅ
Ｍ
団
子
を
作
り
ま
せ
ん
か

【
日
時
】６
月
15
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～

【
場
所
】徳
島
バ
ス
鳴
門
営
業
所

　
　
　（
鳴
門
警
察
署
横
）

※
駐
車
場
は
海
鳴
寮
跡
地
。

問 

新
池
川
を
き
れ
い
に
す
る
会 

乾

　 

☎
０
９
０・３
１
８
１・１
４
０
２

放
送
大
学
10
月
入
学
生

　
10
代
か
ら
90
代
ま
で
の
幅
広

い
世
代
が
学
ん
で
い
ま
す
。
テ
レ

ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
１
科
目

か
ら
で
も
学
べ
ま
す
。

【
出
願
期
間
】

●
第
１
回
：
８
月
29
日（
金
）ま
で

●
第
２
回
：
９
月
11
日（
木
）ま
で

※ 

資
料
請
求
は
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 

同
大
学 

徳
島
学
習
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
０
２・０
１
５
１

受付日：６月９日（月）、　10日（火） 抽選日：６月12日（木）
市営住宅の入居者募集（８月１日入居予定）

団 地 名 階 家賃（所得に応じて）構 造 間 取 り 
桑島第２Ａ ５ 15,500～23,100円 ５階建 ３DK・54.3㎡
高 島 Ａ ４ 24,600～36,600円 ４階建 ３DK・66.0㎡
矢 倉 Ｄ ２ 11,200～16,700円 ４階建 ３DK・44.0㎡
矢 倉 Ｉ ３ 7,000～10,500円 ４階建 ２DK・30.7㎡

団 地 名 階 家賃（所得に応じて）構 造 間 取 り 
矢 倉 Ｄ １ 11,200～16,700円 ４階建 ３DK・44.0㎡
川崎第２H １ 18,700～27,800円 平屋 ３ＬDK・79．4㎡

一般公募
住宅

優先公募
住宅

※矢倉Ｉは単身入居が可能（入居条件あり）。矢倉団地は駐車場なし。
※川崎第２団地は身体障がい者の方を含む世帯などで申し込み可。

▼下記二次元コードからお申し込みください【６月10日（火）23時59分ま
で】。まちづくり課や市公式ウェブサイトで配布する申込書に必要事
項を記入し、同課窓口へ持参または郵送でも申し込みで
きます【６月10日（火）必着】。申し込みにはマイナンバーが
利用できます。詳しくはまちづくり課（☎684・1162）へ。

13 令和７年６月号 ● 電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

行政相談 日時  ６月13日（金） 13：30～15：30
場所  市役所１階  相談室１　担当：原内
問 秘書広報課 ☎684・1118  
人権相談 日時  ６月20日（金） 13：30～16：30
場所  市役所１階  相談室１
問 人権推進課 ☎684・1423
性的マイノリティに関する電話相談 
日時  ６月14日（土） 15：00～19：00
問 SAG徳島 ☎090・8973・3900
成年後見制度相談 ※原則予約
日時  ６月18日（水） 13：30～15：30
場所  市役所１階  相談室１
問 長寿介護課 ☎684・1175
成年後見・相続・遺言の相談 日時  ６月13日（金）
　 13：00～15：00 場所  斎田公民館（鳴門高校裏）
問 コスモス成年後見サポートセンター ☎679・4440
女性相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ９：00～17：00 場所  女性支援センター
問 ぱぁとなー ☎684・1413
心配ごと相談 日時  毎金曜（休日除く） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
    　市社会福祉協議会相談室
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170
職業相談 日時  ６月４日､７月２日（各水曜日）
　 13：30～14：30
場所  人権福祉センター１階 応接室
問 ハローワーク鳴門 ☎685・2270
障がい者相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ８：30～17：00 場所  基幹相談支援センター
問 同センター ☎678・8280 FAX678・8281
NPO相談 日時  月～金曜（休日除く） ９：00～17：00
場所  市民協働推進課
問 同課 ☎684・1200
消費生活相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ９：30～15：30 場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776

法的トラブル相談
日時  月～金曜（休日除く） ９：00～17：00
場所  法テラス徳島（アミコビル３階）
問 同所 ☎0570・078394
年金相談 ※要予約
日時  ６月５日、19日（各木曜日） 10：00～15：00
場所  市役所１階 相談室１
問 街角の年金相談センター徳島 ☎657・3081
若者の就労相談会 ※要予約
日時  ６月４日、18日（各水曜日） 13：00～16：00
場所  市役所１階 相談室２
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎602・0553
認知症サポート医によるもの忘れ相談 ※原則予約
日時  ６月26日（木） 14：00～15：00
場所  市役所１階 相談室１
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
介護者家族の会による相談
日時  ６月10日、24日（各火曜日） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
　　 市社会福祉協議会相談室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
不動産相談 日時  ６月17日（火） 13：00～16：00
場所  市役所１階 会議室101
問 徳島県宅地建物取引業協会 ☎625・0318

無料相談



● 費用などの記載がない場合、無料です。

お
お
あ
さ
苑（
大
麻
町
桧
）

【
定
員
／
費
用
】20
人
／
テ
キ
ス
ト
代

【
問
・
申
し
込
み
】６
月
18
日（
水
）

　
ま
で
に
身
分
証
明
書
と
印
鑑
を

　
持
参
し
、
同
所（
☎
６
８
９・３

　
７
８
８
）へ
。

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
本
場
開
催

●
第
９
回
鳴
門
天
然
温
泉
あ
ら
た

　
え
の
湯 
な
る
み
丸
カ
ッ
プ
競
走

　
６
月
７
日（
土
）～
11
日（
水
）

●
第
10
回
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル

　
カ
ッ
プ
競
走

　
６
月
15
日（
日
）～
20
日（
金
）

●
第
33
回
日
本
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト

　
選
手
会
会
長
杯
競
走

　
６
月
26
日（
木
）～
29
日（
日
）

問 

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

　 

☎
６
８
５
・８
１
１
１

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
展
示
＆
バ
ザ
ー

【
期
間
】６
月
10
日（
火
）～
15
日（
日
）

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

【
場
所
】善
徳
寺
研
修
会
館

　
　
　（
撫
養
町
南
浜
）

【
内
容
】布
ぞ
う
り
、
編
み
物
、
ア

ク
セ
サ
リ
ー
な
ど
の
展
示
販
売
、

不
用
品
バ
ザ
ー
、
己お

の
れ
し
ょ書

無
料
体

験
会（
15
日（
日
）は
除
く
。）

※
来
場
者
特
典
あ
り
。

問 

木
村

　 

☎
０
９
０・３
７
８
０・３
９
６
６

賀
川
豊
彦
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

　
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、

同
館（
☎
６
８
９・５
０
５
０
）へ
。

▼
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

【
日
時
】６
月
７
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
対
象
】幼
児
～
小
学
校
低
学
年

【
費
用
】１
家
族
当
た
り
２
０
０
円

　
　
　（
初
回
の
み
）

▼
友
愛
読
書
会

　
〜
賀
川
豊
彦
を
読
む
会
〜

【
日
時
】６
月
７
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

【
費
用
】２
０
０
円（
新
会
員
の
み
）

【
課
題
図
書
】賀
川
豊
彦
著「
愛
の

科
学
」（
愛
は
私
の
一
切
で
あ
る
）

【
準
備
物
】筆
記
用
具

２
０
２
５
年
度 

保
育
フ
ェ
ア

　
県
内
の
保
育
事
業
者
が
多
数
参

加
し
、
保
育
の
魅
力
や
仕
事
の
様

子
な
ど
を
分
か
り
や
す
く
説
明
し

ま
す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、
資
格

の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
一
般
・
学

生
ど
な
た
で
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（
下
記
二
次
元

コ
ー
ド
）へ
。

【
日
時
】６
月
21
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

【
場
所
】徳
島
県
立
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
５
階（
徳
島
市
中
昭
和
町

１–

２
） 

問 

徳
島
県
保
育
士
・
保
育
所
支
援

　 

セ
ン
タ
ー 

☎
６
２
５・２
０
４
０

募
　
　
集

鳴
門
市
環
境
審
議
会
委
員

　
鳴
門
市
環
境
基
本
条
例
に
基
づ

き
、
環
境
の
保
全
お
よ
び
創
造
に

関
す
る
基
本
的
事
項
に
つ
い
て
調

査
審
議
し
ま
す
。
開
催
は
年
１
回

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

【
募
集
人
数
】３
人
程
度

【
応
募
資
格
】満
18
歳
以
上
で
市
内

在
住
の
方

【
任
期
】７
月
１
日
か
ら
令
和
９
年

６
月
30
日
ま
で
の
２
年
間

【
報
酬
】１
日
に
つ
き
５
千
円

【
選
考
方
法
】面
接
に
よ
る
審
査

【
問
・
申
し
込
み
】６
月
13
日（
金
）

　
ま
で
に
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

　
職
業
、性
別
、電
話
番
号
を
メ
ー

ル
、は
が
き
、申
し
込
み
フ
ォ
ー

　
ム（
左
記
二
次
元
コ
ー
ド
）で
環

　
境
政
策
課（
撫
養
町
南
浜
字
東

　
浜
１
７
０
☎
６
８
４・０
７
８
４

　
メ
ー
ル
：kankyo@

 
city.naruto.i-to 
kushim

a.jp

）へ
。

生
き
が
い
学
院 

介
護
職
員

初
任
者
研
修
会 

受
講
生

　
介
護
現
場
の
生
の
声
を
講
座
に

生
か
し
、
実
践
に
即
し
た
知
識
、

技
術
の
習
得
が
で
き
ま
す
。

【
期
間
】７
月
３
日
か
ら
12
月
11
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日

午
前
９
時
～
午
後
４
時
40
分

【
場
所
】特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
　

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
市
役
所
２
階
で
開
催
。
開
庁
時

の
み
観
覧
で
き
ま
す
。

▼「
鳴
門
市
陶
芸
教
室
」に
よ
る
展

示（
陶
芸
）

【
期
間
】６
月
２
日（
月
）～
13
日（
金
）

▼「
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン『
ポ
ム
の

会
』」に
よ
る
展
示

　（
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
）

【
期
間
】６
月
16
日（
月
）～
27
日（
金
）

▼「
里
む
す
め
」に
よ
る
展
示

　（
押
し
花
）

【
期
間
】６
月
30
日（
月
）～

　
　
　
７
月
11
日（
金
）

※
各
展
示
期
間
初
日
は
、
午
後
１

時
か
ら
。

問 

文
化
交
流
推
進
課

　 

☎
６
８
４･

１
２
１
４

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
日
程

●
６
月
15
日（
日
）午
後
７
時
～

　
対 

ジ
ェ
フ
ユ
ナ
イ
テ
ッ
ド
千
葉

●
６
月
21
日（
土
）午
後
７
時
～

　
対 

大
分
ト
リ
ニ
ー
タ

問 

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

　 

☎
６
７
２・７
２
５
２

ウ
チ
ノ
海
マ
ル
シ
ェ

【
日
時
】６
月
７
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
～
11
時

【
場
所
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

【
内
容
】新
鮮
な
野
菜
や
加
工
品

な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

問 
ウ
チ
ノ
海
マ
ル
シ
ェ
実
行
委  

　 
員
会 

☎
６
８
４・
１
１
５
２

や
っ
て
み
よ
う
！
Ｎ
＊
Ｃ
Ａ
Ｐ
！

【
日
時
】７
月
６
日（
日
）

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
、
午
後
０
時
30
分

か
ら
。

【
場
所
】鳴
門
教
育
大
学

【
対
象
】小
学
生

【
定
員
】30
人（
先
着
順
）

【
講
師
】同
大
学
教
授

　
　
　
山
田 

芳
明
氏

【
準
備
物
】水
筒
、
汚
れ
て
も
よ
い
服

【
問・申
し
込
み
】６
月
23
日（
月
）

　
か
ら
26
日（
木
）ま
で
に
子
育
て

　
支
援
課（
☎
６
８
４・
１
２
２

　
５
）へ
。

第
20
回
１
０
０
円
商
店
街

ｐ
ｌ
ｕ
ｓ

　
工
夫
を
凝
ら
し
た
商
品
や
サ
ー

ビ
ス
を
１
０
０
円
で
購
入
・
体
験

す
る
こ
と
が
で
き
る「
１
０
０
円

商
店
街
ｐ
ｌ
ｕ
ｓ
」を
開
催
し
ま

す
。
１
０
０
円
以
外
の
工
夫
を
凝

ら
し
た
商
品
も
特
別
価
格
で
販
売

す
る
ほ
か
、
20
回
記
念
イ
ベ
ン
ト

と
し
て「
音
楽
フ
ェ
ス
」も
同
時
開

催
し
ま
す
。
ご
家
族
や
友
人
を
お

誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ぜ
ひ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

【
日
時
】６
月
14
日（
土
）

　
　
　
午
前
11
時
～

※
売
り
切
れ
次
第
終
了
。

【
場
所
】大
道
銀
天
街
周
辺

問 

鳴
門
市
大
道
商
店
街
振
興
組
合

　 （
鳴
門
商
工
会
議
所
内
）

　 

☎
６
８
５
・３
７
４
８
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● 電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

情報ガイド INFORMATION  GUIDE

鳴門ビデオボランティア制作番組
▶６月１日～ 四国山岳美「６月の山々」
　　　　　　 ／野口 敬夫（大麻町）
▶６月11日～ 永代神楽祭～徳島県護国神社～
　　　　　　 ／板東 公

いさお

（徳島市）
▶６月21日～ 百々手式～大麻比古神社～
　　　　　　  ／豊田 三郎（大麻町）
放送チャンネル・時間
テレビ鳴門 （111ch）８、13、23時～
行政情報 　（113ch）７、12、16、18、21､22時～ 

テ
レ
ビ
広
報
な
る
と  

番
組
ガ
イ
ド

連 主な練習場所 連絡先 

満月連 大麻中学校 柔剣道場 鉄野
☎090･8974･9194

うず潮連 松茂町環境センター
周辺

藤岡
☎090･8972･3262

鳴門
浮々連 鳴門ふれあい健康館 矢野

☎090・8281・8851

鳴潮連 鳴門ふれあい健康館 近藤
☎090・2786・9268

阿波おどり連員募集
　鳴門市阿波踊振興協会所属の各連では、連員を募
集しています。鳴門
の阿波おどりを、一
緒に楽しみません
か。経験者はもちろ
ん初心者も大歓迎で
す。
 問 鳴門市阿波踊振興協会事務局（観光振興課内）
 　 ☎684・1157

婚活・友活イベント
「はじめましてで本音がわかる？

人狼最強王、最弱王決定戦」

　鳴門市では、「一期一縁プロジェクト」と称して、
６月から毎月、さまざまなテーマでの恋人づくり・
仲間づくりイベントを開催します。
　恋人募集中の方だけでなく、まずはお友達から
という方もぜひお気軽にご参加ください！
▶日時　６月22日（日） 午後２時～４時
▶場所　うずコワーク（大道銀天街）
▶費用　3,000円（ソフトドリンク付き）
▶対象　20歳から39歳までの独身男女
▶定員　男女各10人
▶ 申し込み　一期一縁プロジェクト公式

ウェブサイト（右記二次元コード）へ。
問 戦略企画課 ☎684･1622

鳴
門
フ
ァ
ミ
サ
ポ
イ
ベ
ン
ト

　
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、

鳴
門
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー（
☎
６
８
３・０
７
８
８
）へ
。

▼
交
流
ｃ
ａ
ｆ
ｅ
わ
た
ぼ
う
し

　（
要
申
し
込
み
）

【
日
時
】６
月
４
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】鳴
門
フ
ァ
ミ
サ
ポ

▼「
ぶ
っ
く
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
た
い
む
」

【
日
時
】６
月
18
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　
３
階 

小
会
議
室

夏
休
み
企
画

「
法
の
現
場
」見
学
ツ
ア
ー

　
徳
島
地
方
裁
判
所
・
徳
島
地
方

検
察
庁
・
徳
島
弁
護
士
会
の
見
学
、

裁
判
所
法
廷
内
で
の
写
真
撮
影
や

法
服
体
験
そ
の
他
イ
ベ
ン
ト
あ
り
。

【
日
時
】❶
８
月
21
日（
木
）❷
22
日

（
金
） 午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

【
集
合
場
所
】徳
島
地
方
裁
判
所

　
　
　
　
　
１
階
玄
関
ロ
ビ
ー

【
対
象
】❶
小
学
５
、６
年
生（
保
護

者
１
名
同
伴
必
須
）❷
中
学
生
、

高
校
生（
保
護
者
１
名
同
伴
可
）

【
定
員
】各
20
人（
先
着
順
）

【
申
し
込
み
】６
月
16
日

（
月
）か
ら
７
月
28
日

（
月
）ま
で
に
、
申
し

込
み
フ
ォ
ー
ム（
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
）へ
。

問 

徳
島
地
方
裁
判
所

　
☎
６
０
３・０
１
１
１

平
瀬
恵
子
と
講
座
受
講
生
の

シ
ル
ク
ス
ク
リ
ー
ン
展

　
平
瀬
恵
子
と
受
講
生
の
初
の
版

画
作
品
展
。
新
作
版
画
、
小
物
な

ど
約
50
点
を
展
示
し
ま
す
。

【
期
間
】６
月
１
日（
日
）～
15
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

【
場
所
】カ
フ
ェ
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
ズ

問 

同
所 

☎
６
８
７
・０
９
３
３

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー

友
好
都
市「
中
国
・
張ち

ょ
う
か
か
い

家
界
展
」

【
期
間
】６
月
６
日（
金
）～

　
　
　
７
月
１3
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
７
時

※
火
曜
日
は
休
館
。

問 

公
園
緑
地
課

　 

☎
６
８
３・６
５
５
６

図
　
書
　
館

６
月
の
休
館
日

▼
３
日（
火
）

▼
６
日（
金
・
館
内
整
理
日
）

▼
10
日（
火
） 

▼
17
日（
火
）

▼
24
日（
火
）

問 

同
館 

☎
６
８
５
・０
２
５
５

お
も
ち
ゃ
病
院
む
や
開
院

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
修
理
し
ま
す
。

【
日
時
】６
月
28
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

【
場
所
】同
館
２
階 

多
目
的
会
議
室

問 

大
和 

☎
６
８
４・
１
９
０
３

「
ふ
く
ろ
う
の
森
」文
学
教
室
①

板
東
俘ふ

り
ょ虜

収
容
所
の
奇
跡
の
物

語
」～
友
情
と
は
？
～

　「
豊
の
部
屋
」主
宰
の
林 

瑞
子

講
師
が
、
板
東
に
残
る
史
実
や
現

在
に
至
る
交
流
な
ど
を
お
話
し
し

ま
す
。
紙
芝
居
も
あ
り
。

【
日
時
】６
月
28
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

【
場
所
】同
館
２
階

　
　
　
多
目
的
会
議
室

【
定
員
】20
人（
先
着
順
）

【
費
用
】４
０
０
円（
資
料
代
ほ
か
）

※
当
日
集
金
し
ま
す
。

【
問
・
申
し
込
み
】６
月
26
日（
木
）

　
ま
で
に
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ふ
く

ろ
う
の
森（
☎
６
８
５
・
０
３
８ 

９
）へ
。

▲小学生は
こちら

▲中高生は
こちら
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Health Info
健康相談

【日　時】６月11日（水）、26日（木）
　　　　午前９時30分～11時

【場　所】市役所２階 健康増進課

乳幼児健診
※対象となる方には、個別に案内通知文

をお送りします。詳細については、
　表題《健康増進課》へ。

【場　所】鳴門ふれあい健康館３階
■３歳児健診　６月13日（金）
■１歳６カ月児健診　６月19日（木）
■股関節脱臼検診　６月20日（金）

こども家庭センターでの相談
【受付時間】午前９時～11時
　　　　　午後１時～４時
■ネウボラ（出産・妊娠・子育てに関する相談）
　☎684・1561
■家庭児童相談室（子どもに関する相談）
　☎684・1408
■児童虐待・ヤングケアラーに関する相談
　☎684・1095

　当番医は変更になる場合があるほか、
気象状況や警報発令時、停電発生時など
当番医療機関の判断により診療できない
場合があります。お問い合わせはテレホ
ンガイド（☎685・3322）まで。

【診療時間】午前９時～正午、 午後２時～６時
６月１日（日）南海病院（土佐泊浦）
　　　　［精・神・内］ ☎687・0311
　　８日（日）高田内科医院（黒崎）
　　　　［内・呼・消］ ☎684・0031
　　15日（日）兼松病院（斎田）
　　　　[内・外・胃] ☎685・4537
　　22日（日）小川病院（斎田）
　　　　[内・呼・消] ☎686・2322
　　29日（日）鳴門川島クリニック（段関）
　　　　[内・泌]  ☎683・0810

休日当番医

離乳食相談
【日　時】月～金曜（休日除く）
※詳細については、表題《健康増進課》へ。

オンライン妊産婦相談
【日　時】６月12日（木）
　　　　午前10時～午後３時30分

【申し込み】表題《こども家庭センター》へ。

鳴門市巡回 肺がん検診のお知らせ
１年に１度受診することができます

検 診
案 内

実施日 受付時間 場　　所

６月17日(火)
９: 30～10：00 北灘公民館
10：30～11：00 鳴門公民館
13：30～14：30 市役所 庁舎

10月７日(火)

９: 00～９: 30 里浦集会所
10：00～10：30 大津中央公民館
11：00～11：30 萩原集会所
13：30～14：30 市役所 庁舎

※ 受付時間は目安です。申し込み状況により、上記の受付時間以外でご案内する
ことがあります。

検診種別 対象年齢 費　用 対象者

Ｘ線のみ 40歳以上 300円 ・本市に住民登録されている方
・ 令和８年３月31日を基準日とし

て、左記の対象年齢の方Ｘ線＋喀
か く た ん

痰
（喀痰は必要な方のみ） 50歳以上 800円

▶検診料が無料になる方
　❶ 令和８年３月31日現在で70歳以上

の方
　❷ 65歳以上69歳以下で後期高齢者医

療被保険者証を交付されている方
　❸ 対象年齢で生活保護受給世帯に属

する方
　❹ 対象年齢で市民税（当該年度）非課税世帯に属する方
※❷❸❹に該当する方は、申込時にお申し出ください。
※ ❸❹に該当する方は、手続きに10日程度かかりますのでお早めに

表題《健康増進課》へ申請してください。

【申し込み】検診日の20日前までに電話、 FAX、メー
　 ル、申し込みフォームのいずれかの方法で表題《健

康増進課》へ。６月17日（火）の検診は６月６日（金）
までお申し込みいただけます。

マムシに気を付けよう
咬
か

まれたらすぐに血清を
マムシ
血 清

　マムシに咬まれた方の早期治療を図るため、乾燥まむしウマ抗毒素
（マムシ血清）を市内では徳島県鳴門病院（☎683・0011）と鳴門山上病
院（☎687・1234）に10月31日（金）まで保管しています。保管期間外は
徳島保健所（☎652・5153）で保管しています。

▲

申
し
込
み

　フ
ォ
ー
ム

　令和７年度がん検診は、集団検診または医療機関の検診のどちら
かで年１回受けられます。市公式ウェブサイトをご覧いただくか、
表題《健康増進課》へお問い合わせください。また、集団検診（胃が
ん・肺がん・大腸がん・骨粗しょう症）については、広報なると
４月号に、医療機関の検診（胃がん・歯周病・乳がん・子宮頸

け い

がん）
については広報なると５月号に掲載しています。
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電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

すこやかライフ
健康な生活を送りましょう

❶《健康増進課》☎684・1049 FAX 684・1114　❷《こども家庭センター》☎684・1561 FAX 684・1370
❶〒772-8501  撫養町南浜字東浜170　　　　　　　　　 ❷〒772-0003  撫養町南浜字東浜24-2 
mail ❶：kenko@city.naruto.i-tokushima.jp　mail ❷：kodomokatei@city.naruto.i-tokushima.jp

お問い合わせ ❶健康増進課（市役所２階） ❷こども家庭センター（鳴門ふれあい健康館１階）

糖尿病重点相談～糖尿病を正しく知ろう～
自分の体について詳しく知ってみませんか?

お 知
ら せ

【日　程】
　６月24日（火）、７月31日（木）、８月29日（金）、９月29日（月）
※10月以降の日程については、表題《健康増進課》へお問い合わせいただくか、
　広報なると「糖尿病重点相談」でご覧ください。

【時　間】
　①午前９時～②午前10時～③午前11時～
　④午後１時～⑤午後２時～⑥午後３時～⑦午後４時～
　※相談時間は１人につき約１時間を予定しています。
　　上記以外の日時をご希望の方はご相談ください。

【場　所】市役所２階 健康増進課
【申し込み】相談日の３日前までに、電話、 FAX、メール、申し込みフォームのいずれかの方法で表題《健康増進課》

までお申し込みください。

　徳島県では糖尿病になる方が多く、鳴門市でも同
じような傾向があります。糖尿病は、血糖の高い状
態が続くことで全身の血管を傷め、脳卒中や心筋梗
塞などの大きな病気につながったり、網膜症や神経
障害、腎障害といった合併症を引き起こしたりする
病気です。
　しかし、糖尿病は食生活や運動などの生活習慣を
見直すことで予防・改善できます。
　糖尿病の検査項目であるHbA1c(ヘモグロビン

エーワンシー)や血糖値が上がり始めた方、「薬は飲ん
でいるのに血糖コントロールがうまくできない」と
感じている方は、食生活や運動などの生活習慣を見
直してみましょう。
　保健師・管理栄養士などが下記の日程で健診結果
についての相談に応じます。

※ 健診や血液検査の結果、お薬手帳などをお持ちの方
はご持参ください。

▲申し込み
　フォーム

『糖尿病の治療=服薬・インスリン注射』だけだと思っていませんか？『糖尿病の治療=服薬・インスリン注射』だけだと思っていませんか？

【薬物療法】
飲み薬では、インスリンの分泌を良くする
もの、効きを良くするもの、食事で取っ
た糖の分解・吸収を遅らせるもの、糖の
排出を促すものがあります。注射には、
インスリンの分泌を促す注射や、インスリ
ンそのものを外から補う注射があります。

【運動療法】
運動によって、糖が使われます。
筋肉の量が増えることで、糖を
体に取り込みやすくします。ま
た、脂肪が減ることで血糖値を
下げるインスリンが効果を発揮
しやすい環境を作ります。

【食事療法】
食事によって、糖が体に取り込
まれます。体に取り込まれる糖
の量やエネルギーのバランスな
どを調整するのが食事療法です。

糖尿病の治療は「食事・運動療法等の生活習慣の改善を合わせて」が基本です。
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1818令和７年６月号令和７年６月号

生涯学習生涯学習
まちづくり出前講座まちづくり出前講座

〜学ぶ楽しさをいつまで〜学ぶ楽しさをいつまでもも〜〜

▲ 申し込みは
　こちら

❶ 希望する日の１カ月前までに、市公式ウェブサイト内「生涯学習まちづくり出前講座専用申し込み
フォーム」からお申し込みください。なお、総合教育人権課で配布する申込書に講座名、受講代表
者名、開催場所、希望日時、予定人数などの必要事項を記入し、持参、郵送、 FAXでもお申し込み
いただけます。

❷場所や日程などを講座の担当部署と調整し、実施可能となれば決定通知を送付します。
❸決定した日時に学習会場へ講師が出向き、講座を行います。

【問・申し込み】 〒772-8501 撫養町南浜字東浜170
　　　　　　　　総合教育人権課 ☎088･686･8804 FAX088･686･8005

申し込みから講座開催までの流れ

幅広いテーマで幅広いテーマで
皆さんの「知りたい」に皆さんの「知りたい」に
応えます！応えます！
ぜひご活用ください。ぜひご活用ください。

講
座
の
目
的

講
座
の
目
的

　「
生
涯
学
習
ま
ち
づ
く
り
出
前

講
座
」は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
申

し
込
み
を
受
け
て
市
職
員
な
ど
が

学
習
の
場
に
出
向
き
講
座
を
行

う
、 「
ま
ち
づ
く
り
」の
た
め
の
学

習
機
会
で
す
。
市
政
の
仕
組
み
や

事
業
内
容
な
ど
、
皆
さ
ん
が「
知

り
た
い
、
身
に
付
け
た
い
」と
思

う
こ
と
を
楽
し
く
分
か
り
や
す
く

説
明
し
、
気
軽
に
学
び
合
う
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
昨
年
度
は
１
４
３
件
、
３
６
５

１
人
の
方
が
受
講
し
、
好
評
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
本
年
度
も
、
鳴
門
教
育
大
学
の

先
生
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
に
加

え
、
民
間
企
業
の
協
力
に
よ
る
講

座
を
設
け
、「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」 「
防
災
」 

「
人
権
」 「
子
育
て
」な
ど
、
幅
広

い
テ
ー
マ
で
実
施
し
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
皆
さ
ん
の
学
習
活
動
に

お
役
立
て
く
だ
さ
い
。

利
用
は

利
用
は
1010
人
以
上
の

人
以
上
の

団
体
・
グ
ル
ー
プ
で

団
体
・
グ
ル
ー
プ
で

　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

で
、
原
則
10
人
以
上
の
団
体
・
グ

ル
ー
プ
が
利
用
で
き
ま
す
。
た
だ

し
、
政
治
や
宗
教
、
営
利
を
目
的

と
し
た
活
動
、苦
情
、陳
情
な
ど
、

出
前
講
座
の
目
的
に
反
し
て
い
る

場
合
は
、申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

開
催
場
所
と
日
時

開
催
場
所
と
日
時

　
学
習
会
場
は
、
申
込
者
に
用
意

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
学
習
時
間

は
、
原
則
と
し
て
平
日
の
午
前
９

時
か
ら
午
後
９
時
ま
で
の
間
の
２

時
間
以
内
で
す
。

原
則
無
料
で
利
用
可
能

原
則
無
料
で
利
用
可
能

　
講
師
は
無
料
で
派
遣
し
ま
す
。

た
だ
し
、
講
座
に
よ
っ
て
は
使
用

す
る
材
料
の
費
用
な
ど
が
必
要
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令和７年度「生涯学習まちづくり出前講座」メニューについては、上記の二次元コードよりご確認ください。令和７年度「生涯学習まちづくり出前講座」メニューについては、上記の二次元コードよりご確認ください。



鳴鳴門門市市役所庁舎・駐車場 役所庁舎・駐車場 
トトラライアル・イアル・サウンサウンディディンング事業グ事業を開始しますを開始します

　イベントや物品販売、マルシェなど、市役所の魅力向上や活性化につながり、
利用者の利便性や満足度が向上する見込みのある提案を募集します。暫定利用
を希望する民間事業者などには、一定期間実際に市役所施設を無料で利用して
もらい、利用終了後にモニタリングなどを行います。詳しくは市公式ウェブサ
イト（下記二次元コード）をご確認ください。
申請期間　６月２日（月）～12月26日（金）
提案事業
実施期間　６月９日（月）～令和８年１月31日（土）
募集エリア　市役所１階ロビー、うずしお広場、南側駐車場
対　象　者　 提案内容を実施できる民間事業者やＮＰＯ法人などの
　　　　　法人、個人事業主、任意団体
※ 展示のみの提案や市の財政負担を伴う提案、市民窓口などの妨げとなる提案

などは対象外。
■事前説明会
▶日時　６月16日（月） 午前９時～午後５時
▶場所　市役所３階 会議室303
※事前説明会に出席しなくても応募可能です。

令和７年度令和７年度
後期高齢者健康診査 後期高齢者健康診査 のお知らせのお知らせ

　後期高齢者医療制度に加入されている方を対象に、糖尿病などの生活習慣病の早期発見や重症化予防のため、
健康診査を実施します。「健康診査受診券」が届いた方は、必ず受診しましょう。受診費用は無料です。

❶令和６年10月１日から同７年９月30日までの
　新規加入者（75歳になった方など）
※ 令和７年10月１日以降に後期高齢者医療制度に

加入予定の方は、加入前の健康保険（国保など）
の特定健診を受診してください。

❷昭和21年４月から同24年９月までに生まれた方
❸令和６年度に後期高齢者健康診査受診券で
　健診を受診された方
※広域連合が受診を確認できた方に限ります。
❹生活習慣病と診断されていない方
※ 生活習慣病とは、生活習慣が発症原因に深く関

わっていると考えられる病気
で、糖尿病、高血圧性疾患、虚
血性心疾患、くも膜下出血、脳
内出血、脳梗塞、動脈硬化など
があります。

　左記❶～❹以外の方で受診を希望する方
▶申込期間　６月中旬から12月５日（金）まで
▶申　込　先　申し込みフォーム（右記二次元コ 

ード）からお申し込みください。市役所保険課窓口また
は電話でも申し込みできます。

▶受診券送付時期　７月上旬から12月12日（金）まで
※加入時期や申込時期に応じて送付。
▶受診期間　受診券が届いたときから令和７年12月末まで
▶健診項目　身体計測、血圧測定、血液検査（貧血検

査を含む）、尿検査、心電図検査、眼底検査（医師が
必要と認めた場合）※市町村国保の特定健診と同じ項目。

▶ 準　備　物　健康診査受診券、後期高齢者の質問票
（受診券に同封）、被保険者証、資格確認書など

※ 受診する医療機関に事前予約が必要です。集団健診で
は、併せてがん検診も無料で受診できますので、希望さ
れる場合は市役所保険課へお問い合わせください。

（１）申し込みをしなくても受診券が届く方 （２）申し込みにより受診券が届く方

以下の（１）（２）に該当する方
※長期入院や施設に入所されている方、令和７年10月以降に後期高齢者医療制度に加入予定の方は除く。対象者

受診無料

徳島県後期高齢者医療
広域連合事務局事業課
☎088・677・3666

問い合わせ 市役所保険課
（健康診査について）
☎088・684・1139

市役所健康増進課
（がん検診について）
☎088・684・1049

問  総務課 ☎088・684・1669

1919 令和７年６月号令和７年６月号

▲がん検診
　申し込み
　フォーム



いきいき
シニア向け情報

ナビシニアシニア 問  長寿介護課 ☎088・684・1175

　見晴らしのいい丘の上にあるリューネいきいきサ
ロン。現在８人の女性メンバーがいきいきと元気に
若く、美しくを目標に、筋力アップのための体操や
脳トレを行っています。「活動を続けていると変化を
感じる」という皆さ
ん。その言葉どお
り、メンバーの皆
さんからは自信に
満ちた、はつらつ
とした笑顔があふ
れています。

　平成31年４月、平成最後のサロンとしてスタートし
た舞姫サロン。９人のメンバー全員でそろいのユニ
フォームに袖を通し、和気あいあいとサロン活動を行っ
ています。「この場所に集まれるだけでいい」。そう思っ
てもらえるような
場所にしたいとメ
ンバーは口をそろ
えます。新メンバー
として、舞姫サロ
ンで一緒に活動し
ませんか。

舞姫サロン リューネいきいきサロン

　スマートフォンの基本的な操作方法などを学ぶ
ための教室を開催します。
▶日時　７月９日、16日、23日（各水曜日）
　　　　 ❶午前10時～11時30分
　　　　❷午後１時30分～３時
　　　　（❶❷ともに同じ内容）
▶場所　市役所３階 会議室301
▶ 対象　本市に住民登録がある60歳以上の方
　　　　（❶または❷に３日間全て参加できる方）
▶定員　❶❷各10人（先着順）
▶ 申し込み　
　６月25日（水）までに電話で長寿介護課へ。

シニア向け
スマートフォン入門教室

シニア向け
スマートフォンLINE教室

　LINEの基礎や利用の仕方を学び、スマートフォン
で簡単にコミュニケーションを取るための教室を開
催します。
▶日時　７月７日（月）、22日（火）
　　　　 ❶午前10時～11時30分❷午後２時～３時30分
　　　　（❶❷ともに同じ内容）
▶場所　市役所３階 会議室301
▶ 対象　本市に住民登録がある60歳以上の方
　　　　（❶または❷に２日間全て参加できる方）
▶定員　❶❷各10人（先着順）
▶ 申し込み　
　 ６月23日（月）までに申し込みフォーム
（右記二次元コード）から。

■「いきいきサロン」とは？
　平成28年度から市内各所で行われている住民主体の通いの場「いきいきサロ
ン」では、主に65歳以上の方々が地域の集会所などに集まり、月１回以上定期的
に「いきいき百歳体操」などに取り組んでいます。市内には50カ所以上のいきい
きサロンが開設されていますので、ご希望の方は長寿介護課までお問い合わせ
ください。お近くのサロンを紹介します。

■「いきいき百歳体操」とは？
　「いきいき百歳体操」は、高知県高知市で高齢者が元気になるためのプログラムとして開発され、全国で広がっ
ています。鳴門市では徳島理学療法士会がアレンジした「いきいき百歳体操・徳島版」を展開しています。「いき
いき百歳体操」を週１～２回程度、１カ月続けると、筋力が付き、転倒予防になったり、骨折で寝たきりになっ
たりすることを防ぐことができます。

「住民主体」の「通いの場」「住民主体」の「通いの場」  いきいきサロいきいきサロン紹介ン紹介

サロン活動の様子

2020令和７年６月号令和７年６月号
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令和７年 国勢調査
調 査 員 募 集

　国勢調査は日本に住む全ての人を対象とした５年に１度の国の最も重要な統計調査です。
市では令和７年国勢調査の調査員として従事していただける方を募集します。

▶任命期間　８月下旬から10月下旬まで（予定）
▶応募要件　❶�原則として20歳以上で、責任をもって

調査事務を遂行できる方
　　　　　　❷秘密の保護に関し信頼のおける方
　　　　　　❸警察に直接関係のない方
　　　　　　❹選挙に直接関係のない方
　　　　　　❺�暴力団員その他の反社会的勢力に該当

しない方

▶報　　酬　３～７万円程度
※担当する調査区数や世帯数により金額は異なります。
▶�応募方法　「令和７年国勢調査�調査員申込書」に必
要事項を記入し、７月４日（金）までに、戦略企画課
統計担当へ提出してください。
※�詳しい内容や申込書は市公式ウェブサ
イト（右記二次元コード）をご確認くだ
さい。

国勢調査員の仕事内容は大きく５つです
1

調査員説明会に
参加

2

担当地域の確認

3

調査についての
説明と調査書類の

配布

4

回答確認と調査票
の回収

（オンライン回答・
郵送した世帯は除く）

5

調査書類の整理と
提出

問�戦略企画課�統計担当�☎088・684・1212

鳴門市リノベーションまちづくり講演会
縮退の時代に生き残るための新しいまちづくり実践論

参加無料

　全国各地で空き家や地域資源（人・歴史・文化など）
を生かして、エリア価値を高めていく「リノベーショ
ンまちづくり」が進んでいます。鳴門市でも今年度よ
りこの取り組みを開始しており、具体的な実践事例を
学ぶべく、全国各地で都市再生戦略を手掛けた有名講
師を招いて講演会を実施しています。
　この「リノベーションまちづくり」に興味のある方や
市のまちづくりに参画してみたいと考えている方は、
ぜひ講演会にお越しください。

日　時 午後６時～７時30分７月５日（土）

場　所 市役所２階 大会議室 定　員 80人

講師

西村�浩
(株)ワークヴィジョンズ�代表取締役
建築家／クリエーティブディレクター

▶申し込み
　７月２日（水）までに申し込みフォー
　ム（右記二次元コード）からお申し込
　みください。

問�戦略企画課�☎088・684・1120
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見
え
る

かに
ゃ～？

大
き
く
した

よ！

みんにゃのお気に入りは

どれかにゃ～？

メッシュキャップ

タオル（限定各120枚） ネックストラップ（限定30本）

ポロシャツ&Tシャツ

　昨年度ご好評をいただいた「にゃるひげ
グッズ」からデザインを改め、グッズの種
類を増やしました！ 詳しくは市公式ウェブサ
イト（右記二次元コード）をご確認ください。
問 秘書広報課 ☎088･684･1440

にゃるひげグッズのにゃるひげグッズの
一般販売を開始します！一般販売を開始します！

検索

お申し込み

▲お申し込み専用フォーム
にゃるひげグッズ

レジャートート＆シューズバッグ

※ 専用フォームがご利用いただけない場
合は、往復はがきでもご注文承ります。

 ● 郵便番号、住所、氏名、電話番号、グッ
ズの別、希望サイズと数量、振り込み
名義人を記入の上、
下記までお送りくだ
さい。　

　鳴門市秘書広報課
　〒772-8501 鳴門市撫養町南浜字東浜170

レッド ホワイト×ネイビー チョコレート×ホワイト

シルバー色
ステンレス

ピンバッジ（限定300個）

オレンジ     蛍光イエロー 蛍光グリーン    サックス　    ブルー　   ネイビー　  ブラック　

レジャートート

シューズバッグポリエステル 100％

レッド　 ホットピンク   オレンジ  蛍光イエロー  蛍光グリーン   サックス 　 ブルー　 ネイビー　ブラック

紺色 白色

ネイビー×ホワイト　フォレスト×ホワイト　ジャパンブルー×ホワイト

ブラック　　　フォレスト　　 　　　アクア　

【ポロシャツ】
サイズ SS・S・M・L・LL ３L・４L・５L

価格 2,800円 3,000円

【Tシャツ】
サイズ 100～150 SS～LL ３L～５L

価格 1,900円 2,200円 2,300円

【レジャートート】内容量20L
サイズ W37×H42×D13

価格 1,300円
※オレンジ、サックス、ブルーは９月末入荷予定。

【シューズバッグ】
サイズ W36×H43

価格 1,000円

サイズ JL（53～57cm）
F （56～60cm）

価格 1,300円

サイズ 25mm（厚さ0.8mm）

価格 350円

【ミニハンカチタオル  水色】
サイズ W19.8×H20.3

価格 500円

【ハンドタオル  白色】
サイズ W34×H36

価格 700円

サイズ ナイロン朱子織
テープ15mm幅

価格 900円

【注意事項】
・ 色はイメージです。実際の色と異なる場合があります。
・  郵送料（受け取りに来庁いただく場合を除く。）や振込

手数料は申込者のご負担となります。
・ 転売を目的とした購入は絶対に行わないでください。
・ 在庫により変更またはキャンセルとなる場合があります。
・  注文後の変更や返品・交換はできません。
・ 令和７年度中（予定）は購入可能です。
・  受注発注のため、お振り込みをいただいてから発送

まで１カ月以上かかりますので、ご理解の上、お申
し込みください。

ホワイト メロン グレー ラベ
ンダー

ジャパン
ブルー

オリーブ ネイビー レッド ブラックライト
ベージュ

ライト
イエロー

ライト
ピンク

ライト
ブルー
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　置市記念日の５月15日、市役所２階大会議室で市制
施行78周年記念表彰式が行われ、市の発展に貢献した
33人と２団体が表彰を受けました。
　式には、表彰者のほか多くの関係者らが出席。全員
で市民歌を斉唱した後、社会福祉や産業の振興などの
各分野で功労のあった方々一人ひとりに、泉市長から
表彰状が手渡されました。泉市長は式辞で「長年にわ
たるご尽力とご貢献、そしてたゆまぬ努力と精進に対
し、深甚なる敬意を表しますとともに、引き続き市勢
発展のため、お力添えを賜りますようお願い申し上げ
ます」と述べ、藤田市議会議長をはじめとする来賓の
方々からも温かいお祝いの言葉が贈られました。
　最後に、被表彰者を代表して、乾 肇さんが「このよ
うな栄誉ある表彰をいただけたのは、家族をはじめ、
他の多くの方々のご理解とご協力のおかげと、深く感
謝しております」と謝辞を述べました。

　表彰を受けたのは次の方々です（順不同・敬称略）。
■社会福祉の増進に貢献
　▶乾 肇（南浜） ▶三木 勉（大桑島）
　▶瀬戸 省三（明神） ▶原田 宏保（木津野）
　▶日下 正幸（桧）
■産業の振興に貢献
　▶小山 雅規（南浜） ▶田中 伸廣（南浜）
■教育の振興に貢献
　▶岩本 充人（明神） ▶矢金 満（大代）

市や地域の発展に貢献した
33人と２団体を表彰

　本市出身の戦没者を追悼し、平和を祈念する市戦
没者追悼式が５月10日に市役所２階大会議室で行わ
れ、遺族ら約130人が参列しました。泉市長が「戦争
の悲惨さと平和の尊さを深く心に刻み、平和への願
いを常に心に留め、恒久平和の実現に努めることが、
今を生きる者の責務」と式辞を述べ、戦後80年の節
目を迎える今年、改めて平和への思いを新たにしまし
た。参列者は英霊の御

み た ま
霊に黙とうをささげた後、白菊

を献花台に供え、手を合わせ冥福を祈っていました。
また式典では、第一中学校の生徒６人がボランティ
アで参加し、受け付けや献花の補助を行ったほか、会場
入り口には市内中学生が授業や修学旅行などで学んだ
平和学習の内容をまとめたパネル展示が行われるなど、
若い世代への平和の継承も進められています。

平和への思いを胸に
戦後80年 市戦没者追悼式を開催

市制施行78周年記念表彰式

■体育・スポーツの振興に貢献
　▶岩朝 ローマ（木津野） ▶小林 香菜（立岩）
　▶濵渕 裕生（里浦） ▶月岡 志道（板野郡上板町）
　▶山﨑 りりや（洲本市五色町） ▶鳴門クラブ（市場）
　▶古賀 友太（里浦）
■市民生活の安全に貢献
　▶小田 哲士（堂浦） ▶渡邊 和仁（大幸）
　▶市川 正敏（土佐泊浦） ▶坂本 直樹（明神）
　▶大西 健二（明神） ▶長濵 満彦（堂浦）
　▶斎藤 敦司（段関） ▶田村 光章（吉永）
　▶森 將人（櫛木） ▶岩川 光明（櫛木）
　▶佐野 礼邦（高畑）
■地域社会に貢献
　▶ 村 松男（矢倉） ▶山本 恵子（林崎）
　▶勘川 昌宏（岡崎） ▶横川 加渡次（黒崎）
　▶岡田 章ニ（黒崎） ▶小林 清春（津慈） 
■公益のために財産を寄付された方
　▶株式会社 鳴門太陽光発電所（南浜）
■その他表彰するにふさわしい方
　▶枝川 典義（北泊）

1

2 3

4 5
1
2
3
4
5

式辞を述べる泉市長
受け付けをする第一中学校生徒
白菊を献花台に供える参列者
献花補助を行う第一中学校生徒
平和学習のパネル展示

祝



※本紙はカラーユニバーサルデザインに配慮し作成しています。

▼有料広告

医療法人
緑会 小川病院医療法人
緑会 小川病院

鳴門市撫養町斎田字北浜99番地 TEL:088-686-2322 FAX:088-686-2344

医療法人
緑会 小川病院医療法人
緑会 小川病院専門外来のご案内
脳神経内科　専門医　足立克仁　　脳神経外科　専門医　阿川昌仁

アルツハイマー病の疾患修飾薬であるレケ
ンビ点滴静注が販売されました。患者要件
は早期の認知症とされており、このことを
視野において診療しています。また鳴門市
の認知症サポート医としての活動もしてい
ます。

●物忘れ・早期認知症
　外来⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒⇒
●パーキンソン病外来
●頭痛外来
●不眠症外来
●慢性疼痛外来

　足立医師／火・土 9：00～12：30　火・水・土 14：00～17：45
　阿川医師／月 9：00～12：30

診療受付
時　 間

あなたの心を軽くする

鳴門メンタルクリニック
tel : 624 -7700
撫養町南浜字東浜558

あなたの心を軽くする

鳴門メンタルクリニック
tel : 624 -7700
撫養町南浜字東浜558

TEL. 088-687-1234
FAX. 088-687-1078
TEL. 088-687-1234
FAX. 088-687-1078

担当医師
　（医）久仁会 副理事長
　神経内科専門医　山上　圭

担当医師
　（医）久仁会 副理事長
　神経内科専門医　山上　圭

脳神経内科 外来
（診療日 月曜・水曜・金曜）
脳神経内科 外来
（診療日 月曜・水曜・金曜）

2025年（
令
和
７
年
）６

月
１
日
発
行
　
通
巻

890号
編
集・発

行
　
市
役
所
秘
書
広
報
課

撫
養
町
南
浜
字
東
浜

170　
☎
 088・684・1118

世
帯

数
  26,243世

帯（
+115）

人
　

口
  52,950人

 
 （

+61）
（
 ）の

数
値
は
前
月
比
 ※

令
和
７
年
４
月
30日

現
在

▪
出

  生
　
男
  10人

 女
  10人

▪
死

  亡
　
男
  40人

 女
  27人

▪
転

  入
　
男
 142人

 女
 124人

▪
転

  出
　
男
  85人

 女
  73人

2424令和７年６月号令和７年６月号

第１弾夏編
～～第第1100回 ナルスタグラム記念企画～回 ナルスタグラム記念企画～

お問い合わせ 秘書広報課 ☎088･684･1118

第10回を記念して春・夏・秋・冬の各期間ごとに賞を決定！
2025.6.1日から2026.5.31日まで１年間を通じて作品を募集します！

すべての季節の審査終了後、「第10回記念賞」として「最優秀賞２万円」ほかを決定します！

鳴門の夏の魅力が伝わる写真・動画大募集
「Narustagram」は、写真投稿アプリ「Instagram」を活用した写真・動画コンテストです。

第１弾となる夏編は…

１万円
大 製薬賞
にゃるひげ賞 など

詳しくは右記二次元コードより
市公式ウェブサイトをご確認ください。

優秀賞
夏編限定
新　設

夏　編 募集期間写真分門

夏・秋編 募集期間動画分門
6.1●●日 ▶８.31●●日
6.1●●日 ▶11.30●●日
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