
兵庫県南あわじ市と徳島県鳴門市のはざまにある鳴門海峡は、天然魚が
100種類以上育つ魚介の宝庫。

この海峡を豊かにするのは、最大直径約30mにもなる世界最大急の「渦潮」。
海底に溜まった栄養分を巻き上げることで、海中の栄養価が高まり、さらに、
最大速度時速20kmにもなる激流の中を泳ぐことで、しっかりと肥えていな
がらも身が引き締まった上質な魚介を育むのです。

鳴門海峡の魚介と、南あわじ市・鳴門市の特産食材を組合せた特別な一皿
「うずの幸グルメ」をぜひご賞味ください。
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南あわじ市と鳴門市だけで味わえる、
2つの条件を満たした地産地消の料理。

四季折々の旬の魚介や野菜をとりいれるから、
訪れる度に新しい味わいにであえます。
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●1 ベイリゾートホテル鳴門海月
☎050-3160-7333	 鳴門市鳴門町土佐泊浦福池65-7

鳴門市

●2 鳴門海月別亭 鯛丸海月
☎088-687-1001	 鳴門市鳴門町土佐泊浦福池15-33

●4 テラスカフェオーゲ／フォーシーズン／鳴門海鮮 鳴門
　（アオアヲ ナルト リゾート内）
☎088-687-2580	 鳴門市鳴門町土佐泊浦字大毛16-45

●5 リストランテフィッシュボーン（リゾートホテルモアナコースト内）
☎050-3188-5571	 鳴門市鳴門町土佐泊浦字高砂186-16

●3 鳴門グランドホテル海月
☎088-687-1515	 鳴門市鳴門町土佐泊浦字大毛82-88

●6 寿し辰
☎088-686-3133	 鳴門市撫養町小桑島字前浜259-2

●7 たこやき 鳴門屋
☎090-6888-1587	 鳴門市撫養町斉田字東発16-6

●8 大鳥居苑
☎088-689-3523	 鳴門市大麻町坂東西山田33-4

●1 松葉寿司
☎0799-45-1019	 南あわじ市広田広田528-1

●2 あわじ浜離宮 別荘 鐸海
☎0570-079922（ニューアワジグループナビダイヤル）
南あわじ市松帆古津路970-6

南あわじ市

●3 あわじ浜離宮 旬房新淡
☎0570-079922（ニューアワジグループナビダイヤル）
南あわじ市松帆古津路970-81

●4 Solavilla海テラス南あわじ
☎050-3533-0606　南あわじ市湊1131-1

●6 ホテルアナガ
☎0799-39-1111	 南あわじ市阿那賀1109

●12 美菜恋来屋
☎0799-43-3751	 南あわじ市八木養宜上1408

●5 さかな食堂フレッシュきたの
☎0799-38-6757	 南あわじ市志知佐礼尾256-1

●7 味処 三富
☎0799-50-3375	 南あわじ市賀集八幡南189-1

●8 絶景レストランうずの丘（うずの丘 大鳴門橋記念館内）
☎0799-52-2888	 南あわじ市福良丙936-3

●10 淡路島熟成魚屋 FUKUototo
☎0799-53-6233	 南あわじ市福良乙1663-4

●11 ホテルニューアワジ プラザ淡路島　
旬房海楽／別邸蒼空
☎0570-079922（ニューアワジグループナビダイヤル）
南あわじ市阿万吹上町1433-2

●9 湊小宿 海の薫とAWAJISHIMA
☎0570-079922（ニューアワジグループナビダイヤル）
南あわじ市福良甲1529-7


