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広報なると
市民と市政をつなぐ情報紙

観音寺 牡丹まつり観音寺 牡丹まつり表紙表紙 市役所来庁者駐車場使用開始市役所来庁者駐車場使用開始特集特集

　　４月中旬、里浦町の観音寺で４月中旬、里浦町の観音寺で牡牡
ぼぼ

丹丹
たんたん

の花が見頃を迎え、の花が見頃を迎え、
赤や白、ピンク色の花が境内を取り囲みました。境内に赤や白、ピンク色の花が境内を取り囲みました。境内に
は約150種類の牡丹が植えられ、地域の方からは親しみは約150種類の牡丹が植えられ、地域の方からは親しみ
を込めて「牡丹寺」と呼ばれています。を込めて「牡丹寺」と呼ばれています。



2令和７年５月号

　
平
成
29
年
か
ら
続
い
た
新
庁
舎
整

備
事
業
は
、
令
和
６
年
１
月
に
本
体

工
事
が
竣し

ゅ
ん
こ
う工
し
、
そ
の
後
、
記
念
式

典
や
開
庁
イ
ベ
ン
ト
を
経
て
、
昨
年

５
月
７
日
、
つ
い
に
新
庁
舎
が
開
庁

し
ま
し
た
。

　
開
庁
後
に
次
の
ス
テ
ッ
プ
と
し
て

始
ま
っ
た
の
が
、
旧
庁
舎
跡
地
の
整

備
工
事
で
す
。
市
民
の
皆
さ
ん
が
よ

り
快
適
に
、
安
心
し
て
市
役
所
を
利

用
で
き
る
よ
う
、
新
た
な
駐
車
場
や

周
辺
設
備
を
整
え
て
き
ま
し
た
。

　
今
回
の
整
備
に
は
、
大
き
く
５
つ

の
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。
ど
れ
も

「
使
う
人
の
目
線
」を
大
切
に
し
な
が

ら
設
計
さ
れ
、
市
役
所
の
駐
車
場
に

求
め
ら
れ
る
さ
ま
ざ
ま
な
機
能
と
要

望
を
実
現
す
る
た
め
の
整
備
と
な
っ

て
い
ま
す
。

来
庁
者
駐
車
場

　
市
役
所
の
南
側
に
、
思
い
や
り
駐

車
場
６
台
分
を
含
む
、
全
98
台
分
の

来
庁
者
駐
車
場
を
新
設
し
ま
す
。
駐

車
場
部
分
の
約
２
７
９
０
平
方
メートル
を

ア
ス
フ
ァ
ル
ト
舗
装
し
、
歩
道
部

分
に
は
水
は
け
が
良

く
、
デ
ザ
イ
ン
性
に

も
優
れ
た
イ
ン
タ
ー

ロ
ッ
キ
ン
グ
舗
装
を

施
し
て
い
ま
す
。

思
い
や
り
駐
車
場

　
駐
車
場
の
東
側
に
３
台
分
、
西
側

に
３
台
分
の
計
６
台
分
の
思
い
や
り

駐
車
場
を
設
置
し
ま
す
。
思
い
や
り

駐
車
場
に
は
、
庇ひ

さ
し
や
イ
ン
タ
ー
ホ
ン

を
設
置
し
、
雨
の
日
で
も
ぬ
れ
ず
に

市
役
所
内
へ
移
動
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

電
気
自
動
車（
Ｅ
Ｖ
）急
速
充
電
器

　
脱
炭
素
社
会
に
向
け
た
取
り
組
み

の
一
環
と
し
て
、
国
内
で
も
多
く
利

用
さ
れ
て
い
る
出
力
50
キロ 

ワット
の
急
速

充
電
器
を
１
台
設
置
し
て
い
ま
す
。

急
速
充
電
器
は
ど
な
た
で
も
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。（
有
料
）

Ａ
Ｔ
Ｍ
ブ
ー
ス

　
日
常
の
ち
ょ
っ
と
し
た
用
事
も
、

市
役
所
に
来
た
つ
い
で
に
済
ま
せ
ら

れ
る
よ
う
、
駐
車
場
の
東
側
に
Ａ
Ｔ

Ｍ
ブ
ー
ス
を
設
置
し
ま
す
。
阿
波
銀

行
が
１
台
、
徳
島
大
正
銀
行
、
徳
島

信
用
金
庫
、
四
国
労
働
金
庫
が
共
同

で
１
台
、
合
計
２
台
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
設

置
し
ま
す
。

※�

Ａ
Ｔ
Ｍ
ブ
ー
ス
は
、
各
金
融
機
関
の

Ａ
Ｔ
Ｍ
設
置
が
完
了
す
る
５
月
12�

日（
月
）か
ら
営
業
を
開
始
し
ま
す
。

安
全
・
安
心
な
屋
外
設
備

　
夜
間
や
早
朝
で
も
安
心
し
て
利
用

し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
防
犯
カ

メ
ラ
や
照
明
も
新
た
に
設
置
し
ま

す
。
駐
車
場
と
し
て
の
利
用
だ
け
で

な
く
、
マ
ル
シ
ェ
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、 

鳴
門
の
に
ぎ
わ
い

づ
く
り
に
も
活
用

す
る
予
定
で
、
地

域
と
の
つ
な
が
り

を
育
て
る
場
所
と

し
て
の
役
割
も
担

い
ま
す
。

市役所来庁者駐車場
５月７日（水）
使用開始！
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鳴門法務局証明
サービスセンター

18 指定金融機関

スロープスロープ

ス
ロ
ー
プ

ス
ロ
ー
プ

ス
ロ
ー
プ

ス
ロ
ー
プ

うずしお
広場

水道お問い合わせブース

バス停

市庁舎

国
道
28号

スロープスロープ

↑鳴門駅方面

↓
徳島駅方面
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駐車場
出入り口 駐車場

出入り口

夕暮市場 in 鳴門市役所
ユウグレマーケット

　鳴門のにぎわいづくりの一環として、夕暮市場を行います。新設した来
庁者駐車場の一部を利用したイベントです。ぜひお越しください。
【日時】５月14日（水） 午後４時～８時
【場所】市役所１階フロア、来庁者駐車場など
※お問い合わせは夕暮市場インスタグラム（上記二次元コード）へ。
※ 当日は、イベント開催準備のため、正午ごろから駐車場の一部エリアが

利用できなくなります。

来庁者駐車場案内
❶❶思いやり駐車場 ❷❷ATMブース

※写真は４月24日現在のものです。

❸❸電気自動車（EV）急速充電器 ❹❹駐輪場❺❺バイク置場

来庁者駐車場の防災対策
　市役所の庁舎は、津波対策のため、
周辺道路から1.3メートルのかさ上げを行うと
ともに、建物の外周部に盛り土による
傾斜を設けることで、津波による被害
が最小限となるようにしています。地
震による液状化対策として、建物の直
下だけでなく、来庁者駐車場にも地盤
改良を施すことで、避難者の動線を確
保しつつ、すぐさま災害対応が可能な
環境を整えています。また、来庁者駐
車場は、災害発生時の応急対策スペー
スとしても活用することとしており、
市民の皆さんの安全・安心につながる
役割を果たします。
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保護司は
立ち直りを支える「地域のチカラ」
　罪を犯した人がもともと住んでいた町、その家族、取り巻く環境といっ罪を犯した人がもともと住んでいた町、その家族、取り巻く環境といっ
た個々の事情を良く知る地域の人だからこそできることがあります。実た個々の事情を良く知る地域の人だからこそできることがあります。実
際にたくさんの人が関わり、立ち直ろうとする人を支えています。際にたくさんの人が関わり、立ち直ろうとする人を支えています。
　安全・安心な社会を実現するためには、こうした更生保護の取り組み　安全・安心な社会を実現するためには、こうした更生保護の取り組み
が必要です。が必要です。

Q.保護司ってどんなボランティアですか？ Q.保護司はどんな活動をするのですか？

保護司は、法務大臣から委嘱されたボラン
ティアで、鳴門市に30人、全国で約４万７千
人います。給与は支給されませんが、活動に
かかる実費（交通費など）は支給されます。

保護司は、主に保護観察を受けている人の立
ち直りを支援する「処遇活動」と、地域の方に
立ち直り支援への理解と協力を求める「地域
活動」の２つの活動を行っています。

A. A.

■処遇活動
　処遇活動の中核は「保護観察」です。保護観察は、
犯罪や非行をして保護観察を受けている人と月に
２、３回程度面接をし、彼らの相談に乗ったり、
約束を守るように指導したりします。　
　保護観察は、犯罪者処遇の専門家で、国の職員
である「保護観察官」と地域のボランティアである

「保護司」が二人三脚で行っています。

■地域活動
　犯罪や非行のない地域社会を築くため、毎年７
月を強調月間として「社会を明るくする運動」を
行っています。
　同運動では、地域で市民集会を開いたり、学校
などと連携して活動をしたりと、啓発イベントや
さまざまな広報活動に積極的に
取り組んでいます。

民生委員児童委員は
あなたと関係機関をつなぐ  パイプ役 パイプ役 です

５月12日は民生委員児童委員の日

安心してご相談ください。相談上のプライバシーは必ず守ります。安心してご相談ください。相談上のプライバシーは必ず守ります。

　民生委員児童委員は、地域の推薦により厚生労働大臣から委嘱されています。各委員が守秘義務を負い、相
談内容などの個人の秘密を守り、人格を尊重することが法律に明記されています。相談内容がみだりに外部に
漏れる心配はありませんので安心してご相談ください。市の民生委員児童委員は定員144人で、そのうち18人は、
子どもや子育てに関することなど、児童福祉に関する支援を専門的に担当する「主任児童委員」です。
　お住まいの地区の民生委員児童委員については、下記までお問い合わせください。
問  社会福祉課 地域福祉担当 ☎088・684・1402 FAX088・684・1337
　 鳴門市民生委員児童委員協議会事務局（市社会福祉協議会内） ☎088・685・7170 FAX088・686・4059

問 社会福祉課 地域福祉担当 ☎088・684・1402 FAX088・684・1337
もっと保護司について知りたい方は

民生委員児童委員の活動
■妊産婦
心配ごとの相談・支援
サービス情報の提供 など
■子育て
心配ごとの相談・支援
赤ちゃん訪問
虐待に関する相談 など

■学校
いじめ・不登校の相談
就学援助の相談 など
■介護・障がい
見守り訪問
災害時支援
サービス情報の提供 など

■生活
生活保護給付の相談
貸付金・手当などの相談 など
■高齢者・１人暮らし
見守り訪問、災害時支援
配食・サロンなどの
情報提供 など

更生ペンギンのホゴちゃん サラちゃん



55 令和７年５月号令和７年５月号

納　期 市・県民税
森林環境税 固定資産税 軽自動車税

種別割
国民健康保険料
介護保険料

後期高齢者
医療保険料

下水道事業
受益者負担金

令
和
７
年

５月末 ６月２日（月） １期 全期

６月末 ６月30日（月） １期 １期

７月末 ７月31日（木） ２期 ２期 １期

８月末 ９月１日（月） ２期 ３期 １期

９月末 ９月30日（火） ３期 ４期 ２期 ２期

10月末 10月31日（金） ３期 ５期 ３期

11月末 12月１日（月） ６期 ４期 ３期

12月25日（木） ４期 ７期 ５期

８
年

１月末 ２月２日（月） ４期 ８期 ６期 ４期

２月末 ３月２日（月） ９期 ７期

３月末 ３月31日（火） （随時分） 10期 ８期

市・県民税・森林環境税
（特別徴収） ６月～令和８年５月 納

期

各月の翌月10日
※納期特例２回（申請必要）は、12月10日(水)と令和８年６月10日(水)。

法人市民税 全期 事業年度終了の日から２カ月後

▶�納付時期の公平を図るため、納期を過ぎると法律に基づいた延滞金を徴収します。

納付には便利な口座振替制度をご利用ください
令和７年度鳴門市税などの納期一覧表
問��税務課�☎088・684・1132　保険課�☎088・684・1130　下水道課�☎088・684・1170

❸�指定されるレポート（問題集）を必ず期日までに提
出できる方
❹�救急救命講習（AEDを含む３時間以上の講習）が修
了している方
※�救急救命講習が未受講の方は研修までに受講が必
要となります。
▶�申し込み方法　市公式ウェブサイトに掲載する「受
講申込書」に必要事項を記入し、６月２日（月）まで
に危機管理局（☎088・684・1193）へ提出するか、
申し込みフォームからお申し込みください。後日、
受講可否決定のお知らせを送付します。

　南海トラフ巨大地震の発生確率が高まる中で、市
では地域防災力の向上を目指して「地域防災リーダー
（防災士）」を養成します。この機会にぜひ、防災士資
格取得にチャレンジしてみませんか。
▶日時　８月23日（土）、24日（日）
　　　　午前８時30分～午後５時10分
▶場所　市役所２階�大会議室
▶対象　市内在住・在勤・在学の中学生以上の方
▶定員　70人程度
▶受講条件
❶�行政などと協力して、地域の防災活動に取り組む
意欲のある方
❷�必ず両日の研修を受講し、防災士資格試験（８月24
日）を受験できる方

鳴門市地域防災リーダー（防災士）養成講座 受講者募集！ 受講無料

▲ �申し込み�
フォーム

▲受講申込書
　（�市公式ウェブサイト�
掲載ページ）



6令和７年５月号

　市では、平成28年度決算から、総務省が示した「統
一的な基準」により財務書類を作成しています。
　広報なるとでは、令和５年度一般会計等の財務書
類４表（貸借対照表、行政コスト計算書、純資産変動
計算書、資金収支計算書）と住民基本台帳人口（令和
６年１月１日時点）を組み合わせた指標を用いて、市
の財政状況をお知らせします。
※「財務書類」「用語解説」は市公式ウェブサイトで公
　表しています。より詳しく財政状況を知りたい方
　は、左記二次元コードよりご覧ください。

問�財政課�財政課�☎088・684・1221

財務書類で見
る

市の財政状況

市民１人当たりの資産額（資産合計÷人口）

　市の資産を市民１人当たりの金額で表したもので
す。資産には、行政サービスを提供するために保有し、
将来世代に引き継ぐ資産である有形・無形固定資産
と、将来、債務返済や行政サービスに使用すること
が可能な資産（投資･流動資産）があります。

01
261.9万円261.9万円

（令和４年度：247.2万円）（令和４年度：247.2万円）

市民１人当たりの負債額（負債合計÷人口）

　市の負債（借金）を市民１人当たりの金額で表し
たものです。負債が増えると、将来世代の負担が
増えることになります。負債の大半は「地方債」で
あり、地方債とは市が事業を行うために国や銀行
などから借りるお金のことです。

02
71.5万円71.5万円

（令和４年度：63.8万円）（令和４年度：63.8万円）

純資産比率（純資産÷資産合計×100）

　資産のうち、市税や国・県補助金など返済義務
のない純資産の割合を表します。この比率が高い
ほど、これまでの世代の負担で多くの資産を形成
しているといえます。この比率が増加すれば、現
世代の負担で資産が増えたものといえ、減少すれ
ば、資産形成において将来世代の負担が増えたこ
とになります。

03
72.7％72.7％

（令和４年度：74.2％）（令和４年度：74.2％）

「将来世代と現世代との負担の分担は適切か」を
表した指標

市民１人当たりの行政コスト（純行政コスト÷人口）

　１年間に提供した行政サービスの費用を市民�
１人当たりの金額で表したものです。サービス提供
に要した費用からサービ
スの利用で住民の皆さん
が負担した使用料や手数
料などの収入を差し引い
た金額です。

04
40.5万円40.5万円

（令和４年度：38.0万円）（令和４年度：38.0万円）

「行政サービスは効率的に提供されているか」を
表した指標

受益者負担比率（経常収益÷経常費用×100）05
11.7％11.7％

（令和４年度：10.8％）（令和４年度：10.8％）
　経常的な行政サービスの提供に要する費用に対して、サービスを
利用する人（受益者）がどの程度負担しているのかを表しています。

「行政サービスをどの程度利用者が負担しているか」を表した指標

　上記から分かるように、令和４年度と比べ「市民１人当たりの負債額」が7.7万円増加するなど、数値が
少し悪くなっている指標もありますが、「市民１人当たりの資産額」が14.7万円増加していることから資
金に余裕があるようにも見えます。しかし、資産といってもそのほとんどが老朽化した施設となっており、
現金である貯金が少ない状況です。
　依然として厳しい財政状況であることに変わりはないため、今回作成した財務書類を用いて、他団体
などとの比較や分析を行いながら、健全な財政運営や公共施設マネジメントなどに活用し、財政健全化
に向けての取り組みを進めていきます。

鳴門市の見解



7 令和７年５月号

飼い主のいない猫猫の
不妊・去勢手術費を補助します

か
け
が
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命
を

か
け
が
え
の
な
い
命
を
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―
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　市では、人と猫（動物）との調和の取れた共生社会の実現と快適な生
活環境を保持するため、飼い主のいない猫の不妊・去勢手術費用の一
部を補助します。望まれない繁殖を防ぐため、また、かけがえのない
命が殺処分で失われないためにも、ぜひご協力の上、補助制度をご利
用ください。
問�環境政策課�☎088・684・0783

飼い犬・飼い猫の避妊・去勢手術の費用助成については、秋ごろ実施します。
詳細は、広報なるとなどで改めてお知らせします。

５月１日（木）から10月31日（金）までに、市内に生息する飼い主のいない猫に不妊・去勢手術を
受けさせた市民または市内の団体　※期間外の手術は補助対象外。

対象

１頭につき上限１万円補助金額 150頭（先着順）補助頭数

５月１日（木）～10月31日（金）必着
※補助頭数が上限に達した時点で受け付けを終了します。申請期間

詳しくは
こちら

飼い主のいない猫（野良猫）へのTNR＋M活動にご理解・ご協力をお願いします

　TNR活動とは、飼い主のいない猫に不妊・去勢手術を行い、元の場
所に戻すことで、猫の増加を抑える取り組みのことです。捕獲（Trap）、
不妊・去勢手術（Neuter）、元の場所に戻す（Return）という英単語の
頭文字を取ってTNR活動と呼ばれており、猫に一代限りの命を全うし
てもらい、殺処分を減らすことを目的としています。
　また、手術を受けた後の猫は、地域の皆さんに見守られながら生活することになりますが、餌やりや
ふん尿による環境衛生の苦情が市に寄せられることがあります。TNRを実施した後に、適切な餌やり・
トイレの設置・後片付けなどの管理（Management）を加えることで、周辺の環境が保たれ、人と猫が
地域で共生していくことができます。活動に対するご理解・ご協力をお願いします。

❸
市
へ
補
助
金
交
付
請
求
書
を
提
出（
持
参
ま
た
は
郵
送
）

※
❷
の
申
請
時
に
も
提
出
で
き
ま
す
。

※
２
～
４
週
間
程
度
か
か
り
ま
す
。

❹
補
助
金
交
付

�　申請書や補助金交付請求書は環境政策課で配布するほか、市公式ウェブサイトからもダウンロードできます。

▼�手術・申請から補助金交付までの流れ▼

雌

　事前に手術実施動物病院に飼い
主のいない猫（野良猫）への手術が
可能か確認してください。また手
術の際は、必ず手術済みの印であ
る「耳のVカットなど」（雄は右、雌
は左）をしてもらってください。
　Vカットなどがない場合、補助金
を交付することができません。

❶�飼い主のいない猫を捕獲し、
手術実施期間内に徳島県内の
動物病院で手術を受けさせる

雄

Vカットのイメージ

　補助金申請期間内に、以下の書
類を環境政策課（〒772-8501�撫養
町南浜字東浜170）へ提出。
▶申請書▶領収書
▶請求書内訳書の写し
▶�耳のVカットなどを処置した
　前と後の全体が分かる
　カラー写真

❷市へ申請書類などを提出
　（持参または郵送）



8令和７年５月号

市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

お知らせ

News

未来の地場産品創出支援プロジェクト
「ふるさと納税3.0」の募集を
開始します
問�戦略企画課�☎684･1120

鳴門市との共同プロジェクトとして、ふるさ
と納税制度を活用したクラウドファンディ

ングにより、新たな地場産品の創出や既存産品の
改良・増産などに取り組む企画を募集します。
　事業実施の経費を支援するため、クラウドファ
ンディングにより集まった寄付金の最大10分の４
を補助金として交付します。
※�詳しくは、右記二次元コードをご確認�
ください。

お知らせ

News
戦没者追悼式を
５月10日（土）に開催します

問�市民協働推進課 ☎684･1140

戦争の悲惨さと平和の尊さを後世に語り継ぐ
ため、「鳴門市戦没者追悼式」を開催します。

会場では、献花のほか市内中学生が日頃の平和学
習の内容を発表するパネル展示を行いますので、
ぜひご覧ください。
　式典はどなたでもご参加いただけますので、ご
家族・ご友人などをお誘い合わせの上、お越しく
ださい。戦没者のご冥福をお祈りし、恒久平和を
祈念しましょう。
※平服参加可。手話通訳・要約筆記あり。
▶日時　５月10日（土）午前10時～11時
▶場所　市役所２階�大会議室
※�鳴門駅から会場
までシャトル送
迎を行います。
詳細は市民協働
推進課へお問い
合わせください。

お知らせ

News
Jアラート全国一斉
情報伝達試験を行います
問�危機管理局�☎684･1194

市内全域に設置しているデジタル防災行政無
線などを通じて、一斉に試験放送を行いま

す。ご理解とご協力をお願いします。
※ 当日の気象・地震活動などの状況によっては中

止となる場合があります。

▶実施予定日時
５月28日（水） 
午前11時〜 

（１分程度）

▶試験放送の内容
上りチャイム
『これはJアラートの
テストです（３回繰り返し）』
『こちらは防災鳴門市です』
下りチャイム

募　集

Recruit
地産地消の推進につながる
取り組みを募集します

問�農林水産課�☎684･1704���　　　　　　　　
メール：suisanshinko@city.naruto.i-tokushima.jp
　市内農水産物の地産地消の推進につながる取り
組み（イベント等）に対し、必要な経費を補助します。
▶�募集内容　地産地消の推進につながり、補助事
業終了後も継続した実施が見込まれる新規や既
存の事業で内容の磨き上げや拡充を行うもの

▶�補助金額　事業費（イベント等の開催経費）の２
分の１（上限50万円）

▶�応募方法　申請書などに必要事項を記入し、５
月30日（金）までに持参、郵送またはメールで農
林水産課へ。申請書などは同課で配布するほか、
市公式ウェブサイトにも掲載します。

▶�審査　応募いただいた申請書などは、審査基準に
基づき審査を行い、後日採択の可否を
連絡します。詳しくは、市公式ウェブサ
イト（右記二次元コード）をご覧ください。
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市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772-8501 撫養町南浜字東浜170」です。

支　援

Support
生ごみ処理容器（コンポスト）
の購入助成制度
問 環境政策課 ☎684･0781

市では、家庭から出る生ごみの減量と、堆肥と
しての資源化を推進するため、コンポストの購

入助成を行っています。希望する方は、環境政策
課までご連絡ください（要事前申請）。
■コンポストとは
　コンポストは、家庭から出た生ごみを土と混ぜ
て入れ、土の中の微生物などの働きにより、生ご
みを堆肥化するための容器です。
　コンポストにより生ごみをごみとして出さない
生活ができ、ごみの減量につながります。また良
質な堆肥を作って有効に活用することで、生ごみ
を土に返すという資源循環になります。
■購入助成制度について
▶�対象者　市内に居住している方、１年度当たり
1世帯につき1個申し込みできます。
▶自己負担額
・130㍑…………3,000円
・200㍑…………4,000円
・300㍑…………9,000円

お知らせ

News
はかりの定期検査を
実施します

問 徳島県立工業技術センター ☎669･6369

取引などに使用される「はかり」は、２年に１回検
査を受けることが義務付けられています。下

表の日程で検査を行いますので、計量器、手数料、
通知書を持参の上、検査を受けてください。
※すでに計量士の検査を受けているものは免除。

日　時 場　所

５月８日（木） 10:00~12:00 堀江公民館
13:00~15:00 板東連絡所

５月９日（金）
10:00~12:00 瀬戸公民館
13:00~14:00 北灘公民館
15:00~16:00 鳴門公民館

５月12日（月） 10:00~15:00 里浦集会所５月13日（火） 10:00~15:00
５月14日（水） 10:00~15:00 里浦農業協同組合

南経済センター５月15日（木） 10:00~15:00
５月16日（金） 10:00~15:00 網干休憩所　駐車場５月19日（月） 10:00~15:00
５月20日（火） 10:00~15:00 鳴門市文化会館

駐車場５月21日（水） 10:00~15:00

支　援

Support
鳴門市合理的配慮の提供支援に係る補助金で
障がいのある人にもやさしいお店にしませんか

問 社会福祉課 ☎684･1145
■募集期間
　５月1日(木)〜令和８年2月28日（土）　※�制度の利用を希望する方は、事前に社会福祉課までご連絡ください。
■「合理的配慮」とは
　障がいのある人が社会で生活する上で存在する「壁」を取り除くことです。
例：�段差をなくす、手すりを付ける、各種コミュニケーションツールを活用する�など
■補助金対象者
　鳴門市内において飲食・物販・医療など不特定多数の方が利用し、障がいのあ
る人の利用が見込まれる事業を行う民間事業者
■補助金の対象となるもの
　補助金の交付を受けられるのは、各項目につき１回限りとなります。

補助金の対象 補助率 補助金の上限 申請に必要なもの
コミュニケーションツールの補助
点字メニュー、音声チラシ など

補助率３分の２

５万円 ① 仕様書
② 見積書

物品の購入
筆談ボード、
折り畳み式スロープ など

10万円 ①  内容が分かるカタログなどの写し
② 見積書

改修工事の施工
手すりの設置
多機能トイレの設置 など

20万円
① 工事計画書
② 工事図面の写し
③ 見積書
④ 工事施工前の現況写真
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募　集

Recruit
男女共同参画推進審議会の市民委員を募集します

問 人権推進課 ☎684･1148　FAX684･1522　メール：jinkensuishin@city.naruto.i-tokushima.jp

市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

募　集

Recruit
大麻町未来づくり会議委員を
募集します
問 戦略企画課 ☎684･1713

未来の大麻町を考えるため、地域課題の把握
や、その解決に向けた方策に関する重要事

項を調査・審議していただく委員を募集します。
▶�応募資格　◦�満18歳以上で大麻町に在住・在勤

し、市税などの滞納のない方
　　　　　　◦�会議（原則、平日開催）に出席可能

な方�など
▶�報　　酬　１回につき5,000円
▶�任期／開催予定　２年／年度につき３回程度
▶�募集人数　２人程度
▶�応募方法　�応募用紙に必要事項を記入の上、戦

略企画課まで持参または郵送（撫養
町南浜字東浜170）により提出。

▶�選考方法　面接審査
▶�提出締切日　５月30日（金）
※�応募用紙と募集要項は、同課で配布
　�するほか、市公式ウェブサイト（上記二次元コー
ド）にも掲載しています。

お知らせ

News
「�ASAトライアングル周遊マップ」
を作成しました！

問 ASAトライアングル交流圏推進協議会事務局
　 （戦略企画課内） ☎684･1622

「食」と「体験」をテーマに、デジタルマップ「ASAトライアングル周遊マップ」を作
成しました。本マップでは、ASAトライアングル
交流圏推進協議会圏域である、鳴門市・東かがわ
市・南あわじ市内の魅力的なスポットを紹介して
います。
　アプリのダウンロードや会員登録は不要のた
め、気軽に閲覧できます。下記二次元コードから
ご覧ください。なお、デジタルマップは今後も随
時更新していきます。

市では、男女共同参画推進のための施策に関して調査審議を行うほか、重要事項についてご意見をい
ただく「鳴門市男女共同参画推進審議会」を設置しています。より地域に根差した施策とするため、

市民委員を募集します。

▶�日 時　令和７年度中に４回程度　※会議は原則、平日の日中に市役所で開催。
▶対 象　�市内在住・在勤・在学の18歳以上の方
▶�報 酬　１回につき5,000円　
▶�任 期　２年
▶�募集人数　３人
▶�申し込み　所定の申込書に必要事項を記入し、「鳴門市の男女共同参画に
関する施策や取り組みについての提案・意見（400字程度）」を添えて、
持参、郵送（撫養町南浜字東浜170）、FAX、申し込みフォーム（下記二
次元コード）のいずれかの方法で人権推進課へ。

▶�選考方法　応募書類（申込書・小論文）により選考
▶�提出締切日　５月20日（火）
※応募書類は返却しません。申込書は同課で配布するほか、�
　右記二次元コードからも申し込みできます。
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募　集

Recruit
鳴門理数塾を開講
受講生を募集します!!
問 学校教育課�☎686･8802

数学が得意な中学生の数学の力をより伸ばす
ため、鳴門理数塾を開講します。理数塾受

講者は数学検定の受検料が無料となります。数学
が得意な子や数学の力をより伸ばしたい子は、ぜ
ひご参加ください。
▶開催日　 月１回程度 

土日祝日開催
※第１回講座は６月21日（土）を予定。
▶場　所　市役所会議室など
▶内　容　 中学校の授業では扱わない、数学の力

をより高めるような授業を行います。
▶対　象　市内在住の中学生
▶定　員　30人
▶�申し込み
　 ５月20日（火）までに申し込み

フォームからお申し込みくだ 
さい。

市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772-8501 撫養町南浜字東浜170」です。

イベント

Event
令和７年度 鳴門市文化展
市民の皆さんの芸術作品を展示

問 鳴門市文化協会事務局（文化交流推進課内）
☎684･1214��　　　　　　　　　　　

市民の皆さんが心を込めて制作した芸術作品
を多数展示します。ぜひ会場へお越しいた

だき、日頃から熱心に文化活動を行っている皆さ
んの作品をご覧ください。
▶期間　５月14日（水）～18日（日）
　　　　午前９時30分～午後６時
※18日（日）は午後５時まで。
▶場所　キョーエイ鳴門駅前店４階（入場無料）
▶展示作品
　 俳句・短歌・川柳・書道・きりえ・洋画・ 

水彩画・版画・木工・市民劇場

Event

イベント ５月15日から６月14日までは「鳴門市文化月間」
イベントにお越しください！

問 文化交流推進課 ☎684･1214

鳴門市文化月間の期間中に行われる協賛イベントにぜひお越しください。イベントの開催内容について
は市公式ウェブサイト（上記二次元コード）に随時掲載しますので、ご確認ください。
イべント名・日程 場　所 費　用 問い合わせ

オペラ「あん」
オペラシアターこんにゃく座公演
5月16日（金）午後６時30分開演

藍住町総合
文化ホール

一般：
　 入会金、月会費各2,500円
小・中・高生・学生（25歳以下）：
　 入会金 1,000円、 

月会費 500円

鳴門市民劇場
☎684・1777

藤川有樹　ピアノ・リサイタル
5月18日（日）
午前の部：開演  午前11時～
午後の部：開演  午後２時30分～
▶定員�各180人　※全席指定。

ドイツ館１階
大ホール

大人 500円
小中学生 150円
※未就学児不可。

ドイツ館
☎689・0099

第46回栽景盆栽展
5月24日（土）～26日（月）
午前10時～午後５時
※26日（月）は午後２時まで。

鳴門市黒崎地区
コミュニティー

センター
無　料

徳島栽景盆栽会
益岡

☎090・1006・4432

▲
市公式ウェブ
サイト（上記二
次元コード）



県
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支

援
セ
ン
タ
ー
就
業
支
援
講
習
会

　
就
業
に
役
立
つ
資
格
取
得
を
支

援
す
る
た
め
、
登
録
販
売
者
受
験

対
策
講
習
と
介
護
職
員
初
任
者
研

修
を
開
催
し
ま
す
。

※
テ
キ
ス
ト
代
は
自
己
負
担
。

【
場
所
】県
立
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　（
徳
島
市
中
昭
和
町
１
丁
目
２
）

【
対
象
】ひ
と
り
親
家
庭
の
父
母
、 

寡
婦（
定
員
に
満
た
な
い
場
合

は
、ひ
と
り
親
家
庭
の
子
も
可
。）

【
問
・
申
し
込
み
】
日
時
や
申
し

込
み
方
法
な
ど
詳
し
い
内
容
は

県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会（
☎

６
５
４・７
４
１
８ 

メ
ー
ル
： 

boshi-04@
song.ocn.ne.jp

）へ
。

普
通
救
命
講
習

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
な
ど
を
学
び

ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】６
月
15
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

【
場
所
】市
消
防
本
部
３
階
会
議
室

【
対
象
】市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で

　
15
歳
以
上
の
方

【
定
員
】10
人
程
度（
先
着
順
）

【
内
容
】心
肺
蘇
生
法（
胸
骨
圧
迫
、

人
工
呼
吸
、Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
）

や
異
物
除
去
、
止
血
法
な
ど

【
問
・
申
し
込
み
】５
月
31
日（
土
）

　
ま
で
に
電
話
ま
た
は
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム（
左
記
二
次
元
コ
ー

ド
）で
警
防
課（
☎

　
６
８
４
・
１
６
４

　
０
）へ
。

産
前
産
後
期
間
の

国
民
年
金
保
険
料
免
除
制
度

　
認
め
ら
れ
た
産
前
産
後
期
間
は

保
険
料
を
納
付
し
た
も
の
と
し
て

老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
に
反
映

さ
れ
ま
す
。
対
象
と

な
る
方
は
、
市
民
課

国
民
年
金
担
当
窓
口

ま
で
届
け
書
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

【
対
象
者
】

　「
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険

者
」で
、
出
産
日
が
平
成
31
年

２
月
１
日
以
降
の
方

※
国
民
年
金
の
任
意
加
入
期
間
は

対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

【
届
け
出
時
期
】

　
出
産
予
定
日
の
６
カ
月
前
か
ら

※
出
産
後
も
届
け
出
が
可
能
。

【
免
除
期
間
】

　
出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
し
た

月
の
前
月
か
ら
４
カ
月
間

※
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
、
出
産
予

定
日
ま
た
は
出
産
し
た
月
の
３

カ
月
前
か
ら
６
カ
月
間
。

※
出
産
と
は
、
妊
娠
85
日（
４
カ

月
）以
上
の
出
産
と
し
、
死
産
、

流
産
、
早
産
を
含
み
ま
す
。

【
届
け
出
に
必
要
な
も
の
】

　
基
礎
年
金
番
号
が
分
か
る
も

の
、
母
子
健
康
手
帳 

な
ど

【
問
・
届
け
出
先
】

　
市
民
課 

国
民
年
金
担
当

　
☎
６
８
４・
１
１
３
８

　
徳
島
北
年
金
事
務
所

　
☎
６
５
５
・０
２
０
０

生
活
・
暮
ら
し

今
月
の
納
期

▼
固
定
資
産
税（
１
期
）

▼
軽
自
動
車
税（
全
期
）　

　
６
月
２
日（
月
）ま
で
に
税
務
課

ま
た
は
指
定
金
融
機
関
で
納
め
て

く
だ
さ
い
。

デ
ジ
タ
ル
な
ん
で
も
相
談
室

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
の
使
い
方
な
ど
、
デ
ジ
タ

ル
技
術
に
関
し
て
幅
広
く
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。
ご
自
身
の
デ
ジ

タ
ル
機
器
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】❶
５
月
13
日（
火
）

　
　
　
❷
５
月
29
日（
木
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】❶
市
役
所
１
階

　
　
　
　
会
議
室
１
０
１

　
　
　
❷
大
津
中
央
公
民
館

問 

デ
ジ
タ
ル
戦
略
課

　 

☎
６
８
４・
１
３
８
２

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
案
内

　
５
月
10
日（
土
）は
午
前
８
時
30

分
か
ら
正
午
ま
で
、
ご
み
の
持
ち

込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
８
３･

７
５
７
３

ゴ
ー
ヤ
ー
苗
の
無
料
配
布

　
冷
房
機
器
の
電
力
消
費
を
節
約

す
る
た
め
、
緑
の
カ
ー
テ
ン
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】５
月
20
日（
火
）

　
　
　
午
前
９
時
～

※
な
く
な
り
次
第
終
了
。

【
場
所
】市
役
所
２
階 

会
議
室

　
２
０
９（
環
境
政
策
課
前
）

【
配
布
数
】１
家
族
５
苗
ま
で

問 

同
課 

☎
６
８
４･

０
７
８
４

令
和
７
年
度 

市
・
県
民
税
が

給
与
天
引
き
さ
れ
る
方
へ

　
税
額
決
定
通
知
書
を
５
月
中
旬

に
事
業
所
へ
送
付
し
ま
す
。
事
業

所
か
ら
通
知
書
を
受
け
取
ら
れ
た

ら
必
ず
内
容
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

税
務
課 
市
民
税
担
当

　 

☎
６
８
４･
１
１
２
９

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
休
止

　
５
月
15
日（
木
）午
前
６
時
30
分

か
ら
午
後
11
時
ま
で
は
、
シ
ス
テ

ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
同
サ
―

ビ
ス
と
本
籍
地
利
用
登
録
申
請
を

休
止
し
ま
す
。

問 

市
民
課 

☎
６
８
４･

１
０
９
６ 

講
座
・
教
室
・
試
験
な
ど

卓
球
教
室

【
期
間
】５
月
14
日
か
ら
令
和
８
年

３
月
18
日
ま
で
の
毎
週
水
曜
日

　
午
後
７
時
～
９
時

【
場
所
】勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー

問 

市
卓
球
協
会 

西
谷

　 

☎
０
９
０･

４
３
３
４・１
７
９
４

環
境
学
習
館
の
各
種
教
室

　
両
教
室
と
も
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
３
階
環
境
学
習
館
で
開
催
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
同
館

（
☎
６
８
３・７
５
７
３
）へ
。

▼
絵
手
紙
教
室

　
手
す
き
は
が
き
な
ど
を
利
用
し

て
絵
手
紙
を
描
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】５
月
12
日（
月
）、

　
　
　
６
月
９
日（
月
）

　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

【
定
員
】20
人
程
度

【
準
備
物
】絵
筆
、
水
彩
絵
具
、
墨

汁
な
ど

▼
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

　
お
花
の
ポ
ー
チ
を
作
り
ま
す
。

【
日
時
】５
月
15
日（
木
）、

　
　
　
６
月
19
日（
木
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

【
定
員
】30
人
程
度

【
準
備
物
】布（
30
㌢
×
50
㌢
を
２

枚
、
30
㌢
×
30
㌢
を
４
～
５

枚
）、
裁
縫
道
具

（
針
、糸
、は
さ
み
、

筆
記
用
具
な
ど
）

▲詳しくは
こちら

▲電子申請は
こちら

12令和７年５月号● 費用などの記載がない場合、無料です。
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元
気
に
な
ろ
う
会

　
呼
吸
法
や
ツ
ボ
を
学
び
ま
す
。

【
日
時
】❶
５
月
10
日（
土
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

　
　
　
❷
５
月
23
日（
金
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
場
所
】❶
里
浦
集
会
所 
和
室

　
　
　
❷
里
浦
公
民
館
２
階 
和
室

問 

葵 

☎
０
８
０･

３
１
６
８・４
４
９
３

募
　
　
集

市
シ
ル
バ
ー
大
学
校 

開
校

【
期
間
】６
月
～
令
和
８
年
３
月

　
　
　（
年
10
回
）

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　
３
階
ほ
か

【
対
象
】市
内
在
住
で
昭
和
40
年
４

月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方

【
定
員
】50
人

※
入
学
案
内
や
日
程
な
ど
の
資
料

は
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
や
市

役
所
、
各
公
民
館
で
配
布
。

【
問
・
申
し
込
み
】５
月
７
日（
水
）

か
ら
23
日（
金
）ま
で
に
往
復

は
が
き
で
同
協
議
会（
撫
養

町
南
浜
字
東
浜
24
番
地
２ 

☎

６
８
５
・７
１
７
０
）へ
。

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

ド
イ
ツ
館
で

鉄
道
模
型
と
遊
ぼ
う
！

　
Ｎ
ゲ
ー
ジ
や
Ｈ
Ｏ
ゲ
ー
ジ
の
本

格
的
な
鉄
道
模
型
運
動
会
の
ほ
か

「
鉄
道
写
真
展
～
四
国
の
特
急
列

車
・
急
行
列
車
～
」も
開
催
。

【
日
時
】５
月
３
日（
土
・
祝
）、

　
　
　
４
日（
日
・
祝
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

第４期「賀川豊彦学校」受講生募集

　郷土が生んだ世界的偉人の一人、賀川豊
彦の思想と実践が、今、混迷する時代の中
で求められています。今年も賀川豊彦学校
を開校しますので、賀川の生涯を学び、一
緒に考えましょう。

【受講期間】６月28日（土）から12月13日（土）
　までのほぼ月２回ずつ
※原則として、毎月第３水曜日と第４土曜日に実施。両日は

同一の講義内容のため、受講日は選択可能。
【場所】賀川豊彦記念館２階 大会議室
【定員】30人（どなたでも受講できます）
【費用】2,000円（ただし、友愛会賛助会員は免除）
※テキストとして「常設展示図録」「賀川豊彦の文学」を贈呈。

【授業内容】賀川の生い立ちとふるさと徳島、賀川の協同組合
運動など数々の社会運動

【問・申し込み】６月10日（火）までに、認定NPO法人賀川豊彦
記念・鳴門友愛会（☎689・5050 FAX676・3808）へ。

※詳しくは、賀川豊彦記念館のホームページをご覧ください。

※
入
場
無
料
。

【
場
所
】同
館
１
階 

大
ホ
ー
ル

問 

同
館 

☎
６
８
９･

０
０
９
９

賀
川
豊
彦
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

　
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、

同
館（
☎
６
８
９・５
０
５
０
）へ
。

▼
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

【
日
時
】５
月
３
日（
土
・
祝
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
対
象
】幼
児
～
小
学
校
低
学
年

【
費
用
】１
家
族
当
た
り
２
０
０
円

　
　
　（
初
回
の
み
）

▼
友
愛
読
書
会

　
〜
賀
川
豊
彦
を
読
む
会
〜

【
日
時
】５
月
３
日（
土
・
祝
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

【
費
用
】２
０
０
円（
新
会
員
の
み
）

【
課
題
図
書
】賀
川
豊
彦
著「
愛
の

科
学
」（
愛
は
私
の
一
切
で
あ
る
）

【
準
備
物
】筆
記
用
具

13 令和７年５月号 ● 電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

行政相談 日時  ５月９日（金） 13：30～15：30
場所  市役所１階 相談室１ 担当：福田
問 秘書広報課 ☎684・1118  
人権相談 日時  ５月16日、30日（各金曜日）
 　　　　　　 13：30～16：30
場所  市役所１階 相談室１
問 人権推進課 ☎684・1423
性的マイノリティに関する電話相談 
日時  ５月10日（土） 15：00～19：00
問 SAG徳島 ☎090・8973・3900
成年後見制度相談 ※原則予約
日時  ５月21日（水） 13：30～15：30
場所  市役所１階 相談室１
問 長寿介護課 ☎684・1175
成年後見・相続・遺言の相談 日時  ５月９日（金）
　13：00～15：00 場所  斎田公民館（鳴門高校裏）
問 コスモス成年後見サポートセンター ☎679・4440
女性相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ９：00～17：00 場所  女性支援センター
問 ぱぁとなー ☎684・1413
心配ごと相談 日時  毎金曜（休日除く） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
    　市社会福祉協議会相談室
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170
職業相談 日時  ５月７日（水） 13：30～14：30
場所  人権福祉センター１階 応接室
問 ハローワーク鳴門 ☎685・2270
障がい者相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ８：30～17：00 場所  基幹相談支援センター
問 同センター ☎678・8280 FAX678・8281
NPO相談 日時  月～金曜（休日除く） ９：00～17：00
場所  市民協働推進課
問 同課 ☎684・1200
消費生活相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ９：30～15：30 場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776
法的トラブル相談
日時  月～金曜（休日除く） 9：00～17：00
場所  法テラス徳島（アミコビル３階）
問 同所 ☎0570・078394
年金相談 ※要予約
日時  ５月１日、15日（各木曜日） 10：00～15：00
場所  市役所１階 相談室１
問 街角の年金相談センター徳島 ☎657・3081
若者の就労相談会 ※要予約
日時  ５月７日、21日（各水曜日） 13：00～16：00
場所  市役所１階 相談室２
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎602・0553
もの忘れ相談 ※原則予約
日時  ５月28日（水） 10：00～11：00
場所  市役所１階 相談室１
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
介護者家族の会による相談
日時  ５月13日、27日（各火曜日） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
　　 市社会福祉協議会相談室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
不動産相談 日時  ５月20日（火） 13：00～16：00
場所  市役所１階 会議室101
問 徳島県宅地建物取引業協会 ☎625・0318

無料相談



● 費用などの記載がない場合、無料です。

チ
ャ
レ
ン
ジ
！
Ｎ
＊
Ｃ
Ａ
Ｐ
！

【
日
時
】５
月
25
日（
日
）

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

※ 

受
け
付
け
は
午
後
０
時
30
分
か
ら
。

【
場
所
】鳴
門
教
育
大
学

【
対
象
】小
学
生

【
定
員
】30
人（
先
着
順
）

【
講
師
】同
大
学 

山
田 

芳
明
教
授

【
準
備
物
】水
筒
、
汚
れ
て
も
よ
い
服

【
問・申
し
込
み
】５
月
12
日（
月
）

か
ら
15
日（
木
）ま
で
に
子
育

て
支
援
課（
☎
６
８
４・
１
２
２ 

５
）へ
。

藍bace

紬 

藍
染
展 

日
日
是
愛

日
～
藍
色
の
あ
る
暮
ら
し
～

　
藍
染
め
の
こ
い
の
ぼ
り
や
日
常

使
い
の
小
物
を
約
50
点
展
示
。

【
期
間
】５
月
３
日（
土
・
祝
）～
30

日（
金
） 

午
前
10
時
～
午
後
６
時

【
場
所
】カ
フ
ェ
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
ズ

※
月
曜
日
は
休
館
。
月
曜
日
が
祝

日
の
場
合
は
開
館
。

問 

同
所 

☎
６
８
７
・０
９
３
３

な
つ
か
し
の
昭
和
の

プ
ロ
レ
ス
パ
ネ
ル
展

【
日
時
】５
月
５
日（
月
・
祝
）

　
　
　
午
前
11
時
～
午
後
２
時

【
場
所
】キ
ョ
ー
エ
イ
鳴
門
駅
前
店

　
　
　
４
階

【
内
容
】チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
ベ
ル
ト
の

パ
ネ
ル
展
と
世
界
三
大
ベ
ル
ト

レ
プ
リ
カ
を
展
示
。

※ 
ふ
な
き
さ
ん
に
よ
る
落
語
会
は

午
後
１
時
30
分
か
ら
。

鳴
門
フ
ァ
ミ
サ
ポ
イ
ベ
ン
ト

　
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、 

鳴
門
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー（
☎
６
８
３・０
７
８
８
）へ
。

▼
鳴
門
フ
ァ
ミ
サ
ポ
20
周
年
記
念

交
流
会

【
日
時
】７
月
５
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　
３
階 

大
会
議
室

【
定
員
】１
０
０
組（
先
着
順
）

※
要
申
し
込
み
。
５
月
１
日（
木
）

か
ら
受
け
付
け
開
始
。

▼「
ぶ
っ
く
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
た
い
む
」

【
日
時
】５
月
21
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　
３
階 

小
会
議
室

鳴
門
市
民
体
育
祭

相
撲
の
部
個
人
戦

【
日
時
】５
月
31
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～

※ 

午
前
９
時
か
ら
受
け
付
け
。

【
場
所
】鳴
門
・
大

ス
ポ
ー
ツ
パ

　
ー
ク 

相
撲
場

【
対
象
】小
学
生（
市
外
在
住
も
可
）

【
準
備
物
】短
パ
ン
、
ま
わ
し（
ま

わ
し
は
貸
し
出
し
あ
り
）

【
問・申
し
込
み
】５
月
20
日（
火
）

ま
で（
ス
ポ
ー
ツ
保
険
加
入
の

た
め
期
日
厳
守
）に
鳴
門
市

相
撲
連
盟
事
務
局 

山
下（
☎

０
９
０・
４
４
７
２・
０
２
７
０ 

メ
ー
ル
：y55605289@

gm
ail. 

com

）へ
。

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
本
場
開
催

●
に
っ
ぽ
ん
未
来
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

競
走
in
鳴
門

　
５
月
５
日（
月・祝
）～
10
日（
土
）

●
日
本
ト
ー
タ
ー
杯
競
走

　
５
月
17
日（
土
）～
21
日（
水
）

●
第
16
回
鳴
門
商
工
会
議
所
会
頭

杯
競
走

　
５
月
31
日（
土
）～

　
６
月
３
日（
火
）

問 

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

　 

☎
６
８
５
・８
１
１
１

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
市
役
所
２
階
で
開
催
。
開
庁
時

の
み
観
覧
で
き
ま
す
。

▼
ボ
ン（
ド
イ
ツ
）ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ

ン
・
ハ
ウ
ス
特
別
展「
音
楽
の

ち
か
ら

－

板
東
俘ふ

り
ょ虜

収
容
所
に

お
け
る
文
化
活
動
」

【
期
間
】５
月
12
日（
月
）～
30
日（
金
）

※
市
役
所
開
庁
時
の
み
観
覧
可
。

問 
文
化
交
流
推
進
課

　 
☎
６
８
４･

１
５
３
８

第
31
回
大
谷
川
ホ
タ
ル
祭
り

　
懐
中
電
灯
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
。
両
日
と
も
獅
子
舞
演
舞
が
予

定
さ
れ
て
い
ま
す
。

【
日
時
】５
月
24
日（
土
）、
25
日（
日
）

　
　
　
午
後
７
時
～
９
時

【
場
所
】御
嶽
神
社
北
側

　
　
　（
大
麻
町
大
谷
）

問 

同
祭
り
実
行
委
員
会 

古
林

　 

☎
６
８
９･

１
７
３
２

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

鳴
門
市
民
劇
場
５
月
例
会

「
オ
ペ
ラ 
あ
ん
」オ
ペ
ラ
シ
ア

タ
ー
こ
ん
に
ゃ
く
座
公
演

　
ど
ら
焼
き
、
い
か
が

で
す
か
♪
　
作
者
ド
リ

ア
ン
助
川
本
人
に
よ
る

台
本
で
オ
ペ
ラ
に
。

【
日
時
】５
月
16
日（
金
）

　
　
　
午
後
６
時
30
分
開
演

【
場
所
】藍
住
町
総
合
文
化
ホ
ー
ル

【
費
用
】一
般
５
千
円（
入
会
金
２
５ 

０
０
円
、月
会
費
２
５
０
０
円
）、 

中
高
生
・
学
生
１
５
０
０
円（
入

会
金
千
円
、月
会
費
５
０
０
円
）

※
入
会
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

問 

市
民
劇
場

　 

☎
６
８
４・
１
７
７
７

映
画
上
映
会

「
今
夜
、
ロ
マ
ン
ス
劇
場
で
」

　
モ
ノ
ク
ロ
映
画
の
ヒ
ロ
イ
ン
と

現
実
世
界
に
生
き
る
青

年
。
出
会
う
は
ず
の
な

い
二
人
が
出
会
っ
た
ら
。

【
日
時
】５
月
６
日（
火
・
振
休
）　

　
❶
午
前
10
時
～
❷
午
後
２
時
～

※
上
映
開
始
30
分
前
開
場
。

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　
３
階 

大
会
議
室

【
費
用
】前
売
り
９
０
０
円

　
　
　
当
日
９
９
９
円

問 

な
る
と
De
シ
ネ
マ

　 

☎
６
８
４・
１
７
７
７

鳴門ビデオボランティア制作番組
▶５月１日～ 蜂須賀桜～徳島中央公園～
　　　　　　 ／板東 公

いさお

（徳島市）
▶５月11日～ 鳴門花めぐり 桜（前編・後編）
　　　　　　 ／野口 敬夫（大麻町）
▶５月21日～ 土佐泊漁港界隈散策
　　　　　　 ／豊田 三郎（大麻町）
放送チャンネル・時間
テレビ鳴門 （111ch）８、13、23時～
行政情報 　（113ch）７、12、16、18、21、22時～ 

テ
レ
ビ
広
報
な
る
と  

番
組
ガ
イ
ド

問 

鳴
門
ガ
ー
ル
ズ
プ
ロ
レ
ス
リ  

 

ン
グ
イ
ベ
ン
ト
課

　 

☎
０
９
０・２
８
２
９・７
７
６
５

図
　
書
　
館

５
月
の
休
館
日

▼
２
日（
金
・ 

館
内
整
理
日
）

▼
６
日（
火
・
振
休
） 

▼
13
日（
火
）

▼
20
日（
火
） 

▼
27
日（
火
）

▼
６
月
３
日（
火
）

問 

同
館 

☎
６
８
５
・０
２
５
５

お
も
ち
ゃ
病
院
む
や
開
院

【
日
時
】５
月
24
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

問 

大
和 

☎
６
８
４・
１
９
０
３

14令和７年５月号



● 電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

情報ガイド INFORMATION  GUIDE

　スマートフォンの基本的な操作方法などを学ぶた
めの教室を開催します。
▶日時　６月16日（月）、23日（月）、27日（金）
　 ❶午前10時～11時30分❷午後２時～３時30分
　（❶❷ともに同じ内容）
▶場所　市役所１階 会議室101
▶ 対象　本市に住民登録がある60歳以上の方（❶また

は❷に３日間全て参加できる方）
▶定員　❶❷各10人（先着順）
▶ 申し込み　５月23日（金）までに電話で長寿介護課
（☎684・1175）へ。

旅するスマホ教室
スマホを使って旅に出よう！

　東京旅行を計画し、自分のスマホを使って航空券
の手配や宿泊予約が体験できる教室を開催します。
▶日時　５月23日（金）
　❶午前10時～11時30分❷午後１時30分～３時
　（❶❷ともに同じ内容）
▶場所　市役所２階 会議室201
▶ 対象　スマートフォンをお持ちで、本市に住民登

録がある60歳以上の方
▶定員　❶❷各10人（先着順）
▶ 申し込み　５月16日（金）までに右記二

次元コードからお申し込みください。

シニア向け
スマートフォン入門教室

問 長寿介護課 ☎684・1175

2025年大阪・関西万博 開催中

　「いのち輝く未来社会のデザイン」を
テーマに大阪・関西万博が開催されてい
ます。徳島県は関西広域連合が設置す
る「関西パビリオン」の１区画に出展しま
す。また、時期によりさまざまな催事が
行われ、本市も７月に物販や体験ブース
を出展する予定です。電子チケットの購
入は右記二次元コードから。

【日程】 10月13日（月・祝）まで
【場所】 大阪市此花区夢

ゆ め し ま

洲
問 大阪・関西万博 ☎0570・200・066

シニア世代の皆さん！スマホの使い方、学びませんか？シニア世代の皆さん！スマホの使い方、学びませんか？

徳島ヴォルティス徳島ヴォルティス

▶日　時　５月６日（火・振休）
　　　　　 午後３時50分キックオフ  vsサガン鳥栖
▶場　所　鳴門・大 スポーツパーク
　　　　　ポカリスエットスタジアム
▶対象者　小中高生とその保護者
※小中高生のみでの申し込みも可能。
※保護者（大人）のみでの申し込みは不可となります。
※徳島ヴォルティスを応援いただく方に限ります。
▶申し込み　ＪリーグＩＤを取得していただき、
　　　　　　上記二次元コードからお申し込みください。
▶申込期限　５月６日（火・振休） 午後３時50分まで
▶チケット取得可能枚数　１人につき２枚まで
▶対象席種　北ホーム自由席
問 徳島ヴォルティス ☎672・7252

小中高生・親子無料招待！

気軽にスポーツしよう！気軽にスポーツしよう！

　NARUTOスポーツデーは、チャレンジデーにかわ
る新しいスポーツ体験イベント。鳴門・大 スポー
ツパークなどで、さまざまな種目が体験できます。
自分に合った種目を探し、新しくスポーツを始めて
みませんか。

▶開 催 日　５月28日（水）
▶申し込み　事前申し込み不要
　（一部予約、参加費が必要となるイベントあり）
▶ 種　　目　市公式ウェブサイト内スポーツデー公

式サイト（下記二次元コード）に掲載するほか、市
役所や勤労者体育センターなどでチラ
シを配布します。

問 スポーツ課 ☎684・1181

NARUTOスポーツデー開催！

15 令和７年５月号



Health Info
健康相談

【日　時】５月８日（木）、30日（金）
　　　　午前９時30分～11時
【場　所】市役所２階 健康増進課

乳幼児健診
※対象となる方には、個別に案内通知文

をお送りします。詳細については、
　表題《健康増進課》へ。
【場　所】鳴門ふれあい健康館３階
■３歳児健診　５月９日（金）
■１歳６カ月児健診　５月15日（木）
■股関節脱臼検診　５月16日（金）

こども家庭センターでの相談
【受付時間】午前９時～11時、午後１時～４時
■ネウボラ（出産・妊娠・子育てに関する相談）
　☎684・1561
■家庭児童相談室（子どもに関する相談）
　☎684・1408
■児童虐待・ヤングケアラーに関する相談
　☎684・1095

糖尿病重点相談
【日　時】５月27日（火）午前９時～午後５時
【場　所】市役所２階 健康増進課
【申し込み】５月22日（木）までに、
　表題《健康増進課》へ。

　当番医は変更になる場合があるほか、
気象状況や警報発令時、停電発生時など
当番医療機関の判断により診療できない
場合があります。お問い合わせはテレホ
ンガイド（☎685・3322）まで。
【診療時間】午前９時～正午、 午後２時～６時
５月３日（土・祝）すがい眼科（吉永）
　　　　［眼］  ☎685・4611
　　４日（日・祝）いやしの杜クリニック（小桑島）
　　　　［心内・精・神内］ ☎676・2600
　　５日（月・祝）兼松病院（斎田）
　　　　[内・外・胃] ☎685・4537
　　６日（火・振休）小川病院（斎田）
　　　　[内・呼・消] ☎686・2322
　　11日（日）うずしお眼科（大桑島）
　　　　[眼]  ☎684・3311
　　18日（日）橋本医院（吉永）
　　　　[内・胃・外] ☎685・5211
　　25日（日）レディースクリニック兼松産婦人科（南浜）
　　　　[内・小・産] ☎685・1103
６月１日（日）南海病院（土佐泊浦）
　　　　[精・神・内] ☎687・0311

休日当番医

離乳食相談
【日　時】月～金曜（休日除く）
※詳細については、表題《健康増進課》へ。

オンライン妊産婦相談
【日　時】５月22日（木）午前10時～午後３時30分
【申し込み】表題《こども家庭センター》へ。

歯周病検診を受けましょう検 診
案 内

　「歯周病」とは、口の中の細菌の感染によって歯肉炎が起きる病気で、
最近では生活習慣病との関係が注目されています。放置すると、糖尿病
が悪化したり、 血糖値のコントロールが悪くなったりすることから、
網膜症、腎症、神経障害、心筋梗塞、脳梗塞に次いで「糖尿病の第6番
目の合併症」といわれています。
　この機会に歯周病検診を受け、早期発見、早期治療に努めましょう。

【対　　象】市内に住民登録し、令和８年３月31日を基準日として20歳、
30歳、40歳、50歳、60歳、70歳の方

※令和６年度より対象者に20歳、30歳が追加されました。
【受診期間】令和８年２月28日まで
【準　備　物】歯周病検診票、マイナンバーカード（健康保険証）
【費　　用】500円
※ただし、次の❶❷❸のいずれかに該当する方は無料。
❶令和８年３月31日を基準日として、70歳の方
❷対象年齢で生活保護受給世帯に属する方
❸対象年齢で市民税（当該年度）非課税世帯に属する方
※ ❷❸に該当する方は事前に免除申請の手続き（10日程度かかります）が

必要です。詳細は表題《健康増進課》へお問い合わせください。
【申し込み】右記二次元コードからお申し込みいただくか、電話、 

FAX、メールのいずれかの方法で表題《健康増進課》へ。

鳴門市不妊治療費助成事業のうち
生殖補助医療費助成が拡充します

助 成
事 業

　市では、不妊治療を行っている夫婦を支援するため、令和４年４月
１日以降に開始された生殖補助医療（保険適用で行われた体外受精・顕
微授精・男性不妊治療）に要する費用の一部を助成しています。
　令和７年４月１日以降に開始された生殖補助医療について、次のと
おり拡充することになりました。

【拡充ポイント】
●助成額の上限を30万円へ増額
●先進医療が助成対象に※下記の条件あり。

【拡充する対象者】❶と❷の全ての要件を満たしている方
❶不妊治療費助成事業対象者であること 
・ 令和４年４月１日以降に保険適用の不妊治療を実施した夫婦（事実婚

の場合は夫婦ともに継続して市内の同一住所に住民登録し、治療開
始日から申請日までの間、他に法律上の配偶者がいない方）

・ 夫婦ともに市内に住民登録し、申請日において
１年以上継続して居住していること

・ 申請日において夫婦ともに市税等（市税・保険料・
保育料など）の滞納がないこと
❷治療開始日が令和７年４月１日以降であること

【先進医療が助成対象となる条件】
・治療開始日が令和７年４月１日以降であること
・保険診療適用の生殖補助医療と併用した先進医療であること
・厚生労働省から先進医療として告示されていること
・ 先進医療の実施機関として厚生労働省へ届け出または承認されてい

る医療機関で治療を受けていること
※ 先進医療とは、厚生労働大臣が認める高度な医療技術を用いた治療

法のうち、有効性・安全性を一定基準満たし、まだ保険適用の対象
となっていないもののことです。
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令和７年度がん・歯周病検診 ～忘れずに検診を受けましょう～
〈受診期間は令和８年３月31日まで（歯周病検診は令和８年２月28日まで）〉

検診
案内

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

すこやかライフ
健康な生活を送りましょう

❶《健康増進課》☎684・1049 FAX 684・1114　❷《こども家庭センター》☎684・1561 FAX 684・1370
❶〒772-8501  撫養町南浜字東浜170　　　　　　　　　 ❷〒772-0003  撫養町南浜字東浜24-2 
mail ❶：kenko@city.naruto.i-tokushima.jp　mail ❷：kodomokatei@city.naruto.i-tokushima.jp

お問い合わせ ❶健康増進課（市役所２階） ❷こども家庭センター（鳴門ふれあい健康館１階）

検診種別 対象年齢 費用 受診期間 受診方法

市内委託
医療機関
での検診

大腸がん（便潜血検査） 40歳以上 500円
令和８年
３月31日
まで

直接医療機関へ予約・問い合わせ。
胃がん（バリウムに
よるＸ線検査） 50歳以上 2,900円 事前に下記二次元コードからお申し込みい

ただくか、表題《健康増進課》へお申し込み
ください。胃がん（ABC検査） 30～49歳

（対象年齢で１回）（★）500円

歯周病
20歳、30歳
40歳、50歳
60歳、70歳

500円
令和８年
２月28日
まで

肺がん（X線のみ） 40歳以上 300円

令和８年
３月31日
まで

肺がん（X線+喀
かく

痰
たん

）※ 50歳以上 800円

県内委託
医療機関
での検診

胃がん（内視鏡検査） 50歳以上 4,100円 事前に下記二次元コードからお申し込みい
ただくか、表題
《健康増進課》へ
お申し込みくだ
さい。

乳がん 40歳以上
（女性） 1,500円

子宮頸
けい
がん 20歳以上

（女性） 1,200円

　市内に住民登録し、令和８年３
月31日を基準日として、上記対
象年齢の方

※�胃がん（X線・内視鏡）・乳がん・
子宮頸がん検診は令和６年４月
１日～令和７年３月31日に受診
していない方。胃がん検診（ABC
検査）は対象年齢中に１回のみ。

　本市で実施する検診は、集団検診または医療機関のどちらかで受けられます。集団検診の日程は右
記二次元コードからご確認いただくか、表題《健康増進課》へ。

対
　象

検
診
料
無
料
の
方

医院・病院名 電話番号
検診項目

医院・病院名 電話番号
検診項目

胃がん 大腸
がん

胃がん 大腸
がんX線 ABC X線 ABC

岩朝病院 685・8855 ● 谷医院 686・3569 ● ●
うがい医院 686・2307 ● ● 福田医院 686・2561 ● ●
小川病院 686・2322 ● 元木医院 685・8282 ● ●
勝良医院 686・1216 ● ● 岡﨑内科循環器科 687・2720 ● ●
兼松病院 685・4537 ● ● ● 橋本医院 685・5211 ●
かわの内科アレルギー科 683・1355 ● ● 原田内科 685・3351 ● ●
徳島県鳴門病院
（健康管理センター）

毎月第２火曜日の14時に肺がん検診を実施（要予約）
683・0123 ● ●

斎藤医院 689・0151 ● ●
原田医院 689・2108 ●

西條内科 686・1235 ● ● ● 中西医院 689・1508 ●
鳴門メンタルクリニック�ココロカル 624・7700 ● 板東診療所 689・1252 ● ●
高田内科医院 684・0031 ● ● 大谷の里クリニック�木洩れ日 689・0910 ●
たきファミリークリニック 683・1235 ● ●

▼ 令和７年度 鳴門市医療機関委託検診実施施設

❶令和８年３月31日を基準日として、70歳以上の方（歯周病は70歳の方）
❷65歳以上69歳以下の後期高齢者医療被保険者証を交付されている方
❸対象年齢で生活保護受給世帯に属する方
❹対象年齢で市民税（当該年度）非課税世帯に属する方
※❷❸❹に該当する方は、申し込みの際にお申し出ください。
　�❸❹に該当する方は、手続きに10日程度かかりますので、お早
めに表題《健康増進課》へ申請してください。

（★）胃がん検診（ABC 検査）は検診料無料の対象外となります。

胃がん

胃がん 乳がん・子宮頸がん

歯周病 肺がん

※喀痰は必要な方のみ。
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第１回 鳴門市まちづくりデザイン会議を開催しました

　市では、リサイクルステーションを市内各地に設置し、資源ごみであるびん・ペットボトルを分別収集して
います。分別ができていなかったり、間違った出し方をするとリサイクルに支障がでますので、ドラム缶には
びん・ペットボトルをそれぞれ分別して入れてください。
　びん・ペットボトル以外のものは収集できませんので、ルールとマナーを守って、正しいごみ出しをお願い
します。

　びんは、ふた（キャップ）を取り除き、中を軽くゆすいで、
「透明」「茶」「その他（青・緑・黒など）」の色別３種類に分
けてドラム缶に出してください。
　ガラスびんは、容器包装リサイクル法に基づいてリサ
イクルしています。リサイクルの対象となるびんは、飲
料水、�食品、酒類、調味料などの空きびんです。耐熱ガ
ラス、乳白ガラス、食器、特殊ガラスはリサイクルでき
ませんので「燃やせないごみ」として出してください。

　ペットボトルは、ラベルとふた（キャップ）を取り除き、
中を軽くゆすいで、横方向につぶして、ドラム缶に出し
てください。
　同じような透明のボトルでもペットボトルではないも
のがあります。「ペットボトルの識別表示マーク」をご確認
の上、出すようにしてください。

▶びん・ペットボトル以外はリサイクルステーションに出さないでください。

透明

茶

その他

■びんの出し方

■ペットボトルの出し方

問��クリーンセンター�☎088・683・7573

リサイクルステーションの利用について

　３月24日、本市のまちづくりについて、有識者が議論・検討する場である「鳴門市まちづくりデザイン会議」
が開催されました。会議の座長には、市庁舎の設計を手掛けた建築家の内藤廣氏を、副座長には会議の委員の
中から、鳴門公園観光協議会の森下麻実子氏を選任しました。
　会議では、中心市街地の歴史と現状と本会議の役割について、中心市街地の課題と先進事例についての説明
があり、その後、各委員の間で自由な意見交換が行われました。委員からは「まちなかに人が歩いていない」「今
の中心部には人がたまる場所がない」「鳴門駅をまちづくりに活用してほしい」「若者に意見を聞いてまちを作る
のが良い」などの意見のほか、市街地のまちの形やまちなかの観光施設の状況に関する意見がありました。また
会議は公開で行われ、傍聴者は委員の意見に耳を傾
けました。会議の議事の詳細については、市公式ウェ
ブサイト内（下記ニ次元コード）をご覧ください。
　今後は、学生や駅利用者にアンケートなどの調査
を行い、６月中旬に第２回デザイン会議の開催を予
定しています。

問��まちづくり課�☎088・684・1289
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　日本人の死亡原因の約５割を占める生活習慣病は、 ほとんど自覚症状がないまま進行します。毎年特定健診
を受診し、病気の早期発見と早期治療につなげましょう。	 問  保険課 ☎088・684・1204

特定健診（集団健診）特定健診（集団健診）ののご案内ご案内
５月から実施します！

▶対　象　者
①鳴門市国民健康保険加入者で40～74歳の方（昭和25年10月１日～同61年３月31日生まれの方）
②鳴門市国民健康保険加入者で20～39歳の方（昭和61年４月１日～平成18年３月31日生まれの方）〈ヤング健診〉
③協会けんぽの被扶養者の方・徳島県市町村共済組合の被扶養者の方（受診券が届いている方に限ります）
▶�費　　用　①②の方…1,000円、③の方…無料
▶�健診内容　診察等、問診、身体計測、血圧測定、血中脂質検査、肝機能検査、血糖検査、尿検査 など
※�医療保険の種類により異なる場合があります。鳴門市国民健康保険加入者で40歳以上の方は、オプション検査

で頸
け い

部超音波検査や前立腺がん検診が受けられます。

▶日時
❶５月22日（木）午前８時30分～11時
❷６月２日（月）午前８時30分～11時
※�７月以降の開催日は、広報なると７月号で
　お知らせします。

▶申し込み
　�集団健診日の２週間前までに保険課へお申し込み

ください。混雑を避けるため、申込者ごとに来場
時間を設定させていただきます。

▲対象者②の方▲対象者①③の方

▼入院したときの食事代（１食当たり）
所得区分 ３月31日まで 4月1日から

① 一般・現役並み所得者 490円 510円

② ③④のいずれにも
該当しない指定難病患者 280円 300円

③ 低所得Ⅱ

90日以内の入院
(過去12カ月の

入院日数)
230円 240円

90日を超える入院
(過去12カ月の
入院日数)※

180円 190円

④ 低所得Ⅰ 110円 110円

▼療養病床に入院したときの食事代（１食当たり）
所得区分 ３月31日まで 4月1日から

① 一般・現役並み所得者 490円
（※450円）

510円
（※470円）

② 低所得Ⅱ 230円 240円
③ 低所得Ⅰ 140円 140円

④ 低所得Ⅰ
(老齢福祉年金受給者) 110円 110円

※保険医療機関の施設基準等により、(   )内の場合もあります。

※�③の方で「90日を超える入院」は、事前に認定申請をして
長期入院該当の認定を受けていないと適用されません。

問 徳島県後期高齢者医療広域連合事務課
　 ☎088・677・3666
　 保険課 ☎088・684・1139

入院時の食事代入院時の食事代がが変わりました変わりました

▶場所　鳴門市役所

　町内会（自治会）は、隣近所に住む人同士が協力して住みよいまちづ
くりを行うための身近な住民自治組織です。地域の顔の見える関係づ
くりは、災害時など、いざというときに大きな支えになります。
※�町内会（自治会）を始めとする団体･組織のまとめ役、連絡調整役と

して、地区に暮らす住民が気軽にコミュニティ活動
に参加できる「地区自治振興会」が市内全域に14地区
あります。各地区自治振興会のチラシや活動の様子
については右記から「鳴門市市民協働のまちづくり」
サイトをご覧ください。

●�町内会（自治会）加入を希望され
る方は二次元コードからお申し
込みください。

　�　加入取次依頼書の項目（氏名・
住所・電話番号・世帯人数）を
FAXやメールで市
民協働推進課まで
送付いただくこと
も可能です。

町内会（自治会町内会（自治会））にに加入しませんか？加入しませんか？

問  鳴門市自治振興連合会事務局（鳴門市自治振興連合会事務局（市民協働推進課市民協働推進課）） ☎088・684・1189
　 FAX 088・684・1947　メール：shiminkyodo@city.naruto.i-tokushima.jp
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　桧西コスモス会は、平成28年に活動を開始し、桧西
集会所を拠点に、サロン活動を行っています。遍路道
にコスモスを植えたり、ごみ拾いをしたりと地域に根
付いた活動をしています。毎年春と秋には遠足にも出
かけ、サロン内
の交流を図って
います。地域の
交流の場として
活動していますの
で、ぜひ一緒に
活動しましょう。

ベジチェック®で
野菜推定摂取量を確認してみませんか？

　センサーに手のひらをかざすだけで、あなたの
推定野菜摂取量がチェックできます。
※予約制ではありません。
▶日時 ５月28日（水）午前10時～午後３時
※正午～午後１時は除く。
▶場所 市役所１階�長寿介護課�13番窓口
▶費用 無料

介護サービス相談員を募集します
※所定の研修があります。 〈７月１日（火）～４日（金）、８月８日（金）〉

　介護保険施設などの利用者の不安や悩みを聞き、
利用者と事業所の橋渡し役になって活動していただ
ける方を募集します。
▶説明および面接日時 ６月６日（金）午前10時～
▶対象 市内在住で研修に全日程参加できる方
▶ 申し込み ５月30日（金）までに電話で長寿介護課
へご連絡ください。

シニア・メンズクッキング
～食生活の大切さを学びましょう～

　食事作りを通して、食生活の大切さや楽しさを
実感し、健康で自立した生活を目指しましょう。
▶期間 ６月から10月までの毎月第２、第４水曜日
　午前９時30分～午後１時（８月は日程変更あり）
▶場所 婦人会館（うずしお会館５階）
▶対象 市内に住民登録のある65歳以上の男性

▶定員 16人（申し込み多数の場合は抽選）
▶申し込み ５月１日（木）から15日（木）までに長寿
介護課へ申込書を提出するか、下記二次元コード
からお申し込みください。
　申込書は同課で配布するほ�
か、市公式ウェ
ブサイトからも
ダウンロードで
きます。

いきいき百歳体操・
オンラインフィットネス体験会
　いきいきサロンで行っている「いきいき百歳体
操」や自宅からZoomを使って参加する「オンライ
ンフィットネス」を体験してみませんか？
❶、❸オンラインフィットネス
❷、❹いきいき百歳体操
▶日時 ６月３日（火）

❶午前９時30分～10時30分�❷午前11時～11時40分
❸午後１時～２時�❹午後２時30分～３時10分
▶場所 市役所２階�会議室201
▶対象 市内に住民登録のある65歳以上の方
▶定員 各回15人
▶準備物 運動ができる服装、水分補給用の水やお茶、
　ストレッチする際のタオル
▶申し込み ５月20日（火）までに電話で長寿介護課へ。

いきいき
シニア向け情報

ナビシニアシニア

　昨年10月、いきいきサロン段関は、サロン活動400
回を迎えました。現在12人のメンバーが、週１回、段
関集会所に集まり活動しています。体操だけでなく、
脳トレや川柳投稿、県内企業の見学など、積極的に
外に出てさまざま
な活動を行ってい
ます。高齢者の生
きがいづくり、健
康づくりを目的に、
サロン活動500回
を目指しています。

▶�いきいきサロン
　について詳しく
　はコチラ「住民主体」の「通いの場」「住民主体」の「通いの場」  いきいきサロいきいきサロン紹介ン紹介

いきいきサロン段関 桧西コスモス会

問��長寿介護課�☎088・684・1175
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市内の事業所対象 20社程度募集数

参加申込書に必要事項を記入し、５月13日（火）ま
でに商工政策課（〒772-8501 撫養町南浜字東浜170）
へ提出してください。参加申込書は、同課で配布
するほか、市公式ウェブサイト（上記二次元コード）
にも掲載します。
※詳細は、市公式ウェブサイトをご覧ください。

申し込み

７月19日（土）～８月17日（日）開催期間
（予定）

　市内の小学生や中学生に市内企業を知ってもらう機会の創出や職業観の醸成などを図るための職業体験イベ
ントを開催します。受け入れ先としてご協力いただける事業者を募集しますので、ぜひお申し込みください。

問  商工政策課商工政策課 ☎088・684・1158

市内企業おしごと体験事業 参加事業者募集市内企業おしごと体験事業 参加事業者募集

事業名 概要／補助対象経費 上限額・補助率など（※１） 担当／申請期限

事業拡大
支援事業

新商品、新サービスなどの開発に伴う事業拡大に要す
る経費を補助（単年度申請で最大２年。補助上限内で
認める）／事業費、人材育成費など

上限額 200万円
補助率 １/２以内

商工政策課
☎088･684･
1276／
７月４日（金）
午後５時
必着（※３）

創業促進事業 市内で創業する際に要する経費を補助／土地・建物購
入費、建物改修費、設備・備品購入費など（※２）

上限額 50万円
補助率 １/２以内

販路開拓
支援事業

自社製品の国内外への販路開拓のための経費を補助／
①展示会出展（オンライン含む）などの経費
②クラウドファンディングに要する経費

上限額 ①20万円（国内）
　　　   40万円（国外）

②20万円
補助率 ①②ともに１/２

以内
商工政策課
☎088･684･
1276／
随時受け付け

知的財産権
取得支援事業

自社開発した製品・サービスなどの知的財産権の取得
に要する経費を補助／出願料など

上限額 20万円
補助率 １/２以内

創業関係融資
信用保証料
補
ほ
填
てん
補給金

創業者が創業時または創業後５年未満に借り入れをす
る際に必要となる信用保証料に対して支援（徳島県創
業者無担保資金による借り入れを行ったものに限る）

保証料率が
年０～0.45%に

なります

農漁業
六次産業化
推進支援事業

農漁業者などが自ら生産した農水産物を活用して行う
事業に要する経費を補助／①商品開発（商品試作、各
種調査・検査など）②販路開拓（調査、PR活動など）③観
光農園など

上限額 50万円
補助率 １/２以内

農林水産課
☎088･684･
1183／
随時受け付け

▶各補助金に対し、同じ事業は併用不可となります。
▶詳細は各担当までお問い合わせいただくか、市公式ウェブサイトまたはNARUTO-bizの
　ホームページ（右記二次元コード）をご覧ください。
※１  予算の範囲内での補助となります。
※２  開業日または法人設立日の前後６カ月以内に補助対象経費がある者。ただし、補助対象経費は申請する年

度内（４月１日～３月31日）のものに限られます
※３  「事業拡大支援事業」「創業促進事業」は、７月４日（金）午後５時までに商工政策課へ計画認定の申請をして 

ください。８月上旬ごろに事業計画認定のためのプレゼンテーションをしていただく予定です。

鳴門市がんばる中小企業応援パッケージ事業鳴門市がんばる中小企業応援パッケージ事業
ー中小企業の意欲的な取り組みを支援しますーー中小企業の意欲的な取り組みを支援しますー
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▶指　　揮　山田 啓明
▶合唱指導　頃安 利秀・大井 美弥子
▶管　弦　楽　徳島交響楽団
▶ソリスト　
　〈ソプラノ〉真鍋 美恵   〈アルト〉小川 明子
　〈テノール〉頃安 利秀   〈バ　ス〉今泉 仁志
▶合　　唱　認定NPO法人鳴門「第九」を歌う会
　　　　　　全日本「第九を歌う会」連合会
▶費　　用　一般2,000円
　（前売り）　大学生（30歳未満）1,000円
　　　　　　小中高生500円
※当日は一般2,500円。その他は前売りと同額。

５月25日（日） 午後１時30分開演

第41回ベ第41回ベーートートーヴヴェン「第九」交響曲演奏会ェン「第九」交響曲演奏会

「第九」特別講演会
「第九」を通して見つめる平和

“Seid umschlungen, Millionen!
Diesen Kuß der ganzen Welt!”

▶日時　５月26日（月）午前10時～
▶場所　市役所２階 大会議室
▶講師　鳴門教育大学名誉教授
　　　　 頃安 利秀氏
問  全日本「第九を歌う会」連合会事務局（文化交流推進課内）
　 ☎088・684・1538

◀
詳
し
く
は

　こ
ち
ら

入場無料

徳島県内で令和６年に発生した特殊詐欺、SNS型投資・ロマンス詐欺の被害総額は約10億円に上り、極めて
深刻な状況にあります。最近では、SNSを利用し、偽の「もうけ話」に誘導して金銭などをだまし取る「SNS

型投資詐欺」や、恋愛感情などを利用した「ロマンス詐欺」など、新しい手口の詐欺も多発しています。少しでも
不審な点があれば、まずは詐欺を疑いましょう。

だまされないための４つ４つのポイント

投資話に「絶対」や「確実」という言葉が出たら要注意！

SNSのフォロワーなど、直接会ったことのない相手からお金に
関係する勧誘を受けた場合は、どんな理由でも「詐欺」を疑う！

個人情報を安易に伝えない！

焦らず、一人で悩まず、変だと思ったら、家族や友人、消費生
活センター、警察署、消費者ホットラインに相談！

問  鳴門市消費生活センター ☎088・686・3776
　 鳴門警察署 ☎088・685・0110 消費者ホットライン ☎188

鳴門教育大学 体育館
問  認定NPO法人
　 鳴門「第九」を歌う会事務局
　 ☎088・686・9999

 ５月は消費者月間
 県内で被害多数発生！
 SNSを使った投資詐欺・ロマンス詐欺にはご注意を！
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　３月13日から22日までの10日間、鳴門・大 スポーツパー
クなどを会場として、大 製薬陸上競技部・天満屋女子
陸上競技部・ユニクロ女子陸上競技部・スターツ陸上競
技部の４社による合同合宿が行われました。NARUTOス
ポーツコミッションが
さまざまなサポートを
行い、各チームの若
手有力選手たちが
互いに競い合い、鳴
門の地でレベルアッ
プを図っていました。

陸上競技部合同合宿を開催
大 製薬陸上競技部など４社が参加

　「国立大学法人鳴門教育大学、鳴門市及び鳴門市教
育委員会の共創に関する連携協定書」が３月25日に締結
されました。三者は、これまでもさまざまな分野で連携を
進めており、今後は特に教育・保育分野を中心に社会課

題の解決を図り、持
続的な発展に寄与す
る新たな魅力や価値
等を共に創り上げる
ため、お互いの強み
を生かしながら連携
を強化していきます。

教育・保育分野で連携強化
鳴教大・市・市教育委員会が連携協定

　３月28日、NPO法人ふれあい福祉の会 山びこへる
ぷの協力のもと、交通空白地である瀬戸町島田地区
で実証運行を行っていた移動支援事業を本格運行に
移行するため「瀬戸町島田地区移動支援事業の実施に

関する協定書」を締
結しました。交通
空白地域の解消だ
けでなく、高齢者
の外出促進にもつ
なげることを目的
としています。

瀬戸町島田地区での移動支援
山びこへるぷと協定締結し、本格運行へ

　３月25日、株式会社鳴門太陽光発電所（代表取締役 富田 純
弘氏）から市に1,000万円の寄付がありました。これは、令和５
年に締結した協定に基づき、同社が市内遊休地に設置してい
る太陽光発電施設から生じた収益の一部を寄付するものです。
市では地球温暖化対策の推進や脱炭素社会の形成を図るため
に、本年度から新たに実施する住宅用太陽光発電システムな
どの補助金の財源として活用する予定です。

脱炭素社会の実現に向けて
（株）鳴門太陽光発電所から市に寄付

　市と友好都市提携を締結しているバングラデシュ・ナ
ラヤンガンジ市の技能実習生９人が４月７日、市役所
を訪れました。実習生との交流の中で「鳴門市のイメージ
は？」という質問に「鳴門は寒いです」と日本語で回答。
会場に笑顔が広が
る一幕もありました。
訪問した９人は、技
能実習生受け入れの
第１陣として、すで
に市内の企業で仕
事を始めています。

バングラデシュ・ナラヤンガンジ市
技能実習生が市役所を表敬訪問

　４月18日、NPO法人徳島県空き家問題解決支援セン
ターと「空家等対策に関する連携協定」を締結しました。同
センターを県内初となる空家特措法に基づく空家等管理
活用支援法人に指定し、空き家対策の試験的取り組みと

して、大麻町板東地
区を対象に、司法書
士や宅建士などの専
門 家が、相 続、活
用、解体、売却など
問題解決までの相談
サポートを行います。

空き家問題の解決をサポート
徳島県空き家問題解決支援センターと協定締結

　市内で「甘
かん

薯
しょ
（なると金時）」の栽培を営む廣岡 希龍

氏が、中四国ブロック代表として第63回全国青年農業
者会議に参加し、土地利用型作物部門において「農林
水産大臣賞」を受賞しました。３月31日、受賞を記念
して廣岡氏が市役
所を訪れ市長と面
談し、発表した取
り組み概要や甘薯
栽培に関する課題
などについて意見
交換を行いました。

最優秀賞（農林水産大臣賞）受賞
第63回全国青年農業者会議 プロジェクト発表
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第第4141回ベートーヴェン「第九」交響曲演奏会回ベートーヴェン「第九」交響曲演奏会
合唱団参加者インタビュー合唱団参加者インタビュー

※第41回ベートーヴェン「第九」交響曲演奏会については22ページに関連記事があります。

し ょ う か？「Seid umschlungen, Millionen！（抱
かれてあれ、幾百万の人々よ! ）」と
歌います。世界情勢が混乱している
今だからこそ、このような音楽が必
要です。音楽で世界を変えることは
できなくても「なるとの第九」では、
世界よ平和であれと歌います。「第
九」を歌えることは身体も元気な証
拠。その感謝とともに、これからも
歌い続けます。 天野 大さん

　就職して帰郷したとき、文化会館のこけら
落としで第１回ベートヴェン「第九」交響曲
演奏会があることを知りました。学生時代
にベートーヴェンゆかりの地ウィーンのハイ
リゲンシュタットを訪れたり、「第九」合唱を
テーマにした映画を見たりと、さまざまな縁
があって、参加することにしました。第１回
から、ほとんどの演奏会に参加しています。
　ベートーヴェンの人生のテーマは「苦悩を
通しての歓喜」その究極の結晶が「第九」で

　大麻中学校の合唱部は現在部員が３年生３人だけ
です。１人でも多くの１年生に入部
してほしいので、１年生に「なるとの
第九」に向けて頑張る私たちの姿を見
てほしいです。そして「なるとの第九」
に参加するという大麻中学校合唱部
の伝統を受け継いでほしいです。私
は合唱部として参加するのは今年で
最後になりますが、これからも音楽
を続けていこうと考えています。 二ノ宮 莉奈さん

（大麻中３年）

　昨年に引き続き、今回２回目の参加です。
初めてのベートヴェン「第九」交響曲演奏会
は、大きな舞台でとても緊張したけれど、と
ても楽しかったです。だから今年も絶対に参
加して、全力で楽しもうと決めていました。
　ドイツ語の歌は、リズムや音程を取るのが
とても難しいです。昨年の演奏会では「第九」
を歌うことにとにかく必死でした。今年は演
奏会に向けて、基礎練習に努め、気持ちを込
めて歌うことを大切にしています。
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