
給食カレンダー 令和７年 ２月
月 曜 火 曜 水 曜 木 曜 金 曜
2月3日 2月4日 2月5日 2月6日 2月7日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん チャーハン  コッペパン（黒糖入り） ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

 大豆入りきんぴらごぼう  じゃがいもと牛肉のうま煮  海鮮ワンタンスープ  ハンバーグきのこソース  はんぺんの磯辺揚げ
 いわしのみぞれ煮 酢の物 フルーツ杏仁 コーンポタージュ 豆乳入り豚汁

ひじきのり 型抜きチーズ（中のみ）

2月10日 2月11日 2月12日 2月13日 2月14日

写真 🎌 写真 写真 写真

ごはん ごはん 食パン 玄米ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

 さばのすだちおろしあんかけ  かぼちゃサンドフライ チリコンカン 具だくさん豚丼
ふしめん汁  小松菜と小餅のスープ  白菜のフレンチサラダ 山吹和え

大豆チョコ

2月17日 2月18日 2月19日 2月20日 2月21日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん ごはん 麦ごはん ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

 白身魚のレモン風味  ほうれんそうオムレツ  豚肉と大根の味噌煮 カレーライス パオズ
わかめのスープ 野菜炒め  れんこんの和風サラダ 海藻サラダ ひじきの炒め煮

伊予柑ゼリー

2月24日 2月25日 2月26日 2月27日 2月28日

🎌 写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん ロールパン ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

 鶏肉のごまがらめ いかの天ぷら  ミートソーススパゲティ マーボー厚揚げ
 具だくさん味噌汁 筑前煮  フルーツのゼリー和え  バンバンジーサラダ

パックソース

鳴門市学校給食センター

建国

記念の日

※ 写真は中学生の分量です

振替休日


