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災
害
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報

や
休

日
当

番
医

な
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を
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ま

す
。
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掲
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a
ru

to
a
ru

to
広

報
な

る
と

市
民

と
市

政
を

つ
な

ぐ
情

報
紙

・
令

和
７

年
鳴

門
市

は
た

ち
の

記
念

式
典

・
令

和
７

年
鳴

門
市

は
た

ち
の

記
念

式
典

・
男

子
バ

ス
ケ

RIZINGS徳
島

 県
勢

初
U15全

国
大

会
優

勝
・

男
子

バ
ス

ケ
RIZINGS徳

島
 県

勢
初

U15全
国

大
会

優
勝

      岩
朝

 ロ
ー

マ
選

手（
第

一
中

）が
大

会
優

秀
選

手
獲

得
岩

朝
 ロ

ー
マ

選
手（

第
一

中
）が

大
会

優
秀

選
手

獲
得

特
集

特
集

　　
令

和
７

年
鳴

門
市

は
た

ち
の

記
念

式
典

が
１

月
11日

に
開

か
れ

、
節

目
を

迎
え

た
346人

の
令

和
７

年
鳴

門
市

は
た

ち
の

記
念

式
典

が
１

月
11日

に
開

か
れ

、
節

目
を

迎
え

た
346人

の
若

者
が

鳴
門

・
大

若
者

が
鳴

門
・

大
ス

ポ
ー

ツ
パ

ー
ク

 ア
ミ

ノ
バ

リ
ュ

ー
ホ

ー
ル

に
集

い
ま

し
た

。
式

典
の

ス
ポ

ー
ツ

パ
ー

ク
 ア

ミ
ノ

バ
リ

ュ
ー

ホ
ー

ル
に

集
い

ま
し

た
。

式
典

の
前

後
に

は
、

友
人

と
の

再
会

を
喜

び
、

笑
顔

で
記

念
撮

影
を

し
た

り
近

況
を

報
告

し
合

っ
た

り
前

後
に

は
、

友
人

と
の

再
会

を
喜

び
、

笑
顔

で
記

念
撮

影
を

し
た

り
近

況
を

報
告

し
合

っ
た

り
す

る
出

席
者

の
姿

が
見

ら
れ

ま
し

た
。

す
る

出
席

者
の

姿
が

見
ら

れ
ま

し
た

。
※

２
、

３
ペ

ー
ジ

に
関

連
記

事
。

※
２

、
３

ペ
ー

ジ
に

関
連

記
事

。

は
た

ち
の

門
出

晴
れ

や
か

に
は

た
ち

の
門

出
晴

れ
や

か
に

令
和

７
年

鳴
門

市
は

た
ち

の
記

念
式

典
令

和
７

年
鳴

門
市

は
た

ち
の

記
念

式
典

表
紙

表
紙

私
た
ち
、
ハ
タ
チ
に
な
り
ま
し
た
♪

私
た
ち
、
ハ
タ
チ
に
な
り
ま
し
た
♪
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　１月11日、令和７年鳴門市はたちの記念式典が鳴門・大　１月11日、令和７年鳴門市はたちの記念式典が鳴門・大 スス
ポーツパーク アミノバリューホールで開かれました。式典該当ポーツパーク アミノバリューホールで開かれました。式典該当
者501人のうち346人（男182人、女164人）が出席し、輝かし者501人のうち346人（男182人、女164人）が出席し、輝かし
い未来へ向けての新たな一歩を踏み出しました。い未来へ向けての新たな一歩を踏み出しました。

令和令和７７年年
ははたちの記念式典たちの記念式典

人人
生
の
新
た
な
門
出
を
祝
う
よ
う
な

生
の
新
た
な
門
出
を
祝
う
よ
う
な

晴
天
に
恵
ま
れ
た
こ
の
日
、
華
や

晴
天
に
恵
ま
れ
た
こ
の
日
、
華
や

か
な
振
り
袖
や
新
し
い
ス
ー
ツ
に
身
を

か
な
振
り
袖
や
新
し
い
ス
ー
ツ
に
身
を

包
ん
だ
若
者
た
ち
が
同
級
生
と
の
再
会

包
ん
だ
若
者
た
ち
が
同
級
生
と
の
再
会

に
笑
顔
を
見
せ
、
大
人
と
し
て
の
決
意

に
笑
顔
を
見
せ
、
大
人
と
し
て
の
決
意

を
新
た
に
し
ま
し
た
。

を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
主
催
者
を
代
表
し
て
泉

　
式
典
で
は
、
主
催
者
を
代
表
し
て
泉

市
長
が「
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
実
現
す
る

市
長
が「
そ
れ
ぞ
れ
の
夢
を
実
現
す
る

た
め
に
、
確
か
な
一
歩
を
踏
み
出
さ
れ
、

た
め
に
、
確
か
な
一
歩
を
踏
み
出
さ
れ
、

新
た
な
時
代
を
切
り
開
い
て
い
か
れ
る

新
た
な
時
代
を
切
り
開
い
て
い
か
れ
る

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
」と
あ
い
さ
つ

こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
」と
あ
い
さ
つ
しし

た
ほ
か
、
来
賓
の
方
々
か
ら
も
温
か
い
激

た
ほ
か
、
来
賓
の
方
々
か
ら
も
温
か
い
激

励
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

励
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
続
い
て
、「
は
た
ち
の
主
張
」作
文
入

　
続
い
て
、「
は
た
ち
の
主
張
」作
文
入

賞
者
３
人
の
表
彰
が
行
わ
れ
、
代
表
し

賞
者
３
人
の
表
彰
が
行
わ
れ
、
代
表
し

て
市
長
賞
を
受
賞
し
た
先
山

て
市
長
賞
を
受
賞
し
た
先
山  

優優ゆ
う
ゆ
う

彩彩ああ

さ
ん
さ
ん

が
作
文
を
発
表
。
高
校
生
の
と
き
に
ボ

が
作
文
を
発
表
。
高
校
生
の
と
き
に
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
子
ど
も
食
堂
の
運
営
に

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
子
ど
も
食
堂
の
運
営
に

携
わ
っ
た
経
験
な
ど
か
ら
、「

携
わ
っ
た
経
験
な
ど
か
ら
、「
小
学
校
教

員
に
な
っ
て
、
学
校
を
楽
し
い
場
所
だ
と

感
じ
て
も
ら
え
る
先
生
に
な
り
た
い
」と」と

目
標
を
語
る
姿
に
、
会
場
か
ら
は
大
き

目
標
を
語
る
姿
に
、
会
場
か
ら
は
大
き

な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

※※  

先
山
さ
ん
の
作
文
は
、
次
ペ
ー
ジ
で

先
山
さ
ん
の
作
文
は
、
次
ペ
ー
ジ
で

全
文
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

全
文
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

入
賞
者
の
作
文
は
、
市
公
式
ウ
ェ

入
賞
者
の
作
文
は
、
市
公
式
ウ
ェ
ブブ

サ
イ
ト（
下
記
二
次
元
コ
ー

サ
イ
ト（
下
記
二
次
元
コ
ー

ド
）に
掲
載
し
て
い
ま
す
の

ド
）に
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

「はたちの主張」市教育委員会教育長賞
森 彩香さん

母のような患者さんに母のような患者さんに
寄り添える存在に！寄り添える存在に！

保保健師や看護師を目指し、健師や看護師を目指し、
今は国家試験に向けて勉今は国家試験に向けて勉

強を頑張っています。看護師強を頑張っています。看護師
である母の姿をずっと見てきである母の姿をずっと見てき
て憧れていたので、私も母のて憧れていたので、私も母の
ように患者さんの気持ちに寄ように患者さんの気持ちに寄
り添って命を守れるような存り添って命を守れるような存
在になりたいです。在になりたいです。

　
二
十
歳
の
皆
さ
ん
へ
の
お
祝

　
二
十
歳
の
皆
さ
ん
へ
の
お
祝

い
メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
言
板（
市
青
年

い
メ
ッ
セ
ー
ジ
伝
言
板（
市
青
年

連
合
会
制
作
）が
式
典
会
場
に
展

連
合
会
制
作
）が
式
典
会
場
に
展

示
さ
れ
ま
し
た
。

示
さ
れ
ま
し
た
。

市公式YouTubeチャンネル市公式YouTubeチャンネル

でで

ハタチのみんなに
今後の抱負を聞いてみた

式典当日に、ハタチの皆さん式典当日に、ハタチの皆さん
に突撃インタビューを敢行！に突撃インタビューを敢行！
皆さんのハタチの抱負を動画皆さんのハタチの抱負を動画
で紹介していますので、ぜひで紹介していますので、ぜひ
ご覧ください。ご覧ください。
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｢

た
だ
い
ま｣

と
子
ど
も
食
堂

に
入
っ
て
く
る
子
ど
も
達
や
、

宿
題
を
見
た
り
教
え
て
あ
げ

た
り
し
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
の

方
、
幼
稚
園
が
終
わ
っ
て
お

母
さ
ん
や
お
父
さ
ん
と
一
緒

に
入
っ
て
く
る
子
ど
も
達
の

姿
を
見
て
、
貧
困
対
策
だ
け

で
な
く
食
を
通
し
て
地
域
と

子
ど
も
と
保
護
者
の
つ
な
が

り
を
深
め
る
場
所
だ
と
気
づ

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ

し
て
、
鳴
門
市
に
は
、
子
ど

も
達
の
た
め
に
考
え
、
活
動

す
る
人
々
が
い
る
こ
と
を
知

り
、
誇
り
に
思
い
ま
し
た
。

　
私
は
現
在
大
学
へ
進
学
し
、
教
師
に
な

る
べ
く
教
育
学
部
で
学
ん
で
い
ま
す
。
県

内
の
大
学
へ
進
学
し
た
た
め
、
県
外
に
憧

れ
、
就
職
先
は
県
外
に
し
よ
う
と
考
え
て

い
ま
し
た
。
し
か
し
、
教
職
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
、
母
校
へ
実
習
の
挨
拶
へ
行
く

う
ち
に
、
子
ど
も
食
堂
や
自
分
の
小
学
校

生
活
を
思
い
出
し
、
地
元
で
就
職
し
た
い

と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
大

学
で
は
、
チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
部
に
所
属

し
、
徳
島
県
内
で
の
イ
ベ
ン
ト
に
た
く
さ

ん
参
加
し
て
、
徳
島
の
地
域
活
性
化
の
た

め
に
行
動
す
る
方
々
と
関
わ
れ
て
い
る
こ

と
も
地
元
で
い
た
い
と
思
え
る
き
っ
か
け

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
近
年
で
は
、
登
校
拒
否
の
児
童
が
全
国

的
に
増
加
傾
向
に
あ
り
、
実
際
に
徳
島
県

で
も
不
登
校
の
児
童
が
七
年
連
続
で
増
加

し
、
過
去
最
多
を
更
新
し
続
け
て
い
る
の

六
年
間
同
じ
場
所
へ
登
校
す
る
中

で
、
小
学
校
の
校
庭
は
た
く
さ

ん
の
木
々
が
広
が
り
、
四
季

折
々
の
姿
に
変
身
し
て
い
き
ま
し
た
。
学

校
と
地
域
が
強
く
結
び
つ
い
た
環
境
の
中

で
、
私
は
活
力
に
満
ち
、
生
き
生
き
と
学

び
、
豊
か
に
成
長
し
て
き
た
の
だ
と
二
十

歳
を
迎
え
た
今
、
改
め
て
感
じ
ま
す
。

　
高
校
生
の
時
、
学
校
生
活
や
部
活
動
を

通
し
て
色
々
な
こ
と
に
興
味
を
持
っ
て
い

た
私
は
、
将
来
の
夢
を
一
つ
に
絞
る
こ
と

に
苦
戦
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
頃
た

ま
た
ま
参
加
し
た｢

子
ど
も
食
堂｣
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
き
っ
か
け
に｢

小
学
校
の
先

生
に
な
り
た
い｣

と
強
く
思
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　｢

子
ど
も
食
堂｣

と
は
、
貧
困
・
孤
食
の

子
ど
も
を
対
象
と
す
る
場
所
だ
と
思
っ
て

い
ま
せ
ん
か
？
私
は
そ
う
思
っ
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
、
毎
週
子
ど
も
食
堂
を
楽
し

み
に
し
て
、
駆
け
込
ん
で
く
る
子
ど
も
達

を
見
て
私
の
考
え
は
覆
さ
れ
て
い
き
ま
し

た
。
小
学
校
が
終
わ
る
と
家
の
よ
う
に

が
現
状
で
す
。
私
は
、
小
学
校
教
員

に
な
っ
て
、
学
校
を
楽
し
い
場
所
だ

と
感
じ
て
も
ら
え
る
先
生
に
な
り

た
い
で
す
。
そ
れ
と
同
時
に
、
不
登

校
の
子
ど
も
達
を
受
け
入
れ
て
い

る
フ
リ
ー
ス
ク
ー
ル
で
一
人
ひ
と

り
の
子
ど
も
に
合
っ
た
寄
り
添
い

方
を
し
、
社
会
に
出
る
た
め
の
手
助

け
も
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
大
学
で
募
集
し
て
い
た
幼
稚
園

の
ア
ル
バ
イ
ト
を
通
し
て
、
小
学
校

に
入
学
す
る
前
の
子
ど
も
達
が
ど

の
よ
う
な
幼
稚
園
生
活
を
送
っ
て

い
る
の
か
を
実
際
の
保
育
現
場
で

知
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。
子
ど

も
達
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
う
こ
と
の
難

し
さ
を
実
感
し
て
い
ま
す
が
、
毎
日
、
臨

機
応
変
に
対
応
す
る
幼
稚
園
教
諭
か
ら
、

大
学
の
講
義
だ
け
で
は
学
べ
な
い
子
ど
も

達
と
の
関
わ
り
方
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
て

い
ま
す
。

　
二
十
歳
を
迎
え
、
大
人
の
仲
間
入
り
を

し
た
今
、
就
職
ま
で
の
残
り
の
大
学
生
活

の
過
ご
し
方
は
と
て
も
重
要
だ
と
思
い
ま

す
。
子
ど
も
達
の
個
性
を
大
切
に
し
、
受

け
入
れ
る
心
を
持
つ
た
め
に
、
大
学
の
講

義
で
知
識
を
増
や
す
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、

色
々
な
活
動
に
挑
戦
し
経
験
を
増
や
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。「
私
が
未
来

の
小
学
生
を
生
き
生
き
と
さ
せ
る
ん
だ
」

と
い
う
思
い
を
胸
に
、
二
年
後
、
夢
だ
っ

た
教
育
現
場
で
活
躍
し
て
い
る
自
分
の
姿

が
楽
し
み
で
す
。
そ
し
て
、
私
を
育
て
て

く
だ
さ
っ
た
先
生
方
と
同
じ
ス
テ
ー
ジ
で

働
け
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

先山  先山  優彩優彩さんさん
「夢に向かって」「夢に向かって」

「はたちの主張」市長賞

子どもたちの人生の子どもたちの人生の
選択肢が広がるように選択肢が広がるように！！

ヤヤングケアラーや障がい者ングケアラーや障がい者
がいる家庭の支援に取りがいる家庭の支援に取り

組みたいと考えています。私も組みたいと考えています。私も
進学の際などに支援をしていた進学の際などに支援をしていた
だいた経験があるので、今度だいた経験があるので、今度
は自分が子どもたちに安心をは自分が子どもたちに安心を
提供し、提供し、選択肢を広げてあげら選択肢を広げてあげら
れるような存在になりたいです。れるような存在になりたいです。

「はたちの主張」市議会議長賞
林 優良さん

あなたの将来のあなたの将来の夢夢は？は？

式典出席者に式典出席者に
聞きました！聞きました！

Dream
夢夢



44令和７年２月号令和７年２月号

れ
、
地
域
住
民
や
里
浦
小
学
校
の
児

童
ら
が
避
難
経
路
の
確
認
や
起
震
車

体
験
を
行
い
ま
し
た
。
避
難
の
際

に
は
、
小
学

生
が
園
児
の

手
を
引
い
て

誘
導
す
る
な

ど
、
子
ど
も

た
ち
が
協
力

し
合
い
な
が

ら
訓
練
に
取

り
組
む
様
子

が
見
ら
れ
ま

し
た（
＝
写
真
）。
同
連
合
会
の
三

浦 

正
仁
会
長
は「
地
域
の
防
災
に
つ

い
て
は
、
自
分
の
命
は
自
分
で
守
る

と
い
う
こ
と
が
大
前
提
。
危
険
な
場

所
を
地
域
の
人
た
ち
と
情
報
共
有
し

て
、
避
難
の
際
に
役
立
て
た
い
」と

話
し
て
い
ま
し
た
。

　　
政
府
の
地
震
調
査
委
員
会
は
１
月

15
日
、
南
海
ト
ラ
フ
地
震
の
今
後
30

年
以
内
の
発
生
確
率
を
こ
れ
ま
で
の

70
～
80
％
か
ら
80
％
程
度
に
引
き
上

げ
る
発
表
を
行
い
ま
し
た
。
着
実
に

迫
る「
そ
の
時
」に
向
け
て
、
私
た
ち

が
経
験
し
て
き
た
災
害
を
改
め
て
振

り
返
り
、
過
去
の
教
訓
か
ら
災
害
に

備
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。「
地
域
の

防
災
訓
練
に
参
加
す
る
」「
津
波
避
難

場
所
へ
の
ル
ー
ト
を
複
数
確
認
す

る
」「
非
常
持
ち
出
し
袋
の
中
身
を
確

認
す
る
」、
ど
れ
も
小
さ
な
こ
と
か

も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
す
ぐ
に
実
践
で

き
る
取
り
組
み
で
す
。
自
分
や
家
族

の
大
切
な
命
を
守
る
た
め
、
今
で
き

る
こ
と
か
ら
一
つ
ず
つ
取
り
組
み
を

始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

❶揺れにより倒壊した家屋（淡路島）❷火災が発生した神戸市内の様子
（写真提供：神戸市）❸液状化により地中のヘドロが噴出した畑（里浦町）

　
平
成
７
年
１
月
17
日
午
前
５
時
46
分
に
発
生
し
、
６
４
３
４
人（
災
害
関
連

死
含
む
）が
亡
く
な
っ
た
阪
神
・
淡
路
大
震
災
か
ら
30
年
が
経
ち
ま
し
た
。
こ

の
30
年
間
に
は
、
東
日
本
大
震
災
や
能
登
半
島
地
震
な
ど
の
多
く
の
災
害
が

日
本
各
地
で
発
生
し
、
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し
ま
し
た
。
い
つ
発
生
す
る

か
分
か
ら
な
い
南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
備
え
る
た
め
、
鳴
門
市
内
で
も
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
過
去
の
教
訓
か
ら
学
び
、
自
分
や
家

族
の
大
切
な
命
を
守
る
た
め
、
一
人
ひ
と
り
が
今
で
き
る
備
え
か
ら
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
。
　
　
　
　  

問 

危
機
管
理
局 
☎
０
８
８・６
８
４・１
７
１
１

防　災

淡
路
島
北
部
を
震
源
と
す
る
阪

神
・
淡
路
大
震
災
で
は
、
マ

グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
７・
３
、
最
大
震
度

７
を
記
録
し
、
淡
路
島
や
神
戸
市
内

を
中
心
に
建
物
の
倒
壊
が
相
次
ぎ
ま

し
た
。
ま
た
、
冬
場
の
早
朝
に
発
生

し
た
こ
と
も
あ
り
、
朝
食
の
準
備
や

暖
房
器
具
な
ど
で
火
を
使
用
し
て
い

る
家
庭
も
多
く
、
火
災
に
よ
る
被
害

も
大
き
く
な
り
ま
し
た
。
鳴
門
市
で

は
震
度
４
を
記
録
し
、
撫
養
町
や
鳴

門
町
を
中
心
に
家
屋
の
全
壊
４
棟
、

半
壊
84
棟
、
一
部
破
損
千
棟
を
超
え

る
被
害
が
発
生
。
里
浦
町
で
は
液
状

化
現
象
が
起
こ
り
、
地
中
の
ヘ
ド
ロ

が
噴
出
す
る
被
害
も
生
じ
ま
し
た
。

ま
た
、
倒
れ
た
タ
ン
ス
な
ど
で
骨
折

し
た
方
も
お
り
、
け
が
人
は
重
軽
傷

者
合
わ
せ
て
20
人
を
超
え
ま
し
た
。

　
　
過
去
の
震
災
の
教
訓
を
生
か
し
、

い
つ
発
生
す
る
か
分
か
ら
な
い
地
震

に
備
え
る
た
め
、
市
内
で
は
地
域
ぐ

る
み
の
防
災
訓
練
が
各
地
で
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
１
月
17
日
に
は
、
里
浦

町
自
主
防
災
会
連
合
会
が
主
催
す
る

津
波
避
難
訓
練
が
同
町
内
で
行
わ

地
域
の
力
で
命
を
守
る

南
海
ト
ラ
フ
地
震
に
備
え
る

食料品
飲料水（１人１日３㍑）、非常用食料、
ミルク・哺乳瓶（乳児用）など

※食料品や消耗品は１人３日分必要。

非常持ち出し品を
チェック！

医薬品
お薬手帳（コピー）、常備薬など

貴重品
健康保険証・免許証（コピー）など

生活用品
携帯トイレ、タオル、衣類、ラ
イター、ごみ袋、紙おむつ・お
しりふき、生理用品など

避難用品
携帯用ラジオ、懐中電灯など

阪
神
・
淡
路
大
震
災

阪
神
・
淡
路
大
震
災
か
ら
3030
年年

　～
あ
の
時
の
教
訓
を
、
今
に
つ
な
げ
る
～

❶❶

❷❷ ❸❸



5 令和７年２月号

　市では、物価高騰に対する低所得者支援のため、対象世帯に給付金
を支給します。　　　　　　　　  問  社会福祉課 ☎088・684・1402

〈申請期限〉
７月31日（木）消印有効
※�期限後の申請は受け付けできませ
んのでご注意ください。

■対象世帯

該当する世帯には、２月上旬から順次案内通知を発送する予定です。
書類が届きましたら内容をご確認ください。

❶ �「お知らせ」が届きます。記載内容に変更がなけ
れば自動で振り込まれますので返信は不要です。

❷ �「確認書」が届きます。必要事項を記入し、本
人確認書類・通帳等の写しを添えて返信して
ください。

❸ �「申請書」が届きます。必要事項を記入し、本
人確認書類・通帳等・非課税証明書の写しを
添えて返信してください。

　令和６年12月13日時点で本市に住民票があり、世
帯の全員が令和６年度の住民税均等割が非課税であ
る世帯
※ 住民税均等割が課されている方の扶養親族のみか

らなる世帯は対象外。

1 R6年度非課税世帯に対する給付金
〈対象世帯１世帯につき３万円〉

●給付方法・書類提出方法など

 紛失による再発行ほか、自身の世帯が対象かどうか確認する場合は、世帯主の身分証明書など
を持参の上、社会福祉課までお越しください。代理の方がお越しいただく場合も同様です。

　1の給付金の対象世帯で以下の①②に該当する世帯
① 令和６年12月13日時点で、世帯主と同一世帯に18

歳以下のこども（平成18年４月２日以降に生まれた
方）がいる世帯

② 令和６年12月13日から令和７年７月31日までにこ
どもが生まれた世帯

■対象世帯　　※施設入所しているこどもは対象外。
2 こども加算給付金 

〈対象世帯のこどもの人数×２万円〉

❶ 市で令和６年度の課税情報が確認でき、
かつ令和６年１月以降に鳴門市価格高
騰重点支援給付金が支給された世帯等

❷❶で振込先口座が分からない世帯

❸市外からの転入などにより市で令和６
　年度の課税状況が分からない世帯

令和６年度令和６年度
鳴門市価格高騰重点支援給付金鳴門市価格高騰重点支援給付金

注意事項

一緒にわきあいあい コラボ市長室一緒にわきあいあい コラボ市長室
開催団体募集

　市内の団体・グループ、事業所、学校の皆さんが実施するボランティア活動やイベントなどに市長が参加し、
和気あいあいとした雰囲気の中で、地域で活動する皆さんと意見交換を行うコラボ市長室の開催団体を募集し
ます。
※ 活動の様子は、各種媒体（広報なると、市公式ウェブサイトなど）での広報を予定しています。メディア露出に承諾

の上、お申し込みください。
※ 開催場所は普段活動されている場所となります。オンライン開催可。

【対　　象】 市内に在住・在勤・在学の方を中心として構成され、市内で
定期的に活動を行っている団体・グループ、
事業所、学校

【申し込み】 市公式ウェブサイト（右記二次元コード）をご確
認いただき、所定の申し込みフォームなどから
お申し込みください。

市民協働推進課 ☎088・684・1189問

▲市長（左端）と意見交換する参加者



6令和７年２月号

市税
85億3,295万円
（23.4％）

44.6％
55.4％

依存財源その他
18億6,806万円（5.1%）

自
主

財

源

依

存

財

源

県支出金
20億2,565万円
（5.6%）

自主財源その他
20億7,940万円（5.7％）

諸収入
24億8,248万円
（6.8％）

使用料･手数料
2億4,154万円
（0.7%）

繰入金
29億2,446万円
（8.0％）

地方交付税
49億7,124万円
（13.6%）

国庫支出金
53億8,136万円
（14.7%）

市債
59億8,420万円（16.4%）

364億
9,134万円

歳
入
・
歳
出
と
も
に
過
去
最
大
の
決
算
規
模

令
和
５
年
度
は
、
物
価
高
騰
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
の
高
騰
対
策
と
し
て
、
市
民

生
活
や
地
域
活
動
等
へ
の
支
援
や
、
地
域
経
済
対
策
を
優
先
課
題
と
し
て
実

施
す
る
と
と
も
に
、
新
庁
舎
整
備
事
業
な
ど
の
大
規
模
事
業
に
取
り
組
ん

だ
結
果
、
過
去
最
大
の
決
算
規
模
と
な
り
ま
し
た
。
一
般
会
計
決
算
額
は
、
歳
入
が

3
6
4
億
9
1
3
4
万
円（
前
年
度
比
58
億
5
6
5
7
万
円
増
）、
歳
出
は
、
3
5
1

億
1
5
6
2
万
円（
前
年
度
比
56
億
5
7
9
9
万
円
増
）と
な
り
、
歳
入
で
は
地
方
税

や
国
庫
支
出
金
、
市
債
、
諸
収
入
の
増
、
歳
出
に
お
い
て
は
、
新
庁
舎
整
備
事
業
費
、

基
金
積
立
金
の
増
な
ど
が
主
な
要
因
と
し
て
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

364億9,134万円
（前年度�306億3,477万円）

　令和５年度の一般・特別・企業
会計の決算がまとまりましたので、
その概要をお知らせします。

一般・特別会計�…�財政課
　　　　　　　�　�☎088・684・1221
企業会計�…………�水道企画課
　　　　　　　　��☎088・685・3330

▲決算の概要

歳
入
決
算
の
概
要

歳
入
決
算
の
概
要

一般会計一般会計

歳入歳入総額総額

決 算 報 告令
和
５
年
度

問

市
　
税

➡up

市
　
税

　
臨
時
的
要
因
に
よ
る
法
人
市
民
税
の
増
な
ど

に
よ
り
、
全
体
と
し
て
約
11
億
1
7
8
3
万
円

の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

➡up

諸
収
入

　
二
酸
化
炭
素
排
出
抑
制
対
策
事
業
費
等
補
助

金
の
増
な
ど
に
よ
り
、
前
年
度
か
ら
約
4
億

1
4
4
8
万
円
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

➡up

市
　
債

　
新
庁
舎
整
備
事
業
に
伴
う
新
庁
舎
建
設
事

業
債
の
増
な
ど
に
よ
り
、
前
年
度
か
ら
29
億

5
1
1
0
万
円
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

➡up

繰
入
金

　
財
政
調
整
基
金
や
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門
ま
ち

づ
く
り
基
金
か
ら
の
繰
入
金
の
増
な
ど
に
よ

り
、
前
年
度
か
ら
約
8
億
4
1
5
9
万
円
の
増

額
と
な
り
ま
し
た
。 ➡up

地
方
交
付
税

　
前
年
度
か
ら
約
1
2
0
9
万
円
の
増
額
と
な

り
ま
し
た
。

➡up

国
庫
支
出
金

　
就
学
前
教
育
・
保
育
施
設
整
備
交
付
金
の
増

な
ど
に
よ
り
、
前
年
度
か
ら
約
1
億
5
4
4
5

万
円
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

➡up

県
支
出
金

　
社
会
福
祉
施
設
整
備
事
業
補
助
金
の
増
な
ど

に
よ
り
、
前
年
度
か
ら
約
1
億
7
5
8
2
万
円

の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

➡up

▲用語解説※ 金額は千円以下を四捨五入して表示しているため、合計金額が一致しない場合があります。



7 令和７年２月号

351億
1,562万円

39.5％ 40.9％

その
他

経

費

義 務
的
経

費

投資的
経費
19.6%

人件費
46億6,621万円
（13.3％）

扶助費
71億6,782万円
（20.4％）

公債費
25億1,877万円
（7.2％）普通建設事業費

68億6,835万円
（19.6%）

物件費
39億5,929万円
（11.2%）

投資及び出資金・貸付金
6億8,850万円
（2.0%）

積立金�
38億6,345万円
（10.9%）

補助費等
22億420万円
（6.3%）

維持補修費
3億3,973万円
（1.0%）

繰出金
28億3,930万円
（8.1%）

歳
入
か
ら
歳
出
を
引
い
た
形
式
収
支
は
13
億

7
5
7
2
万
円
の
黒
字
と
な
り
ま
し
た
が
、

こ
れ
は
基
金
や
市
債
を
活
用
し
、収
支
を
保
っ

て
い
る
状
態
で
あ
り
、
依
然
と
し
て
厳
し
い
財
政
状
況

と
い
え
ま
す
。

　
本
ペ
ー
ジ
上
段
に
は
、
健
全
化
判
断
比
率
で
見
る
本

市
の
財
政
状
況
を
示
し
、
次
ペ
ー
ジ
で
は
、
特
別
・
企

業
会
計
の
詳
細
お
よ
び
決
算
概
要
を
踏
ま
え
た
今
後
の

財
政
運
営
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

351億1,562万円
（前年度�294億5,762万円）

歳
出
決
算
の
概
要

歳
出
決
算
の
概
要

一般会計一般会計

歳出歳出総額総額

人
件
費

　
定
年
延
長
に
伴
う
退
職
金
の
減
に
よ
り
、
約

1
億
6
3
4
3
万
円
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

➡
down

公
債
費

　
積
み
上
げ
に
よ
り
全
体
で
約
1
億
6
2
8
8

万
円
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

➡
down

補
助
費
等

　
物
価
高
騰
経
済
対
策
事
業
費
の
増
な
ど
に
よ

り
、
全
体
と
し
て
約
2
億
2
2
6
3
万
円
の
増

額
と
な
り
ま
し
た
。

➡up

（※）

※�前年度から約２億3,358万円の
増額となりました。

　表中の健全化判断比率のいずれかが早期健全化基準や
財政再生基準を超えた場合、財政健全化を図るための「財
政健全化計画」あるいは「財政再生計画」を定めなければな
らず、また、一部の市債発行が制限されるようになります。
　本市の令和５年度決算における４指標は、臨時的要因

によるものではありますが、前年度と比較して実質公債費
比率は改善したものの、将来負担比率については悪化して
います。現時点では早期健全化団体の基準を下回っている
ものの、今後も多額の投資的経費が必要になると予想され
ることから、引き続き注視する必要があります。

健全化判断比率 実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率
令和５年度決算数値 －％（△7.59％） －%（△250.10％） 11.9％ 95.2％
早期健全化基準 12.88％ 17.88％ 25.0% 350.0％
財政再生基準 20.00％ 30.00％ 35.0%

※�－％は黒字のため実質赤字・連結実質赤字比率がないことを表します。�また、（�）の数値は黒字の比率をマイナス表記で示しています。

令和５年度決算に基づく健全化判断比率
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　令和５年度決算は、新庁舎整備事業費の本体工事
について最終年度であったことによる事業費の増加が
大きな要因ですが、義務的経費や物件費、維持補修
費などの経常的経費についても増加傾向であること、
また、令和６年度以降についても、文化会館耐震改修
事業など大型事業が続く影響も考慮すると、財政規模

の高止まりが懸念されます。加えて、物価上昇や資材
の高騰、エネルギー価格の高騰などの影響を受け、今
後もより一層厳しい財政運営となることが想定されるた
め、新たな行財政改革の指針となる「シン・スーパー改
革プラン」を全庁的に推進し、行財政改革に積極的に
取り組み、財政の健全化を図っていく必要があります。

　令和５年度においては、一部のグレードレースを
除きモーニングレースを年間通して開催する「フル
モーニング」の開始により、一般レースを中心に売
上が増加しました。しかし、前年度はSGレースを開
催するなど高い売上を記録したため、前年度比とし
ては減少となりました。
　年間開催日数は156日、有料入場人員は97,777人。

前年度比
舟 券 売 上 金 635億5,592万円 11.1％減

総  収  益  額 675億6,332万円 10.0％減

総  費  用  額 603億3,152万円 10.7％減

純  利  益  額 72億3,180万円

一般会計への繰出金 2億円

まちづくり基金への繰出金 1億円

　令和５年度の給水人口は53,443人、給水量（有料
分）は805万6,695㌧（1.3％減）でした。 前年度比

総  収  益  額 13億3,817万円 1.3％減
総  費  用  額 11億1,926万円 0.2％増
純  利  益  額 2億1,891万円

◎水道事業

　令和５年度の使用戸数は1,801戸、
排除汚水量は56万9,103㌧でした。 前年度比

総  収  益  額 7億6,908万円 1.3％減
総  費  用  額 7億1,216万円 1.5％増
純  利  益  額 5,692万円

◎下水道事業

◎モーターボート競走事業

特別会計

企業会計

一般会計と別に設けられ、独立
した経理管理が行われる会計

地方公共団体が運営する地方公営
企業会計

今後の財政運営について

（歳入－歳出）

【歳入総額】70億6,479万円

 ▼  国民健康保険料………… 13億1,076万円（18.6％）

 ▼  一般会計からの繰入金… ６億2,625万円（ 8.9％）
【歳出総額】70億239万円

 ▼  保険給付費……………… 49億4,096万円（70.6％）

▼国民健康保険事業…差引額  +6,240万円

【歳入総額】11億357万円

 ▼  後期高齢者医療保険料… ７億8,873万円（71.5％）

 ▼  一般会計からの繰入金… ２億7,439万円（24.9％）
【歳出総額】10億6,404万円

 ▼  広域連合納付費………… 10億4,456万円（98.2％）

▼後期高齢者医療…差引額  +3,953万円

【歳入総額】73億1,567万円

 ▼  介護保険料…………… 13億8,183万円（18.9％）

 ▼  一般会計からの繰入金… 10億6,463万円（14.6％）
【歳出総額】67億3,746万円

 ▼  保険給付費……………… 58億4,226万円（86.7％）

▼介護保険事業…差引額  +５億7,821万円

令和５年度�決算報告

会計名 歳入総額 歳出総額 差引額
光 熱 水 費 等 支 出 7億4,981万円 7億4,981万円 0円
給 与 費 等 管 理 46億3,318万円 46億3,318万円 0円
公 債 費 管 理 25億1,877万円 25億1,877万円 0円
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問  税務課 市民税担当 ☎088・684・税務課 市民税担当 ☎088・684・11291129
　令和６年中（令和６年１月１日～　令和６年中（令和６年１月１日～1212月月3131日）の所得の申告時期となりました。日）の所得の申告時期となりました。基本的に税務課窓口では申告受基本的に税務課窓口では申告受
け付けせず、下記日程のとおり公民館などで受け付けを行います。け付けせず、下記日程のとおり公民館などで受け付けを行います。各地域での日程に来られない方は、３月４各地域での日程に来られない方は、３月４
日（火）から日（火）から1717日（月）までの間に日（月）までの間に市役所２階大会議室市役所２階大会議室へお越しください。へお越しください。

住民税の申告が始まります！
申告期間申告期間はは２２月月1414日から日から３３月月1717日まで日まで

▶  マイナンバーカード（お持ちでない方は、運転免許証や保険証などの本人確認ができる書類）
▶給与や年金の源泉徴収票、報酬の支払調書など
▶満期保険金など一時金の支払内訳書
▶ 自営業をされている場合は、収入明細書や経費の領収書を基に作成した収支内訳書

申告に
必要な
もの

※ 市役所１階税務課窓口では、令和６年中の収入が
なかった方（遺族年金や障害年金のみの収入の方を
含む）の申告のみ受け付けます。

※ 自営業の方は収支内訳書を、医療費控除を申告す
る方は医療費控除の明細書を事前に作成してから
お越しください（領収書での医療費控除不可）。様
式は国税庁ホームページや税務課で入手できます。

※ 令和６年度（令和５年分）から特定配当等・特定株
式等譲渡所得について所得税と異なる課税方式を
選択することができなくなっていますので、ご自
身で申告をするかどうかを決めた上で申告書を提
出するようにしてください。

場　所 日　程
鳴門公民館 ２月14日（金）
瀬戸公民館 ２月17日（月）、18日（火）
北灘公民館 ２月19日（水）
堀江公民館 ２月20日（木）、21日（金）

人権福祉センター ２月21日（金）
受付：午後６時～７時

板東公民館 ２月25日（火）、26日（水）
鳴門東コミュニティセンター ２月27日（木）、28日（金）

市役所２階
大会議室

※ 会場へは西側エレベー
ターをご利用ください。

【これまで里浦漁協で申告
されていた方】
３月３日（月）
【全地区】※土日を除く。
３月４日（火）～17日（月）

【受付時間】午前９時30分～午後４時
■住民税の申告・相談日程■住民税の申告が必要な方

　次のいずれかに該当する方は、確定申告の必要が
なくても、住民税の申告をしなければなりません。
❶ 令和７年１月１日時点で本市に居住している方の
うち、令和６年中に収入（営業、農漁業、配当、不
動産、譲渡、一時、雑）があった方

❷給与所得者で次のいずれかに該当する方
・給与以外の収入があった方
・�年末調整を受けていない、または年末調整後、内容
に変更がある方

❸ 年金所得者で公的年金以外の収入（個人年金など）
があった方

※ 公的年金から特別徴収（天引き）されていない社会
保険料や医療費控除などの控除を追加したい方も
申告が必要となります。

※ 申告は、令和７年度の住民税の課税だけでなく、
国民健康保険料・介護保険料・後期高齢者医療保
険料・保育料などの算定基礎となる非常に重要な
ものです。これらのサービスを受けている方は、
収入がなくても必ず申告にお越しください。

■ 社会保険料控除… 保険料（国民健康保険料、介護保険料、国民年金保険料など）の納付・控除証明
書または領収書

※ 公的年金から特別徴収（天引き）されていない保険料は、申告をしないと控除を受けることができません。
■生命保険料控除、地震保険料控除…控除証明書　　■寄附金控除…寄附金受領書（証明書）
■ 障害者控除… 身体障害者手帳や療育手帳、精神障害者保健福祉手帳、市長寿介護課発行の障害者

控除対象者認定書など
■ 医療費控除… 医療費控除の明細書または保険者から送付される医療費通知書（医療費のお知らせ）、

かかった医療費に対して保険金や高額療養費の請求をされた場合は補てん額が分か
る通知書など

各
種
控
除
を
受
け
る

場
合
の
必
要
書
類

以下に該当する方は、住民税の申告は不要です。
①確定申告書を提出された方
② 令和７年１月１日時点で65歳以上かつ公的年金

以外の収入がなく、公的年金の収入が148万円
以下の方

③年末調整後、内容に変更がない方

〈住民税の申告が不要な方〉

〈申告会場の変更〉 これまでうずしお会館で行っていた申告受け付けは、
本年度から  市役所２階大会議室  で行いますのでご注意ください。
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市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

健　康

Health

病気の予防・早期発見を
「人間ドック・脳ドック」
受診者募集
問 保険課 ☎684･1204

国民健康保険の加入者を対象に、「人間ドック・
脳ドック」を実施します。ご自身の健康を守る

ため、年に一度は自分の健康状態を確認しましょう。
▶募集期間　２月12日（水）～28日（金）
▶�対象者　昭和26年４月２日から平成８年４月１

日までに生まれた鳴門市国民健康保険被保険者
で、令和６年12月までの国民健康保険料の未納
がない方

※ 申請時に同保険の被保険者であっても、健診日
までに被保険者でなくなった場合は受診できません。

※ 申込者多数の場合は抽選。脳ドックの抽選は、
令和６年４月から12月までの間に市健康増進課
が実施した胃がん・肺がん・大腸がんの全ての
検診を受診済みの方を優先的に当選者とします。
▶自己負担額　受診費用の２割（千円未満切り捨て）
▶受診医療機関　徳島県鳴門病院または兼松病院
▶�申し込み　被保険者証等（被保険者証・資格情
　 報のお知らせ・資格確認書など）を持参

の上、保険課へお越しください。右記
二次元コードから電子申請もできます。

News

お知らせ 国民年金保険料を納付書で納めている方へ
口座振替・クレジットカードでの納付が便利でお得です！

問 徳島北年金事務所 ☎655･0200　市民課 国民年金担当 ☎684･1138

国民年金保険料を口座振替で納付すると、手間がかからず納め忘れを防ぐことができます。また、まと
めて前払い（前納）すると国民年金保険料が割り引きされます（割引額などは下表参照）。

　６カ月前納・１年前納・２年前納をご希望の方は、４月末の口座振替となります。市民課で前納の申し
込みを希望する方は、２月14日（金）までに手続きを行ってください。
▶準備物　基礎年金番号通知書または年金手帳、通帳、金融機関届出印、クレジットカード（申し込み希望の場合）
▶申込先　金融機関（口座振替の場合）、徳島北年金事務所、市民課 国民年金担当

▶

令和６年度保険料額と前納割引額　※保険料額は毎年度変わります。
納付方法 １カ月 ６カ月 １年 ２年

期　　間 ４月～９月分　　
10月～翌年３月分 ４月～翌年３月分 ４月～翌々年３月分

保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額
納 付 書
(毎月払い) 16,980円 101,880円 203,760円 （注）

413,880円

前�

納

クレジット 101,050円 830円 200,140円 3,620円 398,590円 15,290円納 付 書

口座振替 16,920円 60円 100,720円 1,160円 199,490円 4,270円 397,290円 16,590円

（注）令和６年度保険料16,980円の12カ月分と令和７年度保険料17,510円の12カ月分の合計。

支　援

Support
女性の皆さんをサポート
生理用品を無償提供します
問 人権推進課 ☎684･1148

徳島県では、孤独・孤立により困難や不安を
抱える女性が社会との絆・つながりを回復

することができるよう、女性つながりサポート事
業として、「つながり支援ピアサポートとくしま」
がオンライン相談や居場所づくり、生理用品の提
供を行っています。
　詳細は、「つながり支援ピアサポートとく
しま」の公式LINE（右記二次元コード）に
記載されていますのでご確認ください。
■「生理用品」の提供
　女性１人につき１パックお渡しします。
代理の方や男性にはお渡しできません。
▶�日時
　❶２月17日（月） 午前10時～午後１時
　❷２月22日（土） 午前10時～午後３時
▶場所
　❶市役所１階 相談室１ ❷鳴門公民館
※ 人権推進課でも配布しています（平日 午前８時

30分～午後５時15分）。
※生理用品の提供はなくなり次第終了となります。

留意点など前納についての　
詳細はこちら ▼
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市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772-8501 撫養町南浜字東浜170」です。

　「普段、運動はしているのに靴下を履く時ふらつく」「最近、体や関節の動きが悪くなった
気がする」など、年齢とともに筋力やバランス、関節の柔軟性は低下するものです。専用の
デバイスで運動スピードや関節角度を測定し、運動を調整する新しい筋トレ「VBT」で、自分
の体を客観的に分析し、トレーニング体験をしてみませんか？
　また、スピードボールという運動も紹介します。リハビリテーション専門職と一緒に、楽
しく体を動かしてみましょう。
▶場　　所　市役所２階 会議室201　▶定　　員　 12人（先着順）
▶対　　象　 市内に住民登録がある65～74歳の前期高齢者で初めて参加される方
※定員に達しない場合は、前回参加された方や75歳以上の方も参加可能です。
▶申し込み　 ２月３日（月）から28日（金）まで（土日祝日除く）に、電話で長寿介護課（☎684・1175）へ。

日時 ３月17日（月） 午前10時～11時30分

運動×シニアの健活 無料

スピードに注目した新しい運動体験！
あなたは、立ったまま靴下が履けますか？

２回目開催！２回目開催！

３月２日（日） 午後１時～３時30分日時
　徳島県出身の浜内 千波先生による、人生100年時代を健康に過ごすための栄養につ
いて、講義・調理デモンストレーション・試食を通して考える講座の第２弾です。あな
たの味覚を客観的に確認してみませんか？
　「食べる」ことから健康をつくるために、「野菜」と「塩分」について学びましょう。
▶場　　所　鳴門ふれあい健康館３階 調理室・中会議室　▶定　　員　 20人（先着順）
▶対　　象　 市内に住民登録がある65～74歳の前期高齢者で初めて参加される方
※定員に達しない場合は、前回参加された方や75歳以上の方も参加可能です。
▶申し込み　 ２月３日（月）から20日（木）まで（土日祝日除く）に、電話で長寿介護課 

（☎684・1175）へ。 浜内 千波先生

栄養×シニアの健活 無料

浜内 千波先生による元気な人生100年のヒント！

１品で栄養たっぷり「炊き込みご飯」、
腸内環境を整える新感覚「サラダ漬け」、減塩みそ汁調理デモンストレーション

あなたの筋肉量、測定しませんか？
センサーに手のひらをかざすだけで推定野菜摂取量がチェックできる

ベジチェック®も同時開催！
InBody測定会

日時 ２月17日（月） 午前９時30分～午後４時30分 （午前11時30分～午後１時30分を除く）

　InBody S10（精密医療機器）で、筋肉、体脂肪量、水分量などを測定します。１人ずつリハビリテーション専
門職から結果説明をします。
※ペースメーカー埋込術を受けている方、電気の影響を受ける医療機器などを体内に挿入している方は測定できません。
▶場　　所　市役所２階 会議室201　▶定　　員　１時間につき10人まで（事前予約制）
▶�対　　象　 本市に住民登録がある方
▶�申し込み　２月３日（月）から13日（木）まで（土日祝日除く）に、電話で長寿介護課（☎684・1175）へ。

無料
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検
察
審
査
会
っ
て

ど
ん
な
と
こ
ろ
？

　「
交
通
事
故
・
詐
欺
な
ど
犯
罪

の
被
害
に
遭
っ
た
が
、
検
察
官
が

そ
の
被
疑
者
を
不
起
訴
に
し
た

（
裁
判
に
か
け
な
か
っ
た
）こ
と

に
納
得
で
き
な
い
」

　
こ
の
よ
う
な
場
合
、
ま
ず
は

ご
相
談
く
だ
さ
い
。申
し
立
て（
一

定
の
要
件
が
必
要
）や
手
続
き
案

内
に
は
、費
用
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

　
詳
し
く
は
、
検
察
審
査
会
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
）を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問 

徳
島
検
察
審
査
会
事
務
局

　

 

☎
６
０
３・０
１
６
０

原
動
機
付
自
転
車
等
の

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
交
換

　
原
動
機
付
自
転
車
等
の
ナ
ン

バ
ー
プ
レ
ー
ト
が
経
年
劣
化
な
ど

に
よ
り
色
落
ち
し
、
標
識
番
号
が

分
か
り
に
く
く
な
っ
た
も
の
は
、

無
償
で
交
換
し
ま
す
。

【
必
要
な
も
の
】
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
な
ど
）、ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト

※
同
じ
標
識
番
号
で
は
な
く
、
新

し
い
標
識
番
号
の
ナ
ン
バ
ー

プ
レ
ー
ト
を
発
行
し
ま
す
。
自

賠
責
保
険
の
変
更
手
続
き
が
必

要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
ご
加
入
の
保
険
会
社
な
ど

に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

税
務
課 

☎
６
８
４・１
１
２
９

今
月
の
納
期

▼
国
民
健
康
保
険
料（
９
期
）

▼
介
護
保
険
料（
９
期
）

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
７
期
）

　
２
月
28
日（
金
）ま
で
に
保
険
課

ま
た
は
指
定
金
融
機
関
で
納
め
て

く
だ
さ
い
。

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

　
土
地
の
境
界
線
や
分
筆
登
記
、

地
目
の
変
更
、
建
物
の
新
築
、
増

築
、
取
り
壊
し
た
場
合
な
ど
に
つ

い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】２
月
19
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】市
役
所
１
階

　
　
　
会
議
室
１
０
１

問 （
公
社
）徳
島
県
公
共
嘱
託
登
記

　 

土
地
家
屋
調
査
士
協
会

　 

☎
６
２
３・７
２
７
５

デ
ジ
タ
ル
な
ん
で
も
相
談
室

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
の
使
い
方
な
ど
、
デ
ジ
タ

ル
技
術
に
関
し
て
幅
広
く
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。
ご
自
身
の
デ
ジ

タ
ル
機
器
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】  ❶
２
月
12
日（
水
）　
　
　

　
　
　
❷
２
月
27
日（
木
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】❶
市
役
所
１
階

　
　
　
　
会
議
室
１
０
１
　
　
　

　
　
　
❷
北
灘
公
民
館

問 

デ
ジ
タ
ル
戦
略
課

　 

☎
６
８
４・
１
３
８
２

乾
燥
汚
泥
肥
料
の
配
布

　

年
間
を
通
し
て
乾
燥
汚
泥
肥

料
の
配
布
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ご

希
望
の
方
は
配
布
場
所
ま
で
お
越

し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

【
場
所
】し
尿
処
理
場

　
　
　（
撫
養
町
木
津
２
０
０
）

問 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
８
３・７
５
７
３

市
民
課（
土
曜
日
）開
庁
日

　
２
月
１
日
、
３
月
１
日（
各
土

曜
日
）は
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
０
時
30
分
ま
で
市
民
課
窓
口
を

開
庁
し
ま
す
。
た
だ
し
、
住
所
の

異
動
手
続
き
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま

た
、
戸
籍
証
明
書
な
ど
は
、
本
籍

が
鳴
門
市
の
方
の
み
の
交
付
と
な

り
ま
す
。

問 

同
課 

☎
６
８
４･

１
１
３
５

「
国
の
教
育
ロ
ー
ン
」（
日
本
政

策
金
融
公
庫
）の
ご
案
内

　
高
校
、大
学
な
ど
へ
の
入
学
時
、

在
学
中
に
か
か
る
費
用
を
対
象
と

し
た
公
的
な
融
資
制
度
で
す
。
お

子
さ
ん
一
人
に
つ
き
３
５
０
万
円

以
内
を
固
定
金
利（
年
２・３
５
％

令
和
６
年
11
月
１
日
現
在
）で
利

用
で
き
、
在
学
期
間
内
は
利
息
の

み
の
お
支
払
い
が
可
能
で
す
。
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 
教
育
ロ
ー
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー 

　 
☎
０
５
７
０・０
０
８
６
５
６

生
活
・
暮
ら
し

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
案
内

　
２
月
８
日（
土
）は
午
前
８
時
30

分
か
ら
正
午
ま
で
、
ご
み
の
持
ち

込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
８
３・７
５
７
３

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す

　
令
和
６
年
10
月
１
日
か
ら
12
月

31
日
ま
で
の
間
に
、
令
和
６
年
中

の
国
民
年
金
保
険
料
を
初
め
て
納

付
さ
れ
た
方
は
、
２
月
上
旬
に
控

除
証
明
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
。

　
年
末
調
整
に
こ
の
期
間
の
国
民

年
金
保
険
料
を
提
出
し
て
い
な
い

方
は
、
確
定
申
告
の
際
に
必
ず
控

除
証
明
書（
ま
た
は
領
収
証
書
）を

添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

徳
島
北
年
金
事
務
所

　 

☎
６
５
５
・０
２
０
０

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
情
報
伝
達
訓
練

　
市
内
全
域
に
設
置
し
て
い
る
デ

ジ
タ
ル
防
災
行
政
無
線
な
ど
を
通

じ
て
、
一
斉
に
試
験
放
送
を
行
い

ま
す
。

【
日
時
】２
月
12
日（
水
）

　
午
前
11
時
か
ら（
１
分
程
度
）

【
放
送
内
容
】上
り
チ
ャ
イ
ム
↓

　「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

　
ト
で
す（
３
回
繰
り
返
し
）」→

　「
こ
ち
ら
は
防
災
鳴
門
市
で
す
」

　
→
下
り
チ
ャ
イ
ム

※
当
日
の
気
象
・
地
震
活
動
な
ど

　
の
状
況
に
よ
っ
て
は
中
止
と
な

　
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問 

危
機
管
理
局

　 

☎
６
８
４・
１
１
９
４

　軽自動車税は４月１日時点で課税台帳に登載され
ている軽自動車・原動機付自転車などの所有者に課
税されます。
　使用不能状態や車の盗難などで紛失した車は廃車
手続きを、また、車を譲った場合は名義変更手続き
を３月31日（月）までに済ませてください。
問 税務課 ☎684・1129

軽自動車・原付の廃車手続きは３月31日までに
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行政相談 日時  ２月14日（金） 13：30～15：30
場所  市役所１階 相談室１　担当：福田
問 秘書広報課 ☎684・1118
人権相談 日時  ２月21日（金） 13：30～16：30
場所  市役所１階 相談室１
問 人権推進課 ☎684・1423
性的マイノリティに関する電話相談 
日時  ２月８日（土） 15：00～19：00
問 SAG徳島 ☎090・8973・3900
成年後見制度相談 ※原則予約
日時  ２月19日（水） 13：30～15：30
場所  市役所１階 相談室１
問 長寿介護課 ☎684・1175
成年後見・相続・遺言の相談 日時  ２月14日（金）
　13：00～15：00 場所  斎田公民館（鳴門高校裏）
問 コスモス成年後見サポートセンター ☎679・4440
出張女性相談 日時  ２月７日（金）
　14：00～16：00 場所  人権福祉センター
問 ぱぁとなー ☎684・1413
心配ごと相談 日時  毎金曜（休日除く） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
　　 市社会福祉協議会相談室
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170
職業相談 日時  ２月５日（水） 13：30～14：30
場所  人権福祉センター１階 応接室
問 ハローワーク鳴門 ☎685・2270
障がい者相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ８：30～17：00 場所  基幹相談支援センター
問 同センター ☎678・8280 FAX678・8281
NPO相談 日時  月～金曜（休日除く） ９：00～17：00
場所  市民協働推進課
問 同課 ☎684・1200
消費生活相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ９：30～15：30 場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776

法務相談 （ビジネスと暮らしの法務相談全般） ※要予約
日時  ２月23日（日・祝） 14：00～16：00
場所  市消防本部３階 会議室
内容  離婚、相続、遺言、外国人雇用等
問 日本市民法務サポート 森江 ☎080・4138・5462
メール  daizo-3@nifty.com  LINEID daizo3
年金相談 ※要予約
日時  ２月６日、20日（各木曜日） 10：00～15：00
場所  市役所１階 相談室１
問 街角の年金相談センター徳島 ☎657・3081
若者の就労相談会 ※要予約
日時  ２月５日、19日（各水曜日） 13：00～16：00
場所  市役所１階 相談室２
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎602・0553
もの忘れ相談 ※原則予約
日時  ２月26日（水） 14：00～16：00
場所  市役所１階 相談室１
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
介護者家族の会による相談
日時  ２月４日、25日（各火曜日） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
　　 市社会福祉協議会相談室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
不動産相談 日時  ２月18日（火） 13：00～16：00
場所  市役所１階 会議室101
問 徳島県宅地建物取引業協会 ☎625・0318

無料相談

講
座
・
教
室
・
試
験
な
ど

春
季
小
学
生
短
期
体
操
教
室

【
日
時
】３
月
１
日（
土
）、２
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
場
所
】市
体
操
場

【
対
象
】市
内
在
住
の
小
学
生

【
定
員
】20
人（
先
着
順
）

【
費
用
】１
５
０
０
円（
ス
ポ
ー
ツ

　
安
全
保
険
料
９
０
０
円
を
含
む
）

【
内
容
】ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
、
逆
上
が

り
な
ど

【
申
し
込
み
】２
月
28
日（
金
）ま
で

の
平
日
午
後
４
時
以
降
に
、
費

用
を
添
え
て
市
体
操
場（
大
津

町
備
前
島
字
松
の
本

２
１
９
）へ
。

※
月
曜
日
は
休
館
。

問 

市
体
操
協
会

　
☎
６
８
５
・
４
０
４
６

子
ど
も
と
大
人
の
学
び
育
ち
講
座

「
遊
ん
で
学
ぶ
楽
し
い
食
育
」

【
日
時
】２
月
23
日（
日
・
祝
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　
３
階 

調
理
室

【
定
員
】親
子
12
組（
先
着
順
）

【
講
師
】鳴
門
教
育
大
学
大
学
院

　
　
　
講
師 

小
野
瀬 

裕
子
氏

【
準
備
物
】飲
み
物
、
エ
プ
ロ
ン

【
問
・
申
し
込
み
】２
月
３
日（
月
）

  
か
ら
14
日（
金
）ま
で
に
、
申

し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
請

す
る
か
、
参
加
申
込
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、

子
育
て
支
援
課（
☎

６
８
４・１
２
２
５
）へ
。

元
気
に
な
ろ
う
会

　
呼
吸
法
や
気
、
ツ
ボ
を
共
に
学

び
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】２
月
15
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

【
場
所
】斎
田
公
民
館

　
　
　
３
階 

大
和
室

問 

祷と
う

慈じ

　 

☎
０
９
０・９
７
７
９・０
４
９
０

募
　
　
集

新
池
川
の
清
掃
奉
仕 

参
加
者

　
焼
き
芋
の
お
接
待
が
あ
り
ま
す
。

【
日
時
】２
月
16
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～

【
場
所
】新
池
川
広
場

　
　
　（
鳴
門
警
察
署
西
）

問 

新
池
川
を
き
れ
い
に
す
る
会 

乾

　 

☎
０
９
０・３
１
８
１・１
４
０
２

市営住宅の入居者募集（４月１日入居予定）

※矢倉Ｉは単身入居が可能（入居条件あり）。矢倉団地は駐車場なし。
※川崎第２団地は身体障がい者の方を含む世帯などで申し込み可。

▼下記二次元コードからお申し込みください【２月７日（金）23時59
分まで】。まちづくり課や市公式ウェブサイトで配布する申込書
に必要事項を記入し、同課窓口へ持参または郵送で
も申し込みできます【２月７日（金）必着】。申し込み
にはマイナンバーが利用できます。詳しくはまちづ
くり課（☎684・1162）へ。

団 地 名 階 家賃（所得に応じて）構 造 間 取 り 
桑島第２Ｂ ２ 16,300～24,300円 ５階建 ３DK・56.6㎡
高 島 Ｂ ４ 25,200～37,600円 ４階建 ３DK・66.0㎡
矢 倉 Ｄ ３ 11,200～16,700円 ４階建 ３DK・44.0㎡
矢 倉 Ｉ ３ 7,000～10,500円 ４階建 ２DK・30.7㎡

一般公募
住宅

優先公募
住宅

受付日：２月６日（木）、７日（金）   抽選日：２月12日（水）

団 地 名 階 家賃（所得に応じて）構 造 間 取 り 
矢 倉 Ｄ ２ 11,200～16,700円 ４階建 ３DK・44.0㎡
川崎第２Ｈ １ 18,700～27,800円 平屋 ３ＬDK・79．4㎡

広報アン
ケート

募集中！

▲

広報全般
への意見
や提案は
こちらから



● 費用などの記載がない場合、無料です。

募
　
　
集

鳴
門
・
大
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク

令
和
７
年
度 
前
期
運
動
教
室
生

　
子
ど
も（
４
歳
～
小
５
）や
大
人

が
楽
し
め
る
22
種
の
教
室（
４
～
９

月
で
約
15
回
実
施
）の

教
室
生
を
募
集
。
応
募

者
多
数
の
場
合
は
抽
選

で
決
定
し
ま
す
。

【
教
室
例
】

▼
18
歳
以
上
対
象
：
み
ん
な
で
レ

ク
ス
ポ
！（
誰
で
も
で
き
る
ゲ
ー

ム
ス
ポ
ー
ツ
を
７
つ
ほ
ど
体
験
）

▼
４
歳
児
対
象
：
親
子
す
く
す
く

う
ん
ど
う（
保
護
者
の
近
く
で

楽
し
く
運
動
遊
び
）

【
申
し
込
み
】２
月
24
日（
月
・
振

休
）ま
で
に
鳴
門
・
大

ス
ポ
ー

ツ
パ
ー
ク
窓
口（
火
曜
日
が
祝

日
の
場
合
は
翌
水
曜
日
が
休

館
）か
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 （
公
財
）徳
島
県
ス
ポ
ー
ツ
協
会 

　 

☎
６
８
５
・３
１
３
１

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

し
ん
そ
う
個
展「
サ
展
」　

　
日
本
画
材
と
ペ
ン
を
用
い
た
作

品
を
約
20
点
展
示
し
ま
す
。

【
期
間
】２
月
１
日（
土
）～
28
日（
金
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

【
場
所
】カ
フ
ェ
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
ズ

※
月
曜
日
は
休
館
。
月
曜
日
が
祝

日
の
場
合
は
開
館
。

問 

同
所 

☎
６
８
７
・０
９
３
３

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園
　

パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
火
曜
日
は
休
館
し
ま
す
。

▼
鳴
門
ミ
ニ
砂
丘（
過
去
に
み
ら

れ
な
か
っ
た
風
景
他
） 

林
昌
幸

写
真
展

【
期
間
】２
月
16
日（
日
）ま
で

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

問 
公
園
緑
地
課

　 
☎
６
８
３・６
５
５
６

▼
令
和
６
年
度
ご
み
減
量
ス
ロ
ー

ガ
ン
コ
ン
ク
ー
ル
入
賞
作
品
展
示

▼
令
和
６
年
度
鳴
門
市
環
境
衛
生

組
合
連
合
会 
ご
み
問
題
作
文

コ
ン
ク
ー
ル
特
選
作
品
展
示

　
本
市
の
小
学
４
年
生
を
対
象
に

募
集
し
た
ス
ロ
ー
ガ
ン
入
賞
作
品
19

点
と
作
文
特
選
作
品
３
点
を
展
示
。

【
期
間
】２
月
20
日（
木
）～

　
　
　
３
月
10
日（
月
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
３
月
か
ら
は
午
後
６
時
ま
で
。

問 

環
境
政
策
課

　 

☎
６
８
４・０
７
８
１

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
日
程

●
２
月
23
日（
日
・
祝
）

　
午
後
１
時
55
分
～

　
対 

ベ
ガ
ル
タ
仙
台

問 

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

　 

☎
６
７
２・７
２
５
２

賀
川
豊
彦
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

　
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、

同
館（
☎
６
８
９・５
０
５
０
）へ
。

▼
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

　
ペ
ー
プ
サ
ー
ト
、
手
遊
び
、
簡

単
な
モ
ノ
づ
く
り
も
。

【
日
時
】２
月
１
日（
土
）、

　
　
　
３
月
１
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
対
象
】幼
児
～
小
学
校
低
学
年

【
費
用
】１
家
族
当
た
り
２
０
０
円

　
　
　（
初
回
の
み
）

▼
友
愛
読
書
会

　
～
賀
川
豊
彦
を
読
む
会
～

【
日
時
】２
月
１
日（
土
）、

　
　
　
３
月
１
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

【
費
用
】２
０
０
円（
新
会
員
の
み
）

【
課
題
図
書
】賀
川
豊
彦
著「
愛
の

科
学
」（
愛
は
私
の
一
切
で
あ
る
）

【
準
備
物
】筆
記
用
具

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
市
役
所
２
階
で
開
催
。
開
庁
時

の
み
観
覧
で
き
ま
す
。

▼ 「
鳴
門
美
術
協
会・鳴
門
パ
レ
ッ

テ
ク
ラ
ブ
」に
よ
る
展
示（
洋
画

　
・
水
彩
画
）

【
期
間
】２
月
３
日（
月
）～
14
日（
金
）

▼��「
陶
業
会
館
梅
里
窯
」に
よ
る
展

示（
陶
芸
）

【
期
間
】 ２
月
17
日（
月
）～
28
日（
金
）

※
各
展
示
期
間
初
日
は
午
後
１
時

か
ら
。

問 

文
化
交
流
推
進
課

　 

☎
６
８
４・
１
２
１
４

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
本
場
開
催

● 

な
る
ち
ゃ
ん

　
バ
ー
ス
デ
ー

　
９
周
年
記
念
競
走

　
２
月
７
日（
金
）～
12
日（
水
）

●
Ｕ
Ｚ
Ｕ
Ｈ
Ａ
Ｌ
Ｌ
オ
ー
プ
ン

　
５
周
年
記
念
競
走

　
２
月
15
日（
土
）～
18
日（
火
）

● 

鳴
門
巧
者
決
定
戦
競
走

　
２
月
22
日（
土
）～
26
日（
水
）

問 

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門 

　 

☎
６
８
５
・８
１
１
１

ド
イ
ツ
館
イ
ベ
ン
ト

「
鳴
門
の
色 

ー
鳴
門
海
峡
ー

小
川
直
樹
写
真
展
」

　
鳴
門
市
出
身
の
写
真
家
。
鳴
門

海
峡
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
、
陸
、

海
、
空
か
ら
切
り
撮
り
ま
す
。

【
期
間
】２
月
７
日（
金
）～
　

　
　
　
24
日（
月
・
振
休
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

※
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
。

【
費
用
】大
人
４
０
０
円
、
小
中
学

生
１
０
０
円（
入
館
料
と
し
て
）

問 

同
館 

☎
６
８
９・０
０
９
９

　春の観光シーズンの幕開けイベント。観潮船上では安全
祈願の神事などを行います。乗船者に鳴門わかめのプレゼ
ント（先着各100人）があります。

【日時】 ３月１日（土）
　❶午前10時30分～　オープニングセレモニー
　　午前11時～　　　渦開き観潮船出港
　❷午前11時15分～　オープニングセレモニー
　　午前11時40分～　渦開き観潮船出港

【場所／定員】 
　❶うずしお汽船／86人
　❷うずしお観潮船／399人

【費用】 
　❶大人1,600円、子ども800円
　❷大人1,800円、子ども900円

問  （一社）（一社）鳴門市うずしお観光協会 ☎684・1731

春の渦まつり春の渦まつり
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● 電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

情報ガイド INFORMATION  GUIDE

　市では、５月15日から６月14日までを「鳴門市文化
月間」と定め、さまざまな文化イベントの開催と情報
発信を実施します。期間中に市内で開催される文化
行事を協賛イベントとして募集し、選考の上、市公
式ウェブサイトなどで紹介します。

【申し込み】３月14日（金）までに文化交流推進課（☎
684・1214）へ申請書を提出してください。申請書
は市公式ウェブサイトからダウンロードできます。

鳴門市文化月間協賛イベント募集鳴門市文化月間協賛イベント募集

鳴門ビデオボランティア制作番組
▶２月１日～ 第71回徳島駅伝
　　　　　　／豊田 三郎（大麻町）
▶ ２月11日～阿波十郎兵衛屋敷
　　　　　　／豊田 三郎（大麻町）
▶２月21日～四国山岳美  冬と春が同居する ３月の山々
　　　　　　／野口 敏夫（大麻町）
放送チャンネル・時間
テレビ鳴門 （111ch）８、13、23時～
行政情報 　（122ch）７、12、16、18、21、22時～ 

テ
レ
ビ
広
報
な
る
と  

番
組
ガ
イ
ド

　国指定史跡鳴門板野古墳群のうち、萩原２号墓・
宝
ほ う

幢
ど う

寺古墳・天
あまの

河
か わ

別
わ け

神社古墳群を学芸員が解説を行
いながら一つひとつ巡ります。動きやすい服装でお
越しください。
※ 天候の影響で中止となる場合は、市公式ウェブサ

イトに掲載の上、申込者に連絡を行います。

３月15日（土）午前９時～正午
（受付：午前８時45分～９時）

日時

大麻中学校 40人（先着順）定員集合
場所

２月３日（月）から28日（金）までに電話、 
FAX、メールのいずれかの方法で、氏名、
年齢、連絡先（当日に連絡がつく電話番号）
を文化交流推進課へ。

申し
込み

国指定史跡 鳴門板野古墳群 国指定史跡 鳴門板野古墳群 
古墳WALKING古墳WALKING

問  文化交流推進課 ☎684・1272 FAX683・0237
　 メール：bunkakoryu@city.naruto.i-tokushima.jp

鳴
門
フ
ァ
ミ
サ
ポ
イ
ベ
ン
ト

　
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、

鳴
門
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー（
☎
６
８
３・０
７
８
８
）へ
。

▼
子
育
て
相
談
会
in「
ぶ
っ
く
Ｂ
Ｏ

Ｏ
Ｋ
た
い
む
」ヤ
ク
ル
ト「
お
な

か
げ
ん
き
教
室
」～
心
も
身
体

も
健
康
に
～ （
要
申
し
込
み
）

【
日
時
】2
月
28
日（
金
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　
３
階 

小
会
議
室

保
育
魅
力
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

　
保
育
施
設
な
ど
で
必
要
と
な
る

知
識
や
保
育
技
術
の
研
修
を
行

い
、
保
育
の
仕
事
の
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
を
応
援
し
ま
す
。参
加
費
無
料
。

【
日
時
】❶
２
月
15
日
❷
２
月
22
日

　
　（
各
土
曜
日
）

　
午
前
９
時
50
分
～
午
後
３
時

【
場
所
】❶
四
国
大
学

　
　
　
❷
徳
島
文
理
大
学

【
対
象
】保
育
資
格
の
有
無
に
関
わ

ら
ず
、
保
育
の
仕
事
に
興
味
が

あ
る
方

※ 

詳
し
く
は
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問 

徳
島
県
保
育
士
・
保
育
所
支
援

　 

セ
ン
タ
ー 

☎
６
２
５・２
０
４
０

み
ん
な
で
子
育
て

ち
ょ
ち
・
ち
ょ
ち
・
な
る
と

　
助
産
師
や
子
育
て
支
援
員
、
先

輩
マ
マ
な
ど
が
お
迎
え
し
ま
す
。

【
日
時
】２
月
17
日（
月
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
２
時

【
場
所
】西
福
寺（
撫
養
町
斎
田
）

【
対
象
】妊
娠
中
や
子
育
て
中
の

方
、
地
域
の
方

※ 

大
人
は
軽
食
付
き
。
離
乳
食
な

ど
は
各
自
持
参
。
授
乳
室
・
お

湯
の
用
意
あ
り
。

【
定
員
】親
子
10
組（
先
着
順
）

【
内
容
】お
し
ゃ
べ
り
会
な
ど

【
申
し
込
み
】妊
婦
の
方
、
親
子
の

み
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

地
域
の
方
は
申
し
込

み
不
要
。

問 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 
徳
島
の
子
育
て
に 

 

　
伴
走
す
る
会 
マ
チ
ノ
ワ

　 

☎
０
９
０･

１
５
７
２・０
７
３
８

キ
ョ
ー
エ
イ
鳴
門
駅
前
店
４
階
催
し

鳴
門
書
道
協
会
作
品
展

【
期
間
】２
月
７
日（
金
）～
９
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時

問 

鳴
門
セ
ン
タ
ー
街

　 

☎
６
８
５
・３
５
４
３

第
22
回
セ
ン
ス
画
展

　
絵
画
教
室
受
講
生
が
描
い
た

油
・
水
彩
画
の
自
由
作
品
。

【
期
間
】２
月
21
日（
金
）～
25
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

※
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。

問 

細
川

　 

☎
０
８
０・３
１
６
４・８
５
３
５

　

図
　
書
　
館

２
月
の
休
館
日

▼
４
日（
火
）

▼
7
日（
金
・
館
内
整
理
日
）

▼
11
日（
火
・
祝
） 

▼
18
日（
火
）

▼
22
日（
土
）～
３
月
３
日（
月
）

※
蔵
書
点
検
の
た
め
。

問 

同
館 

☎
６
８
５
・０
２
５
５

お
も
ち
ゃ
病
院
む
や
開
院

【
日
時
】２
月
15
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

【
場
所
】同
館
２
階 

多
目
的
会
議
室

【
内
容
】ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
壊
れ
た

お
も
ち
ゃ
を
無
料
で
修
理
し
ま

す
。
購
入
時
の
箱
や
説
明
書
が

あ
れ
ば
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
ま

た
、
高
齢
者
に
電
池
交
換
を
補

助
し
ま
す
。

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
中
。

問 
大
和 

☎
６
８
４・
１
９
０
３

友だち登録キャンペーン友だち登録キャンペーン
  ２月16日まで実施中！２月16日まで実施中！

　市公式LINEアカウントを友だち登
録しアンケートに回答いただいた方
から抽選で、すだち牛１万円などを
プレゼントします。

　　詳しくはこちらから▲

15 令和７年２月号



Health Info
健康相談

【日　時】２月７日（金）、26日（水）
　　　　午前９時30分～11時

【場　所】市役所２階 健康増進課

乳幼児健診
※対象となる方には、個別に案内通知文

をお送りします。詳細については、
　表題《健康増進課》へ。

【場　所】鳴門ふれあい健康館３階
■３歳児健診　２月５日（水）
■１歳６カ月児健診　２月20日（木）
■股関節脱臼検診　２月21日（金）

こども家庭センターでの相談
【受付時間】午前９時～11時、午後１時～４時
■ネウボラ（出産・妊娠・子育てに関する相談）
　☎684・1561
■家庭児童相談室（子どもに関する相談）
　☎684・1408
■児童虐待・ヤングケアラーに関する相談
　☎684・1095

糖尿病重点相談
【日　時】２月25日（火）午前９時～午後５時
【場　所】市役所２階 健康増進課
【申し込み】２月19日（水）までに、
　表題《健康増進課》へ。

　当番医は変更になる場合があるほか、
気象状況や警報発令時、停電発生時など
当番医療機関の判断により診療できない
場合があります。お問い合わせはテレホ
ンガイド（☎685・3322）まで。

【診療時間】午前９時～正午、 午後２時～６時
２月２日（日）うがい医院（斎田）
　　　　［内・外］ ☎686・2307
　　９日（日）すがい眼科（吉永）
　　　　［眼］  ☎685・4611
　　11日（火・祝）鳴門川島クリニック（段関）
　　　　［内・泌］ ☎683・0810
　　16日（日）田口小児科クリニック（大代）
　　　　[小・内・アレ] ☎683・1120
　　23日（日・祝）岩朝病院（立岩）
　　　　[内・呼・胃] ☎685・8855
　　24日（月・振休）兼松病院（斎田）
　　　　[内・外・胃] ☎685・4537
３月２日（日）南海病院（土佐泊浦）
　　　　[精・神・内] ☎687・0311

休日当番医

離乳食相談
【日　時】月～金曜（休日除く）
※詳細については、表題《健康増進課》へ。

オンライン妊産婦相談
【日　時】２月28日（金）午前10時～午後３時30分
【申し込み】２月10日（月）から21日（金）まで

に、表題《こども家庭センター》へ。

作  

り  

方

材 

料（
１
人
分
）

■１人分の栄養価
エネルギー：485kcal／たんぱく質：16.3㌘／脂質：17.0㌘／炭水化物：73.2㌘／食塩：2.2㌘

おいしいレシピおいしいレシピ
たっぷりたっぷり野菜野菜

冬野菜の
ミートドリア

1  ホウレン草は３㌢の長さに切る。白菜の芯は１㌢幅、葉は２㌢幅
に切る。レンコンは皮をむいて厚さ３㍉のいちょう切りにする。
しめじは石づきを切って小房に分けておく。

2  フライパンにバターを入れて弱火で熱し、溶けたら1を加えて
中火で炒める。

3 2に小麦粉を加え、粉っぽさがなくなるまでよく炒める。
4  3に牛乳とコンソメを加えてとろみが付くまでかき混ぜながら

煮込む。
5  耐熱容器にご飯を入れ、ミートソース、4の順にのせて上にチー

ズを散らす。
6 オーブントースターで焼き目が付くまで焼く。

対　象 助成額

ドナー

① 骨髄等提供日に鳴門市に住民票がある
②市税の滞納がない
③ 他の自治体から同様の助成金等を受け

ていない
④勤務先にドナー休暇制度がない

通院等に要した
日数１日につき

２万円
（上限14万円）

ドナーを
雇用する
事業所

①国内の事業所である
② 国、地方公共団体、地方独立行政法人、

国立大学法人でない
③ 他の自治体から同様の助成金等を受け

ていない

ドナーの
骨髄等提供

１回につき５万円

　骨髄・末
まっしょう

梢血管細胞を提供した方の経済的負担を軽減し、ドナーが
骨髄等を提供しやすい環境の整備を図るため、骨髄等を提供した方と、
その方が勤務する事業所に対して助成金を交付します。

※提供完了日から90日以内に申請してください。
※ 詳細は市公式ウェブサイトをご覧いただくか表題《健康増進課》にお問い合わ

せください。

骨髄等移植ドナー助成金を
交付します

助 成
事 業

２月１日から これまで
平日・土曜日 午後６時～９時 午後６時～10時
日曜日・祝日 午前９時～正午、午後２時～６時 午前９時～午後10時

　２月１日（土）から、休日夜間当番医の時間が次のとおり変更になり
ます。なお、受診の際は、必ず事前に医療機関へ電話で連絡をお願い
します。

休日夜間当番医の診療時間変更お 知
ら せ

・ホウレン草 …………… 50㌘
・白菜 …………………… 40㌘
・レンコン ……………… 20㌘
・しめじ ………………… 10㌘
・バター ………………… ５㌘
・小麦粉 …………… 大さじ１

・牛乳 ……………………100㌘
・コンソメ ……………… 1.5㌘
・ご飯 ……………………130㌘
・ミートソース缶 ……… 60㌘
・とろけるチーズ ……… 20㌘

16令和７年２月号



予防
接種

ヒトパピローマウイルス（HPV）感染症ワクチンの
キャッチアップ接種期間が延長されます

　HPVワクチンの限定出荷や接種の状況などを踏まえ、令和７年３月31日までとさ
れていたキャッチアップ接種期間が令和８年３月31日まで延長されます。詳しくは
表題《健康増進課》までお問い合わせください。
【対　　象】❶❷の両方に該当する方
　❶�接種時に鳴門市に住民票を有する平成９年４月２日から平成21年４月１日まで

に生まれた女性
　❷�令和４年４月１日から令和７年３月31日までにHPVワクチンを１回以上接種し

た方で、既定の接種回数を完了していない方
【接種期間】令和８年３月31日まで
※令和４年４月１日から令和７年３月31日までの間に１回も接種していない方は対象外です。
※県外の医療機関で接種を希望する方は、事前に手続きが必要です。

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

すこやかライフ
健康な生活を送りましょう

❶《健康増進課》☎684・1049�FAX�684・1114　❷《こども家庭センター》☎684・1561�FAX�684・1370
❶〒772-8501��撫養町南浜字東浜170　　　　　　　　　❷〒772-0003��撫養町南浜字東浜24-2�
mail�❶：kenko@city.naruto.i-tokushima.jp　mail�❷：kodomokatei@city.naruto.i-tokushima.jp

お問い合わせ�❶健康増進課�（市役所２階）�❷こども家庭センター（鳴門ふれあい健康館１階）

新型コロナワクチン定期接種　～３月末まで～予防
接種

　65歳以上の方などを対象に「新型コロナワクチン定期接種」を実施しています。
　新型コロナウイルスに高齢者が感染した場合、重症化するケースがいまだに発生
している状況です。感染対策にはワクチン接種が有効です。安心してこの冬を乗り切るためにも、接種を検討さ
れている方は、なるべく早めにかかりつけ医などに相談するようにしましょう。

予防
接種

無料クーポン券を使った風しん抗体検査・風しん予防接種
～２月末で終了～

　昭和37年４月２日から昭和54年４月１日までの間に生まれた男性は、公的な風し
ん予防接種を受ける機会がなかったため、無料クーポン券を使って抗体検査を実施
し、十分な風しん抗体がない方は風しん予防接種を受けていただくことができます。
  まだクーポン券を使用されていない方で、抗体検査または予防接種を希望される
方は、２月28日（金）までに検査・接種を行ってください。
【対　　象】昭和37年４月２日から昭和54年４月１日までの間に生まれた男性で、
　 検査または予防接種当日に鳴門市に住民票があり、まだクーポン券を使用してい

ない方
※ クーポン券は令和４年４月に送付していますが、紛失された方、転入された方（クーポン券を使用していない

場合のみ）で再発行を希望する方は、表題《健康増進課》までご連絡ください。
※誤って重複使用された場合は自己負担となる場合がありますので、ご注意ください。
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1818令和７年２月号令和７年２月号●選手の敬称は省略しています。

　新春の阿波路を駆ける第71回徳島駅伝が１月４日、５
日の２日間開催され、県内16郡市のランナーが熱いレー
スを繰り広げました。３年ぶりの王座奪還を目指した鳴
門市は、４区間で区間賞を獲得したものの総合５位とい
う悔しい結果に終わりました。

1414
区
の
ゴ
ー
ル
地
点
に
飛

区
の
ゴ
ー
ル
地
点
に
飛

び
込
む
熊

び
込
む
熊
㟢㟢
。
初
出
場
で

。
初
出
場
で

区
間
新
記
録
を
更
新

区
間
新
記
録
を
更
新

▼活躍を振り返る▼▼活躍を振り返る▼

◀ 初日最長区間の７
区で区間賞を獲得
した森田。チーム
浮 上 の 原 動 力 と
なった

13区 で 区 間 賞 の 金
橋。昨年の区間賞獲
得に続く好走でチー
ムを一時３位に押し
上げた▶

　何とか学生のみんなに
良い色のメダルをかけて
あげたかったが、これが
今のチームの実力。その
中でも４区間で区間賞を
獲得でき、見どころもあ
る大会だった。競技人口
の拡大を図ることが、チームの強化につな
がると思うので、若い選手たちには、ぜひ
これからも競技を続けてもらいたい。

第71回 
徳島
駅伝

総
合
５

総
合
５
位位  

に
終
わ

に
終
わ
るる

３
年
ぶ
り
の
Ｖ
奪
還
な
ら
ず
…

３
年
ぶ
り
の
Ｖ
奪
還
な
ら
ず
…

2025.1.４-５ Tokushima Ekiden

６
区
で
区
間
新
記
録
を

６
区
で
区
間
新
記
録
を

マ
ー
ク
し
た
竜
田

マ
ー
ク
し
た
竜
田  

そ
ら
そ
ら

計
24
区
間
１
３
０・
１
㌔
で
健
脚
を
競
っ

た
第
71
回
徳
島
駅
伝
。
初
日
は
２
年

連
続
阿
北
コ
ー
ス
が
採
用
さ
れ
、
鳴
門
市

チ
ー
ム
は
、
市
内
に
設
け
ら
れ
た
３
つ
の
中

継
所
な
ど
で
市
民
か
ら
の
温
か
い
声
援
を
受

け
な
が
ら
力
走
を
見
せ
ま
し
た
。
６
区（
３

㌔
）で
は
、
６
位
で
た
す
き
を
受
け
た
竜
田 

そ
ら
が
10
分
16
秒
で
区
間
新
記
録
を
マ
ー

ク
。
昨
年
鳴
門
高
校
を
卒
業
し
、
現
在
は
実

業
団
で
活
躍
す
る
実
力
を
遺
憾
な
く
発
揮
し

ま
し
た
。続
く
初
日
最
長
の
７
区（
８・９
㌔
）

で
も
、
森
田
が
３
年
連
続
の
区
間
賞
獲
得
と

な
る
快
走
で
順
位
を
２
位
へ
と
押
し
上
げ
、

ト
ッ
プ
を
行
く
徳
島
市
に
２
分
22
秒
差
と
迫

り
ま
し
た
。
そ
の
後
も
徳
島
市
の
背
中
を
追

い
、
懸
命
な
走
り
を
見
せ
た
選
手
た
ち
で
し

た
が
、
初
日
は
６
位
と
い
う
結
果
に
。
首
位

徳
島
市
と
は
７
分
20
秒
差
と
大
き
く
離
さ
れ

ま
し
た
が
、
２
位
か
ら
６
位
ま
で
は
３
分
25

秒
差
に
５
チ
ー
ム
が
ひ
し
め
く
混
戦
状
態
。

奥
谷
監
督
は
最
終
日
の
巻
き
返
し
を
期
し
、

「
何
と
か
３
位
以
内
に
食
い
込
も
う
」と
選
手

た
ち
に
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　
阿
波
池
田
駅
前
を
再
ス
タ
ー
ト
し
た
最
終

日
は
、
13
区（
９・
５
㌔
）で
金
橋
が
２
年
連

続
の
区
間
賞
、
14
区（
８・
２
㌔
）で
は
初
出

場
の
熊
㟢
が
区
間
新
記
録
の
走
り
で
上
位
を

猛
追
し
３
位
ま
で
浮
上
。
こ
こ
か
ら
さ
ら
な

る
追
い
上
げ
が
期
待
さ
れ
ま
し
た
が
、
徐
々

に
順
位
を
落
と
し
、
７
時
間
15
分
50
秒
の
総

合
５
位
で
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
と
な
り
ま
し
た
。

　
選
手
全
員
が
持
て
る
力
を
全
て
発
揮
し
、

ゴ
ー
ル
ま
で
た
す
き
を
つ
な
い
だ
も
の
の
、

メ
ダ
ル
獲
得
と
は
な
ら
な
か
っ
た
今
大
会
。

こ
の
悔
し
さ
を
ば
ね
に
、
来
年
は
一
丸
と

な
っ
て
４
年
ぶ
り
の
頂
点
を
目
指
し
ま
す
。

奥谷監督コメント
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　秋のこどもまんなか月間に、児童虐待防止キャンペーンとして
市民による人気投票が行われたLEDルミネカンバス作品の中で、
地元文化のお遍路さんを描いた板東児童クラブの作品が最優秀
賞に選ばれました。同クラブの作品は、605票
中245票を集め、１月15日に行われた表彰式で
泉市長から表彰状を受け取った中野 雄策君
は「お遍路さんの輪郭や笠の部分を工夫した。
みんなで頑張って作った作品が一番に選ば
れてとてもうれしい」と喜んでいました。

板東児童クラブが最優秀賞
LEDルミネカンバス作品表彰式

㊤児童を代表して表彰状を受け取る中野君
㊧お遍路さんをイメージした板東児童クラブの作品

　正月飾りなどを火にくべて一年の無病息災を願う「ど
んど焼き」が１月12日に岡崎海岸で行われました。主催
者の鳴門縁（えにし）の会の会員がやぐらを組み上げ、各
家庭から持ち寄ったしめ飾りやお札などを投入して点火。
約500人の地域住民
らが 訪れ、燃え上
がる炎に手を合わせ
て家内安全を願った
り、竹の先に刺した
みかんをあぶって食
べたりしていました。

一年の健康を炎に祈る
岡崎海岸で正月恒例のどんど焼き

　日本赤十字社徳島県支部から１月17日、県内各地
に配備している災害用移動炊飯器で使用できる「専用
鉄板」が鳴門市地区に追加配備されました。「煮る・炊
く」中心の炊き出しに「焼き」のエッセンスを加えるこ

とで、災害時の炊
き出しメニューの
バリエーションが
広がり、長期の避
難生活を見据えた

「食」の支援体制が
強化されます。

災害時の「食」の充実を図る
日赤県支部が「専用鉄板」を追加配備

　備前島自主防災会（西川 寛会長）が、令和６年度「未来を守る防
災活動賞徳島県知事表彰」を受賞し、１月24日に県立防災センター
で表彰式が行われました。同自主防災会は結成以来、避難訓練の
実施や各種講習・研修などの防災行事への参加、防災行政無線
のメール受信登録の促進を図るなど、地域住民の防災意識の向上
に努めています。加えて、消防分団、民生委員らとの連携強化を
図り、地域内の用水路や古いブロック塀等の安全点検を行うなど、
安全安心なまちづくりのための防災活動が地域の防災・減災の推
進に大きな貢献をしたと認められ、このたびの受賞となりました。

地域の防災・減災の推進に大きく貢献
備前島自主防災会に県知事表彰

表彰状を受け取る西川会長（右）

　１月25日、パリ五輪の柔道混合団体で銀メダルを獲得したウルフ
アロン選手による運動教室がウズホールで開かれました。ウルフア
ロン選手は、小中学生約50人にダッシュやジャンプなどのトレーニ
ングを指導したり、一人ひとりと組み手を行ったりして交流を図りま
した。また、前日には第一小学校で講演会も行われ、「スポーツも勉
強も、まずは挑戦することを大切にしてほしい」と子どもたちにメッ
セージを送っていました。このイベントはボートレース鳴門が主催
し、子どもたちがメダリストと触れ合うことでスポーツへの興味・関
心を高め、健康な発育・発達に貢献することを目的に開催されました。

子どもたちがメダリストと交流
柔道 ウルフアロン選手が運動教室と講演会

子どもたちに指導するウルフアロン選手（左端）
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男子バスケットボールチーム�RIZINGS徳島

　　���#18�岩朝 ローマ選手（第一中）

「
バ
ス
ケ
人
生
で
一
番
う
れ

し
い
勝
利
だ
っ
た
」

　学
校
の
部
活
動
や
ク
ラ
ブ

チ
ー
ム
を
含
め
た
中
学
生
世
代

の
頂
点
に
立
っ
た
岩
朝
ロ
ー
マ

選
手
は
、
優
勝
の
喜
び
を
こ
う

語
り
ま
し
た
。

　
バ
ス
ケ
ッ
ト
と
の
出
合
い
は

意
外
に
も
遅
く
小
学
６
年
生
の

と
き
。「
学
校
の
授
業
で
プ
レ
ー

し
た
の
が
楽
し
く
て
」と
当
時

を
振
り
返
り
ま
す
。
そ
の
後
は

「
成
長
で
き
た
一
番
の
理
由
は

あ
そ
こ
で
練
習
で
き
た
か
ら
」

と
語
る
ほ
ど
ウ
ズ
パ
ー
ク
の
バ

ス
ケ
ッ
ト
コ
ー
ト
に
頻
繁
に
通

い
、
友
人
た
ち
と
技
を
磨
き
ま
し

た
。
中
学
生
に
な
る
と
、「
徳
島
県

で
一
番
上
手
に
な
り
た
い
」と
、

吉
野
川
市
な
ど
を
練
習
拠
点
と
す

る
ク
ラ
ブ
チ
ー
ム
・
ラ
イ
ジ
ン
グ

ス
徳
島
の
門
を
た
た
き
ま
す
。
高

い
レ
ベ
ル
の
中
で
地
道
に
鍛
錬
を

重
ね
、
得
意
の
シ
ュ
ー
ト
や
リ
バ

ウ
ン
ド
で
、
今
や
チ
ー
ム
を
引
っ

張
る
存
在
に
ま
で
成
長
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
全
国
大
会
で

は
、
強
豪
を
次
々
に
破
っ

て
勝
ち
上
が
り
、
決
勝
で

は
琉
球
ゴ
ー
ル
デ
ン
キ
ン

グ
ス
Ｕ
15
と
対
戦
。
残
り

１
分
の
時
点
で
64
―
64
の

同
点
と
な
り
、
こ
こ
で
岩

朝
選
手
が
チ
ー
ム
に
光
を

も
た
ら
し
ま
す
。
相
手
の
マ
ー
ク

を
受
け
な
が
ら
も
左
サ
イ
ド
か
ら

放
っ
た
ス
リ
ー
ポ
イ
ン
ト
が
見

事
ゴ
ー
ル
に
吸
い
込
ま
れ
、
３

点
を
リ
ー
ド
。
こ
の
ま
ま
リ
ー

ド
を
守
り
切
っ
た
ラ
イ
ジ
ン
グ

ス
徳
島
が
、
初
の
栄
冠
に
輝
き

ま
し
た
。
こ
の
試
合
チ
ー
ム

ト
ッ
プ
の
22
得
点
を
マ
ー
ク
し

た
岩
朝
選
手
は
大
会
優
秀
選
手

に
も
選
出
。
３
年
間
ず
っ
と
練

習
場
ま
で
送
迎
し
て
く
れ
た
母

に「
少
し
は
恩
返
し
で
き
た
か

な
」と
照
れ
く
さ
そ
う
に
ほ
ほ

笑
み
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
県
外
の
高
校
に
進
学

し
腕
を
磨
く
予
定
で
、
本
人
が
描

く「
Ｎ
Ｂ
Ａ
で
活
躍
す
る
」と
い
う

夢
に
向
か
っ
て
ま
だ
ま
だ
成
長
を

続
け
ま
す
。
世
界
の
大
舞
台
を
目

指
す
青
年
に
、
ふ
る
さ
と
か
ら
熱

い
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
ょ
う
！

NBAで活躍できる選手になる

UU1515全国大会優勝全国大会優勝＆大会優秀選手獲得大会優秀選手獲得

　１月４日から８日まで東京都調布市で行われた、京王Jr.ウインターカップ第
５回全国U15バスケットボール選手権大会で、徳島県代表のRIZINGS（ライジン
グス）徳島が全国制覇を成し遂げました。中学生世代の大会で徳島県勢が全国制
覇を達成するのは史上初。第一中学校に通う岩朝 ローマ選手（３年）が主力とし
て日本一に貢献し、大会優秀選手（ベスト５）にも選出されました。

い
わ
さ
・
ろ
ー
ま
。
２
０
１
０
年
鳴
門
市
生
ま
れ
。
第
一
小
か
ら
第
一
中
。
好

き
な
選
手
は
徳
島
市
出
身
の
Ｂ
リ
ー
ガ
ー
川
真
田 

紘
也
選
手
。
趣
味
は
動
画
を

編
集
し
Ｔ
ｉ
ｋ
Ｔ
ｏ
ｋ
に
ア
ッ
プ
す
る
こ
と
。
身
長
１
８
５
㌢
。

県勢初の快挙！

岩
朝
選
手
の
プ
レ
ー
動

画
は
こ
ち
ら（
日
本
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会

公
式
Ｙ
ｏ
ｕ 
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ

チ
ャ
ン
ネ
ル
）

※提供写真。※提供写真。

※本紙はカラーユニバーサルデザインに配慮し作成しています。

▼有料広告

医療法人
緑会 小川病院医療法人
緑会 小川病院

鳴門市撫養町斎田字北浜99番地 TEL:088-686-2322 FAX:088-686-2344

医療法人
緑会 小川病院医療法人
緑会 小川病院食べるための短期入院
ご本人や、ご家族で
 ・ 食べ物でむせることが増えた
 ・ 飲み込みにくく、食事の量が減ってきた
など、嚥下（飲みこむ力）に関するお悩みはありませんか？
当院では、短期的な入院で、言語聴覚士が飲み込む力
を確認し、状態にあった食事などのアドバイスを行う
ことができます。

TEL. 088-687-1234
FAX. 088-687-1078
TEL. 088-687-1234
FAX. 088-687-1078 〈関連施設〉

介護医療院鳴門山上病院
介護老人保健施設 いこいの家 鳴山荘
通所リハビリテーションセンター ステップ
やまかみ訪問看護ステーション
やまかみ訪問リハビリテーションセンター
やまかみ指定居宅介護支援事業所
鳴門市地域包括支援センターやまかみ

〈関連施設〉
介護医療院鳴門山上病院
介護老人保健施設 いこいの家 鳴山荘
通所リハビリテーションセンター ステップ
やまかみ訪問看護ステーション
やまかみ訪問リハビリテーションセンター
やまかみ指定居宅介護支援事業所
鳴門市地域包括支援センターやまかみ

訪問看護師募集中
院内保育所 マーヤすだち保育園あり
訪問看護師募集中
院内保育所 マーヤすだち保育園あり
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世
帯
数
��26,161世

帯
�（
+　5）

人
　
口
��53,228人

���（
-　9）

（
 ）の

数
値
は
前
月
比
 ※

令
和
６
年
12月

31日
現
在

▪
出

  生
　
男
   8人

 女
   5人

▪
死

  亡
　
男
  37人

 女
  39人

▪
転

  入
　
男
  71人

 女
  69人

▪
転

  出
　
男
  44人

 女
  42人
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