
第 9回 北灘ワンデリング大会 
 令和６年１１月１０日（日）集合：北灘町櫛木浜（櫛木八幡神社） スタート時間：ＡＭ１０：００ 

「板東俘虜収容所ドイツ兵がこよなく愛した北灘の海と山の自然のなかを歩いてみませんか！」と呼びかけ、開催して

いるワンデリング大会が今回で第９回大会をむかえました。北灘地区自治振興会主催、北灘地区社会福祉協議会共

催で開催されました。例年どおり【A コース】里山コース往復６ｋｍと【Ｂコース】星越峠コース往復８ｋｍの２つのコース

が用意されました。自分の体力に合わせて、それぞれのコースを選び参加申込をしていただき、秋晴れの風景を楽し

みながら心地よい汗を流しました。 

 

当日は晴天に恵まれ絶好のワンデリング日和となりました。出発前に、ラジオ体操でしっかり体をほぐしました。  

大会によせて、鳴門市長から挨拶 

さあ、出発！ 
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