
給食カレンダー 令和６年 １２月
月 曜 火 曜 水 曜 木 曜 金 曜
12月2日 12月3日 12月4日 12月5日 12月6日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん 玄米ごはん ごはん  コッぺパン（黒糖入り） 麦ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
さばのしょうが煮 カレーライス 焼き餃子  大豆のチリコンカン ビビンバ

 具だくさん味噌汁 鶏ごぼうサラダ 八宝菜 海藻サラダ わかめスープ

12月9日 12月10日 12月11日 12月12日 12月13日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん ごはん 切りこみパン(セルフホットドッグ) ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
和風ハンバーグ  じゃがいもと厚揚げの旨煮 ツナマヨオムレツ ウインナー 白身魚のフライ
ひじきの煮物  切り干し大根とカニカマの酢の物 ワンタンスープ ボイルキャベツ なめこ汁

牛乳プリン パックケチャップ タルタルソース
 鳴門のズースカルトッフェルズッペ

12月16日 12月17日 12月18日 12月19日 12月20日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん  キムタクごはん ごはん ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

 さわらのみぞれあんかけ  鶏とキャベツのつくね  ほうれん草と春雨のスープ  ゆず味噌煮込みおでん  かぼちゃコロッケ
 大豆入りきんぴらごぼう  豚肉のしょうが炒め フルーツ杏仁  鳴門わかめのすだち酢和え ボイルキャベツ

豚汁
パックソース

12月23日 12月24日 12月25日 12月26日 12月27日

写真 ☃ ☃ ☃ ☃
ごはん
牛乳

 チキンのオーブン焼き
かぶのスープ

 クリスマスデザート

12月30日 12月31日

☃ ☃
鳴門市学校給食センター

★12日の『鳴門のズースカルトッフェルズッペ』は学校給食献立レシピのページに

 レシピを公開していますので、是非ご家庭でも作ってみてくださいね。

冬休み 冬休み

※ 写真は中学生の分量です
冬休み 冬休み

冬休み 冬休み


