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鳴門市スポーツ少年団
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いっしょにスポーツを楽しもう！
●お問い合わせ先

鳴門市スポーツ少年団事務局
〒772-8501 徳島県鳴門市撫養町南浜字東浜170番地
鳴門市市民生活部 スポーツ課内
TEL：088-684-1181　FAX：088-684-1309
E-mail：sports@city.naruto.i-tokushima.jp
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板東野球

■問い合わせ先
代表者名：松浦 昌宏　
T E L：090-1572-6084
MAIL：hiro916yoshi628@yahoo.co.jp

桑島スポーツ少年団野球部

■問い合わせ先
代表者名：岡﨑 稔弘　
T E L：080-4992-6694
MAIL：akada200503101128@yahoo.co.jp

［ホームページ］

■活動日時

■団員数：男子14名、女子4名
■募集対象：小学1年生～5年生の男女
　　　　　　園児も体験的に参加可能（ご相談ください）
■チーム構成：男女混合

■活動場所
水

土
木 17：00 ～ 19：00

日 09：00 ～ 12：00
板東小学校
グラウンド

金

■活動日時 ■活動場所
火
土

金 16：30 ～ 18：30
日 08：30 ～ 11：30

桑島小学校
グラウンド

■団員数：男子19名、女子3名
■募集対象：小学1年生～5年生の男女
■チーム構成：男女混合

桑島スポーツ少年団は、生涯を通して好きな野球を
続けられるよう、失敗をしても、仲間とともに前を
向いて何度も挑戦していき、常に明るく野球を真剣
に【ENJOY】することができるチーム、【ENJOY 
BASEBALL】を目指しています。

少年野球を通じて、健康な身体、強い精神力、礼儀
やあいさつなど、子どもたちの健全な育成を目的に
活動しています。

軟
式
野
球

軟
式
野
球

女の子も在籍しています！

いつでも体験、見学に来てくださいね。

一緒に野球を楽しんでくれる仲間を大募集中！

お気軽に、練習を観に来てください。

スポーツ少年団とは？
スポーツ少年団とは、子どもたちが学校以外の自由な時間に、地域の中
で幅広いスポーツ活動をする集まりです。
令和5（2023）年度現在、スポーツ少年団は全国各地で約2万7千団が活
動しています。
その中で、60種類以上のスポーツ種目が行われており、約54万人の子
どもたちが、活動を通じて多くのことを学び、経験し、成長しています。

保護者の方へ
近年、外遊びをしない子どもが増えてきており、保護者の方にとっては、
お子様の体力不足など気になる点が多いのではないでしょうか。
令和6年8月現在、鳴門市スポーツ少年団には7種目26単位団が登録し
ていますので、お子様に合った競技や団がきっと見つかります！
また、スポーツ少年団では、日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格
を保有している「指導者」が、それぞれの団に2名以上登録しているので、
団員は安全にスポーツ活動を行うことができます。
見学や体験も可能ですので、お気軽にお問い合わせください！
各単位団の詳細は、次ページ以降をご覧ください。

成長が著しい子ども時代には、まず
からだを動かすことの楽しさや歓び
を知ることが大切です。
基礎的な運動能力や運動習慣を身につ
け、生涯にわたってスポーツを楽しむ
基盤を作って欲しいと願っています。

スポーツだけでなく、野外活動や社
会活動、文化活動など多岐にわたる
活動を通して、子どもは協調性や創
造性を養い、社会のルールや思いや
りのこころを学んでいきます。これ
らが「こころの成長」を促します。

スポーツ少年団は、指導者、役員、ス
タッフや地域の人々の手によって支
えられています。スポーツを通した
ネットワークの広がりが、地域内の
交流を活発にし、よりよい地域づく
りにも繋がっていきます。

「スポーツを楽しむ」
ことが目標です

仲間との集団行動が
「こころの成長」に
つながります。

「地域のキズナ」の
なかで子どもを支援
する組織です。

スポーツの
歓び

スポーツを
通じた成長

地域との
つながり



明神ブレーブス
スポーツ少年団

代表者名：石原 伸悟　T E L：090-9551-0841
MAIL：ishiharaseikotsuin0627@gmail.com

■問い合わせ先

大津西スポーツ少年団

■問い合わせ先
代表者名：粟田 香織
T E L：090-5712-9539
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鳴門第一少年野球部

■問い合わせ先
代表者名：湊 博企
T E L：090-6284-5236

■活動日時 ■活動場所
水
土

金 17：30 ～ 19：00
日 09：00 ～ 12：00

明神小学校
グラウンド

■団員数：男子22名、女子2名
■募集対象：小学1年生～6年生の男女
■チーム構成：男女混合

■活動日時 ■活動場所
平日
日土

16：30 ～ 18：30
祝 09：00 ～ 12：00

大津西小学校
グラウンド

■団員数：男子18名、女子2名
■募集対象：小学1年生～6年生の男女
■チーム構成：男女混合

スポーツを通じてルールとマナーを守り、勝敗だけに
とらわれず楽しい野球を体験する機会（場面）を与え、
自主性と協調性をはぐくみ、最後まで諦めることなく
一生懸命プレーすることを目的としています。仲間・
保護者の皆様と一緒に感動したり、驚いたりしなが
ら、「なぜ、どうして」と考えを深める中で、実際の生
活やスポーツの在り方を共に学んでいます。

低学年から高学年までみんな仲が良く、力を合わせ
て一試合でも多くの試合に勝てるように、日々練習
に取り組んでいます。

■活動日時 ■活動場所
水火 金 16：30 ～ 19：00

土 08：30 ～ 11：30
第一小学校
グラウンド

■団員数：男子13名、女子2名
■募集対象：小学1年生～5年生の男女
■チーム構成：男女混合

低学年の子どもが多いチームですが、楽しみながら
勝つ野球を目指し、日々練習に取り組んでいます。

※不定休
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野 球しようぜ！

体験・見学は、いつでも大歓迎です。

三年生以下は、部費無料！兄弟がいる場合は

二人目以降無料です。

初心者の方でも大歓迎です。試合の時

以外は、活動場所で練習していますので、

いつでも見学に来てください！

■活動日時 ■活動場所
水
土

金 17：00 ～ 19：00
日 09：00 ～ 12：00

林崎小学校
グラウンド 他

■団員数：男子8名
■募集対象：小学1年生～6年生の男女
■チーム構成：男女混合

練習や試合でチーム一丸となり、技術だけでなく礼
儀、挨拶等も大きな声でできるように、元気良く頑
張っています。

林崎野球部

■問い合わせ先
代表者名：河野 幸政
T E L：090-9552-7174
MAIL：k.yuki.1119.1969@docomo.ne.jp

部員大募集中です！

興味のある方は是非グラウンドまで遊びに

来てください。



■活動日時 ■活動場所
火
土

木 17：30 ～ 19：30
日 09：00 ～ 12：00

鳴門西小学校
グラウンド

■団員数：男子14名
■募集対象：小学1年生～6年生の男女
■チーム構成：男女混合

■活動日時 ■活動場所

土 10：00 ～ 12：00
里浦小学校
グラウンド

■団員数：男子8名、女子1名
■募集対象：小学1年生～5年生の男女
■チーム構成：男女混合

水火 金 16：30 ～ 18：30

諦めない心、礼儀や思いやり、チームの絆を大切に
活動しています。

学年関係なく楽しく仲良く活動しています。活動を
通じて、サッカーの楽しさや仲間の大切さを学び、
お世話になっている方への感謝の気持ちを大切に
しながら、日々頑張っています。

人数が少ないチームですが、野球を通じて楽しさや
厳しさを学び日々練習頑張っています。

鳴門マリーンズ

■問い合わせ先
代表者名：中島 利清
T E L：090-8282-1266
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里浦スターズ

■問い合わせ先
代表者名：喜多内 春菜
T E L：090-4331-3945
MAIL：kansama630@gmail.com

撫養サッカー
スポーツ少年団

■問い合わせ先
代表者名：福田 俊也
T E L：090-9555-2919
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■活動日時 ■活動場所
水火 金 18：00 ～ 19：30

土 09：00 ～ 11：00
撫養小学校
グラウンド

■団員数：男子23名、女子2名
■募集対象：幼稚園年少～小学6年生の男女
■チーム構成：男女混合

野球未経験、野球に興味がある方！

男女関係なく体験や見学いつでも歓迎です！

是非里浦スターズへ！

全力疾走、全員野球で日々練習に取り

組んでいます。体験はいつでも大歓迎！

一緒に野球を楽しみましょう。

■活動日時 ■活動場所
月
土

木 17：30 ～ 19：00
日 09：00 ～ 12：00

撫養小学校
もしくは
黒崎小学校
グラウンド

■団員数：男子12名
■募集対象：小学1年生～6年生の男女
■チーム構成：男女混合

野球を通じて団体行動をする事で、周りとの連帯感
や責任感、相手を思いやる気持ちができる事、周囲
の状況を見極めて、正確に行動できる事など、社会
に出ても恥ずかしくない様になって貰う事を一番
に学んでもらえる様に活動しています。

撫養スポーツ少年団野球部

■問い合わせ先
代表者名：丸宮 貴志　
T E L：090-3461-8340

体験、見学 いつでも大歓迎！！

少しでも興味のある方は是非撫養サッカー部へ！

明るく、きびしく、樂しくをモットーに活動して

います。いつでも体験に来てみてください！



■活動日時 ■活動場所

土 16：00 ～ 18：00
林崎小学校
グラウンド

■団員数：男子24名、女子2名
■募集対象：幼稚園年少～小学6年生の男女
■チーム構成：男女混合

火 木 金 18：00 ～ 19：30

■活動日時 ■活動場所
火 水 金 17：30 ～ 19：30

日土 09：00 ～ 12：00
第一小学校
グラウンド

■団員数：男子29名、女子2名
■募集対象：幼稚園年少～小学6年生の男女
■チーム構成：男女混合

■活動日時 ■活動場所
水 金 18：00 ～ 19：30

土 14：30 ～ 16：30
板東南ふれあい
センター

（旧川崎小学校）
■団員数：男子18名、女子3名
■募集対象：幼稚園年少～小学6年生の男女
■チーム構成：男女混合

■活動日時 ■活動場所
火 水 金 17：00 ～ 19：00

土 13：00 ～ 16：00
桑島小学校
体育館

■団員数：女子12名
■募集対象：小学1年生～ 6年生の女子
■チーム構成：女子のみ

団結力があり、目標に向かって一生懸命練習してい
ます。低学年の児童も所属しており、楽しく練習し
ています。

サッカーを通じて、健全な心と体の育成を目指して
活動しています。

地元のサッカーチームです。

バレーボールを通じて心と体の健康を目指してお
り、学年関係なく仲良く練習しています。年間イベ
ントもあり、楽しい思い出と共に仲間との絆が深ま
り、個々の成長に繋がっています。

林崎・里浦サッカー

■問い合わせ先
代表者名：森 裕詔
T E L：090-8603-5466
MAIL：hayasato2001@gmail.com

鳴門第一サッカークラブ

■問い合わせ先
代表者名：小川 俊輔
T E L：090-9553-5623
MAIL：narutodai1sc1978@gmail.com
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フォルツァ FC

■問い合わせ先
代表者名：谷口 貴信
T E L：080-4038-1087
MAIL：forza.tokushima2024@gmail.com

桑　島

■問い合わせ先
代表者名：石野 聡子
T E L：090-1570-1979
MAIL：purumeria.satoko@docomo.ne.jp
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体験･見学いつでも大歓迎です！！

練習日の体験・見学

いつでも来てください！
バレーボールを通じて色々と学べると思うので、

いつでも体験&見学に来てみてください。

体験、見学いつでも大歓迎です！

一緒に楽しくサッカーをしましょう！



板東リーダース

■活動日時 ■活動場所
月 水 18：00 ～ 19：30

土 09：00 ～ 12：00
板東小学校
体育館

■団員数：男子1名、女子6名
■募集対象：小学1年生～ 6年生の男女
■チーム構成：男女混合

■活動日時 ■活動場所
火 水 金 17：30 ～ 19：30

土 09：00 ～ 11：30
林崎小学校
体育館

■団員数：女子2名
■募集対象：小学1年生～ 6年生の男女
■チーム構成：女子のみ

■活動日時 ■活動場所
水 木 金 17：30 ～ 19：30

土 16：00 ～ 19：00
明神小学校
体育館

■団員数：男子1名、女子11名
■募集対象：小学1年生～ 6年生の男女
■チーム構成：男女混合

■問い合わせ先
代表者名：東村 愛
T E L：090-6889-3272

バレーボールを通して、心と体の成長を目指して
活動しています。
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林崎クラブ

■問い合わせ先
代表者名：仁志　国大
T E L：090-7787-0755

学年関係なくみんなで仲良く活動しています。

明神キッズ

■問い合わせ先
代表者名：當山 真江
T E L：090-6283-5371
MAIL：akinokamikids@ymail.ne.jp

健全な心と体の育成を目指して頑張っています。
他校の子もいますが、学年関係なく、みんな仲良し
のチームです。

体験や見学いつでもお待ちしています。

楽しいイベントもあるので、

いつでも来てくださいね！
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体験・見学いつでも大歓迎です！

事前連絡無しでもOKです。

部員募集中！見学、体験いつでもOK!

一緒に楽しくバレーをしましょう！

■活動日時 ■活動場所
月 水 金 17：30 ～ 19：30

土 13：30 ～ 16：30
鳴門西小学校
体育館

■団員数：女子8名
■募集対象：小学1年生～ 5年生の女子
■チーム構成：女子のみ

目標（勝利）に向けて日々努力し、仲間と励まし合
いながら心身ともに強くなるため活動しています。
人数は少ないですが、みんな仲良しで楽しい雰囲気
で活動しています。

鳴門西 JVC

■問い合わせ先
代表者名：吉田 宏美
T E L：080-3165-4039
MAIL：uzuuzu1022@gmail.com

みんなも一緒にバレーをしませんか？

初心者の方も大歓迎です！

是非、体験・見学にお越しください！



■活動日時 ■活動場所
月 水 金 17：30 ～ 19：30

土 15：00 ～ 18：00
林崎小学校
もしくは
北灘東小学校
体育館■団員数：男子14名

■募集対象：小学1年生～ 6年生の男子
■チーム構成：男子のみ

■活動日時 ■活動場所
月 水 金 17：30 ～ 19：30 林崎小学校

体育館■団員数：女子7名
■募集対象：小学1年生～6年生の男女
■チーム構成：男女別

まずはバスケットボールを楽しむ・好きになることを第一
に、笑顔いっぱい仲良く楽しく活動しています。また、健全
な心と体の育成を目指し、一人一人の発達・成長に合わせた
練習を通して、楽しく技術向上をしながらチームワークの
大切さも学びます。学年・校区に関係なく、みんなで仲良く
活動しています。
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■問い合わせ先
代表者名：古川 浩司
T E L：090-5144-6364
MAIL：kaikoukaikoji0816@gmail.com

バスケットボールが好きな子ども達が鳴門市内外
から集まり、楽しく練習や試合をしています。

林崎ミニバスケット

■問い合わせ先
代表者名：浜口 隆則
T E L：080-6385-3926
MAIL：takanorino18@icloud.com
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体験・見学いつでも大歓迎です！

みんなでバスケットをしましょう！

気軽に来てください、お待ちしてます。

バスケットボールが好きな子、興味がある子は

是非見学に来てみてください！

初心者大歓迎！メンバーは随時募集中です♪

いつでも気軽に見学・体験に来てください！

■活動日時 ■活動場所
月 水 木

土
17：50 ～19：30
09：00 ～ 11：30

堀江北小学校
体育館

■団員数：男子12名、女子10名
■募集対象：小学1年生～6年生の男女
■チーム構成：男女別

バスケットボールを通じて勝負の厳しさ・楽しさを
知り、心身共に成長していく活動をしています。
子ども達、保護者の方達も熱心に活動をしています。

堀江ミニバスケット

■問い合わせ先
代表者名：大栗 正寛
T E L：090-7784-6945

■活動日時 ■活動場所
月 水 木 金 17：30 ～19：30

土 09：00 ～12：00（男子）

13：00 ～16：00（女子）

第一小学校
体育館

■団員数：男子25名、女子10名
■募集対象：小学1年生～ 6年生の男女
■チーム構成：男女別

活動を通じて健全な心と体の育成を目指して活動
しています。低学年から高学年までの児童が所属し
みんなで仲良く楽しく活動しています。

鳴門第一
ミニバスケットボールクラブ

■問い合わせ先
代表者名：島田 和哉
T E L：090-4331-0175
MAIL：cancerssg13@gmail.com

体験や見学はいつでも大歓迎です。

いつでも来てみてください！



［Facebook］

■活動日時 ■活動場所
月 水 18：30 ～ 19：30

土 09：00 ～ 11：00
ソイジョイ武道館

■団員数：男子9名、女子8名
■募集対象：小学1年生～ 6年生の男女
■チーム構成：男女混合

鳴門•大塚スポーツパーク ソイジョイ武道館で活動
している公益財団法人徳島県スポーツ協会主催の
小学生を対象とした剣道教室です。
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鳴門少年剣道教室

■問い合わせ先
代表者名：公益財団法人 
　　　　　徳島県スポーツ協会
T E L：088-685-3131
MAIL：tajimanokami2009@gmail.com
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■活動日時 ■活動場所
火 木 18：30 ～ 19：30

土 17：30 ～ 19：30
鳴門市剣道場

■団員数：男子9名、女子8名
■募集対象：幼稚園年長～小学6年生の男女
■チーム構成：男女混合

剣道を通じて、礼儀、思いやり、感謝の気持ちを持
つことを指導し、将来社会に貢献できる青少年の育
成を目的に活動しています。また、剣道以外に年2
回のボランティア活動も行っています。

光武館

■問い合わせ先
代表者名：佐伯 守夫
T E L：090-8977-0861

全国大会出場を目指しがんばっています。

みなさんも是非、体験、見学に来てください！

見学はいつでも大歓迎です！

体験メニューもご用意しております。

少林寺拳法大麻

■問い合わせ先
代表者名：小林 登
T E L：090-8974-6188
MAIL：nkobayashi@md.pikara.ne.jp

■活動日時 ■活動場所
火 木 18：00 ～ 19：30

土 09：00 ～ 11：00
大麻道場

■団員数：男子2名、女子2名
■募集対象：小学1年生～6年生の男女
■チーム構成：男女別、男女混合

「新しい発見」や「気付き」で、創造力が豊かな拳士
を育みます。

自分の可能性を信じ、

努力できる環境をつくります！

■活動日時 ■活動場所
月 木 土 18：30 ～ 19：30 北灘東小学校

体育館
■団員数：女子2名
■募集対象：幼稚園年少～中学生の男女
■チーム構成：男女別、男女混合

団員全員が同じ喜びを分かち合い、「みんなのス
ポーツ」で人間性を育てる活動を目指しています。

鳴門大毛島卓球

■問い合わせ先
T E L：090-8971-0056
MAIL：nottc14ste1031@gmail.com

親子で一緒に参加いただけます。

一般の方も募集していますので、お気軽に

体験にお越しください！


