
給食カレンダー 令和６年 ９月
月 曜 火 曜 水 曜 木 曜 金 曜
9月2日 9月3日 9月4日 9月5日 9月6日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん 麦ごはん ごはん ナン ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

 さわらのみぞれあんかけ 具だくさん豚丼  肉団子の甘酢あん  ひよこ豆のキーマカレー  ちくわの磯辺揚げ
かぼちゃの煮物  切り干し大根とカニカマの酢の物 野菜炒め 海藻サラダ 味噌けんちん汁

牛乳プリン

9月9日 9月10日 9月11日 9月12日 9月13日

写真 写真 写真 写真 写真

わかめごはん ごはん ごはん  コッペパン(黒糖入り） ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
五目厚焼き卵 鶏肉とこんにゃくの味噌煮 アジカツ  ハンバーグのきのこソース  枝豆のキャベツ焼き
きんぴらごぼう  ひじきのすだち酢和え ボイルキャベツ コーンポタージュ 八宝菜
小魚いもけんぴ ふしめん汁

パックソース
9月16日 9月17日 9月18日 9月19日 9月20日

写真 写真 写真 写真

玄米ごはん ごはん ごはん ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
鶏そぼろ丼 えびしゅうまい さばの塩焼き  鶏とキャベツのつくね
わかめスープ 韓国風すき焼き すだち  切り干し大根の煮物
お月見団子 もち麦入りすまし汁

9月23日 9月24日 9月25日 9月26日 9月27日

写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん ロールパン ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ポテトオムレツ いわしの煮つけ  ミートソーススパゲティ  鶏肉のレモンソテー

 マーボーれんこん  カラフル野菜和え  マスカットゼリー入りフルーツミックス  小松菜と小餅のスープ
具だくさん味噌汁

9月30日

写真

ごはん
牛乳

 さばカレーぎょうざ
 中華コーンスープ

おかかふりかけ

鳴門市学校給食センター※ 写真は中学生の分量です

振替休日

敬老の日


