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― 特 集 ―― 特 集 ―ウエイトリフティング
男子81㌔級 優勝

×

×

月
岡 

志
道

鳴
門
渦
潮
高
校
３
年

Shidou Tsukioka Aoi Nagamachi

鳴
門
高
校
３
年

長
町 
碧
泉

陸上競技
女子400㍍ ３位

― 

―
競
技
を
始
め
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

月
岡

　中
学
生
に
な
っ
た
と
き
に
、
何
か
ス

ポ
ー
ツ
を
し
て
み
た
い
と
思
い
、
父
が
ウ

エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
を
し
て
い
た
こ
と

も
あ
り
始
め
ま
し
た
。

長
町
　私
は
、
中
学
２
年
生
の
こ
ろ
か
ら
本

格
的
に
陸
上
を
始
め
ま
し
た
。
走
る
の
が

好
き
だ
っ
た
こ
と
と
、
母
が
陸
上
を
し
て

い
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

― 

―
２
年
生
で
出
場
し
た
昨
年
の
イ
ン
タ
ー

ハ
イ
、
月
岡
選
手
は
２
位
、
長
町
選
手
は

自
己
ベ
ス
ト（
県
新
記
録
）を
出
し
な
が
ら

も
準
決
勝
敗
退
と
い
う
結
果
で
し
た
。
こ

の
一
年
間
取
り
組
ん
で
き
た
こ
と
は
。

月
岡

　昨
年
の
決
勝
で
敗
れ
た
１
学
年
上
の

東 

楽ら
く
え
い映
選
手（
現
・
早
稲
田
大
学
）の
動

き
や
フ
ォ
ー
ム
を
研
究
し
て
き
ま
し
た
。

あ
と
は
、
け
が
を
し
や
す
か
っ
た
の
で
、

練
習
で
追
い
込
み
過
ぎ
な
い
よ
う
に
、
コ

ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
整
え
る
こ
と
も
心
掛
け

て
い
ま
し
た
。

長
町

　昨
年
は
自
己
ベ
ス
ト
を
出
し
て
入
賞

す
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
い
た
の
で
、
最

低
限
の
目
標
は
達
成
で
き
ま
し
た
が
悔
し

さ
の
方
が
大
き
か
っ
た
。
最
終
学
年
で
全

国
制
覇
を
目
指
す
た
め
に
、
普
段
の
練
習

メ
ニ
ュ
ー
を
こ
な
す
だ
け
で
は
な
く
、
課

　７月21日から８月20日まで、九州などで開催された全国高校総体（インター
ハイ）で、鳴門渦潮高校３年の月岡 志道選手がウエイトリフティング男子81㌔
級で優勝、鳴門高校３年の長町 碧泉選手が陸上競技女子400㍍で３位という輝
かしい結果を残しました。
　大会を終えた２人に、競技への思いや今後の目標などを伺いました。

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
メ
ダ
リ
ス
ト

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
メ
ダ
リ
ス
ト

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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題
を
意
識
し
な
が
ら
家
で
も
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
な
ど
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
１
、

２
年
生
の
と
き
に
足
り
な
か
っ
た
部
分
を

冬
季
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
補
い
、
シ
ー
ズ

ン
に
入
っ
た
ら
大
会
ご
と
に
目
標
タ
イ
ム

を
設
定
す
る
な
ど
、
徐
々
に
イ
ン
タ
ー
ハ

イ
に
合
わ
せ
て
調
整
を
し
て
き
ま
し
た
。

― 

―
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
厳
し
い
も
の
だ
と
思

い
ま
す
が
、
支
え
に
な
っ
た
も
の
は
。

月
岡
　東
選
手
が
世
界
で
１
、２
を
争
う

ほ
ど
の
実
力
者
で
、
試
合
前
に
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
を
感
じ
る
こ
と
も
あ
っ
た
の
で
す

が
、
東
選
手
が
卒
業
し
た
こ
と
で
い
い
意

味
で
力
が
抜
け
て
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
取

り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

長
町
　チ
ー
ム
内
で
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら

一
緒
に
高
め
合
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た

し
、
家
族
も
食
事
面
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
く

れ
ま
し
た
。
み
ん
な
が
支
え
て
く
れ
た
の

で
、
き
つ
い
中
で
も
楽
し
む
こ
と
を
忘
れ

ず
に
頑
張
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

― 

―
長
町
選
手
は
６
月
15
日
に
行
わ
れ
た
四

国
総
体
で
、
４
０
０
㍍
で
54
秒
56
の
自
己

ベ
ス
ト（
大
会
新
、
県
新
、
県
高
校
新
）を

記
録
し
ま
し
た
。こ
の
結
果
に
つ
い
て
は
。

長
町
　55
秒
を
切
る
と
い
う
壁
が
大
き
く
て

ず
っ
と
悩
ん
で
い
た
の
で
、
自
分
を
信
じ

て
い
い
走
り
が
で
き
て
、
自
己
ベ
ス
ト
も

大
幅
に
更
新
す
る
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ

た
で
す
。

― 

―
四
国
総
体
か
ら
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
ま
で
の

間
に
取
り
組
ん
だ
こ
と
は
。

月
岡
　練
習
で
自
己
ベ
ス
ト
の
重
さ
を
挙
げ

る
と
き
に
、
失
敗
し
な
い
よ
う
に
心
掛
け

て
い
ま
し
た
。ま
た
、ス
ク
ワ
ッ
ト
と
デ
ッ

ド
リ
フ
ト
に
集
中
的
に
取
り
組
み
、
下
半

身
を
強
化
し
て
き
ま
し
た
。

長
町
　四
国
総
体
で
54
秒
台
を
出
せ
た
こ
と

で
、
全
国
ラ
ン
キ
ン
グ
が
２
位
に
上
が
り

ま
し
た
。
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
ま
で
に
Ｕ

ア
ン
ダ
ー20
の

大
会
が
あ
り
、
そ
こ
で
ラ
ン
キ
ン
グ
１
位

の
子
に
負
け
て
し
ま
っ
た
の
で
、
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
で
は
絶
対
勝
ち
た
い
と
い
う
気

持
ち
を
持
っ
て
、
四
国
総
体
の
と
き
に
足

り
な
か
っ
た
部
分
を
練
習
で
少
し
ず
つ
固

め
て
い
き
ま
し
た
。

― 

―
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
当
日
の
心
境
な
ど
は
。

月
岡
　万
全
の
状
態
で
臨
め
た
の
で
、
緊
張

は
な
く
、
落
ち
着
い
て
い
ま
し
た
。

長
町
　チ
ー
ム
メ
ー
ト
や
四
国
の
仲
間
か
ら

も「
碧
泉
ち
ゃ
ん
な
ら
優
勝
で
き
る
」と
い

う
言
葉
を
た
く
さ
ん
か
け
て
も
ら
い
ま
し

た
。
母
か
ら
も「
勝
」と
い
う
文
字
が
入
っ

た
お
守
り
を
も
ら
っ
て
、
ず
っ
と
持
っ
て

い
ま
し
た
し
、
そ
れ
ら
が
す
ご
く
力
に
な

り
ま
し
た
。

― 

―
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
の
内
容
・
結
果
に
つ
い
て
。

月
岡

　ス
ナ
ッ
チ
で
自
己
ベ
ス
ト
の
１
２
６

㌔
を
挙
げ
る
こ
と
が
で
き
た
瞬
間
は
う
れ

し
か
っ
た
で
す
。
ク
リ
ー
ン
＆
ジ
ャ
ー
ク

（
ジ
ャ
ー
ク
）は
自
己
ベ
ス
ト
の
１
５
６
㌔

面
も
磨
い
て
、
皆
さ
ん
か
ら
応
援
さ
れ
る

よ
う
な
選
手
に
な
り
た
い
で
す
。

― 

―
そ
れ
ぞ
れ
の
競
技
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
。

月
岡
　相
手
と
競
い
合
う
と
こ
ろ
で
す
ね
。

相
手
が
好
記
録
を
出
し
た
後
に
、
最
後
の

試
技
で
逆
転
し
て
勝
つ
瞬
間
が
好
き
で
す
。

長
町
　試
合
前
の
仲
間
か
ら
の
声
掛
け
や
好

記
録
が
出
た
と
き
の「
お
め
で
と
う
」の
言

葉
、
試
合
中
の
声
援
な
ど
を
感
じ
ら
れ
る

瞬
間
が
一
番
好
き
で
す
。
み
ん
な
と
の
つ

な
が
り
を
実
感
で
き
る
時
間
な
の
で
。

― 

―
好
き
な
言
葉
は
。

月
岡
　人
気
漫
画
に
出
て
く
る「
諦
め
た
ら

そ
こ
で
試
合
終
了
」と
い
う
言
葉
が
好
き

で
す
。

長
町
　私
は
何
度
失
敗
し
て
も
く
じ
け
ず
立

ち
上
が
る
と
い
う
意
味
の「
百ひ

ゃ
く
せ
つ折
不ふ

撓と
う

」と

い
う
言
葉
を
座
右
の
銘
に
し
て
い
ま
す
。

― 

―
残
り
の
高
校
生
活
で
楽
し
み
た
い
こ
と

は
。

月
岡

　今
ま
で
文
化
祭
な
ど
の
行
事
も
試
合

と
重
な
っ
て
あ
ま
り
参
加
で
き
て
い
な
い

の
で
、
み
ん
な
と
学
校
行
事
を
楽
し
み
た

い
で
す
！

長
町

　私
も
学
校
行
事
を
楽
し
み
た
い
の

と
、
友
達
と
卒
業
旅
行
に
行
く
こ
と
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
！
　
　
　
　
　終
■

に
挑
戦
し
た
ん
で
す
が
成
功
と
な
ら
な

か
っ
た
の
で
、
そ
ち
ら
は
悔
し
さ
が
残
っ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、
ト
ー
タ
ル
で
は

２
７
６
㌔（
ス
ナ
ッ
チ
１
２
６
㌔
、ジ
ャ
ー

ク
１
５
０
㌔
）と
自
己
ベ
ス
ト
に
並
ぶ
こ

と
が
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

※
ス
ナ
ッ
チ
…
バ
ー
ベ
ル
を
床
か
ら
一
気
に

頭
上
ま
で
持
ち
上
げ
て
立
ち
上
が
る
種
目

　ク
リ
ー
ン
＆
ジ
ャ
ー
ク
…
床
か
ら
い
っ
た
ん

鎖
骨
の
位
置
ま
で
バ
ー
ベ
ル
を
持
ち
上
げ
、

次
の
動
作
で
頭
上
に
持
ち
上
げ
る
種
目

長
町
　全
国
制
覇
を
目
標
に
し
て
い
た
の

で
、
３
位
と
い
う
結
果
、
55
秒
35
と
い
う

数
字
に
関
し
て
は
納
得
し
て
い
ま
せ
ん
。

走
り
終
え
た
直
後
は
優
勝
し
た
選
手
に

「
お
め
で
と
う
」と
声
を
掛
け
ま
し
た
が
、

時
間
が
経
つ
に
つ
れ
て
悔
し
さ
が
あ
ふ
れ

て
き
ま
し
た
。

― 

―
今
後
の
目
標
は
。

月
岡
　10
月
に
佐
賀
県
で
あ
る
国
民
ス
ポ
ー

ツ
大
会（
国
ス
ポ
）で
、
ス
ナ
ッ
チ
も
ジ
ャ
ー 

ク
も
金
メ
ダ
ル
を
取
る
こ
と
で
す
。ま
た
、

来
年
２
月
に
あ
る
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
大
会

に
は
東
選
手
も
出
場
す
る
と
思
う
の
で
、

そ
こ
で
勝
負
で
き
る
よ
う
な
選
手
に
な
れ

る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
。
実
力
差

が
あ
っ
て
、
ま
だ
ま
だ
相
手
と
は
認
識
さ

れ
て
い
な
い
と
思
う
の
で
。

長
町

　私
も
国
ス
ポ
優
勝
が
目
標
で
す
。
昨

年
７
位
入
賞
す
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
、

そ
の
肩
書
き
が
あ
る
中
で
高
校
最
後
は
優

勝
で
締
め
く
く
り
た
い
で
す
。
卒
業
後
は

大
学
に
進
学
し
て
陸
上
を
続
け
る
の
で
、

将
来
的
に
は
全
日
本
イ
ン
カ
レ
の
優
勝
を

目
指
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
人
間
性
の

スナッチで126㌔を成功した
月岡選手（本人提供）

表彰台で仲間に手を振る
長町選手（本人提供）
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対象者（※施設入所、病院に長期入院されている方は対象になりません） 問・申し込み

市内在住で、災害
時に自力での避難
が困難かつ家族の
支援だけでは避難
が困難な方で、地
域への情報提供に
同意される右記①
～⑥のいずれかに
該当する方

①要介護３以上の認定を受けている方
②�65歳以上の高齢者のみで構成される世帯で、災害時
等に自力避難が困難であると市に申し出をされた方

長寿介護課
☎088･684･1175

③身体障害者手帳１級または２級の方
④療育手帳Ａの方�
⑤精神障害者保健福祉手帳１級の方

社会福祉課
☎088･684･1145

⑥�（Ａ）難病患者、（Ｂ）妊産婦・乳幼児等で、災害時等に
自力避難が困難であると市に申し出をされた方

・（Ａ）の方…社会福祉課
・（Ｂ）の方…�危機管理局�

☎088･684･1711

認知症サポーターとは
　認知症について正しく理解し、本人やその家族を温かく見守る応援者のことです。特別な資格ではなく、
ご自分のできる範囲で活動をお願いしています。

参加
無料

　認知症は誰もが発症する可能性があり、
身近な人が発症することもあります。市で
は、認知症の方やそのご家族を支えるさま
ざまな取り組みを行っています。あなたも、
養成講座を受けて認知症サポーターになり
ませんか。　　
▶問・申し込み　開催日の前日までに右表
の各担当地域包括支援センターへ。

日時 場所・定員 担当地域包括
支援センター

10月３日（木）
14:00～15:00

大須集会所
【定員】10人程度

やまかみ
☎088･683･6727

10月８日（火）
13:30～14:30

牛屋島集会所
【定員】10人程度

おおあさ
☎088･689･3738

10月15日（火）
９:30～11:00

段関集会所
【定員】10人程度

ひだまり
☎088･686･1139

10月19日（土）
10:00～11:00

デイサービス斎田
【定員】10人程度

緑会
☎088･685･1555

10月25日（金）
10:00～11:30

川東公民館
【定員】10人程度

貴洋会
☎088･683･1075

※�地域や職場でも開催することができます。開催を希望される
方は長寿介護課へご相談ください。▲認知症サポーター養成講座の様子

認知症や介護について学ぶ

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座  に参加しませんか？

■９月21日（世界アルツハイマーデー）に啓発イベントを実施

▶チームオレンジとは
　ステップアップ講座を受講した認知症サポーターが、地域の認知症の
方の悩みやそのご家族に対して生活面の支援などを行うボラン
ティア団体です。「チームオレンジなると」として現在約20人が地
域での声掛けや啓発活動を行っています。 詳しくはこちら→

　市では、アルツハイマー病を含む認知症などへの正しい知識の普及・啓発を呼び掛けています。９月21日には、
キョーエイ鳴門駅前店４階で、認知症に関するVR体験やパネル展示、相談ブースの設置などを行います。また、
チームオレンジメンバー増加を目指し、すでに認知症サポーター養成講座を受講された方を対象にステップアッ
プ講座も実施します。ぜひご参加ください。
※詳細は15ページをご覧ください。

■ 「避難行動要支援者個別避難計画」を作成し、災害時の迅速な避難につなげましょう
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地震や台風などの災害時に高齢者や障がいのある
方などが迅速に避難するためには、地域の皆さ

んの支援が必要です。市では災害時に支援が必要な
方への避難支援が行えるよう、あらかじめ避難支援
者や避難方法などを決めておく「避難行動要支援者個
別避難計画」の作成を進めています。作成した計画は
市や地域で共有し、災害時の安否確認や避難誘導な
どに役立てます。市内在住の支援が必要な方で、地
域への情報提供に同意される場合は同計画を作成で
きますのでお申し込みください（災害時要援護者避難
支援登録制度で計画を作成済みの方は手続き不要）。

■ 「避難行動要支援者個別避難計画」を作成し、災害時の迅速な避難につなげましょう

対象者

申請書を提出
（郵送可）

聞き取り調査を実施し、
個別避難計画を作成

聞き取り調査を
依頼

民生委員
児童委員

市役所

111 112

113

～９月16日は敬老の日～
　高齢者の皆さんに対する支援策をご紹介します。また、認知症サ
ポーターなど、地域で高齢者を支える取り組みが広がっています。
多くの人が地域で元気に暮らせるよう、みんなで支え合いましょう。
 問  長寿介護課長寿介護課 ☎088・684・1175

いつまでも元気に「いきいき」といつまでも元気に「いきいき」と

65歳以上の１人暮らし高齢者（市内在住）を対象に、「救急医療情報キット」を
配布しています。このキットは、自宅での急病などの緊急時に、救急隊

員に必要な医療情報などを迅速に伝えるためのものです。情報は随時更新し、
万が一のときに備えましょう。

１人暮らし高齢者のための「救急医療情報キット」

　市では、高齢者の長寿を祝い、節目を迎えられた
方に敬老祝品として「うずとく商品券」を贈ります。
※基準日：令和６年９月１日。
▶�99歳または102歳以上の方…１万円分（対象：大正
13年10月１日から同14年９月30日までに生まれた
方または大正11年９月30日以前に生まれた方）
▶�88歳の方…5,000円分（対象：昭和10年10月１日か
ら同11年９月30日までに生まれた方）

※ 該当者の方には、別途市からご案内します。99歳ま
たは102歳以上の方には９月３日（火）から順次、88
歳の方には３日（火）にご自宅などへお届けします。

敬老祝いに商品券を贈呈 高齢者福祉事業

　市では、高齢者福祉の向上を目的として、以下の
ような事業を行っています。該当する方はぜひご利
用ください。
▶�高齢者等無料バス優待券の交付
…�70歳以上の方を対象に、市内の路線バ

スの無料優待券を交付します。申し込み
フォーム（右記二次元コード）からも申請
できます。
▶ 緊急通報システム
…�65歳以上の１人暮らし高齢者で、市民税非課税世

帯かつ協力員を２人以上確保できる方を対象に、急
病や緊急時に迅速かつ適切に対応するため、操作
の簡単な緊急通報装置を貸与します。
▶ 高齢者見守りシステム（みるモニ）
…�65歳以上の１人暮らし高齢者で、市民税非課税世

帯かつ協力員を１人以上確保できる方を対象に、
離れて暮らす家族等が専用アプリを通じて日常生
活を見守る装置を貸与します。※利用者負担あり。

見　本
見　本

▼計画作成の
　流れ
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▶
主
な
変
更
点
▶

令和６年10月分（12月支給分）からスタート

■児童手当法改正に伴う新規認定請求の手続き（新たに申請が必要な方）
※所得が高い方が受給者として申請してください。

❶中学生以下の子どもを養育しておらず、高校生年代の子どもを養育している方
❷改正前の所得上限超過により、支給対象外となっている方
　（鳴門市版児童手当受給者は、改正前の所得上限超過に該当しますので申請が必要です）
※現在鳴門市で児童手当を受給しており、高校生年代の子どもを養育している方は申請不要です。
※ 子どもが児童養護施設などに入所している場合は、施設の設置者等へ支給するため、父母による申請はできません。
※公務員の方が受給者となる場合は、勤務先で手続きをしてください。

■大学生年代の子どもがいる方の手続き
　大学生年代の子どもを含めて、３人以上の子どもを養育している方は、新たに第３子加算算定の対象とする
ため「監護相当・生計費の負担についての確認書」の提出が必要です。なお、その子どもを含めて養育する子ど
もが２人以下の場合は書類を提出する必要はありません。

■制度改正に係る通知の送付について
　今回の制度改正によって新たに受給資格が生じる世帯（現在子どもを養育しており、鳴門市で児童手当を受給
していない世帯）に対し、９月上旬に手続き案内の通知を送付しますので、10月15日（火）までに申請してください。

多子加算としてカウントする
範囲を大学生年代まで拡大

第３子以降の数え方
（カウント方法）の変更

高校生年代まで拡大

対象児童年齢の拡大

▼

詳
し
く
は

　こ
ち
ら児童手当児童手当  が 拡充拡充 されます

年３回から
年６回（偶数月）に変更

支払い月の変更

所得額に関係なく支給

所得制限の撤廃

××

子どもの住民票上の住所地が鳴門市外であるなど、市で世帯状況が把握できない場合には、
案内通知を送付することができません。該当する場合は子育て支援課（☎088・684・1146）
までお問い合わせください。！

定期の支払い
通知を廃止

支払い通知の廃止

××

第３子以降は月額３万円支給

多子加算の増額

高校生年代 大学生年代
平成18年４月２日～同21年４月１日生まれの方 平成14年４月２日～同18年４月１日生まれの方
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徳島バスが運行する路線バスの再編、
ダイヤ改正および運賃改定について

　市内を運行する徳島バス株式会社の路線バスにおいて、令和６年10月１日から路線再編、ダイヤ改正および
運賃改定が実施されます。その中の主な変更点をお知らせします。
※ 詳しい情報については、市公式ウェブサイトまたは徳島バス株式会社のホー

ムページ（右記各二次元コード）をご覧ください。新しい時刻表については、
９月上旬ごろから市役所１階でも配布予定です。

問  地域交通推進室 ☎088・684・1013  徳島バス株式会社 ☎088・622・1811
▲市公式
　ウェブサイト

▲徳島バス
　ホームページ

■路線再編

■運賃改定

▶対象　鳴門市内全路線
　詳しくは、徳島バス株式会社へお問い合わせください（地域バスの運賃に変更はありません）。

●運行便数の減便（12往復→９往復）
●岡崎発着便をボートレース鳴門まで延伸　
→新たに「ボートレース鳴門」「小鳴門橋」「高速鳴門バス停前」「辷岩」の停留所に停車

▶北泊線

●運行便数の減便（12往復→10往復）

▶引田線

●終着点を「板野駅南」から「道の駅いたの」に変更
→新たに「板野高校前」「東徳島医療センター前」「道の駅いたの」の停留所に停車
●鳴門公園直通便（現行２往復）の取りやめ
※ 鳴門公園線を２往復分増便し、振替対応。これまでの鳴門公園直通便については、「ボートレース鳴門」

発着便として運行（大麻線の実質的な運行便数は変更なし）。

▶大麻線

● 大麻線の鳴門公園直通便取りやめに伴い、２往復分を振替 
（鳴門公園線の実質的な運行便数は変更なし）

▶鳴門公園線

10月１日
から

近年、所有者が分からないまま
放置された土地や建物が増加

し、社会問題となっていますが、
その多くは土地や建物の所有者が
亡くなった後、相続登記がされな
いことで発生しています。
　こうした土地や建物の解消のため、令和６年４月
１日以降は、土地や建物を相続で取得したことを知っ
た日から３年以内に、相続登記を申請しなければな

らなくなりました。
　また、令和６年４月１日より前に土地や建物を相
続した方で相続登記をしていない場合も、令和６年
４月１日から３年以内に相続登記を申請する必要が
あります。なお、正当な理由がないのに相続登記を
しない場合には、10万円以下の過料が科される可能性
があります。
　詳しくは、法務省のホームページ（右記
二次元コード）をご覧ください。

問  徳島地方法務局登記部門 ☎088・622・4171
　 徳島県司法書士会相続登記相談センター ☎088・657・7191（相談予約専用）

令和６年４月１日から

相続登記の申請が義務化されました・・・
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宝くじの収益活用の助成金で斎田地区自治振興会が
音響・映像機材などのコミュニティ活動備品を整備

　斎田地区自治振興会は、（一財）自治総合センターの宝くじの社会貢献
広報事業である「コミュニティ助成事業」を活用し、マイクやスピーカー
などの音響機材、パソコンやプロジェクターなどの映像機材、Wi-Fi設
備、スタッフ用帽子などのコミュニティ活動備品を整備しました。
　整備された備品は、８月９日から11日までの３日間、鳴門市阿波お
どりの期間に合わせてD-BOX前で開催された

「斎田ミュージックフェス」で披
露・活用されました。イベント
には、子どもから大人まで幅広
い世代が大勢参加し、野外での
生演奏を楽しみました。

㊤ 盛り上がりを見せるミュージック
フェスの会場

㊧整備された音響機材など

里浦南自主防災会が
コミュニティ助成事業で防災資機材を整備しました

　里浦南自主防災会が、宝くじの収益金を活用した（一財）自治総合
センターのコミュニティ助成事業の助成を受け、自主防災活動に必
要な仮設集合トイレテントやポータブル電源、ソーラーパネル、パー
ティション、ウエイトなどの防災資機材を整備しました。
　今後、整備した防災資機材を使った防災訓練の実施など、より一
層の自主防災活動の充実と地域コミュニティ活動の活性化が期待さ
れます。

コミュニティ助成事業を活用し備品や防災資機材を整備

鳴門市観光サイト
リニューアルに伴う掲載事業者募集

　「見やすく使いやすい観光サイト」をコンセプトと
した令和６年12月のサイトリニューアルに向け、サ
イト掲載事業者を募集します。
▶対象　❶宿泊施設❷観光施設❸体験型観光施設
　　　　❹土産物小売店❺飲食店
▶�登録方法　掲載を希望する事業者は、申し込みフォー

ム（右記二次元コード）にアクセスし、情
報登録をお願いします。登録していただ
く情報は、店舗等名称、紹介文、住所な
どです。

※ すでに本市観光サイトに掲載されている事業者に
ついては、別途ご連絡します。
▶登録期限　９月27日（金）午後５時まで
※ 登録はサイトリニューアル後も随時受け付けます

が、掲載が12月以降となります。ご了承ください。
問  観光振興課 ☎088・684・1157

ナイトタイムコンテンツ
造成推進事業補助金 二次募集

　滞在型観光の推進および観光における消費の拡大
を目的とした、ナイトタイムコンテンツ造成推進事
業補助金の二次募集を行います。事業の詳
細は市公式ウェブサイト（右記二次元コー
ド）をご覧ください。
▶対象
　事業を営む法人、団体または個人事業主であって、
補助事業終了後も継続して当該コンテンツの提供に
努めるもの
※ 当補助金の申請は、１補助対象事業者につき１年

度に１回のみです。
▶補助率　３分の２以内
▶上限額　100万円
▶申請期限　９月27日（金）
　　　　　　午後５時まで
問  観光振興課 ☎088・684・1157

#徳島とともに最高の瞬間を
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９.９.1414（土）（土）
午後７時キックオフ午後７時キックオフ
vs 大分トリニータvs 大分トリニータ

#徳島とともに最高の瞬間を

鳴門・大　スポーツパーク
ポカリスエットスタジアム

徳島ヴォルティス徳島ヴォルティス
鳴門市民デー鳴門市民デー

９９月月1414日（土）午後日（土）午後７７時まで時まで

▶�▶�購入・発券方法購入・発券方法　無料招待および優待チケットの購入　無料招待および優待チケットの購入
を希望される方は、ＪリーグIDを取得し、販売期間内を希望される方は、ＪリーグIDを取得し、販売期間内
に上記二次元コードからお申し込みください。詳細は、に上記二次元コードからお申し込みください。詳細は、
徳島ヴォルティスのホームページをご覧ください。徳島ヴォルティスのホームページをご覧ください。

■■注意事項注意事項
▶▶販売期間内に対象券種が完売となった場合は、販売終了となります販売期間内に対象券種が完売となった場合は、販売終了となります
▶▶１人当たり２枚まで購入可能です　１人当たり２枚まで購入可能です　▶▶発券は、「QR発券」のみとなります発券は、「QR発券」のみとなります
▶▶小中高生についても、チケットの購入（無料）が必要です小中高生についても、チケットの購入（無料）が必要です
問  スポーツ課 ☎088・684・1181

問 総合教育人権 総合教育人権課 ☎088・686・8804 課 ☎088・686・8804 FAXFAX088・686・8005 メール：088・686・8005 メール：sogokyoiku@city.naruto.i-tokushima.jp

日　程 内　容

第１回 10月19日（土） 「徳島藩蜂須賀家の鳴門海峡支配」
〈講師〉徳島市立徳島城博物館 館長 根津 寿夫氏

第２回 11月２日（土） 「鳴門市域の塩づくりの変遷－古代から現代まで－」
〈講師〉鳴門郷土史研究会 顧問 小橋 靖氏

第３回 11月９日（土） 「徳島の縄文～弥生移行期の研究最前線－『石棒』と『レプリカ法』を中心に－」
〈講師〉徳島大学大学院 社会産業理工学研究部 教授 中村 豊氏

第４回 11月30日（土）
「徳島県におけるデジタルアーカイブの取り組みについて
－『鳴門市増田建築アーカイブ事業』を中心に－」

〈講師〉一般社団法人神山アーカイブレコード 代表 橋本 敏和氏

第５回 12月14日（土）
「鳴門市無形民俗文化財 わんわん凧（鳴門大凧）の製作飛翔技術
－歴史・技法とミニわんわん凧作り体験－」

〈講師〉鳴門大凧保存会 名誉会長 藤中 梅雄氏

鳴門の歴史を学びませんか
令和６年度鳴門市公民館短期講座「歴史文化講座」受講生募集

受講
無料

　今年のテーマは「鳴門学のすゝめ第８弾～近年の学
術調査研究の成果から～」。各分野の注目すべき調査
研究成果や最新の学術研究成果を学びます。鳴門の
知られざる自然や歴史の魅力を探求しませんか。
▶対象　原則全日程に参加できる市内在住の方

▶時間　午後２時～４時（全講座同時刻開催）
▶場所　板東公民館　▶定員　40人（先着順）
▶ 申し込み　９月30日(月)までに、電話、FAXまたは

メールで❶氏名❷年齢❸性別❹住所❺電話番号を
総合教育人権課「歴史文化講座」係へ。

小中高生無料招待！小中高生無料招待！
大人は優待チケット販売大人は優待チケット販売

チケット
販売期間

９月22日（日・祝）午後６時～ vsいわきFC
９月その他のホームゲーム

鳴門市在住・在学の小中高生を北・南
ホーム自由席に無料招待。大人は優待
チケット（1,000円）を販売します。詳細
は右記二次元コードからご覧ください。
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市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

お知らせ

News
市立図書館
臨時休館のお知らせ
問 図書館 ☎685･0255
〈臨時休館期間〉

９月21日（土）～30日（月）
　図書館情報システムの更新のため、上記期間を
全館臨時休館（返却ポスト・インターネット予約
を含む）とし、10月２日（水）から開館します。
　また、移動図書館（こうのとり号）も９月１日

（日）から30日（月）まで巡回休止とします。ご不便
をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
■その他の休館日
　９月３日（火）、６日（金・館内整理日）、10日（火）、
17日（火）、10月１日（火）

お知らせ

News

健康福祉交流センター
改修工事にかかる
ワークショップを開催

問 こども家庭センター ☎684･1095

本年度、健康福祉交流センター（鳴門ふれあい
健康館）の改修工事（長寿命化や就学前児童

の遊び場の設置など）に向けた設計業務を行って
います。
　この業務を進めていくに当たり、子育て世帯の
方を中心に、皆さんにとって安全で利用しやすい
拠点施設を目指して、ワークショップを開催します。
利用者の皆さんの意見をぜひお聞かせください。
▶日　　時　※２回程度を予定。
　❶９月29日（日）午後１時30分～４時
　❷10月下旬ごろ
▶場　　所　市役所２階 大会議室
▶ 応募資格　市内在住・在勤・在学の中学生以上

の方（お子さん同伴でも参加できます）
▶募集人数　15人程度（❶❷いずれも参加できる方）
※ 応募者多数の場合は、男女比や年齢構成、地域

構成などを考慮して決定します。
▶ 申し込み　９月１日（日）から20日（金）

までに、申し込みフォーム（右記二次
元コード）から。

支　援

Support
農業関係補助事業を活用しませんか？
耕作放棄地の再生と農業用機械の導入などを支援します

問 農林水産課 ☎684･1151

市では、２つの新たな補助事業により、農業の担い手を支援します。�
詳しい内容は、農林水産課へお問い合わせください。

▶申請受付期間　９月２日（月）～30日（月）
※予算額に達しない場合は受付期間を延長します。
▶注 意 事 項　◦予算の範囲内での補助となります。
　　　　　　　　◦本年度内（令和７年３月31日まで）に完了する事業に限ります。
■耕作放棄地再生支援事業
　耕作放棄地を農地として再生・利用を行う方に対し、
再生作業に要する経費について補助金を交付します。
▶対象（全ての要件を満たす方）
❶市内に住所を有し、市税等の滞納がない方
❷�市内の耕作放棄地において、新たに所有権を取得
または賃貸借権もしくは使用貸借権を設定した方

❸�再生作業を実施し、実施後の農地において５年間
以上耕作しようとする方

▶補助率・上限額
①「認定農業者」「認定新規就農者」ほか
　…事業費の４分の３以内、上限額30万円
②上記以外の方
　…事業費の３分の２以内、上限額20万円

■鳴門市農業経営基盤強化支援事業
　農業の担い手が主体となる農業用機械の導入や施設
の整備などに要する経費について補助金を交付します。
▶対象（全ての要件を満たす方）
❶市内に住所を有し、市税等の滞納がない方
❷�市内の農地を耕作する「認定農業者」または「認定
新規就農者」
▶補助率・上限額
　補助対象経費の２分の１、上限額50万円
※下記に該当する場合は対象外。
・農業以外の汎

はん

用
よう

性が高い農業用の設備・備品
・�国、県から農業用機械等導入事業に係る補助金の
交付を受けている場合
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市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772-8501 撫養町南浜字東浜170」です。

イベント

Event
筋肉量、測定しませんか？
ベジチェックRも同時開催！
問 長寿介護課 ☎684･1175

　In Body S10（精密医療機器）で、筋肉・体脂肪
量、水分量などを測定します。測定後、１人ずつ
リハビリテーション専門職から結果説明をしま
す。事前申し込みは不要ですので、お気軽にお越
しください。
※ ペースメーカー埋込術を受けている方、電気の

影響を受ける医療機器などを体内に挿入してい
る方は測定できません。

▶日時　９月18日（水）午後１時30分～４時
※１時間に10人程度受け付け可能。
▶場所　市役所２階 会議室201
▶対象　市内在住の方
▶費用　無料

■ベジチェックRで野菜摂取量をチェック
　センサーに手のひらをかざす
だけで、推定野菜摂取量がチェック
できます。ぜひ体験してみてく
ださい。

イベント

Event

鳴門市・リューネブルク市姉妹都市盟約締結50周年記念
第77回鳴門市展を開催

問 市文化協会事務局（文化交流推進課内） ☎684･1214
▶期間　�９月29日（日）～10月20日（日）�

午前９時30分～午後７時
※�10月３日（木）、９日（水）、15日（火）、20日（日）は
午後５時まで。

▶場所　キョーエイ鳴門駅前店４階�催し会場
■第１期総合展　９月29日（日）～10月３日（木）
　�トールペイント・デコパージュ・洋画・水彩画・
版画・きりえ・染色・市民劇場
■第２期総合展　10月５日（土）～９日（水）
　�写真・グラスアート・表装・押し花・�
フラワーデザイン
■第３期総合展　10月11日（金）～15日（火）
　書道・アートフラワー・つまみ細工・陶芸
■企画展　９月29日（日）～10月15日（火）
　鳴門市・リューネブルク市姉妹都市盟約締結50周
年とドイツ館開館30周年を記念した展示。
■華道展・茶道　10月19日（土）、20日（日）

■実演・体験コーナー　※（ ）内は費用。
❶コスモスのマグネット（1,000円）
　９月29日（日）午前10時～午後２時
❷��ドライフラワーアレンジ（800円）、 

多肉植物寄せ植え（1,000円）
　10月６日(日)午前10時～午後３時
❸お茶会（500円）
　10月19日（土）、20日（日）午前10時～午後３時

募　集

Recruit
資源ごみ回収団体の
登録をしませんか？
問 環境政策課 ☎684･0781

市内の一般家庭から出る資源ごみを回収する
団体を募集しています。回収量に応じて報

奨金も交付します。なお、報奨金交付には事前の
登録が必要ですので、ご興味のある方は環境政策
課へご連絡ください。
　資源ごみ回収を推進することでごみの減量と資
源化を図っており、報奨金には指定ごみ袋販売収
入の一部を充てています。
▶対象団体　 営利を目的としない団体（町内会や

自治会、子ども会、婦人会など）
▶報 奨 金　 １㌔につき５円（年２回交付…上半

期分４～９月、下半期分10～３月）
▶対象品目　 新聞紙、雑誌、段ボール、雑がみ、

アルミ缶、スチール缶、古布類
※ 集団回収で回収する資源ごみは家庭から出るも

のに限られます。会社や工場、事業所から出る
ごみは出せませんのでご注意ください。

※ 詳しくは、ごみ分別ガイドブックや
市公式ウェブサイト（右記二次元
コード）をご確認ください。

入場無料



● 費用などの記載がない場合、無料です。

今
月
の
納
期

▼
固
定
資
産
税（
３
期
）

▼
国
民
健
康
保
険
料（
４
期
）

▼
介
護
保
険
料（
４
期
）

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
２
期
）

▼
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金

　（２
期
）

　９
月
30
日（
月
）ま
で
に
税
務

課
、
保
険
課
ま
た
は
指
定
金
融
機

関
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
案
内

　９
月
14
日（
土
）は
午
前
８
時
30

分
か
ら
正
午
ま
で
、
ご
み
の
持
ち

込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

　16
日（
月
・
祝
）は
平
常
ど
お
り

ご
み
の
収
集
・
持
ち
込
み
受
け
付

け（
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

30
分
）を
行
い
ま
す
。

※�

ご
み
出
し
は
、
午
前
８
時
30
分

ま
で
に
決
め
ら
れ
た
場
所
に
出

し
ま
し
ょ
う
。

問�

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　�☎
６
８
３・７
５
７
３

市
民
課（
土
曜
日
）開
庁
日

　９
月
７
日（
土
）は
午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
０
時
30
分
ま
で
市
民

課
窓
口
を
開
庁
し
ま
す
。
証
明
書

交
付
業
務
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
関
連
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※�
戸
籍
証
明
書
な
ど
に
つ
い
て

は
、
本
籍
が
鳴
門
市
の
方
の
み

の
交
付
と
な
り
ま
す
。
住
所
の

異
動
手
続
き
は
で
き
ま
せ
ん
。

問�
同
課�

☎
６
８
４・
１
１
３
５

講
座
・
教
室
・
試
験
な
ど

兼
松
病
院 

乳
が
ん
・
甲
状
腺
の

特
別
講
習
会

　参
加
者
に
は
、
抽
選
で
マ
ン
モ

グ
ラ
フ
ィ
ー（
乳
房
専
用
の
Ｘ
線

撮
影
）無
料
体
験
が
当
た
り
ま
す
。

【
日
時
】10
月
５
日（
土
）

　
　
　午
後
２
時
～
３
時
30
分

【
講
師
】大
阪
大
学�

　
　
　乳
腺･

内
分
泌
外
科
　

　
　
　教
授�

島
津�

研
三
氏

【
演
題
】分
子
標
的
薬
に
よ
る
乳

が
ん
の
最
新
治
療
、
甲
状
腺
の

し
こ
り
の
病
気
、
早
期
発
見
の

た
め
の
乳
が
ん
検
診

※
事
前
申
し
込
み
不
要
。

問�

同
病
院�

☎
６
８
５・４
５
３
７

普
通
救
命
講
習

【
日
時
】10
月
20
日（
日
）

　
　
　午
前
９
時
～
正
午

【
場
所
】市
消
防
本
部
３
階
会
議
室

【
対
象
】市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で

　
　
　15
歳
以
上
の
方

【
定
員
】10
人
程
度（
先
着
順
）

【
内
容
】心
肺
蘇
生
法（
胸
骨
圧
迫
、

人
工
呼
吸
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
）

や
異
物
除
去
、
止
血
法
な
ど

【
問
・
申
し
込
み
】９
月
30
日（
月
）

　ま
で
に
電
話
ま
た
は
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム（
左
記
二
次
元
コ
ー

ド
）で
警
防
課（
☎

６
８
４
・
１
６
４

　０
）へ
。

デ
ジ
タ
ル
な
ん
で
も
相
談
室

　ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
の
使
い
方
な
ど
、
デ
ジ
タ

ル
技
術
に
関
し
て
幅
広
く
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。
ご
自
身
の
デ
ジ

タ
ル
機
器
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】❶
９
月
２
日（
月
）
　
　
　

　
　
　❷
９
月
12
日（
木
）

　
　
　
　午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】❶
川
東
公
民
館

　
　
　❷
市
役
所
１
階

　
　
　
　会
議
室
１
０
１

問�
デ
ジ
タ
ル
戦
略
課

　�☎
６
８
４・
１
３
８
２

「
農
業
経
営
収
入
保
険
で
安
心

経
営
」申
し
込
み
受
け
付
け
中
！

　農
業
経
営
収
入
保
険

は
農
業
者
ご
と
の
収
入

減
少
を
総
合
的
に
補ほ

填て
ん

す
る
セ
ー
フ
テ
ィ
ー

ネ
ッ
ト
と
し
て
、
自
然
災
害
や
価

格
低
下
だ
け
で
な
く
農
業
者
の
経

営
努
力
で
は
避
け
ら
れ
な
い
収
入

減
少
が
補
償
の
対
象
で
す
。

　令
和
７
年
補
償
新
規
加
入
は
、

個
人
経
営
の
方
が
12
月
末
、
法
人

の
方
は
決
算
月
が
加
入
申
し
込
み

の
締
め
切
り
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　そ
の
他
、
農
業
用
ハ
ウ
ス
や
農

機
具
の
共
済
も
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
徳
島
県
農
業
共
済
組
合�

本

所（
徳
島
市
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問�

同
所

　�☎
６
２
２・７
７
３
１

生
活
・
暮
ら
し

令
和
７
年
分

扶
養
親
族
等
申
告
書
の

提
出
を
お
忘
れ
な
く

　公
的
年
金
か
ら
天

引
き
さ
れ
る
所
得
税

や
復
興
特
別
所
得
税

の
計
算
は
、「
扶
養
親
族
等
申
告
書

（
申
告
書
）」を
基
に
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
源
泉
徴
収
の
対
象（
所
得

税
の
課
税
対
象
）と
な
る
方
に
は

申
告
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
の
で
、

税
法
上
の
各
種
控
除（
障
害
者
控

除
や
寡
婦
・
ひ
と
り
親
控
除
、
配

偶
者
控
除
、
扶
養
控
除
な
ど
）を

受
け
る
た
め
に
は
必
ず
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

　な
お
、
障
害
年
金
、
遺
族
年
金

に
は
税
金
は
か
か
ら
な
い
た
め
、

申
告
書
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

問�

徳
島
北
年
金
事
務
所

　�☎
６
５
５･

０
２
０
０

野
焼
き
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

　野
焼
き
は「
廃
棄
物
の
処
理
及

び
清
掃
に
関
す
る
法
律
」に
よ
り

原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
法
律

に
違
反
し
た
場
合
は
、
罰
則
と
し

て
５
年
以
下
の
懲
役
も
し
く
は

１
千
万
円
以
下
の
罰
金
ま
た
は
そ

の
両
方
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

　一
部
例
外
は
あ
り
ま
す
が
、
そ

の
例
外
に
該
当
す
る
場
合
で
も
周

囲
か
ら
の
苦
情
が
出
る
程
の
焼
却

を
行
う
と
指
導
対
象
に
な
り
ま

す
。
周
辺
の
生
活
環
境
に
は
十
分

に
配
慮
し
て
く
だ
さ
い
。

問�

環
境
政
策
課

　�☎
６
８
４･

０
７
８
４

Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン

で
市
の
不
要
物
を
売
却
し
ま
す

　市
で
は
財
源
の
確
保
を
目
的
と

し
て
、
市
で
使
用
し
な
く
な
っ
た

物
品
を
同
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
で
売

却
し
ま
す
。
物
品
は
、「
Ｋ
Ｓ
Ｉ

官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
」→「
鳴

門
市
」で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

「
事
業
者
の
方
へ
」→「
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
公
有
財
産
売

却
」か
ら
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

【
申
込
期
限
】９
月
18
日（
水
）

　
　
　
　
　午
後
２
時
ま
で

※�

申
込
期
間
中
に
物
品
の
下
見
が

で
き
ま
す（
要
電
話
予
約
）。

問�

契
約
検
査
室

　�☎
６
８
４･

１
１
６
１
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● 電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

行政相談 日時  ９月13日（金） 13：30～15：30
場所  市役所１階 相談室１　担当：原内
問 秘書広報課 ☎684・1118
人権相談 日時  ９月20日（金） 13：30～16：30
場所  市役所１階 相談室１
問 人権推進課 ☎684・1423
性的マイノリティに関する電話相談 
日時  ９月14日（土） 15：00～19：00
問 SAG徳島 ☎090・8973・3900
成年後見制度相談 ※原則予約
日時  ９月18日（水） 13：30～15：30
場所  市役所１階 相談室１
問 長寿介護課 ☎684・1175
成年後見・相続・遺言の相談 日時  ９月13日（金）
　13：00～15：00 場所  斎田公民館（鳴門高校裏）
問 コスモス成年後見サポートセンター ☎679・4440
女性相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ９：00～17：00 場所  女性支援センター
問 ぱぁとなー ☎684・1413
心配ごと相談 日時  毎金曜（休日除く）10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
       市社会福祉協議会相談室
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170
職業相談 日時  ９月４日、10月２日（各水曜日）
 13：30～14：30 場所  人権福祉センター１階 応接室
問 ハローワーク鳴門 ☎685・2270
障がい者相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ８：30～17：00 場所  基幹相談支援センター
問 同センター ☎678・8280 FAX678・8281
NPO相談 日時  月～金曜（休日除く） ９：00～17：00
場所  市民協働推進課　問 同課 ☎684・1200
消費生活相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 ９：30～15：30 場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776

電話法務相談（ビジネスと暮らしの法務相談全般）
　日本市民法務サポート代表理事の森江 大蔵氏に
よる無料電話相談
日時  ９月15日（日） 21：00～23：00
内容  離婚、相続、遺言、外国人雇用等
電話番号  ☎080・4138・5462

年金相談 ※要予約
日時  ９月５日、19日（各木曜日） 10：00～15：00
場所  市役所１階 相談室１
問 街角の年金相談センター徳島 ☎657・3081
若者の就労相談会 ※要予約
日時  ９月４日、18日（各水曜日） 13：00～16：00
場所  市役所１階 相談室２
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎602・0553
認知症サポート医によるもの忘れ相談 ※原則予約
日時  ９月25日（水） 14：00～16：00
場所  市役所１階 相談室１
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
介護者家族の会による相談
日時  ９月10日、24日（各火曜日） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
　　 市社会福祉協議会相談室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
不動産相談 日時  ９月17日（火） 13：00～16：00
場所  市役所１階 会議室101
問 徳島県宅地建物取引業協会 ☎625・0318

■
絵
手
紙
教
室

　手
す
き
は
が
き
な
ど

を
利
用
し
て
絵
手
紙
を

描
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】９
月
９
日
、
10
月
７
日
　

　
　（各
月
曜
日
）

　
　
　午
後
２
時
～
４
時

【
定
員
】20
人
程
度

【
準
備
物
】絵
筆
、
水
彩
絵
の
具
、��

　墨
汁
な
ど

■
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

　か
わ
い
い
小
物
入
れ

を
作
り
ま
す
。

【
日
時
】９
月
19
日
、
10
月
17
日

　
　
　（各
木
曜
日
）

　午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

【
定
員
】30
人
程
度

【
準
備
物
】布（
50
㌢
×
50
㌢
２
枚
、

30
㌢
×
30
㌢
５
～
６
枚
）、
裁

縫
道
具（
針
、
糸
、
は
さ
み
、

筆
記
用
具
な
ど
）

旬
の
魚
の
さ
ば
き
方
教
室

【
日
時
】９
月
28
日（
土
）

　
　
　午
前
９
時
30
分
～
正
午

【
場
所
】北
泊
漁
業
協
同
組
合

【
費
用
】１
５
０
０
円

※
当
日
集
金（
お
土
産
あ
り
）。

【
準
備
物
】
よ
く
切
れ
る
包
丁
、

エ
プ
ロ
ン
、
持
ち

帰
り
用
容
器
、ク
ー

ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
、

　ぬ
れ
て
も
よ
い

　服
装

【
問
・
申
し
込
み
】９
月
２
日（
月
）

か
ら
17
日（
火
）ま
で
に
水
産
振

興
室（
☎
６
８
４･

１
１
５
２
）へ
。

環
境
学
習
館
の
各
種
教
室

　両
教
室
と
も
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
３
階
環
境
学
習
館
で
開
催
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
同
館

（
☎
６
８
３･

７
５
７
３
）へ
。

ヘ
ル
ス
ケ
ア
教
室

　Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を
使
っ
た
オ
ン
ラ
イ

ン
で
の
体
操
を
体
験
で
き
ま
す
。

簡
単
な
体
操
の
後
、
健
康
や
認
知

症
予
防
に
関
す
る
講
座
を
実
施
し

ま
す
。
そ
の
後
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
な
ど
で
Ｚ
ｏ
ｏ

ｍ
に
接
続
し
、
全
員
で
オ
ン
ラ
イ

ン
体
操
を
体
験
し
ま
す
。

【
日
時
】９
月
25
日（
水
）

　
　
　❶
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
　
　❷
午
後
１
時
30
分
～
３
時

※
❶
❷
と
も
同
じ
内
容
。

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館
２
階

【
申
し
込
み
】９
月
20
日（
金
）ま
で

　に
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム（
左
記

二
次
元
コ
ー
ド
）か

ら
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問�

長
寿
介
護
課

　�☎
６
８
４・
１
１
７
５

　

募
　
　集

徳
島
県
鳴
門
病
院 

災
害
訓
練 

参
加
者
～
津
波
が
到
達
す
る
ま

で
の
１
時
間  

命
を
守
る
行
動
～

　震
度
６
強
の
地
震
が
発
生
し
、

大
津
波
警
報
が
発
令
さ
れ
た
と
い

う
想
定
で
、
地
域
の
皆
さ
ん
と

共
に
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
１

階
、
２
階
か
ら
エ
ア
ー
ス
ト
レ
ッ

チ
ャ
ー
な
ど
で
３
階
に
避
難
し
ま

す
。
訓
練
の
詳
細
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
）へ
。

【
日
時
】10
月
23
日（
水
）

　
　
　午
後
３
時
～
４
時
45
分

【
問
・
申
し
込
み
】10
月
15
日（
火
）

　ま
で
に
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム（
下
記
二

次
元
コ
ー
ド
）か
ら
。

優
良
従
業
員
を

推
薦
し
て
く
だ
さ
い

　市
内
の
事
業
所
に
勤
務
し
て
い

る
従
業
員
で
、
勤
務
成
績
が
特
に

優
秀
な
方
を
11
月
19
日（
火
）に
う

ず
し
お
会
館
で
表
彰
し
ま
す
。
該

当
す
る
従
業
員
の
い
る
事
業
者
は
、

ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】勤
続
年
数
❶
10
年
❷
20
年

　❸
30
年
❹
40
年
以
上
の
方

【
事
業
主
負
担
金
】該
当
者
１
人
に

　つ
き
❶
６
千
円
❷
７
千
円
❸
９

　千
円
❹
１
万
１
千
円

※�

事
業
主
負
担
金
は
、
推
薦
書
提

出
時
に
各
申
込
先
で
納
入
し
て

く
だ
さ
い
。

【
問
・
申
し
込
み
】10
月
25
日（
金
）

　ま
で
に
鳴
門
商
工
会
議
所（
☎

６
８
５・
３
７
４
８
）ま
た
は

　大
麻
町
商
工
会（
☎
６
８
９
・

　０
２
０
４
）へ
。

13 令和６年９月号

無料相談
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市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　市
役
所
２
階
で
開
催
。
開
庁
時

の
み
観
覧
で
き
ま
す
。

▼「
泰
山
絵
手
紙
ク
ラ
ブ
」に
よ
る

展
示（
絵
手
紙
）

【
期
間
】９
月
２
日（
月
）～
13
日（
金
）

▼「
つ
ま
み
細
工 Junty tim

e

」

に
よ
る
展
示（
つ
ま
み
細
工
）

【
期
間
】９
月
17
日（
火
）～
27
日（
金
）

▼「
京
都
き
も
の
専
門
学
院
矢
倉

教
室
」に
よ
る
展
示（
着
物
）

【
期
間
】９
月
30
日（
月
）～

　
　
　10
月
11
日（
金
）

※
各
展
示
期
間
初
日
は
、
午
後
１

時
か
ら
。

鳴
門
フ
ァ
ミ
サ
ポ
イ
ベ
ン
ト

　問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、

鳴
門
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー（
☎
６
８
３・０
７
８
８
）へ
。

▼「
安
全
講
習
」

　命
を
守
る
た
め
に
知

る
べ
き
こ
と
。

【
日
時
】９
月
11
日（
水
）

　午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　３
階�

中
会
議
室

【
対
象
】 提
供（
両
方
）会
員
・
依
頼

会
員

【
講
師
】Ｊ
Ａ
Ｆ
徳
島
支
部

※
託
児
あ
り（
先
着
３
組
）。

▼「
ぶ
っ
く
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
た
い
む
」

【
日
時
】９
月
26
日（
木
）

　
　
　午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　３
階�

小
会
議
室

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
本
場
開
催

●
エ
デ
ィ
ウ
ィ
ン
鳴
門

　開
設
13
周
年
記
念
競
走

　９
月
11
日（
水
）～
14
日（
土
）

●  

ア
ペ
ッ
ク
ス
杯
競
走

　９
月
24
日（
火
）～
29
日（
日
）

問�

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門�

　�☎
６
８
５
・８
１
１
１

賀
川
豊
彦
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

　問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、

同
館（
☎
６
８
９・５
０
５
０
）へ
。

▼
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

【
日
時
】９
月
７
日（
土
）

　
　
　午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
対
象
】幼
児
～
小
学
校
低
学
年

【
費
用
】１
家
族
当
た
り
２
０
０
円

　
　
　（初
回
の
み
）

▼�

友
愛
読
書
会

　～賀
川
豊
彦
を
読
む
会
～

【
日
時
】9
月
7
日（
土
）

　午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

【
費
用
】大
人
２
０
０
円

　
　
　（新
会
員
の
み
）

【
課
題
図
書
】賀
川
豊
彦
著「
愛
の

　科
学
」（
愛
は
私
の
一
切
で
あ
る
）

【
準
備
物
】筆
記
用
具

ド
イ
ツ
館
イ
ベ
ン
ト

　コ
ン
サ
ー
ト
と
特
別
展
示
を
開

催
し
ま
す
。
問
い
合
わ
せ
は
同

館（
☎
６
８
９・
０
０
９
９
）へ
。

詳
細
は
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト（
下
記
二
次
元
コ
ー

ド
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
　
　集

１
０
０
円
商
店
街
ｐ
ｌ
ｕ
ｓ

出
店
者

　地
域
活
性
化
を
目
的
に
、
大
道

銀
天
街
で
開
催
さ
れ
る
１
０
０
円

商
店
街
ｐ
ｌ
ｕ
ｓ
。
次
回
は
11
月

16
日（
土
）に
開
催
し
ま
す
。
知
恵

を
絞
っ
た
商
品
や
工
夫
を
凝
ら
し

た
商
品
を
販
売
す
る
こ

と
で
、
新
し
い
お
客
さ

ん
に
出
会
え
る
か
も
！

【
対
象
】市
内
在
住
の
個
人
ま
た
は

市
内
の
団
体
・
法
人

【
費
用
】５
千
円（
出
店
料
）

【
問
・
申
し
込
み
】10
月
３
日（
木
）

　ま
で
に
大
道
商
店
街
振
興
組
合

　（☎
６
８
５
・３
７
４
８
）へ
。

鳴
門
市
民
劇
場
９
月
例
会

「
し
ゃ
ぼ
ん
玉
」劇
団
文
化
座
公
演 

　心
に
闇
を
持
つ
青
年

と
お
お
ら
か
な
椎
葉
村

の
人
た
ち
の
交
流
を
描

い
た
心
温
ま
る
作
品
。

【
日
時
】９
月
11
日（
水
）

　
　
　午
後
１
時
30
分
開
演

【
場
所
】藍
住
町
総
合
文
化
ホ
ー
ル

【
費
用
】５
千
円（
入
会
金
２
５
０
０

円
、
月
会
費
２
５
０
０
円
）

※
入
会
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

問�

市
民
劇
場�

☎
６
８
４・１
７
７
７

鳴門ビデオボランティア制作番組
▶９月１日～ 大津町大代地区散策
　　　　　　 ／豊田 三郎（大麻町）
▶９月11日～ JR四国 高徳線車窓
　　　　　　 ／豊田 三郎（大麻町）
▶９月21日～ 四国山岳美「10月の山々」
　　　　　　 ／野口 敬夫（大麻町）
放送チャンネル・時間
テレビ鳴門 （111ch）８、13、23時～
行政情報 　（122ch）７、12、16、18、21、22時～ 

テ
レ
ビ
広
報
な
る
と  

番
組
ガ
イ
ド

▼Kleines Herbst Konzert

　～
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
の
愉
し
み
～

【
日
時
】９
月
29
日（
日
）

　
　
　午
後
２
時
開
演

※
午
後
１
時
30
分
開
場
。

【
場
所
】同
館
１
階�

大
ホ
ー
ル

【
費
用
】大
人
５
０
０
円
、
小
中
学

生
１
５
０
円（
未
就
学
児
不
可
）

※
当
日
に
限
り
、
ド
イ
ツ
館
・
賀

川
豊
彦
記
念
館
の
展
示
室
も
観

覧
で
き
ま
す
。

【
定
員
】１
８
０
人（
全
席
指
定
）

【
申
し
込
み
】同
館
１
階
イ
ン
フ
ォ

メ
ー
シ
ョ
ン
で
チ
ケ
ッ
ト
を
購

入
し
て
く
だ
さ
い（
１
人
に
つ
き

４
枚
ま
で
）。
電
話
予
約
も
可
。

※
定
員
に
な
り
次
第
終
了
。

▼
す
え
ド
ン
の
各
駅
停
車
V
o
l.
3

　駅
舎
と
駅
近
グ
ル
メ

　Ｊ
Ｒ
徳
島
線
全
駅
制
覇

【
期
間
】９
月
１
日（
日
）～
29
日（
日
）

　午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

【
場
所
】同
館
２
階�

企
画
展
示
室

【
費
用
】大
人
４
０
０
円
、
小
中
学

　生
１
０
０
円（
入
館
料
）

※
９
月
24
日（
火
）は
休
館
日
。

林
昌
幸
写
真
展「
星
空
と
風
景
」

　イ
メ
ー
ジ
写
真
を
含
む
16
点
の

写
真
を
展
示
し
ま
す
。
　

【
期
間
】９
月
４
日（
水
）～
29
日（
日
）

　
　
　午
前
10
時
～
午
後
６
時

【
場
所
】カ
フ
ェ
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
ズ

※
月
曜
日
は
休
館
。
月
曜
日
が
祝

日
の
場
合
は
開
館
。

問�
同
所�

☎
６
８
７
・０
９
３
３

９月21日（土）～30日（月）
※９月30日：交通事故死ゼロを目指す日

　市民一人ひとりが交通ルールを守り、相手
に対する「思いやり、ゆずり合い」の気持ちを
持って、交通マナーを向上させましょう。
▶子どもと高齢者をはじめとする歩行者の安全の確保 
▶夕暮れ時と夜間の交通事故防止および飲酒運転等の根絶
▶自転車等のヘルメット着用と交通ルール遵守の徹底
問  市民協働推進課 ☎684・1394 鳴門警察署 ☎685・0110

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

秋の全国交通安全運動
期間
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情報ガイド INFORMATION  GUIDE

■応募資格
　市内に在住・在勤・在学または市文化協会に加盟
している方
■応募部門（１人３部門まで）
▶俳　句　 １人３句（こども俳句は小学３年生から中

学３年生までの児童・生徒を対象とし、
１人２句で編集委員が選考します）

▶短　歌　１人３首
▶川　柳　１人３句
▶現代詩　 １人２編以内、
　　　　　１編は原稿用紙２枚以内
▶小　説　１人１編、原稿用紙30枚以内
▶随　筆　１人１編、原稿用紙５枚以内
▶その他　 上記部門で、鳴門市・リューネブルク市姉

妹都市盟約締結50周年を記念した作品

な
る
と
を
も
っ
と
知
ろ
う

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

「
撫
養
の
湊
と
渡
し
船 

紀
貫
之
」

　な
る
と
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
と
約
４
㌔
歩
き
ま
す
。

【
日
時
】９
月
11
日（
水
）午
前
９
時

15
分
～
午
後
０
時
40
分

【
場
所
】Ｊ
Ｒ
鳴
門
駅（
集
合
・
解
散
）

【
定
員
】10
人

【
費
用
】路
線
バ
ス
代

【
問
・
申
し
込
み
】鳴
門
市
う
ず
し

　お
観
光
協
会（
☎
６
８
４･

１
７

　３
１
）へ
。

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
新
鮮
市

　新
鮮
な
海
産
物
や
加
工
品
な
ど

を
販
売
し
ま
す
。

【
日
時
】９
月
７
日（
土
）

　
　
　午
前
９
時
～
11
時

【
場
所
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

※
次
回
は
、
10
月
５
日（
土
）午
前

９
時
～
11
時
に
開
催
。

問�

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
新
鮮
市
実
行

　�委
員
会�

☎
６
８
４･

１
１
５
２

く
ら
し
の
行
政
相
談
所

in 

ゆ
め
タ
ウ
ン
徳
島

　９
月
１
日
か
ら
10
月

31
日
は「
行
政
相
談
月
間
」で
す
。

行
政
に
関
す
る
困
り
事
や
意
見
、

要
望
を
お
聞
き
し
ま
す
。

【
日
時
】９
月
15
日（
日
）

　
　
　午
後
１
時
～
４
時

【
場
所
】同
所
２
階�

中
央
付
近

問�

き
く
み
み
徳
島

　�☎
６
５
４・
１
５
３
１

キ
ョ
ー
エ
イ
鳴
門
駅
前
店
４
階
催
し

第
55
回
ナ
ル
ト
ぴ
ん
ぼ
け
ク
ラ
ブ

写
真
展

【
期
間
】９
月
６
日（
金
）～

　
　
　８
日（
日
）

　
　
　午
前
10
時
～
午
後
６
時

※
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で
。

問�

前
田�

☎
６
８
６・３
４
３
９

戸
田
あ
さ
お
展

【
期
間
】９
月
14
日（
土
）～

　
　
　16
日（
月
・
祝
）

　
　
　午
前
10
時
～
午
後
６
時

問�

戸
田

　�☎
０
９
０・９
７
７
４・２
１
４
９

「
徳
島
の
夜
明
け
時 

日
暮
れ
時
」

タ
イ
ム
ラ
プ
ス
動
画
と
写
真
展

【
期
間
】９
月
23
日（
月
・
振
休
）～

　
　
　25
日（
水
）

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時
30
分

※
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で
。

問�

野
口

　�☎
０
９
０・７
７
８
５・２
１
５
６

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー

啓
発
イ
ベ
ン
ト
　

　鳴
門
市
認
知
症
地
域
支
援
推
進

員「
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
な
る
と
」と

連
携
し
、
認
知
症
に
つ
い
て
参
加

者
と
一
緒
に
な
り
理
解
す
る
さ
ま

ざ
ま
な
啓
発
活
動
を
企
画
し
て
い

ま
す
。
こ
の
機
会
に
認
知
症
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】９
月
21
日（
土
）

　❶
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

　❷
午
前
11
時
～
午
後
４
時

　❸
午
前
９
時
30
分
～

　
　午
後
４
時
30
分
　

【
内
容
／
定
員
】❶
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
研
修
／

10
人
❷
認
知
症
相
談
コ
ー
ナ
ー

❸
パ
ネ
ル
展（
絵
画
、
切
り
絵
、

粘
土
細
工
、
川
柳
な
ど
）

※
❷
❸
は
定
員
な
し
。

【
問
・
申
し
込
み
】❶
の
申
し
込
み

　は
９
月
13
日（
金
）ま
で
に
基

幹
型
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
６
１
５
・
１
４
１
７
）へ
。

■応募規定
　俳句・短歌・川柳部門は「なると市民文芸」規定の
原稿用紙（市文化協会事務局で配布）を、それ以外の
部門については、市販の原稿用紙（A４版、400字詰め）
を使用してください。詳しい応募規定や規定の原稿
用紙は、市公式ウェブサイト（右記二次元
コード）からもダウンロードできます。
■応募方法
　作品の部門名、氏名（雅号で応募する場合は、本名
を併記）、住所、電話番号、所属団体（所属団体があ
る場合のみ）を記入の上、10月31日（木）までに、市文
化協会事務局へ提出してください。
※ こども俳句は、学校名、学年、氏名（漢字・ふりがな）

を記入し、小中学校を通じて提出してください。
問  市文化協会事務局（文化交流推進課内） ☎684・1214

　「なると市民文芸」は、市民の皆さんの俳句・短歌・川柳・現代詩・小説・随筆の文芸
作品を掲載した冊子です。第54号の制作に当たり、作品を募集します。

第第5454号「なると市民文芸」作品募集号「なると市民文芸」作品募集

徳島クリエーターズマーケット vol.39
　モノ作りに思いを込める人気クリエーターたちが県内外
から大集合。ファッション、アクセサリー、革製品などの
展示販売を行います。子どもが楽しめるワークショップや
キッチンカーの出店もあります。ご家族などを
お誘い合わせの上、ぜひお越しください。詳し
くはホームページ（右記二次元コード）へ。

【日時】９月７日（土）、８日（日） 午前10時～午後５時
【場所】ボートレース鳴門 なるちゃんホール
問  徳島クリエーターズマーケット ☎080・3162・2234
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Health Info
健康相談

【日　時】９月５日（木）、27日（金）
　　　　午前９時30分～11時
【場　所】市役所２階 健康増進課

乳幼児健診
※対象となる方には、個別に案内通知文

をお送りします。詳細については、
　表題《健康増進課》へ。
【場　所】鳴門ふれあい健康館３階
■３歳児健診　９月13日（金）
■１歳６カ月児健診　９月19日（木）
■股関節脱臼検診　９月20日（金）

こども家庭センターでの相談
【受付時間】午前９時～11時、午後１時～４時
■ネウボラ（出産・妊娠・子育てに関する相談）
　☎684・1561
■家庭児童相談室（子どもに関する相談）
　☎684・1408
■児童虐待・ヤングケアラーに関する相談
　☎684・1095

糖尿病重点相談
【日　時】９月30日（月）午前９時～午後５時
【場　所】市役所２階 健康増進課
【申し込み】９月25日（水）までに、
　表題《健康増進課》へ。

　受診は救急患者に限られ、往診はでき
ません。当番医は変更となる場合があり
ます。お問い合わせはテレホンガイド（☎
685・3322）まで。
【診療時間】 午前９時～午後10時
※午後10時からは、徳島県鳴門病院など

二次救急医療機関をご利用ください。
９月１日（日）うずしお眼科（大桑島）
　　　　［眼］  ☎684・3311
　　８日（日）田口小児科クリニック（大代）
　　　　［小・内・アレ］ ☎683・1120
　　15日（日）レディースクリニック
　　　　　　兼松産婦人科（南浜）
　　　　［内・小・産］ ☎685・1103
　　16日（月・祝）兼松病院（斎田）
　　 ［内・外・胃］　 ☎685・4537
　　22日（日・祝）南海病院（土佐泊浦）
　　　　［精・神・内］ ☎687・0311
　　23日（月・振休）高田内科医院（黒崎）
　　　　［内・呼・消］ ☎684・0031
　　29日（日）橋本医院（吉永）
　　　　［内・胃・外］ ☎685・5211

休日当番医

離乳食相談
【日　時】月～金曜（休日除く）
※詳細については、表題《健康増進課》へ。

オンライン妊産婦相談
【日　時】９月27日（金）
　　　　午前10時～午後３時30分
【申し込み】９月９日（月）から20日（金）まで

に、表題《こども家庭センター》へ。

９月10日から16日までは「自殺予防週間」です
～一人で抱え込まずに相談しましょう～

　心のストレスを感じてつらいときは、一人で悩まずSOSを出しま
しょう。
　また、周囲の人がいつもと違う様子に気付いたら、
声を掛け、話をゆっくり聞きましょう。また、問題
を解決するために専門の窓口を紹介して一緒に訪ね
るなど、適切な支援につなぎ見守りましょう。

・よりそいホットライン
　☎0120・279・338
　（24時間対応・通話料無料）　
　FAX0120・773・776

・とくしま自殺予防センター
　（徳島県精神保健福祉センター内）
　☎602・8911（土日祝日・年末年始
　を除く午前９時～午後４時）
※面接相談は予約制。

・SNS相談
　
　
・支援情報検索サイト
　  電話、メール、 SNSなど、
さまざまな方法の相談窓口
を紹介しています。

相談窓口

自殺予防ボランティア(傾聴ボランティア・相談員)養成講座
　傾聴ボランティア・相談員の養成講座（全40回）が開催されて
います。カウンセリングや傾聴ボランティアに興味のある方は、
ぜひご参加ください。日程や費用助成などのお問い合わせは表
題《健康増進課》へ。

厚生労働省SNS相談 検索

支援情報検索サイト 検索

講  演 しなやかにストレスと向き合うために
～笑いヨガを体験してみよう～

【日　　時】９月23日（月・振休）午後１時30分～
【場　　所】市役所２階 大会議室
※北側または南側玄関からお入りください。
【準　備　物】汗を拭くタオル、飲み物
【申し込み】９月17日（火）までに、電話、 FAX、メール、申し込みフォー

ム（下記二次元コード）のいずれかの方法で、❶住所❷氏名❸年齢❹
電話番号❺生年月日❻In Body測定希望の有無（定員10
人程度）を表題《健康増進課》へ。当日参加も可。

※In Body測定（体成分分析装置）は５分程度かかります。
　応募者多数の場合は抽選。

【講　　師】 清
し

水
み ず

 素
も と

子
こ

 先生

受講
無料

《ラフターヨガ インターナショナル ユニバー
シティ認定ティーチャー》

《日本レジリエンス研究所 認定レジリエンス
トレーナー》

《徳島県内２カ所で「笑いヨガmokoちゃんク
ラブ」主催》

GS

P

消防
本部

工事中

鳴門市役所 東側玄関
からは
入れません。

入口

入口

N

鳴門市役所 旧庁舎

うずしお
会館

P

×

会場案内図

※手話通訳あり。
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すこやかライフ
健康な生活を送りましょう

❶《健康増進課》☎684・1049 FAX 684・1114　❷《こども家庭センター》☎684・1561 FAX 684・1370
❶〒772-8501  撫養町南浜字東浜170　　　　　　　　　 ❷〒772-0003  撫養町南浜字東浜24-2 
mail ❶：kenko@city.naruto.i-tokushima.jp　mail ❷：kodomokatei@city.naruto.i-tokushima.jp

お問い合わせ ❶健康増進課 （市役所２階） ❷こども家庭センター（鳴門ふれあい健康館１階）

令和６年度  がん検診のご案内
～早期発見のために、忘れずに検診を受けましょう!!～

検診
案内

❶令和７年３月31日時点で70歳以上の方
❷ 65歳以上69歳以下で後期高齢者医療被保険者証を
交付されている方

❸対象年齢で生活保護受給世帯に属する方
❹対象年齢で市民税（当該年度）非課税世帯に属する方

※�❷❸❹に該当する方は、申込時にお申し出くだ
さい。
　�なお、❸❹に該当する方は、手続きに10日程度か
かりますので、お早めに表題《健康増進課》へ申請
してください。

検診料が無料になる方

【対　象】
①本市に住民登録し、令和７年３月31日を基準日と
して、以下の各検診の対象年齢の方

②胃がん検診は、令和５年４月１日から令和６年３
月31日までに受診されていない方

　９月は「がん征圧月間」です。「がん」は２人に１人がなるといわれており、誰でも「がん」になる可能性がありま
す。「がん」は時間をかけて大きくなり、治りにくくなってきます。しかし、「がん」は早期発見すると90％以上が
治るといわれています！また、「がん」を発見する時期が早ければ早いほど体への治療の負担も軽くなります。
　今からでも遅くありません！ご自身の体を守るためにも「命を守るがん検診」を受けましょう!!

　本市で実施している検診は、集団検診
または医療機関のどちらかで年１回受け
られます。ただし、胃がん検診は２年に
１回の受診となっています。

実施日 受付時間（予定） 場　所 胃がん（定員） 肺がん 大腸がん 骨粗しょう症

10月７日（月）

�9�：00～�9�：30 里浦集会所 ● ●
10：00～10：30 大津中央公民館 ● ●
11：00～11：30 萩原集会所 ● ●
13：30～14：30 鳴門ふれあい健康館 ● ●
14：30～15：30 ● ●（女性）

10月24日（木）★ �8�：30～10：30 瀬戸公民館 ●（40人） ● ●
11月23日（土・祝）★ �8�：30～10：30 鳴門ふれあい健康館 ●（80人） ● ●
12月４日（水）★ �8�：30～10：30 ● ●

令和６年度 集団検診日程 （●が実施する検診）

集団検診一覧表

★特定健診同時実施日のため混雑する場合があります。
※�胃がん検診・肺がん検診の申し込み受け付けは先着順。大腸がん検診は検便容器を検診日の
　１週間前までに郵送しますので、検診日にご提出ください。
※�大腸がん検診のみご希望の方は、１年間受診可能な鳴門市医療機関委託検診もご検討くださ
い。詳細は、市公式ウェブサイトに掲載しています。
※肺がん検診・骨粗しょう症検診を同時に受診される場合、１時間程度の待ち時間がかかる場合があります。

検診種別 対象年齢 費　用 申込先
胃がん（バリウムによるX線検査） 50歳以上 1,000円 検診日の20日前までに申し込みフォーム

（下記二次元コード）または表題《健康増進
課》へお申し込みください。
※�10月７日（月）の検
　診は９月27日（金）
　までお申し込み
　いただけます。

肺がん（結核健診を含む）
※喀
かくたん
痰は必要な方のみ。

40歳以上 Ｘ線のみ�300円
50歳以上 Ｘ線＋喀痰※800円

大腸がん（便潜血検査）
※検便容器は郵送。 40歳以上 500円

骨粗しょう症 30～70歳（女性） 600円
◀�申し込み
フォーム



～子どもの居場所づくりを推進する団体を応援します～
「令和６年度鳴門市子どもの居場所づくり事業補助金」

交付団体決定
　市では、全ての子どもたちが健やかに生活できる環境整備を進めるために、子どもたちが放課後などに食事
や学習、団らんなどを通して安全に安心して過ごせる居場所の設置を推進する団体に対し補助を行っています。
このたび、下表のとおり「令和６年度子どもの居場所づくり事業補助金」の交付団体が決定しました。
問�子育て支援課�子育て支援課�☎088・684・1537

▼子どもの居場所づくり事業の実施団体と内容
実施団体名 居場所の名称 内容 日時 場所 問い合わせ先

NARUTO総合型
スポーツクラブ

子育て応援隊�!
子ども食堂
NARUTO

食事提供
学習支援

水曜日の16:30～19:00
（月２～３回程度）

NARUTO総合型
スポーツクラブ内
併設カフェ

sama-sama（高島）

山本
☎088・683・6878

黒崎地区女性会
みんな集まれ�!
ふれあい
子ども食堂

日曜日の11：00～14：00
（月１回）

黒崎コミュニティ
センター
（黒崎）

富田
☎088・686・9444

弁財天振興会 べざいてん
こども食堂

〈食事〉第３木曜日の夕方
〈学習〉第３木曜日の夕方、
第２、４日曜日の昼間

デイサービス
ぱんどらのはこ
（弁財天）

米田
☎090・2890・6644

※実施内容（食事提供・学習支援）は居場所によって異なります。
※食物アレルギーへの対応については、各団体へお問い合わせください。

皆さんは「こども基本法」をご存じですか？

子どもの人権について考えよう
～子どものために行動できる社会をめざして～

問 人権推進課 ☎088・684・1148　総合教育人権課 ☎088・686・8803

日本は子どもの基本的人権を国際的に保障するた
めに定められた「子どもの権利条約」を批准して

いますが、国内ではこれまで子どもの権利を守る基
本となる法律は定められていませんでした。
　そこで令和４（2022）年に制定、昨年施行されたの
が「こども基本法」です。すべての子どもが将来にわ
たって幸せな生活を送ることができる社会の実現を
めざして、基本的な考え方を明示し、国や地方公共団
体、事業主、国民など社会全体で、子どもに関する
取り組みである「こども施策」を推進するために作ら

れました。この「こども基本法」では、18歳や20歳といっ
た年齢で必要なサポートがとぎれないよう、心と身体
の発達の過程にある人を「こども」としています。
　児童虐待、ヤングケアラー、子どもの貧困、教育
格差など、子どもたちが直面している問題は無数に
あります。「こども基本法」にあるように、大人だけで
なく子どもの心身や考え方・意見も大切にされなけ
ればなりません。多くの人が 「こども基本法」の意義
を理解し、子どもの人権について考え、子どものた
めに行動できる社会を築いていくことが大切です。

❶すべてのこどもは大切にされ、基本的な人権が守られ、差別されないこと
❷�すべてのこどもは、大事に育てられ、生活が守られ、愛され、保護される権利が守られ、平等に教育を受けら
れること
❸年齢や発達の程度により、自分に直接関係することに意見を言えたり、社会のさまざまな活動に参加できること
❹�すべてのこどもは年齢や発達の程度に応じて、意見が尊重され、こどもの今とこれからにとって最もよいこと
が優先して考えられること
❺�子育ては家庭を基本としながら、そのサポートが十分に行われ、家庭で育つことが難しいこどもも、家庭と同
様の環境が確保されること
❻家庭や子育てに夢を持ち、喜びを感じられる社会をつくること

こども基本法における「こども施策」の６つの基本理念

18令和６年９月号



―犬や猫との暮らし方について改めて考えてみましょう―

９月20日から26日は
動物愛護週間

　飼い犬や飼い猫の繁殖を望まない、子犬や子猫が
生まれてもこれ以上は世話をすることができないと
いう方は、避妊・去勢手術を受けさせましょう。本
市における飼い犬・飼い猫に対する避妊・去勢手術
費用の助成制度については、広報なると10月号に詳
細を掲載しますので、ご確認ください。

●�飼い犬・飼い猫の繁殖を望まない方は避妊・去勢
手術を受けさせましょう

　猫は環境を整えてあげると室内でもストレスなく快適
な生活を送れます。室内飼育をすることで、猫の安全と
健康の保持や近隣への迷惑防止にもつながります。

●�猫は完全室内飼育に努めましょう

　生後91日以上の犬は飼い犬登録（生涯１回）と狂犬
病予防注射接種（毎年１回）が必要です。

●�犬の登録と狂犬病予防注射を受けさせましょう

　ふん尿は飼い主が責任を持って処理しましょう。散
歩のときは袋などを携帯して、ふんは必ず持ち帰りま
しょう。尿についても水で流すなど配慮をお願いします。

●�ふん尿の後始末は飼い主の責任です

●�迷子の防止をしましょう
　飼い主が分かるように、飼い犬には必ず鑑札を着
けましょう。また、狂犬病予防注射の接種後は注射
済票の交付を受けて、飼い犬に着けましょう。猫や
その他の動物には名札などを着けましょう。

　犬はきちんとつないで飼いましょう。また、散歩のとき
は必ずリードを着けて犬を制御できる人が行いましょう。

●�犬の放し飼いはやめましょう

●�動物の遺棄虐待は犯罪です
・�愛護動物を殺傷した場合
　…５年以下の懲役または500万円以下の罰金
・�愛護動物を遺棄・虐待した場合
　…１年以下の懲役または100万円以下の罰金

■飼い主のいない猫（野良猫）へのTNR＋m活動に
　ご理解ご協力をお願いします
　TNR活動とは、飼い主のいない猫を捕獲（Trap）
し、不妊・去勢手術（Neuter）を行い、元の場所
に戻す（Return）活動のことです。英単語の頭文字
をとってTNR活動と呼ばれており、望まれない繁
殖を防ぎ、一代限りの命を全うしてもらい、殺処
分によらず自然に猫の頭数を減らすことを目的と
しています。
　手術を受けた後の猫は、地域の皆さんに見守
られながら生活することになりますが、餌やり
やふん尿による環境衛生の苦情が市に寄せられ
ることがあります。TNRを実施した後に、適切
な餌やり、トイレの設置、後片付けなどの管理
（Management）を加えることで、周辺の環境が
保たれ、人と猫が地域で共生していくことができ
ます。活動に対するご理解ご協力をお願いします。

知ってほしい！ワンヘルス！
―徳島県はワンヘルスを推進しています―

　「人の健康」を守るためには、「動物の健康」も「環境の健全性」も守る必要があります。
この３つの健康を１つのものとして守っていくという考え方が「ワンヘルス」です。
　動物から人へ感染する「動物由来感染症」は、人のかかる感染症の半数以上を占めてお
り、この病原体を持つ野生動物、媒介生物などの生息域が、近年の森林破壊や気候変動
で人の生活圏と重なることで、人に感染する機会が増えています。

ワンヘルス（One Health）とは？

　各分野の専門家（医師、獣医師、環境分野の研究者など）や行政、関係機関が連携するだけでなく、ワンヘル
スを意識した一人ひとりの行動が大切です。
　例えば、「ペットを適正に飼う」「感染症を防ぐために手洗いやうがいをする」「気候変動対策として省エネなど
に努める」などの行動も、ワンヘルスを実現するための取り組みとして大切です。ワンヘルスを意識した一人ひ
とりの行動で、みんなの「健康」を守りましょう。

私たちは何をすればいいの？

問��徳島県危機管理部�安全衛生課�☎088・621・2229

問��環境政策課�☎088・684・0784
▼

詳
し
く
は

　こ
ち
ら

1919 令和６年９月号令和６年９月号



　「ねんきんネット」は、パソコンやスマートフォン
などからインターネットを通じて、24時間いつでもど
こでもご自身の年金情報を手軽に確認できるサービ
スです。
　詳しくは、日本年金機構のホームページ
（右記二次元コード）をご覧ください。

❶自身の年金記録の確認
❷将来受け取る年金見込額の確認
❸電子版「ねんきん定期便」の閲覧
❹各種通知書の再交付申請
❺年金支払いに関する通知書の確認
❻納付等可能月数と金額の確認

「ねんきんネット」でできること
問��「ねんきん定期便」「ねんきんネット」専用番号��☎0570･058･555（ナビダイヤル）
ご自宅で ご自宅で 「ねんきんネット」 「ねんきんネット」 始めてみませんか始めてみませんか

❶�老齢基礎年金を受給している方で、次の要件を全
て満たす方

　（１）65歳以上
　（２）請求者の世帯全員の市民税が非課税
　（３） 前年の年金収入額とその他所得額の合計が約

88万円以下
❷�障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方で、
前年の所得額が約472万円以下の方

■対象者
　令和６年10月分から新たに給付金の支給要件に該
当する方については、９月上旬以降順次、日本年金
機構から請求可能な旨のお知らせが送付されます。
同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）へ記入
の上、提出してください。
　なお、令和６年10月分から支給要件に該当する方
で、令和７年１月６日までに請求手続きの受け付け
が完了した方については、令和６年10月分にさかの
ぼって給付金を受け取ることができます。

■請求手続き

年金生活者支援給付金年金生活者支援給付金  の請求手続きのご案内の請求手続きのご案内

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその他の所得額が一定基準額以下の年金
受給者の生活を支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。受け取りには請求
書の提出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。

問��徳島北年金事務所�☎088･655･0200��給付金専用ダイヤル�☎0570･05･4092（ナビダイヤル）

　日本年金機構や厚生労働省が、電話で家族構成や金融機関の口座番号・暗証番号を
尋ねたり、手数料などの金銭を求めたりすることはありません。不審に感じたら徳島
北年金事務所や警察相談専用電話（#9110）にご連絡ください。

　スマートフォンの基本的な操作方法などを学ぶた
めの教室を開催します。
▶日時　10月２日（水）、９日（水）、21日（月）
　　　　 ❶午前10時～11時30分
　　　　❷午後２時～３時30分
　　　　（❶❷とも同じ内容）
▶場所　市役所１階�会議室101
▶�対象　�本市に住民登録がある60歳以上の方（❶また

は❷に３日間全て参加できる方）
▶定員　❶❷各12人（先着順）
▶�申し込み　�９月20日（金）までに電話で長寿介護課

（☎088・684・1175）へ。

■シニア向けスマートフォン入門教室

　　シニア世代の皆さん！スマホの使い方、学びませんか？
■シニア向けスマートフォンLINE教室
　シニアの皆さんのオンラインを通じた交流を推進する
ため、LINEの基礎・利用を学び、スマートフォンで簡単
にコミュニケーションを取るための教室を開催します。
▶日時　９月20日（金）、26日（木）
　　　　❶午前10時～11時30分❷午後２時～３時30分
　　　　（❶❷とも同じ内容）
▶場所　市役所１階�会議室101
▶�対象　スマートフォンをお持ちで、本市に住民登録が
ある60歳以上の方（❶または❷に両日参加できる方）
▶定員　❶❷各12人（先着順）
▶�申し込み　９月13日（金）までに申し込み
フォーム（右記二次元コード）から。

無料

「年金生活者支援給付金」をかたる詐欺にご注意ください！！ ！

2020令和６年９月号令和６年９月号



結婚に興味がある独身男女で、
徳島県内在住の方など
※申し込み多数の場合は、
　独身の方・県内在住者を優先。

人

10月10日（木）までに、
右下の二次元コードからお申し
込みください。
※定員に達し次第、受け付け終了。

対象

申し
込み
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鳴
門
市
勢

　ワ
ン
ツ
ー
フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ

26
年
ぶ
り
の
快
挙
！

本番は緊張しましたが、優勝できる自信はあり
ました。丁寧に技術面をご指導いただいた

消防本部の皆さんに感謝しています。 40秒を切る
ことを目標に取り組んできて、コンマ１秒を削り出
すために仲間と全国大会優勝分団の映像を見て
研究を重ねてきました。全員がベストパフォーマ

ンスを披露でき、練
習でも一度しか切
れなかった40秒の壁
を本番で破ることが
できてよかったです。
今回培った地域の
仲間のつながりを今
後の活動にもつなげ
ていきたいです。

年明けから自主練習を始め、４月からは本
格的な練習に取り組んできました。十分

な結果を残すことができたとは思いますが、ま
だまだやれたという思いもあります。今回の操
法大会で身に付けることができた技術や動作の
正確性などを今後の活動に生かし、もし地域で
火災が起こった際
には、消防本部の
皆さんの助けにな
れるようにしたい
です。また、備前
島分団では団員を
募集しています！
ぜひ一緒に活動し
ませんか？

   

代
表
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　消
防
活
動
の
技
術
を
競
う
第
34
回
徳
島
県
消
防
操

法
大
会
が
７
月
14
日
、
北
島
町
の
徳
島
県
消
防
学
校

で
開
か
れ
ま
し
た
。「
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
」で
は
、

鳴
門
市
か
ら
出
場
し
た
大
津
第
一
分
団
が
優
勝
、
備

前
島
分
団
が
準
優
勝
と
い
う
輝
か
し
い
成
績
を
収
め

ま
し
た
。

大
会
に
は
、
県
内
各
地
の
消
防
団
か
ら
約
６
０
０

人
が
集
結
。
開
会
式
で
は
、
大
津
第
一
分
団
の

廣
岡 

希
龍
班
長
が「
今
日
ま
で
の
訓
練
を
支
え
て
く
れ

た
仲
間
と
家
族
に
感
謝
し
、
正
々
堂
々
と
力
い
っ
ぱ
い

競
技
す
る
こ
と
を
誓
い
ま
す
」と
力
強
く
宣
誓
を
行
い
、

会
場
か
ら
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　競
技
の
審
査
は
、
ポ
ン
プ
に
ホ
ー
ス
を
接
続
し
、
標

的
に
放
水
が
当
た
る
ま
で
の
時
間
や
器
具
の
操
作
の
正

確
性
、規
律
の
と
れ
た
動
き
な
ど
が
対
象
に
な
り
ま
す
。

　全
13
分
団
が
参
加
し
た「
小
型
ポ
ン
プ
操
法
の
部
」で

１
番
手
に
登
場
し
た
の
は
備
前
島
分
団
。
競
技
前
に
雨

が
降
り
、
足
元
が
滑
る
中
で
も「
早
く
正
確
に
」を
合
言

葉
に
約
３
カ
月
間
訓
練
に
取
り
組
ん
で
き
た
成
果
を
披

露
し
、
基
準
時
間
の
45
秒
を
上
回
る
42
秒
を
マ
ー
ク
。

正
確
性
な
ど
も
申
し
分
な
く
、93
点
を
獲
得
し
ま
し
た
。

　そ
の
後
も
備
前
島
分
団
が
１
位
を
キ
ー
プ
し
た
ま
ま

最
終
競
技
者
で
あ
る
大
津
第
一
分
団
の
操
法
へ
。
廣
岡

班
長
が「
優
勝
を
狙
っ
て
い
た
。
勝
て
る
自
信
は
あ
っ

た
」と
話
す
と
お
り
、
機
敏
な
動
き
と
訓
練
で
培
っ
て

き
た
高
い
技
術
で
全
員
が
無
駄
の
な
い
操
法
を
披
露
。

唯
一
40
秒
を
切
る
39
秒
を
マ
ー
ク
し
、
95
点
の
高
得
点

で
逆
転
優
勝
を
果
た
し
ま
し
た
。

　優
勝
ラ
イ
ン
と
も
い
え
る
90
点
を
両
分
団
が
上
回
る
ハ

イ
レ
ベ
ル
な
戦
い
と
な
っ
た
今
大
会
。
鳴
門
市
の
消
防
団

が
１
位
、
２
位
を
独
占
し
た
の
は
、
平
成
10
年
以
来
26

年
ぶ
り
と
な
り
ま
し
た
。
消
防
団
員
ら
は
、
地
域
の
安
全

や
市
民
の
命
を
守
る
た
め
、
今
回
の
経
験
を
生
か
し
、
今

後
も
地
域
に
根
付
い
た
活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

徳島県消防操法大会

大津第一分団 班長 廣岡 希龍さん 備前島分団 班長 粟田 貴之さん

金
大
津
第
一
分
団

大
津
第
一
分
団

大
津
第
一
分
団

銀
備
前
島
分
団

備
前
島
分
団

備
前
島
分
団

消防団では団員を募集しています！



　７月29日、市とフレッセ鳴門支部・大麻支部が災害時
における協力に関する協定を締結しました。両支部とは
すでに協定を締結していますが、今回新たに避難所の設
営や運営補助の支援をいただく内容が加わりました。ま
た同日、ブルーシー
ト100枚と土のう袋
2,500枚の寄付もあ
り、宮本 孝雪、長
田 耕司両支部長か
ら目録の贈呈が行
われました。

避難所の設営や運営を支援
フレッセ鳴門支部・大麻支部と災害協定

　市とNX徳通株式会社は、災害発生時における地域
内輸送拠点に関する協定を７月30日に締結しました。
市内で災害などが発生または発生する恐れがある場合
に、同社が管理する施設などを地域内輸送拠点として

利用させていただく
ことに加え、支援物
資の荷下ろしや仕分
け、 積み込み、 避
難所等への輸送な
どを支援いただく内
容となっています。

災害時の輸送をスムーズに
NX徳通株式会社と協定を締結

　新型コロナウイルス感染症の影響で中止となった令和３年（同２
年度）成人式該当者を対象に、「はたち＋４のつどい」が８月11日に市
役所で開かれ、該当者591人のうち87人が出席しました。参加者は、
旧友との久々の再会に笑顔を見せ、写真を撮ったり新庁舎内を見学
したりしながら、思い思いに旧交を温めました。宮本 怜奈さんは「成
人式が中止になったときはショックだった」と振り返りながらも、「こうし
て友人たちに会えてよかった。高校教師を目指しているので、将来
は鳴門の子どもたちのために働きたい」と目標を語っていました。

４年前の新成人 再会に笑顔咲く
鳴門市はたち＋４のつどい開催

笑顔で友人との思い出話に花を咲かせる参加者

　８月６日、「一日市長体験」が市役所で行われ、小学６年生９人
が参加しました。この取り組みは、子どもたちに市政やまちづくり
に関心を持ってもらおうと企画されたもので、新庁舎では初開催
となりました。一日鳴門市長となった９人は、泉市長と名刺交換
などを行った後、まちづくりのスローガンを決める協議を実施。「伝
統を守りみんなの意見を大切に未来へつないでいく鳴門」というス
ローガンを考案し、市長決裁を経て市公式Xや議場で発表しました。
スローガンは、今後まちづくりのチラシなどで活用される予定です。

まちづくりの新たなスローガンを考案
小学６年生９人が“一日鳴門市長”に

市公式Xでスローガンを発表する一日市長たち

熱気に包まれ、観客も一緒に「やっとさー！」
　８月９日から11日までの３日間、JR鳴門駅周辺特設演
舞場で鳴門市阿波おどりが開催されました。天候にも
恵まれ、真夏の熱気に包まれた会場では、「ぞめき」のリ
ズムに合わせて踊り手たちが豪快な男踊りとしなやか
な女踊りを披露。３日間で訪れた延べ８万７千人の観
客からは、大きな声援と拍手が送られました。フィナー
レでは、鳴門市阿波踊振興協会所属連が踊り込んだ後、
観客も一緒になって“踊る阿

あ

呆
ほう

”になり、大きな盛り上
がりを見せました。また、今年は鳴門市阿波おどりPR
大使の石田 靖さんや鳴門観光大使の青山 隼さんらもゲ
ストとして演舞場に踊り込み、会場に華を添えました。 観客も一体となって盛り上がったフィナーレ

鳴門市阿波おどり
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第９回

　「Narustagram」は、写真投稿アプリ「Instagram」
を活用した写真・動画コンテストです。鳴門の魅力
が伝わる写真や動画を投稿してみませんか。入賞さ
れた方には、賞金や市の地場産品などを
贈呈します。詳しくは公式サイト（右記
二次元コード）をご確認ください。

～鳴門で Instagram! 写真・動画コンテスト～～鳴門で Instagram! 写真・動画コンテスト～

募集期間

令和７年２月28日 金 午後５時まで 令和７年３月（予定）

問い合わせ 秘書広報課 ☎088･684･1118

結果発表

STEP ①

STEP ③
# 鳴スタを付けて
シェア！

@narutocity_official
をフォロー！

STEP ②
お気に入りの鳴門の
風景や暮らし・グルメ
などを撮影する！賞　品

（各部門） 最優秀賞２万円 優秀賞１万円 ほか
新設

大大 製薬賞製薬賞
　大大 製製薬の対象製品と共に撮影した鳴門の薬の対象製品と共に撮影した鳴門の
魅力が伝わる写真をぜひ投稿してくだ魅力が伝わる写真をぜひ投稿してください。さい。

【対象製品】【対象製品】●ポカリスエット ●イオンウォーター ●ポカリスエット ●イオンウォーター 
　　　　　　　　　　  ●ボディメンテ ●オロナミンＣ●ボディメンテ ●オロナミンＣ

写真写真 動画動画

2424令和６年９月号令和６年９月号※本紙はカラーユニバーサルデザインに配慮し作成しています。

▼有料広告

・ 大型車
・ 牽引・大特
・ 大型二種

特定一般教育訓練給付金制度
を利用すると

検定教習

日曜日も
実施

年末年始を除く

年中無休

鳴門市撫養町斎田字北浜99番地 TEL:088-686-2322 FAX:088-686-2344

医療法人
緑会 小川病院医療法人
緑会 小川病院入院リハビリテーション
ご自宅での生活に不安を感じている方は、地域包括ケア
病床で最長60日間、集中的なリハビリができます。
退院後は、外来リハビリ・訪問リハビリ・デイケアで引き
続いてのリハビリも対応可能です。
住み慣れたおうちで長期に過ごせるようにサポートいた
します。

鳴門市鳴門町土佐泊浦字高砂205-29   TEL.088-687-1234

■ 介護医療院鳴門山上病院
■ 介護老人保健施設 いこいの家 鳴山荘
■ 通所リハビリテーションセンター ステップ
■ やまかみ訪問看護ステーション
■ やまかみ訪問リハビリテーションセンター
■ やまかみ指定居宅介護支援事業所

関連
施設

地震・津波対策
　 2018年新築
　 海抜5.1メートルに立地
　 食料等７日分を備蓄
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男
  15人
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男
  46人
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男
  50人

 女
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男
  57人

 女
  56人
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