
給食カレンダー 令和６年 ６月
月 曜 火 曜 水 曜 木 曜 金 曜
6月3日 6月4日 6月5日 6月6日 6月7日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん ごはん コッペパン ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
さばのしょうが煮 高野豆腐の煮物 春巻き ミートキャロットオムレツ 枝豆のキャベツ焼き
きんぴらごぼう 酢の物 うおそうめん汁 チンゲンサイの米粉シチュー 野菜のみそ炒め

小魚いもけんぴ アセロラゼリー

6月10日 6月11日 6月12日 6月13日 6月14日

写真 写真 写真 写真 写真

わかめごはん ごはん ごはん 麦ごはん ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
いわしのみぞれ煮 じゃがいもと牛肉の旨煮 鶏肉のごまがらめ ハヤシライス かぼちゃコロッケ
豚肉の柳川煮 いかときゅうりの梅あえ ミニトマト こんにゃくサラダ わかめスープ

なめこ汁 パックソース

6月17日 6月18日 6月19日 6月20日 6月21日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん ごはん 玄米ごはん ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
お魚ハンバーグのソースがけ 麻婆厚揚げ 鶏肉のゆず風味 ビビンバ さばの塩焼き
切干大根の煮物 ごまあえ 豚汁 ポテトスープ 野菜の付け合わせ
型抜きチーズ ふしめん汁

パックポン酢
6月24日 6月25日 6月26日 6月27日 6月28日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん ごはん ロールパン ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ハンバーグのきのこソース かぼちゃの煮物 パオズ  ドライカレースパゲティ いわしのカリカリフライ
小松菜と春雨のスープ ひじきのすだち酢あえ 八宝菜 ももゼリー入りフルーツミックス 鶏団子の味噌ちゃんこ

牛乳プリン

鳴門市学校給食センター※ 写真は中学生の分量です


