
給食カレンダー 令和６年 ３月
月 曜 火 曜 水 曜 木 曜 金 曜

3月1日

写真

ひじきごはん
牛乳
さばの生姜煮

 桜かまぼこのすまし汁

3月4日 3月5日 3月6日 3月7日 3月8日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん ごはん ナン ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ささみカツ  さばのすだちおろしあんかけ  ほうれんそうオムレツ  ひよこ豆のキーマカレー  切り干し大根の煮物
ボイルキャベツ ふしめん汁  豚肉の生姜炒め こんにゃくサラダ 鶏ごぼうサラダ
道産子汁 おかかふりかけ お祝いケーキ
パックソース

3月11日 3月12日 3月13日 3月14日 3月15日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん ごはん  コッペパン（黒糖入り） ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
和風ハンバーグ  はんぺんの磯辺揚げ 鶏肉のバーベキューソース  キャロットポタージュ  厚揚げの中華煮

 れんこんの五目炒め 豆乳入り豚汁 ゆでブロッコリー ミモザサラダ わかめのナムル
かき玉汁
すだちゼリー

3月18日 3月19日 3月20日 3月21日 3月22日

写真 写真 写真

ごはん 玄米ごはん ごはん
牛乳 牛乳 牛乳
揚げ餃子 具だくさん牛丼 肉じゃが
みそちゃんこ鍋  いかとわかめの酢の物  切り干し大根のツナ和え

3月25日 3月26日 3月27日 3月28日 3月29日

鳴門市学校給食センター

春休み 春休み

春分の日

※ 写真は中学生の分量です

春休み

修了式

春休み 春休み


