
　　デイサービス事業分
じぎ ょう ぶん

　　○健康
けんこ う

体操
たいそう

教室
きょうしつ

　６月
がつ

　５日
にち

（月
げつ

）１０：００～ １階
かい

老人
ろ う じ ん

ルーム

　 　６月
がつ

１９日
にち

（月
げつ

）１０：００～ １階
かい

老人
ろ う じ ん

ルーム

　　○フラワー教室
きょうしつ

　６月
がつ

１４日
にち

（水
すい

）１０：００～ １階
かい

老人
ろ う じ ん

ルーム

　　○介護
か い ご

予防
よ ぼ う

教室
きょうしつ

　６月
がつ

１６日
にち

（金
きん

）１０：００～ １階
かい

老人
ろ う じ ん

ルーム

　　○いきいき運動
う ん ど う

教室
きょうしつ

　６月
がつ

２７日
にち

（火
か

）１０：００～ １階
かい

老人
ろ う じ ん

ルーム

　　隣保
り ん ぽ

館
かん

基本
き ほ ん

事業
じ ぎ ょ う

分
ぶん

　　○職業
しょくぎょう

相談
そう だん

　６月
がつ

　７日
にち

（水
すい

）　１３：３０～１４：３０ １階
かい

応接室
おうせつしつ

　　○移動
い ど う

図書
と し ょ

車
し ゃ

　６月
が つ

１２日
に ち

（月
げ つ

）　１５：３０～１５：４５ 玄関
げんかん

前
まえ

　　○識字
し き じ

学級
がっきゅう

　毎週
まいしゅう

木曜日
も く よ う び

　　　１０：００～１１：００ １階
かい

老人
ろ う じ ん

ルーム

　　○手芸
しゅげい

教室
きょうしつ

　６月
がつ

１４日
にち

（水
すい

）・２８日
にち

（水
すい

） １３：３０～ １階
かい

老人
ろ う じ ん

ルーム

　人権
じんけん

福祉
ふ く し

センター 人権福祉センターだよりは、QRコードで読み取ることもできます。

　鳴門市
な る と し

大麻町
おおあさちょう

三俣
みつまた

字
あざ

前野
ま え の

18番地
ば ん ち

　TEL（０８８）６８９－２０９０
　FAX（０８８）６８９－２０９１
　MAIL（jinkenfukushi@city.naruto.i-tokushima.jp ）

鳴門市
な る と し

人権
じ ん け ん

福祉
ふ く し

センター だより
２０２３年

ね ん

　Ｊｕｎｅ 　Nｏ．１１３

６月
が つ

（水無月
み な づ き

）号
ご う

　梅雨
つ ゆ

が近
ちか

づき、どんよりとした空気
く う き

の中
なか

に、紫陽花
あ じ さ い

をはじめ緑
みどり

の気配
け は い

を感
かん

じる今日
き ょ う

のこの頃
ごろ

ですが、

みなさまどのようにお過
す

ごしでしょうか。

　今年
こ と し

もはや6月
がつ

となりましたが、6月
がつ

は別名
べつめい

『水無月
み な づ き

』であり、旧暦
きゅうれき

7月
がつ

の暑
あつ

さ厳
きび

しい時期
じ き

に水
みず

が枯
か

れ、

なくなる意味
い み

を持
も

つと言
い

われています。いかにも夏
なつ

の暑
あつ

さを感
かん

じる名前
な ま え

ですが、実
じつ

は田
た

んぼに水
みず

を張
は

る『水な月』から来
き

たという説
せつ

も有力
ゆうりょく

なようです。まったく正反対
せいはんたい

の意味
い み

になるのは面白
お も し ろ

いですね。

　また、6月
がつ

は涼
すず

暮
く れ

月
づき

とも言
い

い、日中
にっちゅう

は暑
あつ

くても日
ひ

が暮
く

れてからは涼
すず

しくなる月
つき

ということです。温度差
お ん ど さ

で体調
たいちょう

をくずしたり、風邪
か ぜ

をひかないよう気
き

を付
つ

けたいですね。

■お知
し

らせ

　・デイサービス開始
か い し

から２月
つき

目
め

になります。受講者
じ ゅ こ う し ゃ

は改
あらた

めて日程
にってい

のご確認
かくにん

をお願
ねが

いします。

　・デイサービス事業
じ ぎ ょ う

は年度
ね ん ど

途中
と ち ゅ う

からでも申
も う

し込
こ

みできます。申
も う

し込
こ

み方法
ほ う ほう

やご不明
ふ め い

な点
てん

については

　　人権
じんけん

福祉
ふ く し

センターまでご連絡
れ ん ら く

ください。

人権
じ ん け ん

福祉
ふ く し

センター事業
じ ぎ ょ う



　大人数
おおにんずう

が入
はい

れる部屋
へ や

がない・・・。」などのお悩
なや

みがありましたら、施設
し せ つ

の写真
し ゃ し ん

を参考
さ ん こ う

に、ご相談
そう だん

ください。

▲長
なが

机
つくえ

、座布団
ざぶとん

など 　　　　　▲調理
ちょうり

台
だい

、食器
しょっき

棚
だな

など ▲調理用
ちょうりよう

ガスコンロ

　１階
かい

応接室
おうせつしつ

（応接用
おうせつよう

ソファ、机
つくえ

、会議用
かいぎよう

）

　　　・交流会
こうりゅうかい

　・集会
しゅうかい

　・講演会
こうえんかい

　・研修会
けんしゅうかい

　・会議
か い ぎ

■人権
じ ん け ん

福祉
ふ く し

センター施設
し せ つ

紹介
しょうかい

　　人権
じんけん

福祉
ふ く し

センターってどんなところ？という疑問
ぎ も ん

にお答
こ た

えして、センターの中
なか

にあるお部屋
へ や

を

　紹介
しょうかい

します。

　　これらのお部屋
へ や

は会議
か い ぎ

や集会
しゅうかい

、講座
こ う ざ

の開催
かいさい

などのためにお貸
か

しすることができます。

　　「料理
り ょ う り

教室
きょうしつ

を開
ひら

きたいけれど、開催
かいさい

場所
ば し ょ

がない・・・」、「講師
こ う し

にお願
ねが

いして講演会
こうえんかい

などをしたいけれど

　　【貸館
かしかん

利用
り よ う

例
れい

】

　　　・料理
り ょ う り

教室
きょうしつ

　　・健康
けんこ う

運動
う ん ど う

教室
きょうしつ

　・語学
ご が く

教室
きょうしつ

　　　・各種
か く し ゅ

サークル活動
かつどう

　・レクレーション活動
かつどう

　　　・その他
た

、ご相談
そうだん

に応
おう

じます

　　　　▲応接用
おうせつよう

ソファ、机
つくえ

　１階
かい

老人
ろうじん

ルーム（畳
たたみ

  部分
ぶぶん

39畳
じょう

、ざぶとん、机
つくえ

などあり）

　【 利用
りよう

例
れい

 】交流会
こうりゅうかい

、各種
かくしゅ

サークル・レク活動
かつどう

など

　　１階
かい

調理室
ちょうりしつ

（調理
ちょうり

台
だい

、冷蔵庫
れいぞうこ

・冷凍庫
れいとうこ

・製氷機
せいひょうき

など）

　　【 利用
りよう

例
れい

 】料理
りょうり

教室
きょうしつ

など

　【 利用
りよう

例
れい

 】会議
かいぎ

など

　　　　　　▲畳
たたみ

   部分
ぶぶん

39畳
じょう

▲会議用
かいぎよう

机
つくえ

、イス

　　３階
かい

大会議室
だいかいぎしつ

（最大
さいだい

120名
めい

、演台
えんだい

、机
つくえ

、イスなど）

　　【 利用
りよう

例
れい

 】講演会
こうえんかい

、集会
しゅうかい

、交流会
こうりゅうかい

など

　　　　　▲最大
さいだい

120名
めい

▲机
つくえ

・イスなど

▲応接用ソファ、机 ▲会議用机、イス


