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独自に支給
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しやすく



なると まるごと 子育て応援 パッケージ

出会いの場作りを応援します！
地域婚活支援事業補助金

結婚を望む方に出会いの場を提供する、文化・スポー
ツイベント、交流会、セミナーなどの市内で行うイベ
ントに対し助成します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ■担当：戦略企画課

20万円［上限］
1事業

1

若い世代でも、妊娠・出産・子育て・住宅取得などの知識を早めに身に着
けておくことは、自分の生活のためにとても大切です。ライフプランや
家計管理、プレコンセプションケア（妊娠前の健康管理）についてのセミ
ナーに参加してみませんか。
開催の詳細は鳴門市の公式ウェブサイトやSNSでお知らせします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ■担当：子ども未来創造室

ライフステージで必要な知識を！
将来を考える「ライフプランセミナー」6

出会いの場を創出します！
地域婚活支援重点事業

マリッサとくしまと連携し、結婚を望む方へ出会いの場を提供する
イベント等を実施します。
開催の詳細は鳴門市の公式ウェブサイトやSNSでお知らせします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ■担当：戦略企画課

2

まだ子どもがいない「未来のパパやママ」は、妊娠・出産・育児など、わか
らないことが沢山あるかもしれません。子育て中のパパやママ、赤ちゃん
とふれあう「赤ちゃん授業」に参加して、親になる準備や子育てを視野に
入れた「自分たちの未来」を考えてみませんか。
開催の詳細は鳴門市の公式ウェブサイトやSNSでお知らせします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ■担当：子ども未来創造室

未来のパパ・ママを応援！
先輩に学ぶ「赤ちゃん授業」5

新生活をはじめる二人を支援！
なると結婚新生活スタート支援補助金3

60万円［上限］鳴門市内での住宅費用、引越費用、リフォーム費用
を支援します。
対 象 者▶令和5年4月1日以降に婚姻した夫婦（又は
　　　　　パートナー）ともに39歳以下の新婚世帯
補助対象▶新生活を始めるための住宅費用（敷金、礼金、仲介手数料等）、
　　　　　引越費用、リフォーム費用、家賃（上限60万円の対象者に限る）
補助金額▶夫婦（又はパートナー）の年齢および所得合計が
　　　　　ともに２９歳以下かつ500万円未満［上限60万円］
　　　　　それ以外　500万円未満［上限30万円］
　　　　　　　　　　500万円以上［上限15万円］
※パートナーとは、鳴門市パートナーシップ・ファミリーシップ
　宣誓制度を利用し、宣誓書受領証の交付を受けた方をいいます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ■担当：戦略企画課

国内の医療機関で受けた不育症検査及び治療に
要した医療費の自己負担分について、１回あたり
３０万円を上限に助成します。
対 象 者▶以下の条件をすべて満たしている方
　　　　　① ２回以上の流産、死産の既往があり産婦人科医により不育症
　　　　　　 と診断されている
　　　　　② 夫婦の一方が鳴門市に１年以上住民登録している
　　　　　③ 夫婦ともに市税等の滞納がない
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ■担当：健康増進課

30万円［上限］
1回あたり妊娠の不安に寄り添います！

不育症治療支援8

多胎妊婦の方が妊婦一般健康診査１４回を超えて
自費で受診した健診費用または、受診票を使用する
標準的な受診の時期以外に自費で受診した妊婦健診
の費用について、１回あたり５,０００円を上限として５回まで助成します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ■担当：健康増進課

5千円［上限］
1回あたり

最大５回まで

妊娠の不安に寄り添います！
多胎妊婦健康診査支援9

妊娠の不安に寄り添います！
不妊治療助成7

令和5年４月１日以降に受けた保険適用の一般
不妊治療、生殖補助医療を助成します。
◎一般不妊治療：初回の一般不妊治療の治療開始日
　より１年以内に受けた治療費用について全額
◎生殖補助医療：１回あたり１０万円まで
対 象 者▶以下の条件を全て満たしている方（事実婚を含む）
　　　　　①令和４年４月１日以降に保険適用の不妊治療を実施した夫婦
　　　　　②夫婦ともに鳴門市に住民登録しており１年以上継続して居住
　　　　　　している
　　　　　③治療開始日の妻の年齢が４３歳未満
　　　　　④夫婦ともに市税等の滞納がない
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ■担当：健康増進課

1年以内の
治療費全額
助成

最大２年間の家賃を支援！
なると新婚世帯家賃補助金4

1万円［上限］
月額

鳴門市内の民間賃貸住宅家賃の一部を支援します。
（※最大2年間［24カ月間］）
対 象 者▶令和4年4月1日以降に婚姻した夫婦（又は
　　　　　パートナー）ともに39歳以下の新婚世帯
補助金額▶夫婦（又はパートナー）の所得合計が
　　　　　500万円未満［月額上限1万円］
　　　　　500万円以上［月額上限5千円］
※パートナーとは、鳴門市パートナーシップ・ファミリーシップ
　宣誓制度を利用し、宣誓書受領証の交付を受けた方をいいます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ■担当：戦略企画課



10万円
赤ちゃん１人に

＋新生児1人当たり10万円の出産祝い金を国の交付金
10万円にプラスして給付します。
対 象 者▶２０２3年４月２日以降に生まれ、鳴門市に住民
　　　　　登録された子ども
　　　　　（※父母の住民登録状況によっては対象外となる場合もあります）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：子ども未来創造室

出産おめでとう！
新生児出産祝い金11

保育所や認定こども園を利用するための保育料について、
３番目のお子さんへの無償化に加えて、２番目のお子さん
も、世帯の所得や兄姉の年齢にかかわらず無料になります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：子どもいきいき課

所得制限無し
兄姉の年齢
制限無し

２人目の子どもも支援！
第２子保育料無償化12

新たに２歳児の保育料を無償化することにより、子育て
世帯の経済負担の軽減を図ります。
（令和７年度までに０歳児まで無償化拡大予定）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：子どもいきいき課

保育料
無料

所得制限無し

2歳児にも範囲を拡大！
２歳児保育料無償化13

ファミリー・サポート・センターの利用について、利用料
の一部を助成し、経済負担の軽減を図るとともに、提供
会員の報酬も助成により増額し、より事業を利用しやすく
なるよう取り組みます。（※令和5年秋以降）
◎依頼会員：１時間あたり5００円で利用可能
◎提供会員：１時間あたり8００円～900円の報酬（差額を市が助成）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：子どもいきいき課

ワンコインで
利用可能

より使いやすく負担軽減！
ファミサポ利用料助成14

２０２２年１０月の制度改正で児童手当特例給付対象外
となる世帯（保護者の年収が一定以上の世帯）にも、
これまでと同様に児童１人あたり月額５千円を支給します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：子どもいきいき課

対象外の
世帯にも独自
に支給

これからも変わらず支援！
鳴門市版児童手当特例給付15

近隣市町の病児・病後児保育を利用した場合に
かかった利用料と鳴門市の同事業利用料（１日2千円）
の差額を助成します。※小学生まで
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：子どもいきいき課

より利用
しやすく

子どもが病気の時に支援！
病児・病後児保育広域利用助成16

障がい児発達支援サービスを利用している未就学児
のうち、国の無償化対象外の児童について、利用者自
己負担金を全額補助することにより、保護者の負担軽
減を図ります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：社会福祉課

自己負担金
全額補助

全額補助で負担軽減！
就学前の障がい児発達支援無償化事業17

1万円
子ども１人に

小・中学校に１年生として入学する子どもがいる世帯
に、子ども一人あたり１万円の入学祝い金を給付します。
対 象 者▶対象年度の４月８日の時点で鳴門市に住民票が
　　　　　あり、小・中学校等に１年生として入学した子ども
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：子ども未来創造室

入学おめでとう！
小中学校等入学祝い金18

令和６年度の小学校新入学児童のうち希望者にランド
セルに代わる通学用の軽量リュックサックを無償配布し、
保護者の経済負担の軽減を図ります。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：子ども未来創造室

希望者
全員配布

通学の負担を軽減！
新１年生ランドセル無償化19

高校進学等を控え、経済的負担が大きくなる中学３年
生の保護者の負担軽減を図るため、学校給食費を無
償化します。
また、市外中学校に通うなど、無償化の支援を受けられ
ない市内在住の中学３年生の保護者には、年間給食費相当分
（最大５万円）を支給します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：教育総務課

給食費が
無料

中３家庭の負担を軽減！
中学３年生応援給食費無償化事業20

妊娠判定のため、医療機関へ受診した費用について、
１回あたり１万円を上限として１年度２回まで助成します。
対 象 者▶妊娠判定のため医療機関を受診した方で、鳴門市に
　　　　　住民登録している市民税非課税世帯または生活保護世帯に属する方
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：健康増進課

1万円［上限］
1回あたり

年２回まで

妊娠の不安に寄り添います！
妊娠判定受診費用助成10



学習の土台となっている認知機能の５つの構成要素である記憶、言語理解、
注意、知覚、推論・判断を養うコグトレ（認知機能強化トレーニング）を実施し
ます。
対 象 者▶市内就学前児童～小学校低学年
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：学校教育課

学習の土台を固めます！
認知機能強化トレーニング（コグトレ）25

同一児童生徒の学力の伸び・変化を継続把握することに適した調査を実施
します。
対 象 者▶市内小学４年生～中学３年生
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：学校教育課

学力の伸びを実感できます！
なると学力調査26

児童生徒が実施したドリル学習の解答内容から、間違いの原因をAIが解析
し、児童生徒にとって最適な出題ができる「AIドリル」を導入することによ
り、個別最適な学びの充実・推進を図り、学力向上に取り組みます。
対 象 者▶市内小学１年生～中学３年生
※令和５年度は明神小学校、鳴門西小学校、鳴門東小学校、瀬戸中学校、
　鳴門中学校をモデル校として実施
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■担当：教育支援室

個人に合わせた指導の充実！
AIドリル導入事業27

オンライン上で外国人講師と１対１の英会話学習が可能で、授業の進度や
個人の習熟状況に応じた学習ができる「オンライン英会話」を導入し、英語
力の向上に取り組みます。
対 象 者▶市内中学２年生
※令和５年度は第一中学校をモデル校として実施
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：教育支援室

外国人講師と１対１の学習！
オンライン英会話導入事業28

市内の中学校に通う生徒の実用英語技能検定（英検）の受験料を全額補助
し、英検３級以上の取得率の増加と英語力向上を図ります。
また、中学3年生は全員受験を目指します。
対 象 者▶市内の中学校に通う生徒
受 験 級▶全級　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：教育支援室

英検の取得を応援！
英検受験料全額補助事業29

入院費用の
一部を助成高校生相当の子どもの入院にかかった保険診療分の

自己負担額の一部を助成します。
※対象外になる費用もありますので、詳細はお問い合わせ
　ください。
対 象 者▶入院日に保護者とともに鳴門市に住民票がある高校生相当の
　　　　　子ども
※保険給付を受けることができる 被保険者または被扶養者であること
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：子どもいきいき課

子どもが入院した時に支援！
高校生等医療費助成23

100万円［最大］鳴門市内での住宅取得を支援します。

対 象 者▶夫婦（又はパートナー）のいずれかが
　　　　　39歳以下の世帯
対象住宅▶市内に建てられ、２０２３年４月１日以降に所有権の
　　　　　保存又は移転の登記がされた住宅
補助金額▶基本額と加算額の組み合わせで最大１００万円
　　　　　〈基本額〉新築建築・購入［３０万円］
　　　　　　　　　中古購入［２０万円］
　　　　　〈加算額〉①満１５歳以下の子ども［１人につき１０万円］
　　　　　　　　　②市内業者で建設又は購入［２０万円］
　　　　　　　　　③住宅取得で鳴門市内に転入［２０万円］
　　　　　　　　　④対象住宅が親世帯と２㎞以内の近居［１０万円］
　　　　　　　　　⑤親世帯と対象住宅で同居［２０万円］
　　　　　　　　　⑥居住誘導区域で住宅取得［10万円］
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：戦略企画課

鳴門で家を建設・購入したら！
なると定住促進住宅取得補助金24

10万円
奨学金

高校入学前の中学３年生を対象に奨学金１０万円を
支給します。
対 象 者▶高等学校等に入学予定の中学３年生
対象世帯▶保護者の住民票が鳴門市にあり、生活保護世帯又は就学援助受給の
　　　　　いずれかに該当する世帯
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：学校教育課

高校進学の前に！
奨学金制度21

3万円［毎年］
子ども１人に

３年間
子育て家庭への経済的な支援を継続するため、高校生
相当の子どもを養育する家庭に対し、一人あたり年間
３万円を給付します。
対 象 者▶高校生相当の子どもを養育する世帯で鳴門市に住民票がある
　　　　　保護者（子どもが婚姻している方は除きます）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ■担当：子ども未来創造室

大人になるまで応援！
子育て応援手当22

なると うずっ子 学力向上 パッケージ



各 担 当 連 絡 先

https://www.city.naruto.tokushima.jp/kurashi/kodomo/package/
パンフレットの内容は2023年4月時点の情報です。最新の情報は、ウェブサイトをご確認ください。

なると まるごと子育て応援 
なると うずっ子学力向上 パッケージ

子どもいきいき課　TEL：088-684-1146
　  kodomoikiiki@city.naruto.i-tokushima.jp

戦略企画課　TEL：088-684-1120
　  kikaku@city.naruto.i-tokushima.jp

健康増進課　TEL：088-684-1049
　  kenko@city.naruto.i-tokushima.jp

YouTube 鳴門市KoHoさん
鳴門市の情報を市役所の広報担当がゆる～くお伝えします。子どもや
恋人と遊びに行けるスポットや、あなたがまだ知らない鳴門の魅力が
紹介されてる・・・かも？

（子どもいきいき課）LINE
子育てイベントの情報など、子育てのお役に立つ情報を発信しています。
週に２～３回お知らせを送っていますので、友達登録してみてくださいね。

Twitter
市政やイベント、災害対応に関する情報を発信しています。
また、平日ほぼ毎日、市長からメッセージ動画を配信しています。
ぜひフォローしてくださいね。

Facebook
市役所からのお知らせを配信しています。また、こちらでも
市長メッセージ動画をご覧いただけます。友達登録お願いします。

YouTube 鳴門市公式チャンネル
テレビ広報なるとのバックナンバーや記者会見の動画のほか、
市長メッセージ動画（週間まとめ）などを配信しています。

子育て世代包括支援センター
（鳴門市版ネウボラ）
健やかな妊娠・出産・子育て期を過ごすために、母子保健コーディネー
ター（助産師・保健師）が妊娠期から相談支援を実施しています。

産前・産後ケア
心身の不調を抱える方で家事等の協力者がいない方を対象に、お
母さんと赤ちゃんの心身の安定と家事や育児負担の軽減のため、
産前・産後ケア事業（有料）を実施しています。
※いずれも審査の結果、利用決定した方に限ります。

①産前・産後ヘルパー派遣事業
　出産後4か月（多胎児は6か月）未満の家庭へ、ヘルパーを派遣します。
②産後デイサービス事業（出産後12か月未満）
　日帰りで施設のケアが受けられます。
③産後ショートステイ事業（出産後12か月未満）
　施設に宿泊してケアが受けられます。

乳幼児育児支援
①親子はぐくみ教室
育児不安や育児困難感のある乳児から2歳6か月児の保護者を対象に、
子どもの発達を促すための教室を実施しています。
②保育所等における巡回相談事業
育児不安を抱える家庭を対象に、保育所・認定こども園で専門家による
巡回相談を実施しています。
③子どもの発達支援事業
4歳児の保護者を対象に発達特性に応じた育児の相談や就学に向け保育園・幼稚
園・認定こども園等関係機関と連携して相談事業を実施しています。

こどもすくすくサポーター
ひとり親家庭の方が抱えている子育て、教育、生活、就業などの悩み
事の相談相手となり、自立のための支援や問題解決のお手伝いをして
います。

ファミリー・サポート・センター
ファミリーサポートセンターでは、「子育ての援助を受けたい方（依頼
会員）」と「少し育児の援助ができる方(提供会員)」が会員となり、その
橋渡し役として調整をしています。
対象は0歳～小学校6年生までの児童で、1時間当たり500円の利用
料が必要です。（※令和5年秋以降）

家庭児童相談室
家庭で養育している18歳までの子どもたちとその家族に関するいろ
いろな悩みや心配ごとの相談相手となり、家庭児童相談員が問題解決
のお手伝いをしています。
育児相談、虐待相談、養護相談、障がい相談、非行相談、育成相談等、
家庭での悩み、心配ごとの相談に応じています。

地域子育て支援拠点事業
在宅で子育てをしている家族を対象に育児相談や情報提供、子育て家
族が気軽に触れ合う交流の場の提供、子育てに関する講習会などを市
内７か所で実施しています。

［公式ウェブサイト］

社会福祉課　TEL：088-684 -1412
　  shakaifukushi@city.naruto.i-tokushima.jp

学校教育課　TEL：088-686-8802
　  gakkokyoiku@city.naruto.i-tokushima.jp

教育総務課　TEL：088-686-8801
　  kyoikusomu@city.naruto.i-tokushima.jp

教育支援室　TEL：088-686-8805
　  kyoikushien@city.naruto.i-tokushima.jp

鳴 門 市 の 子 育 て 応 援 情 報

子ども未来創造室　TEL：088-684-1563
　  kodomomirai@city.naruto.i-tokushima.jp

うずっ子ダイヤル０８００‒２００‒７８３０
こども・保護者のみなさんへ

いじめ・不登校・虐待・非行などなんでも相談
してください。あなたの悩みを話してみませんか？

ふとうこう

なや はな

ぎゃくたい ひこう そうだん

無料



大丈夫！

なるとで生活、子育て...
大丈夫かな？

鳴門市は、瀬戸内海と太平洋に面し、美しい自
然と豊かな食材が自慢です。海や山、田んぼや
畑に囲まれた環境は、健やかな成長のための豊
かな経験を子どもに与えてくれます。

鳴門市は四国の右上にあり、高速道路を
通して京阪神にもアクセスしやすい場所で
す。都会から近すぎず、遠すぎない、人口約
5万5千人の、「程よい田舎」です。

鳴門市には四国八十八箇所の一番札所があり、巡礼のスタート地点
です。四国では昔から、「お遍路さん」と呼ばれる巡礼者に食べ物や
飲み物を渡す「お接待」の風習があります。鳴門の人たちも、昔から
お遍路さんと温かな交流をしてきました。現代でも、全国各地から
大勢のお遍路さんが鳴門市を訪れています。

市内や近隣にはスーパーマーケットなどの商店
もたくさんあり、日常生活に不便はありませ
ん。子どもと遊ぶことができる公園やスポーツ
施設もあちこちにあります。

鳴門市での保育所待機児童は「０人」。そして、
全ての市立幼稚園・小学校・中学校では給食
センター方式の「完全給食」です。栄養バランス
のとれた食事は成長期の子どもにとって欠か
せないものです。
市内には鳴門教育大学があり、就学前教育・保
育施設・小中学校と大学が連携した事業が行
われていることで、教育・保育の質の向上につな
がっています。また、子どもが豊かな国際感覚
やコミュニケ－ション能力、英語力を身に付けら
れるよう、外国語教育にも力を入れています。

鳴門

徳島

高松

明石大橋

ウズパーク 鳴門ウチノ海
総合公園

渦の国
（鳴門市シティプロ
モーションサイト）

自然

立地

日常

人柄

保育
 教育

NARUTO 3RD
鳴門市への移住支援や暮らしの情報満載！

https://naruto-3rd.com/

鳴門市への定住を目的として、住居又は仕事を探す活動等を行う方に対し
て、本市での宿泊に要する経費の一部（1泊につき1人3,000円、10泊分上限）を
助成するお試し滞在助成金や空き家バンクなど、各種移住支援制度を充実
させておりますので、お気軽にお問い合わせください。

商工政策課　TEL：088-684-1158 　  shokoseisaku@city.naruto.i-tokushima.jp




