
鳴門渦潮高校の取組紹介と
意見書プレゼンテーション



私たち３１HR【スポーツ科学科】
【部活動】

硬式野球部 柔道部 剣道部 陸上部

男子バスケットボール部 女子サッカー部 女子ラグビー部

【学習内容】

『高度な専門技術や知識を有するトップアスリートをめざす！』
トップアスリートとは，スポーツについての専門的な実践力を身につける
だけでなく，市民性や国際性を兼ね備えた豊かな心を身につけた者をさす。

【課題解決学習プログラム】

社会や地域の現状をを知ることで，私たちが学んできた強みを課題解決に
どのように活かせるか考えるきっかけとなった。



渦潮の提言の柱！

①持続可能な取り組み

一過性の地域の課題解決で終わるのではなく，

孫の代まで続くような取り組み

②We areスポーツ科学科

スポーツから学んだ多くの財産を，地域の課題
解決に活かす



提案【NEW SPORTSで地域活性化】

新スポーツを開発して，新スポーツの聖地NARUTOへ

『リズムに乗って，U’zを舞う♪～ハートを燃やせ～』

【ルール説明】
１チーム３人で構成。制限時間内に味方に何度パスできる
かを競う。左図の場合，青がAT(攻撃) 赤がDF(防御)
第九の１章が流れる間，中心円の選手がボールを持ち，外
円の２人の味方が，2重円の防御を交わしながらボールを
受ける。パスの１往復を１点と換算し，得点を競う。
第九の１章が終わると攻守交代する。
ノーサイド(試合終了)になれば，相手味方関係なく，６人
でハートを作る。



このスポーツを鳴門ですることで
方法① 誰でも楽しめる。ダイバシティースポーツ

効果① 子供から大人，スポーツの苦手な人も楽しめる。集える。

方法② 大道銀天街を歩行者天国とし，実施。

効果② 商店街が賑わう。地元特産品を出店。宿泊施設の利用拡大。

方法③ スポーツを通して地元をPR。観光客の聖地巡礼を促進。

効果③ 鳴門の渦潮，板東捕虜収容所，鏡島のPRに。

方法④ 世代間のつながりができ，地域を知ることができる。

効果④ 地域の方と触れあうことで，『子育て』や『防災』につながる。



そこで･･･
新提案【サイクリングで地域活性化】

車輪と渦巻く鳴門の魅力・車輪でつなぐ家族の絆
～サイクリングツーリズム～・～親子サイクリングロード～

【ルート】
① 鳴門海峡大橋
② 土佐泊
③ 撫養街道
④ 道の駅
「くるくるなると」

⑤ 大谷焼の里
⑥ ドイツ館
⑦ 一番札所「霊山寺」


