
中央地区防災訓練

令和５年３月５日（土）、撫養町南浜の渦潮ふれあい館で、中央地区自主防災会が中心とな

り、「中央地区防災訓練」が開催されました。
当日は、自宅から渦潮ふれあい館までの移動も訓練の一部とし、自宅から渦潮ふれあい館ま

での移動時間を測定してもらいました。
災害時には道具があっても使い方が分からなければすぐに対応することができません。実際

に自分で様々な道具を触り、使い方を知ることは本当に大切なことです。
テント設営訓練、初期消火訓練、発電機始動訓練、ジャッキ取り扱い訓練や、室内間仕切り

セット組立訓練等、参加者に実際に体験してもらうことにより、地域の皆さんの防災意識を高
めるとともに、実践力を身につけていただくことができました。

実際に災害が起こった時の
ため、各地区での防災訓練
等に参加し、様々な訓練を
しておくことは大切だと改
めて実感！！

中央地区自主防災会

乾会長の挨拶

実際に組み立てた経験
がある方はどの位いる
でしょうか？
あなたはテント設営で
きますか？

みんなで協力してテント
の設営。意外と大変！

テント設営訓練

初期消火訓練

発電機始動訓練

ジャッキ取扱訓練

室内間仕切りセット組立訓練


