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広報なると
市民と市政をつなぐ情報紙

　　７月26日に行われたインターハイサッカー女子１回戦で、鳴門渦潮高７月26日に行われたインターハイサッカー女子１回戦で、鳴門渦潮高
校が、昨年準優勝の強豪・藤枝順心高校をPK戦で下しました。相手の猛校が、昨年準優勝の強豪・藤枝順心高校をPK戦で下しました。相手の猛
攻を粘り強い守備で耐え、両チーム無得点のまま勝負はPK戦へ。６人目攻を粘り強い守備で耐え、両チーム無得点のまま勝負はPK戦へ。６人目
までもつれ込んだ勝負は、ゴールキーパーの好セーブもあり、鳴門渦潮までもつれ込んだ勝負は、ゴールキーパーの好セーブもあり、鳴門渦潮
高校が５－４で勝利。イレブンは歓喜の輪を作り、喜びを爆発させました。高校が５－４で勝利。イレブンは歓喜の輪を作り、喜びを爆発させました。
※22、23ページにインターハイ関連記事。※22、23ページにインターハイ関連記事。

喜び爆発！鳴門渦潮高校女子サッカー部喜び爆発！鳴門渦潮高校女子サッカー部
強豪・藤枝順心高校をPK戦の末撃破強豪・藤枝順心高校をPK戦の末撃破

表紙表紙

・地域を守る消防団・地域を守る消防団
・四国インターハイ2022・四国インターハイ2022

特集特集

インターハイ2022
高校生が躍動!!
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消
防
団
と
は
、
消
防
組
織
法
に
基

づ
き
、
市
町
村
ご
と
に
設
け
ら
れ
て

い
る
地
域
の
団
体
で
、
消
火
活
動
や

災
害
時
の
避
難
誘
導
な
ど
を
主
に

行
っ
て
い
ま
す
。
　

　
で
は
、
消
防
署
・
消
防
本
部
で
勤

め
る
消
防
職
員
と
消
防
団
員
と
の
違

い
は
何
で
し
ょ
う
か
。消
防
職
員
は
、

消
防
本
部
に
勤
務
す
る〝
地
方
公
務

員
〟で
あ
り
、
消
防
や
救
急
、
救
助

の
専
門
家
で
す
。さ
ま
ざ
ま
な
災
害・

救
命
で
第
一
線
の
活
動
部
隊
と
し
て

の
役
割
を
果
た
し
て
お
り
、
そ
れ
ら

に
対
応
す
る
た
め
24
時
間
体
制
で
備

え
て
い
ま
す
。一
方
で
消
防
団
員
は
、

会
社
員
や
自
営
業
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ

の
仕
事
を
持
ち
な
が
ら
、
地
域
の
火

災
や
災
害
時
に
現
場
に
駆
け
付
け
、

消
火
・
救
助
活
動
な
ど
を
行
う
地
域

の
消
防
防
災
の
リ
ー
ダ
ー
で
す
。「
自

ら
の
地
域
は
自
ら
で
守
る
」と
い
う

強
い
使
命
感
を
持
ち
、
消
防
職
員
と

比
べ
て
も
、
よ
り
地
域
に
密
着
し
た

存
在
と
な
っ
て
い
ま
す
。

消
防
団
と
は
？

活
動
内
容

　皆さんは、消防団やその活動のことをどれくらい知っていますか。消防団は
市町村の消防機関で、それを支える消防団員は「自らの地域は自らで守る」とい
う精神に基づいて、火災・災害などが発生した際に、昼夜を問わず消火活動や
救助活動などを行っています。あなたの身近な人が地域の安全・安心を守るた
めに活躍している消防団。その現状や活動の様子などをお伝えします。

地
域
を
守
る 

消
防
団

市
民
の
安
全
・
安
心
の
た
め
に

問 

消
防
総
務
課 

☎
０
８
８・６
８
４・１
６
４
４

特　集

　
現
在
、
本
市
の
消
防
団
は
７
地
区

に
消
防
分
団
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の

分
団
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
消
防
団
員
の
定
員
は
、
地
域
に
密

着
し
た
円
滑
な
消
火
・
救
助
活
動
を

行
う
た
め
の
必
要
人
数
と
し
て
、
条

例
で
９
１
０
人
と
定
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
令
和
４
年
４
月
現
在

の
団
員
数
は
８
９
５
人
で
あ
り
、
こ

こ
数
年
減
少
が
続
い
て
い
ま
す
。
ま

た
、
年
齢
別
で
は
30
歳
未
満
が
50
人

と
少
な
い
状
況
で
あ
り
、
消
防
団
員

の
高
齢
化
を
防
ぐ
こ
と
や
次
世
代
の

育
成
の
た
め
に
も
、
若
者
の
確
保
が

欠
か
せ
ま
せ
ん
。市
消
防
本
部
で
は
、

若
者
が
魅
力
を
感
じ
る
消
防
団
づ
く

り
や
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
の
啓
発
活

動
を
通
じ
て
、
消
防
団
員
の
確
保
に

つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

消
防
団
の
現
状

活
動
な
ど
多
岐
に
渡
り
ま
す
。ま
た
、

７
月
に
隔
年
で
行
わ
れ
る
県
消
防
操

法
大
会
に
も
市
内
の
消
防
分
団
が
交

代
で
出
場
す
る
な
ど
、
い
ざ
と
い
う

と
き
に
備
え
、
日
頃
か
ら
技
術
を
磨

い
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
本
市
に
は
女
性
消
防
分

団「
う
ず
小
町
」が
あ
り
、
現
在
７
人

が
在
籍
。
保
育
所
や
幼
稚
園
で
紙
芝

居
な
ど
を
用
い
た
防
災
指
導
を
行
う

な
ど
、
地
域
に
根
差
し
た
活
動
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
消
防
団
の
活
動
は
、
火
災
や
災
害

が
発
生
し
た
際
の
消
火･

救
助
活
動

を
は
じ
め
、
各
種
訓
練
へ
の
参
加
、

年
末
の
夜
間
警
戒
、
火
災
予
防
啓
発
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消防団員になろう！消防団員になろう！
　消防団は、学生・会社員・自営業・主婦の方などさまざまな人が集まって、
地域防災のために活動しています。消防団にはあなたの力が必要です。地域の
安全・安心を守る消防団活動に参加してみませんか。
▶対　　象　市内在住・在勤・在学の18歳以上の方
▶主な活動　平常時：消火・防火訓練、防火啓発活動 など
　　　　　　災害時：消火活動、救助活動、水防活動 など
※女性消防団員は、基本的に災害時の活動を行いません。
※ 詳しくは消防総務課（☎088・684・1644）へお問い合わせください。 消防総務課 係長 中東 大

◀
次
ペ
ー
ジ
で
消
防
団
員
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
お
届
け
し
ま
す

あなたの力を地域のために！

１１月 消防出初式（祝賀放水）月 消防出初式（祝賀放水） 表
彰
式
や
観
閲
行
進
、
祝
賀
放
水
な

ど
を
実
施
し
、
防
火
へ
の
決
意
を
新

た
に
す
る

▲

６月 新消防団員訓練 新
団
員
と
し
て
規
律
訓
練
な
ど
に
取

り
組
み
、
ホ
ー
ス
の
扱
い
方
な
ど
も

学
ぶ

▲

９月 市総合防災訓練 消
防
本
部
の
職
員
ら
と
共
に
、
風
水

害
対
応
の
水
防
訓
練
や
放
水
訓
練
な

ど
を
実
施

▲

12月 年末夜警 年
末
に
地
域
の
夜
間
警
戒
を
実
施

し
、
地
域
住
民
に「
火
の
用
心
」を
呼

び
掛
け
る

▲

●消防団はこんな活動をしています

　 市消防団の人数構成（令和４年４月現在）
各地区の消防分団数と分団員数

地　区 分団数 分団員数

消防団本部 団　長　1人
副団長　8人   9人

撫養町 ６ 104人

里浦町 ３  56人

鳴門町 ５  92人

瀬戸町 ５ 118人

大津町 ８ 158人

北灘町 ４ 109人

大麻町 11 235人

女性分団 1   7人

機能別団員   7人

計 43 895人 0
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　 市消防団員数の推移（各年４月現在） 単位：人

　 年齢別グラフ（令和４年４月現在） 単位：人
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女
性
消
防
分
団
の
分
団
長
を

し
て
い
た
職
場
の
先
輩
に

声
を
掛
け
ら
れ
、
平
成
20
年
に
入

団
し
ま
し
た
。
私
の
父
も
地
域
の

消
防
団
に
入
っ
て
い
た
の
で
す

が
、
私
自
身
、
勧
誘
を
受
け
る
ま

で
女
性
消
防
分
団
が
あ
る
と
い
う

こ
と
を
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
女
性
消
防
分
団
は
、
主
に
火
災

予
防
や
防
災
に
関
す
る
普
及
啓
発

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
幼
稚
園

や
保
育
所
を
訪
問
し
て
、
紙
芝
居

や
劇
を
通
じ
て
火
災
の
怖
さ
を
伝

え
た
り
す
る
ん
で
す
が
、
子
ど
も

た
ち
が
真
剣
な
表
情
で
話
を
聞
い

て
く
れ
て
、
興
味
を
持
っ
て
く
れ

た
と
き
は
う
れ
し
い
で
す
ね
。
消

防
や
防
災
と
い
う
少
し
と
っ
つ
き

に
く
い
内
容
で
も
、
女
性
が
啓
発

活
動
を
行
う
こ
と
で
、
何
と
な
く

親
し
み
や
す
く
、
身
近
に
感
じ
て

い
た
だ
け

る
の
で
は

な
い
か
と

考
え
、
活

動
に
取
り

組
ん
で
い

ま
す
。
平

日
の
日
中

に
活
動
す

る
こ
と
も

あ
り
ま
す

が
、
職
場
の
理
解
も
あ
り
、
消
防

団
活
動
に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き

て
い
ま
す
。

　
現
在
、
当
分
団
に
は
30
代
と
40

代
の
計
７
人
が
在
籍
し
て
お
り
、

み
ん
な
年
が
近
い
の
で
、
楽
し
く

和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気
で

活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。「
女
性

な
ら
で
は
」の
視
点
で
、
あ
な
た
も

地
域
に
貢
献
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

鳴門市消防団 撫養地区副団長
小黒 孝義さん

女性分団副分団長
藤本 清美さん

一人でも多くの命を守りたい

女性ならではの視点で地域に貢献！

地域で活動する消防団員に、活動への思いを聞きました。

消防団員 インタビュー

防
団
は
一
つ
の
チ
ー
ム
で
す
。

困
っ
た
と
き
は
先
輩
が
必
ず
助
け

て
く
れ
ま
す
し
、
み
ん
な
そ
れ
ぞ

れ
輝
け
る
場
所
が
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
招
集
が
か
か
れ
ば
絶
対
に
出

動
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
イ

メ
ー
ジ
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
そ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

そ
れ
ぞ
れ
が
で
き
る
範
囲
で
、
お
互

い
助
け
合
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
消
防
団

に
は
、
将

来
を
担
う

若
い
力
が

絶
対
に
必

要
で
す
。

ぜ
ひ
私
た

ち
と
一
緒

に
地
域
を

守
り
ま

し
ょ
う
！

地
域
の
方
に
誘
わ
れ
、
25
歳
の
と

き
に
消
防
団
に
入
団
し
ま
し

た
。現
在
は
、鳴
門
市
消
防
団
の
撫

養
地
区
副
団
長
を
し
て
い
ま
す
。

　
近
い
将
来
起
こ
る
と
い
わ
れ
て

い
る
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
。
私

は
、
そ
の
と
き
に
一
人
で
も
多
く

の
命
を
守
り
た
い
と
い
う
思
い
を

ず
っ
と
抱
い
て
い
ま
す
。し
か
し
、

全
国
的
に
消
防
団
員
は
減
少
傾
向

に
あ
り
、
鳴
門
市
も
同
様
で
す
。

災
害
か
ら
家
族
や
市
民
の
生
命
と

財
産
を
守
る
た
め
に
は
、
消
防
団

員
の
人
数
確
保
が
急
務
で
す
。
ま

た
、
団
活
動
は
家
族
や
周
囲
の

人
々
の
支
え
が
あ
っ
て
行
う
こ
と

が
で
き
る
の
で
、
感
謝
の
気
持
ち

を
忘
れ
な
い
よ
う
に
し
た
い
で

す
。
入
団
に
対
し
、
体
力
に
自
信

が
な
い
な
ど
、
不
安
に
思
わ
れ
る

方
も
い
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
消
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■小児（５〜11歳）のワクチン接種が努力義務に
　オミクロン株の流行により、新規感染者全体のうち、
10代以下の小児が約３割を占めるなど、小児の感染
者は増加しています。小児における重症例や死亡例
の割合は高齢者に比べれば低いものの、感染者数の
増加に伴い、人口全体における重症者数は増加する
傾向にあります。
　オミクロン株流行下における、小児に対するワクチン
の発症予防効果については、２～４週間後に60.1％、�

５～８週間後には28.9%で、中等度の有効性があるとの
報告があります。また、入院予防効果については、２
回目接種後２カ月間で約80％の有効性が認められてお
り、米国や日本における副反応においても、安全性に
係る懸念はなかったとの報告があります。このような状
況を踏まえ、国においては９月上旬より５～11歳の小
児に対しても接種にご協力いただきたいとの趣旨で、接
種への努力義務を適用する予定となっています。

　エアロゾル感染による感染拡大が懸念されています。エアロゾ
ル感染とは、飛

ひ

沫
まつ

よりも細かい５マイクロミリメートル（0.005㍉）
未満の粒子がしばらくの間空気中を漂い、その粒子を吸い込んで
感染するものです。
　窓や扉を２カ所以上開け、扇風機やサーキュレーターを活用し
て効果的な換気を行いましょう。エアロゾルの発生が多いエリア
から排気して、反対側から外気を取り入れると、浮遊するエアロ
ゾルを効果的に削減することができます。

■オミクロン対応型のワクチン接種について
　BA2.75など新たな株が国内でも確認されるなど、
ウイルスの変異は今後も継続して起こるものと予想
されています。国では新たな種類のワクチンの利用
についても検討を行っており、８月８日に行われた
ワクチン分科会では、利用可能な「オミクロン株対応
ワクチン」による接種になるべく早く切り替えること
が妥当との見解も示されました。現時点では次のよ
うな対応方針のみが示されていますが、引き続き国

の動向を注視し、安心・迅速・円滑な接種に向けて
接種体制を整えるとともに、広報なるとなどで詳し
い内容をご案内していきます。
▶接種対象者　　�初回接種（２回目）を完了した全て

の市民を想定
▶接種開始時期　10月半ば以降
▶接種間隔　　　現時点では未定
▶使用ワクチン　BA１対応型ワクチン

■ファイザー社ワクチンの使用は限定的に
　ファイザー社ワクチンは、７月をもって国からの
供給は終了しており、今後、供給される見込みが示
されていません。市が保有するファイザー社ワクチ
ンの在庫は限られるため、９月26日以降のファイザー
社ワクチンの接種については、モデルナやノババッ

クス社ワクチンでの接種が認められていない12～17
歳の３回目接種の方に限定させていただきます。18
歳以上の方は引き続き、モデルナまたはノババック
ス社ワクチンをご利用いただけますので、ご理解ご
協力をお願いします。

　本市の新型コロナウイルスワクチンの接種状況は、
60歳以上の高齢者を中心とした４回目と若年世代の
３回目の接種が進んでいる状況です。４回目の接種
券は、これまでの接種券の発送方法と異なり、接種
間隔の間違いを防ぐため、３回目接種から５カ月経
過した後に順次発送しています。
※�60歳未満の方への４回目接種については、基礎疾
患がある方や医療・介護等従事者などに対象が限
定されています。接種券発行申請がないと接種券
は送付されませんのでご注意ください。

■鳴門市の接種状況（８月24日現在）

10,70210,702

37,78937,789

46,32846,328

46,55046,550

0 10,000 20,000 30,000 40,000 50,000（人）

4回目接種

3回目接種

2回目接種

1回目接種

問��鳴門市新型コロナワクチン接種コールセンター�☎088・626・7020鳴門市新型コロナワクチン接種コールセンター�☎088・626・7020

エアロゾル感染を防ぐため、効果的な換気を行いましょう！！

新型コロナワクチン接種に関するお知らせ新型コロナワクチン接種に関するお知らせ
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～９月19日は敬老の日～

■高齢者・障がい者生活支援商品券給付事業　問��本事業専用コールセンター�☎088・612・8388

高齢者の皆さんに対する支援策をご紹介します。また、認知症サポーターなど、
地域で高齢者を支える取り組みが広がりを見せています。多くの人が地域で元気
に暮らせるよう、みんなで支え合いましょう。��問��長寿介護課長寿介護課�☎088・684・1175

対象者１人当たり「うずとく商品券」5,000円分を配布
　新型コロナウイルス感染症の長期化や国際情勢の
不安定化に伴う物価高騰の影響が続く中、高齢者や
障がい者の生活を支援するとともに、商品券給付に
よる地域経済への波及効果を図るために、「うずとく
商品券」5,000円分を対象者に配布します。
▶対象者　�基準日（令和４年７月１日）において、本

市の住民基本台帳に登録されている方で、
以下の❶❷いずれかに該当する方

❶昭和33年４月１日以前に生まれた方
❷�基準日時点で有効な身体障がい者手帳（１級～６級）、
精神障がい者保健福祉手帳または療育手帳を所持し
ている方
※❶❷の重複給付はありません。

▶内　容　１人当たり5,000円分（500円×10枚）
▶申　請　不要
�※�商品券は地域により到着時期が異なりますが、９
月中に個人ごとにゆうパックで順次お届けします。
郵送状況に関する問い合わせは、本事業専用コー
ルセンターへ。９月30日（金）まで対応しています
（平日�午前９時～午後５時）。

いつまでも元気に「いきいき」といつまでも元気に「いきいき」と

見　本
見　本

　市では、高齢者の長寿を祝い、節目を迎えられた
方に敬老祝品として「うずとく商品券」を贈ります（基
準日：令和４年９月１日）。
▶�99歳以上の方…１万円分（対象：大正12年９月30日
以前に生まれた方）
▶�88歳の方…5,000円分（対象：昭和８年10月１日か
ら昭和９年９月30日までに生まれた方）
※�該当者の方には、別途市からご案内します。99歳以
上の方には９月２日（金）から順次、88歳の方には２
日（金）、５日（月）にご自宅などへお届けします。

敬老祝いに商品券を贈呈

市内在住で65歳以上の１人暮らし高齢者を対象に、「救急医療情報キット」を配布
しています。このキットは、自宅での急病などの緊急時に、救急隊員に必要な

医療情報などを迅速に伝えるためのものです。情報は随時更新し、万が一のときに�
備えましょう。

１人暮らし高齢者のための「救急医療情報キット」

高齢者福祉事業

　市では、高齢者福祉の向上を目的として、以下の
ような事業を行っています。該当する方はぜひご利
用ください。
▶�高齢者等無料バス優待券の交付
…�70歳以上の方を対象に、市内の路線
バスの無料優待券を交付
▶�高齢者日常生活用具の給付
…�65歳以上の１人暮らし高齢者および要援護高齢者
で、市民税非課税の方を対象に、電磁調理器など
を日常生活用具として給付
▶�福祉電話の貸与
…�65歳以上の１人暮らし高齢者で、市民税非
課税の方を対象に、電話機を無料で貸与
▶�緊急通報装置の貸与
…�65歳以上の１人暮らし高齢者で、市民税非課税の
方を対象に、急病や緊急時に迅速かつ適切に対応
するため、操作の簡単な緊急通報装置を貸与
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▶避難行動要支援者避難支援について
　市では、これまで「災害時要援護者避難支援プラン」をもとに要援護者への支援対策を進めてき
ましたが、東日本大震災などの自然災害の教訓を踏まえた災害対策基本法の改正により、対象者
の名称変更や対象者の範囲の見直しなどを行い、新たに「避難行動要支援者避難支援プラン」を策
定しました。詳しくは、市公式ウェブサイト（右記二次元コード）をご覧ください。

認知症サポーターとは
　認知症について正しく理解し、認知症の方やその家族を温かく見守る応援者のことです。特別な資格
ではなく、ご自分のできる範囲で活動をお願いしています。

参加
無料

▶認知症に関する書籍紹介およびパネル展示
【日時】10月８日（土）、９日（日）午前９時～午後７時
【場所】図書館
　この２日間は、図書館で楽しみながら認知症を学
べるかるた遊び（サポくまのかるた）�や認知症になっ

ても暮らしやすいまちであることをオレンジ色の花
を通して表現するオレンジガーデニングプロジェク
トの啓発などを行います。詳しくは、基幹型地域包
括支援センター（☎088･615･1417）へ。

地震や台風などの災害時に高齢者や障がいのある
方などが迅速に避難するためには、地域の皆さ

んの支援が必要です。市では災害時に支援が必要な
方への避難支援が行えるよう、あらかじめ避難支援
者や避難方法などを決めておく「避難行動要支援者個

別避難計画」の作成を進めています。作成した計画は
市や地域で共有し、災害時の安否確認や避難誘導な
どに役立てます。市内在住で下記に該当される場合
は、お申し込みください（災害時要援護者避難支援登
録制度において計画を作成済みの方は手続き不要）。

対象者（※施設入所、病院に長期入院されている方は対象になりません） 問・申込先

災害時に自力での
避難が困難かつ家
族の支援だけでは
避難が困難な方
で、地域への情報
提供に同意される
右記のいずれかに
該当する方

・要介護３以上の認定を受けている方
・�65歳以上の高齢者のみで構成される世帯で、災害時等
に自力避難が困難であると市に申し出をされた方

長寿介護課
☎088･684･1175

・身体障がい者手帳１級または２級の方
・療育手帳Ａの方��・精神障がい者保健福祉手帳１級の方

社会福祉課
☎088･684･1145

・�上記に該当する方のほか、①難病患者や②妊産婦・
乳幼児等で、災害時等に自力避難が困難であると市に
申し出をされた方

・①の方…社会福祉課
・②の方…危機管理課
　　　　���☎088･684･1711

■�「避難行動要支援者個別避難計画」を作成しましょう

市では、地域の方や企業、学校に認知症
についての理解を深めてもらうため、

認知症サポーターの養成を進めています。
９月21日の世界アルツハイマーデーにちな
み、市内各所で認知症サポーター養成講座
を開催しますので、ぜひご参加ください。
【問・申し込み】開催日の前日までに各地域
包括支援センターへ。

日　時 場　所 担当地域包括
支援センター

９月21日（水）
10:00～11:00

北灘公民館
【定員】20人程度

やまかみ
☎088･683･6727

９月26日（月）
14:00～15:00

舞姫会館
【定員】15人程度

おおあさ
☎088･689･3738

10月８日（土）
14:00～15:30

図書館２階�会議室
【定員】10人程度

基幹型
☎088･615･1417

10月15日（土）
11:00～12:00

渦潮ふれあい館
【定員】10人程度

緑会
☎088･685･1555

10月21日（金）
10:00～11:30

川東公民館
【定員】10人程度

貴洋会
☎088･683･1075

10月21日（金）
14:00～15:30

大幸集会所
【定員】20人程度

ひだまり
☎088･686･1139

※�地域や職場でも開催することができます。開催を希望される
方は長寿介護課へご相談ください。

認知症や介護について学ぶ

認知症サポーター養成講座認知症サポーター養成講座��に参加しませんか？
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市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

新型コロナウイルス感染症の影響により、「市からのお知らせ」の
掲載内容に変更が生じる場合があります。

募　集

Recruit
家具の転倒を防止しましょう
転倒防止器具を無料で設置
問�危機管理課�☎684･1711

震災時の家具転倒による事故などを防止する
ために、市内に居住し、下記❶～❹のいず

れかに該当する世帯に対して、家具転倒防止器具
の設置を無料で行います。利用を希望する方は、
危機管理課までお問い合わせください。
※�予算の上限に達した時点で募集を締め切ります。
▶対象世帯
❶65歳以上の方がいる世帯
❷要支援・要介護の認定を受けた方がいる世帯
❸�「身体障がい者手帳」「療育手帳」または「精神障が
い者保健福祉手帳」の交付を受けた方がいる世帯
❹未就学児がいる世帯
▶設置内容
　市が委託した団体の職員がお宅を訪問し、固定
器具の設置を行います。
※�利用は１世帯１回までで、設置個数の上限は９
個です。
※�本人名義でない借家などへの設置は、事前に所
有者などの同意が必要です。

募　集

Recruit
ドイツ館 板東俘虜収容所講座
受講生募集

問�ドイツ館�☎679･9110
メール：�doitukan@city.naruto.i-tokushima.jp

ドイツ館スタッフが、板東俘
ふ

虜
りょ

収容所に関す
る最新の調査成果を４つのテーマでレク

チャーします。受講無料です。
▶場所　同館１階 大会議室
▶�定員　先着50人（要予約・連続受講でも単独受

講でも可）
▶�申し込み　電話またはメールで、氏名、住所、

電話番号、メールアドレスを同館へ。
■講座内容
▶第１回　10月８日（土）午後１時30分～２時30分
　「板東俘虜収容所と文字」
▶第２回　10月22日（土）午後１時30分～２時30分
　「ドイツ人捕虜が表現した徳島の情景
　―第一次世界大戦における板東資料の独自性」
▶第３回　11月５日（土）午後１時30分～２時30分
　「聖堂に描かれた壁画 ―幻の唐草文様」
▶第４回　11月19日（土）午後１時30分～２時30分
　「徳島俘虜収容所 ―徳島市内にあった捕虜収容所」

募　集

Recruit
アグリツーリズム・ガストロノミーツーリズム
ガイドブック掲載事業者を募集します
問�NARUTOスポーツコミッション事務局（スポーツ課内）
☎684･1303�FAX684･1309�メール：�sports@city.naruto.i-tokushima.jp

NARUTOスポーツコミッションでは、スポー
ツを通じた地域活性化を図るため、スポーツ

大会・合宿やスポーツ観戦といったスポーツを目的
として鳴門を訪れた方に、鳴門ならではの農業体験

（アグリツーリズム ※１）や食文化体験（ガストロノ
ミーツーリズム ※２）ができる農園・店舗などを紹
介する冊子を制作します。
　そこで、この冊子への情報掲載を希望する事業者
を募集します。冊子の配布を通じて、スポーツを目的
として鳴門を訪れた方に、スポーツ以外のコンテンツ
も体験していただく機会を創出し、地域活性化につな
げていきたいと考えていますので、要件に該当する事
業者の皆さんはぜひご応募ください。
※１��アグリツーリズム…英語の「Agriculture（農業）」と

「Tourism（旅行）」を掛け合わせた造語で、その
地域の自然や農業と触れ合うことを目的とした旅
行を意味します。

※２��ガストロノミーツーリズム…その土地の気候風土

が生んだ食材・食習慣・伝統・歴史などによって
育まれた食を楽しみ、その土地の食文化に触れる
ことを目的とした旅行を意味します。

■応募要件
▶�アグリツーリズム…鳴門市内の農園等で、一般の

方に向けて広く味覚狩りなどの受け入れをしてい
る事業者の方
▶�ガストロノミーツーリズム…地元で昔から親しま

れ愛されている鳴門ならではの食文化で、鳴ちゅ
るうどん、海鮮料理、赤飯（ごま砂糖）、竹ちくわ
などの魚肉練り製品、地酒のいずれかを主に取り
扱っている事業者の方
■申し込み
　下記二次元コードを読み取りの上、市公式ウェブ
サイト新着情報に掲載している記入用紙に必要事項
を記入し、９月15日（木）までにNARUTO
スポーツコミッション事務局へ提出して
ください。
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市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772-8501 撫養町南浜字東浜170」です。

お知らせ

News
マイナポイント対象のマイナンバーカード申請締め切り迫る！
申請は９月30日（金）まで

問�市民課�☎684･1092

マイナポイント対象のマイナンバーカードの申
請期限は９月30日（金）です。第２弾マイナポ

イントをご希望の方は、まずマイナンバーカードを
取得してください。なお、マイナポイントの申し込
みは令和５年２月末、県のプレミアムポイントの申
し込みは今年の12月末まで可能です。
　まだカードを申請されていない方に対しては、７
月末からQRコード付きの申請書が地方自治体情報
システム機構から順次送付されています。まだ取得
されていない方は、お手元に届いた申請書を用いて、
ご自宅からスマホやパソコンを使って申請すること
ができます。市民課でも、平日毎日無料で顔写真を
撮影してオンライン申請のお手伝いをしています。
本人確認書類をご持参ください。
　マイナンバーカードを申請したまま、市役所まで
受け取りに来られていない方もポイントの申し込み
ができますので、ぜひ受け取りにお越しください。

■申請時に必要なもの
　本人確認書類（運転免許証、保険証など）

■受け取りに必要なもの
　交付通知書、マイナンバー通知カード、本人確認
書類（運転免許証など顔写真付きのものなら１点、
それ以外は保険証、介護保険証など２点）
※ 詳しくは、交付通知書と

同封のマイナンバーカード
の受け取り方法のご案内
をご覧ください。

お知らせ

News
年金生活者支援給付金の請求手続きはお早めに！
９月初旬から順次お知らせを送付します

問�徳島北年金事務所�☎655･0200　給付金専用ダイヤル�☎0570･05･4092（ナビダイヤル）

年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入
やその他の所得額が一定基準額以下の年金受

給者の生活を支援するために、年金に上乗せして支
給されるものです。受け取りには請求書の提出が必
要です。ご案内や事務手続きは、日本年金機構（年
金事務所）が実施します。

■対象者
❶��老齢基礎年金を受給している方で、次の要件を�
全て満たす方

　�⑴65歳以上
　�⑵請求者の世帯全員の市民税が非課税
　�⑶�年金収入額とその他所得額の合計が約88万円

以下
❷��障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方で、
前年の所得額が約472万円以下の方

■請求手続き
　令和４年10月分から新たに給付金の支給要件に該

当する方については、９月初旬以降順次、日本年金
機構から請求可能な旨のお知らせが送付されます。
同封のはがき（年金生活者支援給付金請求書）へ記入
の上、提出してください。
　なお、令和４年10月分から支給要件に該当する方
で、令和５年１月４日までに請求手続きの受け付け
が完了した方については、令和４年10月分にさかの
ぼって給付金を受け取ることができます。

「年金生活者支援給付金」をかたる詐欺に�
ご注意ください！

　日本年金機構や厚生労働省が、電話で家族構成や
金融機関の口座番号・暗証番号を尋ねたり、手数料
などの金銭を求めることはありません。不審に感じた
ら徳島北年金事務所や警察相談専用電話（#9110）に
ご連絡ください。
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市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

新型コロナウイルス感染症の影響により、「市からのお知らせ」の
掲載内容に変更が生じる場合があります。

募　集

Recruit
第52号「なると市民文芸」作品募集
皆さんの創意あふれる文芸作品をお待ちしています

問�市文化協会事務局（文化交流推進課内）�☎684･1214

「なると市民文芸」は、市民の皆さんの俳句・短
歌・川柳・現代詩・小説・随筆の文芸作品

を掲載した冊子です。第52号の制作に当たり、作品
を募集します。

■応募資格
　市内に在住・在勤・在学または市文化協会に加盟
している方

■応募部門（１人３部門まで）
▶俳　句　 １人３句（こども俳句は小学３年生から

中学３年生までの児童・生徒を対象とし、
１人２句で編集委員が選考します）

▶短　歌　１人３首
▶川　柳　１人３句
▶現代詩　１人２編以内、１編は原稿用紙２枚以内
▶小　説　１人１編、原稿用紙30枚以内
▶随　筆　１人１編、原稿用紙５枚以内

■応募規定
　俳句・短歌・川柳部門は「なると市民文芸」規定の

原稿用紙（市文化協会事務局で配布）を、それ以外の
部門については、市販の原稿用紙（A4版、400字詰め）
を使用してください。詳しい応募規定や規定の原稿
用紙は、市公式ウェブサイト新着情報からもダウン
ロードできます。

■応募方法
　作品の部門名、氏名（雅号で応募する場合は、本
名を併記）、住所、電話番号、所属団体（所属団体が
ある場合のみ）を記入の上、10月28日（金）までに、
市文化協会事務局へ提出してください。
※ こども俳句は、学校名、学年、氏名（漢字・ふりがな）

を記入し、小中
　学校を通じて
　提出してく
　ださい。

募　集

Recruit
鳴門の歴史を学びませんか
市公民館短期講座「歴史文化講座」受講生募集　

問�生涯学習人権課�☎686･8804�FAX686･8005�メール：syougai-jinken@city.naruto.i-tokushima.jp

今年のテーマは「鳴門学のすゝ め第６弾～近年の学
術調査研究の成果から～」。各分野の注目すべ

き調査研究成果や最新の学術研究成果を学びます。
鳴門の知られざる自然や歴史の魅力を探求しませんか。
　新型コロナウイルスの感染防止対策を講じた上で
開催しますが、今後の状況次第では、講座を中止・
延期する場合があります。

▶場 　 所　板東公民館
▶対 　 象　市内在住で、原則全日程に参加できる方
▶定 　 員　40人(先着順)
▶費 用　無料
▶�申し込み　９月30日（金）までに電話、FAXまたはメー�
ルで❶氏名❷年齢❸性別❹住所❺電話番号を生涯
学習人権課内「歴史文化講座」係へ。

▼�講座日程一覧
日　　時 内　　　　容

第１回 10月８日(土)
午前10時～正午

「鳥居龍蔵と徳島県内調査�～鳴門での調査を中心に～」
講師：徳島県立鳥居龍蔵記念博物館�学芸係長�下田�順一氏

第２回 11月５日(土)
午後２時～４時

「鳴門市の鉄道沿革�～鳴門線と歩んだ地域の歴史～」
講師：大津中央公民館�館長�矢金�満氏

第３回 11月26日(土)
午後２時～４時

「鳴門市域の弥生時代�～水稲農耕の開始から首長墓の誕生まで～」
講師：徳島県未来創生文化部文化資源活用課�主査兼係長�近藤�玲氏

第４回 12月３日(土)
午後２時～４時

「コウノトリの野生復帰を目指して」
講師：特定非営利活動法人とくしまコウノトリ基金�理事・事務局長�柴折�史昭氏

第５回 12月17日(土)
午後２時～４時

「戦国時代の撫養地域�～城館・港津と政治権力のかかわり～」
講師：徳島市立徳島城博物館�学芸員・主査�森脇�崇文氏

鳴門の歴史
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市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772-8501 撫養町南浜字東浜170」です。

お知らせ

News
９月20日から26日は動物愛護週間
〜改めて考えてみよう�犬・猫との暮らし方〜

問�環境政策課�☎683･7571

募　集

Recruit
高校生がまちづくりについて学んでいます！
「鳴門市のまちづくりについてのアンケート」への回答にご協力を

問�戦略企画課�☎684･1622

①犬の登録と狂犬病の予防注射を受けましょう
　生後91日以上の犬は、飼い犬の登録（生涯１回）と
狂犬病予防注射接種（毎年１回）が必要です。
②犬の飼い主が変わったときなどは届け出を
　犬の飼い主が変わったときや住所が変わったとき、
飼い犬が死亡したときは届け出が必要です。
③飼い犬には鑑札と狂犬病予防注射済票を着けましょう
　飼い主が分かるように、飼い犬には必ず鑑札（マイ
クロチップを含む）を着けましょう。狂犬病予防注射の
接種後は注射済票の交付を受けて、飼い犬に着けま
しょう。
④犬も猫も放し飼いはやめましょう
　放し飼いにしていると、他の人に迷惑を掛けたり、
不測の事故によるけがや病気に感染するなど、さまざ
まなリスクが高まります。
⑤ふんの後始末は飼い主の責任です
　散歩時のふんの後始末は飼い主が責任を持って行
いましょう。散歩に出るときは、袋やスコップなどを

用意し、ふんは必ず持ち帰りましょう。
⑥野犬や野良猫を増やさないようにしましょう
　犬や猫を飼う場合は、正しい知識を持って健康や安
全に気を配り、最後まで責任を持って飼いましょう（終
生飼育）。どうしても飼うことができなくなるような事
情が生じることも想定し、いざというときに引き取って
もらえる方を探しておきましょう。
⑦繁殖を望まない方は避妊・去勢手術を受けさせましょう
　飼い犬や飼い猫の繁殖を望まない、子犬や子猫が
生まれてもこれ以上は世話をすることができないとい
う方は、避妊・去勢手術を受けさせましょう。本市に
おける飼い犬、飼い猫に対する避妊・去勢手術費用
の助成制度については、広報なると10月号に詳細を
掲載しますので、ご確認ください。
⑧動物の遺棄虐待は犯罪です
・�愛護動物を殺傷した場合
　…５年以下の懲役または500万円以下の罰金
・�愛護動物を遺棄・虐待した場合
　…１年以下の懲役または100万円以下の罰金

鳴門高校と鳴門渦潮高校では、生徒が公民科の授業を通して、「鳴門市のよりよい未来」につ
いて考え、構想しています。ぜひ右記二次元コードからアンケートにご回答いただき、 

市民の皆さんの「鳴門市のよりよい未来」についてのご意見をお聴かせください。

　鳴門高校の２年生です。私たちは授業の中で、社　鳴門高校の２年生です。私たちは授業の中で、社
会の在り方や政治の在り方について学びながら、鳴会の在り方や政治の在り方について学びながら、鳴
門市のまちづくりについて考えています。自然や文門市のまちづくりについて考えています。自然や文
化に恵まれた鳴門市の課題を解消していくために化に恵まれた鳴門市の課題を解消していくために
は、皆さんのご意見が必要不可欠です！どんなささは、皆さんのご意見が必要不可欠です！どんなささ
いなことでも構いませんので、市民の皆さんのお声いなことでも構いませんので、市民の皆さんのお声
を聴かせていただけないでしょうか？多くの方々のを聴かせていただけないでしょうか？多くの方々の
アンケートへの回答をお待ちしています！アンケートへの回答をお待ちしています！

　鳴門渦潮高校スポーツ科学科の３年生です。いつ　鳴門渦潮高校スポーツ科学科の３年生です。いつ
も私たちが本気で夢に挑戦できる環境を整えてくだも私たちが本気で夢に挑戦できる環境を整えてくだ
さり、ありがとうございます。現在私たちは、鳴門さり、ありがとうございます。現在私たちは、鳴門
高校さんと共に、授業で学んだことを鳴門の未来に高校さんと共に、授業で学んだことを鳴門の未来に
生かしていく取り組みを行っています。鳴門市民の生かしていく取り組みを行っています。鳴門市民の
皆さんの意見を参考に、鳴門市についての学びを進皆さんの意見を参考に、鳴門市についての学びを進
めていきたいと考えていますので、ぜひとも貴重なめていきたいと考えていますので、ぜひとも貴重な
ご意見をいただけたらと思います！ご意見をいただけたらと思います！
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● 費用などの記載がない場合、無料です。

※実施の可否などについては、お問い合わせください。

ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

障
害
年
金
、
遺
族
年
金
に
は
税
金

は
か
か
ら
な
い
た
め
、
申
告
書
は

送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

問 

徳
島
北
年
金
事
務
所

　 

☎
６
５
５･

０
２
０
０

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で
引
き
取

れ
な
い
廃
棄
物
に
つ
い
て

　
左
記
の
も
の
は
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
で
引
き
取
れ
な
い
代
表
的
な

も
の
で
す
。
処
分
し
た
い
場
合
は
、

販
売
店
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
フ
ロ
ン
ガ
ス
を
使
用
し
て
い

る
も
の（
除
湿
器
、
冷
風
機
、

ウ
ォ
ー
タ
ー
サ
ー
バ
ー
な
ど
）

▼
家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
対
象
外
と

な
る
業
務
用
冷
蔵
庫
、
冷
凍
庫

▼
消
火
器 

▼
シ
ニ
ア
カ
ー

▼
土
、
石
、
砂

▼
液
状
の
も
の（
ペ
ン
キ
、
灯
油
、

食
用
油
、
洗
剤
な
ど
）

問 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　 
☎
６
８
３･

７
５
７
３

講
座
・
教
室
・
試
験
な
ど

環
境
学
習
館
の
各
種
教
室

　
両
教
室
と
も
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
３
階
環
境
学
習
館
で
開
催
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
同
館

（
☎
６
８
３･

７
５
６
８
）へ
。

■
絵
手
紙
教
室

　
手
す
き
は
が
き
な
ど
を
利
用
し

て
絵
手
紙
を
描
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

※ 

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
に
関
す
る
お

問
い
合
わ
せ
は
総
務
課
ま
で
。

問 

市
民
課 

☎
６
８
４･

１
１
３
５

　 

総
務
課 

☎
６
８
４･

１
２
０
３

Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン

で
市
の
不
要
物
を
売
却
し
ま
す

　
市
で
は
財
源
の
確
保
を
目
的
と

し
、
使
用
し
な
く
な
っ
た
物
品
を

同
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
で
売
却
し
ま

す
。
物
品
は
、「
Ｋ
Ｓ
Ｉ
官
公
庁

オ
ー
ク
シ
ョ
ン
」→「
鳴
門
市
」で

検
索
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
市

公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト「
事
業
者
の

方
へ
」→「
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
有

財
産
売
却
」か
ら
も
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。

【
申
込
期
間
】９
月
２
日（
金
）午
後

　
１
時
～
20
日（
火
）午
後
２
時

※ 

申
込
期
間
中
に
物
品
の
下
見
が

で
き
ま
す（
要
電
話
予
約
）。

問 

契
約
検
査
室

　 

☎
６
８
４･

１
１
６
１

令
和
５
年
分
扶
養
親
族
等
申
告

書
の
提
出
を
お
忘
れ
な
く

　
公
的
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
る

所
得
税
や
復
興
特
別
所
得
税
の
計

算
は
、「
扶
養
親
族
等
申
告
書
」を

も
と
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
源
泉

徴
収
の
対
象（
所
得
税
の
課
税
対

象
）と
な
る
方
に
は
申
告
書
が
送
付

さ
れ
ま
す
の
で
、
税
法
上
の
各
種

控
除（
障
害
者
控
除
や
寡
婦〈
寡

夫
〉控
除
、
配
偶
者
控
除
、
扶
養

控
除
な
ど
）を
受
け
る
た
め
に
は
必

【
日
時
】９
月
12
日
、
10
月
３
日

（
各
月
曜
日
）午
後
２
時
～
４
時

【
定
員
】20
人
程
度

【
準
備
物
】絵
筆
、
水
彩
絵
の
具
、  

　
墨
汁
な
ど

■
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

　
手
提
げ
バ
ッ
グ
を
作
り
ま
す
。

【
日
時
】９
月
15
日
、
10
月
20
日

（
各
木
曜
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

【
定
員
】30
人
程
度

【
準
備
物
】布（
30
㌢
×
30
㌢
５
～
７

枚
、
30
㌢
×
80
㌢
１
枚
）、
裁
縫

道
具（
針
、
糸
、
は
さ
み
、
筆
記

用
具
な
ど
）

元
気
に
な
ろ
う
会

　
呼
吸
法
や
気
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】❶❶
９
月
10
日（
土
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

　
　
　
❷❷
９
月
16
日（
金
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
場
所
】❶❶
里
浦
集
会
所
和
室

　
　
　
❷❷
里
浦
公
民
館
２
階
和
室

問 

葵
☎
０
８
０・３
１
６
８・４
４
９
３

た
の
し
い
太
極
拳「
拳
楽
」

　
心
身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

ま
ず
は
体
験
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】毎
週
木
曜
日

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】里
浦
公
民
館

【
準
備
物
】運
動
で
き
る
服
装
、

　
シ
ュ
ー
ズ

【
問
・
申
し
込
み
】樫
山（
☎
０
８

　
０・９
１
９
５・４
１
４
４
）へ
。

生
活
・
暮
ら
し

今
月
の
納
期

　▼
固
定
資
産
税（
３
期
）

　▼
国
民
健
康
保
険
料（
４
期
）

　▼
介
護
保
険
料（
４
期
）

　▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
２
期
）

　▼
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金

　
　（
２
期
）

　
９
月
30
日（
金
）ま
で
に
税
務
課
、

保
険
課
ま
た
は
指
定
金
融
機
関
で

納
め
て
く
だ
さ
い
。

市
民
課（
土
曜
日
）開
庁
日

　
９
月
３
日
と
10
月
１
日（
各
土

曜
日
）は
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
０
時
30
分
ま
で
市
民
課
窓
口
を

開
庁
し
ま
す
。
た
だ
し
、
住
所
の

異
動
手
続
き
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
の
申

し
込
み
に
つ
い
て
も
、
併
せ
て
休

日
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
の

で
、お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　市の食育の基本方針となる鳴門市食育推進計画の
見直しを本年度行う予定としています。
　その計画案に対し、意見をいただくことを目的と
した市民会議の参加者（若干名）を募集します。
【問・申し込み】応募用紙に必要事項を記入の上、９

月20日（火）までに持参または郵送で農林水産課
（☎684・1704）へ。応募用紙は同課で配布するほ
か、市公式ウェブサイトにも掲載します。

▶９月10日（土）午前８時30分～正午
　…ごみの持ち込みを受け付けます。
▶９月19日（月・祝）午前８時30分～午後４時30分
　…平常どおりごみ収集・持ち込み受け付けを行います。
※ハッピーマンデー（３連休にするために月曜に固定された

祝日）に、クリーンセンター業務を行うこととしています。
■今後のハッピーマンデー業務実施日
▶10月10日（月・祝）▶令和５年１月９日（月・祝）
問 クリーンセンター ☎683・7573

クリーンセンター業務案内 鳴門市食育推進市民会議の
参加者を募集しています
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無料相談
行政相談 日時  ９月９日（金） 13：00～16：00
場所  市役所本庁１階 市民相談室　担当：原内
問 秘書広報課 ☎684・1118
人権に関する相談窓口（電話相談）
日時  平日の8：30～17：15
問 みんなの人権110番 ☎0570・003・110
性的マイノリティに関する電話相談 
日時  ９月17日（土） 15：00～19：00
問 SAG徳島 ☎090・5273・1302
成年後見制度相談 ※原則予約
日時  ９月21日（水） 13：30～15：30
場所  市役所本庁１階 市民相談室
問 長寿介護課 ☎684・1175
成年後見・相続・遺言の相談 日時  ９月９日（金）
　13：00～15：00 場所  斎田公民館（鳴門高校裏）
問 コスモス成年後見サポートセンター ☎679・4440
女性・子ども相談 日時  月～金曜（休日除く）
　９：00～17：00 場所  女性子ども支援センター
問 ぱぁとなー ☎684・1413、☎684・1408
心配ごと相談 日時  毎金曜（休日除く） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
    　市社会福祉協議会相談室
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170
職業相談 日時  ９月７日（水） 13：30～14：30
場所  人権福祉センター１階 応接室
問 ハローワーク鳴門 ☎685・2270
障がい者相談 日時  月～金曜（休日除く）
   ８：30～17：00 場所  基幹相談支援センター
問 同センター ☎678・8280 FAX678・8281
NPO相談 日時  月～金曜（休日除く） ９：00～17：00
場所  市民協働推進課
問 同課 ☎684・1200
消費生活相談 日時  月～金曜（休日除く）
   ９：30～15：30 場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776
電話法務相談
　日本市民法務サポート代表理事の森江 大蔵氏に
よる無料電話法務相談。
日時  ９月22日（木）20：30～21：30
内容  くらしの法務相談全般
電話番号  ☎080・4138・5462
年金相談 ※要予約
日時  ９月１日、15日（各木曜日）10：00～15：00
場所  市役所本庁１階 第１会議室
問 街角の年金相談センター徳島 ☎657・3081
若者の就労相談会 ※要予約
日時  ９月６日、20日（各火曜日） 13：00～16：00
場所  うずしお会館２階 第３会議室
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎602・0553
認知症サポート医によるもの忘れ相談 
日時  ９月28日（水） 14：00～16：00
場所  市役所本庁１階 市民相談室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
介護者家族の会による相談
日時  ９月13日、27日（各火曜日） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
　　 市社会福祉協議会相談室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
不動産相談 日時  ９月20日（火） 13：00～16：00
場所  市役所本庁１階 市民相談室
問 徳島県宅地建物取引業協会 ☎625・0318

と
が
で
き
ま
す
。
質
疑
応
答
の
時

間
も
あ
り
ま
す
。

【
日
時
】９
月
８
日（
木
）

　
　
　
午
後
２
時
30
分
～
４
時

【
場
所
】図
書
館
２
階

　
　
　
多
目
的
会
議
室

【
定
員
】15
人（
先
着
順
）

【
問
・
申
し
込
み
】９
月
７
日（
水
）

　
ま
で
に
基
幹
型
地
域
包
括
支
援

　
セ
ン
タ
ー（
☎
６
１
５
・
１
４
１

　
７
）へ
。

募
　
　
集

新
池
川
の
浄
化
活
動 

参
加
者

　
Ｅ
Ｍ
団
子
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】９
月
11
日（
日
）午
前
９
時
～

【
場
所
】市
共
済
会
館
南
側

問 

新
池
川
を
き
れ
い
に
す
る
会 
乾

　
☎
０
９
０･

３
１
８
１・１
４
０
２

優
良
従
業
員
を

推
薦
し
て
く
だ
さ
い

　
市
内
の
事
業
所
に
勤
務
し
て
い

る
従
業
員
で
、
勤
務
成
績
が
特
に

優
秀
な
方
を
11
月
24
日（
木
）に
う

ず
し
お
会
館
で
表
彰
し
ま
す
。
該

当
す
る
従
業
員
の
い
る
事
業
者

は
、ぜ
ひ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】勤
続
年
数
❶
10
年
❷
20
年

　
❸
30
年
❹
40
年
以
上
の
方

【
事
業
主
負
担
金
】該
当
者
１
人
に

　
つ
き
❶
６
千
円
❷
７
千
円
❸
９

　
千
円
❹
１
万
１
千
円

※ 

事
業
主
負
担
金
は
、
推
薦
書
提

出
時
に
各
申
込
先
で
納
入
し
て

く
だ
さ
い
。

【
問
・
申
し
込
み
】10
月
28
日（
金
）

　
ま
で
に
鳴
門
商
工
会
議
所（
☎
６

　
８
５・３
７
４
８
）ま
た
は
大
麻

　
町
商
工
会（
☎
６
８
９・０
２
０

　
４
）へ
。

普
通
救
命
講
習

【
日
時
】10
月
16
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

【
場
所
】市
消
防
本
部
３
階
会
議
室

【
対
象
】市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で

　
15
歳
以
上
の
方

【
定
員
】10
人
程
度（
先
着
順
）

【
内
容
】心
肺
蘇
生
法（
胸
骨
圧
迫
、

人
工
呼
吸
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
）

や
異
物
除
去
、
止
血
法
な
ど

【
問
・
申
し
込
み
】９
月
30
日（
金
）

　
ま
で
に
市
消
防
本
部
警
防
課

　（
☎
６
８
４・
１
６
４
０
）へ
。

介
護
者
家
族
の
会 

介
護
講
習
会

　
高
齢
者
の
方
や
介
護
を
さ
れ
て

い
る
ご
家
族
へ
の
サ
ポ
ー
ト
と
し

て
、
管
理
栄
養
士
に
よ
る
講
習
会

を
開
催
し
ま
す
。
生
活
習
慣
病
に

つ
い
て
の
基
礎
知
識
や
高
齢
者
の

食
生
活
の
課
題
に
つ
い
て
学
ぶ
こ

鳴
門
・
大
塚
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク

後
期
運
動
教
室
生
募
集

　
10
月
か
ら
開
始
の
運
動
教
室
生

を
募
集
し
ま
す
。
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
で
す
。

【
内
容
】子
ど
も（
４
歳
～
小
学
４

年
生
）や
大
人
が
楽
し
め
る
20
種

の
教
室（
３
月
ま
で
約
15
回
）

【
教
室
例
】▼
大
人
対
象
：
楽
し

く
！
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン（
カ

ロ
ー
リ
ン
グ
な
ど
６
種
目
の

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
）

▼
幼
児
対
象
：
親
子
う
ん
ど
う
教

室（
親
子
で
、
ボ
ー
ル
な
ど
の

運
動
遊
び
を
実
施
）

【
問・申
し
込
み
】９
月
９
日（
金
）ま

で
に
鳴
門
・
大
塚
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー

ク
窓
口（
休
館
日
除
く
）か
、（
公

財
）徳
島
県
ス
ポ
ー
ツ
協
会（
☎

６
８
５・３
１
３
１ https://

w
w

w
.aw

a-spo.net/

）へ
。

ト
ラ
イ
ア
ル
介
護
職
員
募
集

　
介
護
施
設
で
介
護
業
務
な
ど
を

行
う
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
無
資
格

未
経
験
で
も
可
。
ま
ず
は
ト
ラ
イ
ア

ル
雇
用
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
対
象
】原
則
60
歳
未
満
の
方

【
ト
ラ
イ
ア
ル
期
間
】採
用
後
か
ら

　
２
カ
月
間

【
時
給
】８
５
０
円
～
千
円

※ 

仕
事
内
容
に
よ
り
決
定
。
期
間

終
了
後
継
続
雇
用
と
な
っ
た
場

合
は
、
各
施
設
の
賃
金
体
系
に

基
づ
き
支
給
。

【
近
隣
対
象
施
設
】特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム
鳴
光
荘（
三
ツ
石
）

※
詳
し
い
内
容
は
下
記

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
問・申
し
込
み
】徳
島
県
社
会
福

　
祉
協
議
会（
☎
６
２
５
・
２
０
４

　
０
）へ
。



14令和４年９月号● 費用などの記載がない場合、無料です。

※実施の可否などについては、お問い合わせください。

【
場
所
】櫛
木
浜 

櫛
木
八
幡
神
社

【
定
員
】１
０
０
人（
先
着
順
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

【
問・申
し
込
み
】10
月
21
日（
金
）

　
午
後
４
時
ま
で
に
北
灘
地
区
自

治
振
興
会（
☎
６
８
２・０
４
４

　
２
）へ
。

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
日
程

■
Ｊ
２
リ
ー
グ

●
９
月
３
日（
土
） 

午
後
７
時
～

　
対 

ヴ
ァ
ン
フ
ォ
ー
レ
甲
府

●
９
月
14
日（
水
） 

午
後
７
時
～

　
対 

フ
ァ
ジ
ア
ー
ノ
岡
山

●
９
月
25
日（
日
） 

午
後
５
時
～

　
対 

水
戸
ホ
ー
リ
ー
ホ
ッ
ク

●
10
月
１
日（
土
） 

午
後
４
時
～

　
対 

Ｆ
Ｃ
町
田
ゼ
ル
ビ
ア

問 

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

　 

☎
６
７
２・７
３
３
９

徳
島
航
空
基
地
一
般
公
開

【
日
時
】  10
月
１
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

【
場
所
】海
上
自
衛
隊
徳
島
航
空
基

　
地 （
松
茂
町
）

【
内
容
】航
空
機
飛
行
展
示
、
航
空

機
地
上
展
示
、
そ
の
他
各
種
イ

ベ
ン
ト
な
ど

※
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
左
記

二
次
元
コ
ー
ド
）や
Ｓ

Ｎ
Ｓ
で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

問 
海
上
自
衛
隊
徳
島
教
育
航
空
群

　 
司
令
部 

☎
６
９
９・５
１
１
１

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
新
鮮
市

　
新
鮮
な
海
産
物
や
加
工
品
な
ど

を
販
売
し
ま
す
。

【
日
時
】９
月
３
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

【
場
所
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

※
次
回
は
、
10
月
１
日（
土
）午
前

９
時
～
正
午
に
開
催
し
ま
す
。

問 

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
新
鮮
市
実
行

　 

委
員
会
☎
６
８
４・１
１
５
２

旬
の
魚
の
さ
ば
き
方
教
室

【
日
時
】９
月
24
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

【
場
所
】北
泊
漁
業
協
同
組
合

【
定
員
】25
人（
先
着
順
）

【
費
用
】１
５
０
０
円

※
当
日
集
金（
お
土
産
あ
り
）。

【
準
備
物
】よ
く
切
れ
る
包
丁
、
エ

プ
ロ
ン
、
持
ち
帰
り
用
容
器
、

ク
ー
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
、
ぬ
れ
て

も
よ
い
服
装

【
問・申
し
込
み
】９
月
16
日（
金
）

ま
で
に
水
産
振
興
室（
☎
６
８

　
４・
１
１
５
２
）へ
。

北
灘
ワ
ン
デ
リ
ン
グ
大
会

　
板
東
俘
虜
収
容
所
の
ド
イ
ツ
兵

が
こ
よ
な
く
愛
し
た
北
灘
の
海
と

山
の
自
然
の
中
を
歩
い
て
み
ま
せ

ん
か
。往
復
約
８
㌔
を
歩
き
ま
す
。

【
日
時
】  10
月
30
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～

　
　
　（
午
前
９
時
30
分
集
合
）

　
　
　
所
要
時
間
：
約
２
時
間

※
小
雨
決
行
。

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
本
場
開
催

●
エ
デ
ィ
ウ
ィ
ン
鳴
門

　
開
設
11
周
年
記
念
競
走

　
９
月
11
日（
日
）～
14
日（
水
）

●  

第
６
回
徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

　
カ
ッ
プ
競
走

　
９
月
18
日（
日
）～
22
日（
木
）

● 

鳴
門
渦
潮
歌
手

　
高
瀬
豊
子
杯
競
走

　
９
月
27
日（
火
）～
10
月
２
日（
日
）

問 
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

　 
☎
６
８
５
・８
１
１
１

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
市
役
所
本
庁
２
階
で
開
催
。

▼ 「
泰
山
絵
手
紙
ク
ラ
ブ
」に
よ
る

作
品
展
示（
絵
手
紙
）

【
期
間
】 ９
月
12
日（
月
）～
30
日（
金
）

※
市
役
所
開
庁
時
の
み
観
覧
可
。

問 

文
化
交
流
推
進
課

　 

☎
６
８
４・
１
２
１
４

―
ふ
る
さ
と
鳴
門
で
―

矢
竹 

敏
昭
と
源
久
の
兄
弟
展

　
彫
刻
、
絵
画
、
ク
ロ
ッ
キ
ー
、

米
粒
ア
ー
ト
な
ど
新
作
７
点
を
含

む
約
20
点
の
芸
術
作
品
を
展
示
。

【
期
間
】  ９
月
15
日（
木
）～
　

　
　
　
10
月
２
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
７
時

※
９
月
18
日（
日
）は
休
み
。

【
場
所
】ひ
か
り
や
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
　
　（
大
道
銀
天
街
）

問 

市
川

　 

☎
０
７
２・４
７
３・１
１
６
３

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

な
る
と
再
発
見
ウ
ォ
ー
ク

「
大
渦
と
鳴
門
公
園
散
策
」

　
な
る
と
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
が
ガ
イ
ド
を
し
な
が
ら
約
４

㌔
を
歩
き
ま
す
。

【
日
時
】９
月
９
日（
金
）

　
　
　
午
前
10
時
～

　
　
　
午
後
０
時
15
分

【
場
所
】網
干
駐
車
場
集
合
～

　
　
　
千
畳
敷
展
望
台
解
散

【
費
用
】１
０
０
円（
保
険
料
）

※
渦
の
道
入
場
料
が
別
途
必
要
。

【
申
し
込
み
】９
月
７
日（
水
）ま
で

に
鳴
門
市
う
ず
し
お
観
光
協
会

（
☎
６
８
４･

１
７
３
１
）へ
。

賀
川
豊
彦
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

　
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、

同
館（
☎
６
８
９・５
０
５
０
）へ
。

▼
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会

【
日
時
】10
月
１
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
対
象
】幼
児
～
小
学
校
低
学
年

【
費
用
】２
０
０
円（
初
回
の
み
）

▼
友
愛
読
書
会

　
〜
賀
川
豊
彦
を
読
む
会
〜

【
日
時
】10
月
１
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
３
時
30
分

【
費
用
】２
０
０
円（
新
会
員
の
み
）

【
課
題
図
書
】賀
川
豊
彦
著

　
　
　
　
　「
一
粒
の
麦
」

【
準
備
物
】筆
記
用
具

鳴門ビデオボランティア制作番組
▶９月１日～ 徳島新聞社印刷センター見学
　 ～大麻歩こう会～／豊田 三郎（大麻町）
▶９月11日～ 第17番札所井戸寺／板東 公

いさお

（徳島市）
▶９月21日～ 地域バス里浦粟津運動公園線
　　　　　  　／豊田 三郎（大麻町）
放送チャンネル・時間
テレビ鳴門 （111ch）８、13、23時～
行政情報 　（122ch）７、12、16、18、21、22時～ 

テ
レ
ビ
広
報
な
る
と  

番
組
ガ
イ
ド

秋の全国交通安全運動
９月21日（水）～30日（金）期間
※９月30日：交通事故死ゼロを目指す日

　市民一人ひとりが交通ルールを守り、相手に対す
る「思いやり、ゆずり合い」の気持ちを持って、交通
マナーを実践しましょう。
問 市民協働推進課 ☎684・1394
　 鳴門警察署 ☎685・0110
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ド
イ
ツ
館
イ
ベ
ン
ト

　
ド
イ
ツ
館
で
２
つ
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。
問
い
合
わ
せ
は

同
館（
☎
６
８
９・０
０
９
９
）へ
。

※
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
。

▼ 

す
え
ド
ン
の
各
駅
停
車

　
―
須
恵 

泰
正 

鉛
筆
画
展
―

【
期
間
】  ９
月
３
日（
土
）～

　
　
　
10
月
２
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時

※
９
月
26
日（
月
）は
休
館
日
。

【
場
所
】同
館
２
階 

企
画
展
示
室

【
費
用
】大
人
４
０
０
円

　
　
　
小
人
１
０
０
円（
入
館
料
）

▼
音
楽
と
お
は
な
し
で
つ
づ
る

　
ヘ
ン
ゼ
ル
と
グ
レ
ー
テ
ル

　
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
〜
ド
イ
ツ
国
際
平
和
村
に
よ
せ
て
〜

【
日
時
】９
月
25
日（
日
）

　
　
　
午
後
２
時
開
演

※
午
後
１
時
か
ら
時
間
差
入
場
。

【
場
所
】同
館
１
階 

大
ホ
ー
ル

【
費
用
】前
売
り
：
高
校
生
以
上
千

円
、
中
学
生
以
下
５
０
０
円

　
当
日
：
高
校
生
以
上
１
２
０
０

円
、
中
学
生
以
下
７
０
０
円

【
定
員
】１
０
０
人（
全
席
指
定
）

【
申
し
込
み
】同
館
１
階
イ
ン
フ
ォ

　
メ
ー
シ
ョ
ン
ま
た
は
、
鳴
門
市

う
ず
し
お
観
光
協
会（
う
ず
し

お
会
館
１
階
）で
チ
ケ
ッ
ト
を

購
入
し
て
く
だ
さ
い
。
同
館
へ

電
話
予
約
も
で
き
ま
す
。

鳴
門
フ
ァ
ミ
サ
ポ
イ
ベ
ン
ト

　
問
い
合
わ
せ
、
申
し
込
み
は
、

鳴
門
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー（
☎
６
８
３・０
７
８
８
）へ
。

▼「
ぶ
っ
く
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
た
い
む
」

【
日
時
】９
月
13
日（
火
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　
３
階 

小
会
議
室

▼「
健
康
体
操
」（
要
申
し
込
み
）

【
日
時
】９
月
26
日（
月
）

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　
２
階 
軽
運
動
場

【
定
員
】15
人

【
講
師
】健
康
管
理
士

　
　
　
橋
本 

博
美
氏

※
９
月
22
日（
木
）ま
で
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

キ
ョ
ー
エ
イ
鳴
門
駅
前
店
４
階
催
し

脳の
う

若わ
か

ト
レ
ー
ニ
ン
グ

【
日
時
】９
月
７
日
、
21
日

　
　
　（
各
水
曜
日
）

　
　
　
午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
11
時
30
分

【
費
用
】５
０
０
円（
初
回
無
料
）

問 （
株
）ポ
ス
ト
・
ウ
ェ
ー
ブ
脳
若

　 

事
業
部 

☎
６
８
４・４
１
３
８

徳
島
の
夜
空

タ
イ
ム
ラ
プ
ス
動
画
と
写
真
展

　
県
内
の
景
勝
地
60
カ
所
で
撮
影

し
た
約
２
万
枚
の
夜
景
写
真
な
ど

シンポジウムシンポジウム
「北「北灘灘ワンデリング大会」とワンデリング大会」と
板東俘虜収容所のレガシー板東俘虜収容所のレガシー

　町の活性化と地域間交流振興策の一環として実
施してきたワンデリング大会について、皆さんと
考えるシンポジウムを開催します。
▶第Ⅰ部 基調講演
▶第Ⅱ部 ディスカッション

【日時】10月２日（日）午前10時～正午
　　　（午前９時30分開場）

【場所】図書館２階 多目的会議室（視聴覚室）
【定員】30人（先着順）
【問・申し込み】９月22日（木）午後４時までに北

灘地区自治振興会（☎682・0442）へ。
※車でお越しの際は、図書館北側の第２駐車場
　をご利用ください。

生き生き文化講演会
北灘地区自治振興会公開講座パート２

を
30
分
間
の
タ
イ
ム
ラ
プ
ス
動
画

に
編
集
し
ま
し
た
。
写
真
約
30
枚

も
展
示
し
ま
す
。

【
期
間
】９
月
22
日（
木
）～
26
日（
月
）

　
午
前
10
時
～
午
後
５
時
30
分

※
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で
。

問 

野
口 

　 

☎
０
９
０・７
７
８
５・２
１
５
６

図
　
書
　
館

９
月
の
休
館
日

▼
２
日（
金
・
館
内
整
理
日
）

▼
６
日（
火
）▼
13
日（
火
）

▼
20
日（
火
）▼
27
日（
火
）

問 

同
館 

☎
６
８
５・０
２
５
５

「鳴門のまつり」「鳴門のまつり」
開催中止開催中止ののお知らせお知らせ

　毎年、10月に開催していました「鳴門のまつり」は、
新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、来
場者の皆さんや関係者などの健康・安全面を第一に
考慮し、本年度の開催は中止と決定しました。
問 鳴門のまつり実行委員会事務局 ☎684・1200

鏡島（ハート島）への上陸禁止について

　ウチノ海に浮かぶ鏡島は、上空から見ると
ハート型に見えることで注目されています。
　市有地である鏡島については、座礁や崖崩
れなど大きな危険があることや「魚つき保安
林」として県に指定され、魚介類の生息や生
育に好影響をもたらす森林として伐採や土
地の形質変更など制限を受けていることから、
上陸禁止としていますが、近頃、上陸する事
案が発生しています。
　観賞は、鏡島を含めたウチノ海の絶景が一
望できる「四

よ も み

方見展望台」にてお願いします。
※ 陸地から鏡島がハート型に見える場所はあ

りません。
問  観光振興課観光振興課 ☎684・1157



鳴門市巡回 肺がん検診のお知らせ
１年に１度受診することができます！

検 診
案 内

９月10日から16日は「自殺予防週間」です
～ひとりで抱え込まずに相談しましょう～

　新型コロナウイルスの感染拡大に伴い、普段と違った状況に置か
れることによるストレスや先行きの不安から「生きるのがつらい」と
いった気持ちを抱える方は少なくありません。自殺は、個人の意思
や選択の結果起きるのではなく、健康問題や経済・生活問題などさ
まざまな要因により心理的に追い詰められた
結果、起こるといわれています。
　心のストレスを感じてつらいときは、一人
で悩まずSOSを出しましょう。

　周囲の人がいつもと違う様子に気付いたら、声を掛け、話をゆっ
くり聴きましょう。また、問題を解決するために専門の窓口を紹介
して一緒に訪ねるなど、適切な支援につなぎ見守りましょう。

・よりそいホットライン
　☎0120・279・338
　（24時間対応・通話料無料）　
　FAX0120・773・776

・とくしま自殺予防センター
　☎602・8911（土日祝日・年末年始
　を除く午前９時～午後４時）
※面接相談は予約制。

・SNS相談
　
　
・支援情報検索サイト
　  電話、メール、 SNSなど、
さまざまな方法の相談窓口
を紹介しています。

相談窓口

自殺予防ボランティア
(傾聴ボランティア・相談員)養成講座

　傾聴ボランティア・相談員の養成講座（全40回）が市内で開催
されています。カウンセリングや傾聴ボランティアに興味のあ
る方は、ぜひご参加ください。日程や費用助成などのお問い合
わせは健康増進課（☎684・1206）へ。

厚生労働省SNS相談 検索

支援情報検索サイト 検索
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Health Info
健康相談

【日　時】９月５日（月）、27日（火）、
　　　　10月３日（月）
　　　　午前９時30分～11時

【場　所】鳴門ふれあい健康館１階

乳幼児健診
※対象となるお子さんには、個別に案内

通知文をお送りします。詳細について
は、表題《母子保健、栄養指導》までお
問い合わせください。

【場　所】鳴門ふれあい健康館３階
■３歳児健診 ９月９日（金）、29日（木）
■１歳６カ月児健診 ９月15日（木）
■股関節脱臼検診 ９月16日（金）

糖尿病重点相談
【日　時】９月27日（火）、10月３日（月）
　　　　午前９時～午後５時

【場　所】鳴門ふれあい健康館１階
【申し込み】実施日の３日前までに、
　表題《成人保健》へ。

　受診は救急患者に限られ、往診はでき
ません。当番医は変更となる場合があり
ます。お問い合わせはテレホンガイド（☎
685・3322）まで。

【診療時間】 午前９時～午後10時
※午後10時からは、徳島県鳴門病院など

二次救急医療機関をご利用ください。
９月４日（日）原田医院（大谷）
　　　　［内・胃・循］ ☎689・2108
　　11日（日）うずしお眼科（大桑島）
　　　　［眼］  ☎684・3311
　　18日（日）橋本医院（吉永）
　　　　［内・胃・外］ ☎685・5211
　　19日（月・祝）兼松病院（斎田）
　　　　［内・外・胃］ ☎685・4537
　　23日（金・祝）だいとうレディースクリニック（大桑島）
　　　　［産婦・内］ ☎683・1588
　　25日（日）南海病院（土佐泊浦）
　　　　［精・神・内］ ☎687・0311
10月２日（日）高田内科医院（黒崎）
　　　　［内・呼・消］ ☎684・0031

休日当番医

プレママパパ教室／離乳食相談
■プレママパパ教室
▶妊娠後期編　９月28日（水）
　　　　　　　午後２時～３時30分
▶沐

もくよく
浴実習編　９月26日（月）

　　　　　　　❶午後２時～❷午後３時～
【場　所】鳴門ふれあい健康館１階
【申し込み】実施日の１週間前までに、
　表題《子育て世代包括支援センター》へ。
■離乳食相談

【日　時】９月８日（木）
　▶初期編　午前10時30分～11時30分
　▶中・後期編　午後２時～３時

【場　所】鳴門ふれあい健康館３階
【申し込み】９月６日（火）までに、
　表題《子育て世代包括支援センター》へ。

実施日 受付時間 場　所

10月12日（水）

 9 ：00～ 9 ：30 北灘公民館

10:00～10：30 瀬戸公民館

11:00～11：30 鳴門公民館

13:30～15：30 鳴門ふれあい健康館

検診種別 対象年齢 費　用

肺がん
Ｘ線のみ 40歳以上 300円

Ｘ線＋喀痰 50歳以上 800円

※申し込み方法や検診料が無料になる方については、17ページと同じ。



1717 令和４年９月号令和４年９月号 電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

すこやかライフ
健康な生活を送りましょう

《母子保健、栄養指導》☎684・1232　《成人保健》☎684・1137　《予防接種》☎684・1619
《子育て世代包括支援センター》☎684・1561　〒772-0003  撫養町南浜字東浜24-2   FAX 684・1114 

mail 同課：kenko@city.naruto.i-tokushima.jp　同支援センター：neuvola@city.naruto.i-tokushima.jp

　　　お問い合わせ　鳴門ふれあい健康館内　健康増進課、子育て世代包括支援センター

命を守るがん検診を受けましょう
９月は「がん征圧月間」です

検診
案内

❶令和５年３月31日時点で70歳以上の方
❷ 65歳以上69歳以下の障がい認定による後期高齢者

医療受給者の方
❸対象年齢で生活保護受給世帯に属する方
❹対象年齢で市民税（当該年度）非課税世帯に属する方

※ ❷❸❹に該当する方は、申込時にお申し出くだ
さい。

　 なお、❸❹に該当する方は、手続きに３日程度か
かりますので、お早めに健康増進課でお手続きく
ださい。

検診料が無料になる方

【対　象】
①本市に住民登録し、令和５年３月31日を基準日とし

て、以下の各検診の対象年齢に達している方
②骨粗しょう症検診は、令和３年４月１日から令和４

年３月31日までに受診していない方

【問・申し込み】
　検診日の10日前までに電話、FAX、

メール、申し込みフォーム（二次元
コードからアクセス）のいずれかの
方法で、表題《成人保健》へ。

◀ 二次元コードからも
申し込みできます。

検診は、集団検診または医
療機関のどちらかで年１回
受けられますが、乳がん・
子宮頸がん・胃がん（内視
鏡・バリウム検査）・骨粗
しょう症検診は２年に１回
となります。

実施日 受付時間 場　所 胃がん（定員） 肺がん 大腸がん 骨粗しょう症
９月14日（水） 13:30～15：30

鳴門ふれあい健康館

● ●
10月27日（木）  8 ：30～10：30 ● ●
11月９日（水）  9 ：00～10：30 ● ●
11月26日（土）  8 ：30～10：30 ●（100人） ●
12月５日（月）  8 ：30～10：30 ● ●
12月21日（水）  8 ：30～10：30 ●（100人） ● ●

令和４年度 集団がん検診日程 （●が実施する検診）

集団検診一覧表

※胃がん検診の申し込み受け付けは先着順。大腸がん検診は検便容器
を検診日の１週間前に郵送します。検診日にご提出ください。

※新型コロナウイルス感染症の状況により、実施日などを変更する場
合があります。

※ 乳がん・子宮頸
け い

がん・胃がん（内視鏡・バリウム検査）検診は、医療機関で受けられます。詳細は、表題《成人
保健》までお問い合わせください。

検診種別 対象年齢 費　用
胃がん（バリウムによる検査） 50歳以上 1,000円

肺がん（結核健診を含む）
40歳以上 Ｘ線のみ 300円

50歳以上 Ｘ線＋喀
か く た ん

痰※

800円
大腸がん（便潜血検査） 40歳以上 500円
骨粗しょう症 30～70歳（女性） 600円

※喀痰は必要な方のみ。
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今年の特定健診は、もう受けられましたか?

【実施機関】徳島県総合健診センター
【申し込み】健診実施日の10日前までに保険課へ。
※ 電子申請（左記二次元コード）でも申し込みができ

ます。
※各回定員に達し次第、受け付けを締め切ります。

【対象】20歳から39歳までの市国民健康保険
に加入している方

【定員】20人
【費用】1,000円
※ 日時や健診内容、申し込み方法などは、集団健診と

同じ。

▲電子申請

◆20歳になったらヤング健診

受診期間：令和５年１月31日まで
　対象者には、６月下旬に特定健康診査受診券（緑色）
を送付しています。特定健康診査実施機関または集団
健診で受診してください。受診券がお手元にない場合
は保険課で再発行します。10月以降に75歳に到達する方
は、有効期限の確認をお忘れなく。

【対象】40歳から74歳までの市国民健康保険に加入し
ている方

【費用】1,000円

◆特定健診を受診しましょう

【対象】市内に住所を有する後期高齢者医療加入者と
協会けんぽの被扶養者の方で受診券をお持ちの方

【費用】無料
※ 日時や健診内容、申し込み方法などは、集団健診と

同じ。

◆ 後期高齢者医療・協会けんぽの被扶養者　
の方の健診

◆受診勧奨を実施します
　特定健診受診対象者の方に、市の委託先事業者から
はがきや電話などによる受診案内を行います。

【実施期間】令和５年１月下旬まで
【委託業者】ジェイエムシー株式会社（☎0120・154・120）
※すでに受診済みの方や予約済みの方にもご案内する

場合があります。
※案内の中で、口座番号を聞いたり、還付金などの

金銭の振り込みを依頼することはありません。
※委託業者が受診勧奨業務以外に個人情報を使用す

ることはありません。

　市では、今年10月１日現在で就業構造基本調査を実施します。
　この調査は、国（総務省統計局）が就業・不就業の実態を明らかにす
ることを目的として、統計法に基づき実施する重要な統計調査であり、
調査結果は、雇用政策や経済政策などの企画・立案のための基礎資料
として活用されます。
　調査員が調査対象地域を８月下旬から巡回し、調査対象となった世
帯には９月下旬に調査書類をお配りしますので、調査の趣旨をご理解
いただき、ご回答をお願いします。
※インターネットや郵送で回答することも可能です。
問  戦略企画課 ☎088・684・1212

問  保険課 ☎088・684・1204

「「令和４年就業構造基本調査」にご協力を
ー５年ごとに実施する国の重要な統計調査ですー

詳しくは
こちら

◆集団健診を実施します
　特定健診を受診した方は、頸

け い

部
ぶ

超音波検
査と前立腺がん検診が無料で受けられます。
※ 頸部超音波検査は動脈硬化の程度を調

べることができる簡単な検査です。動脈
硬化が気になる方はお早めにお申し込みください。
なお、頸部超音波検査（各回定員25人）については、
12月21日または22日のどちらかを選び、申込時に
領収書、検査結果等の写しをご提出ください。

【日時】
❶９月14日（水）午後１時30分～
❷11月26日（土）午前８時30分～
❸12月５日（月）午前８時30分～
❹12月21日（水）午前８時30分～
❺12月22日（木）午前８時30分～（頸部超音波検査のみ）

【場所】鳴門ふれあい健康館
【対象】40歳から74歳までの市国民健康保険に加入し

ている方
【費用】1,000円
【健診内容】身体計測・血圧測定・血液検査・尿検査・

貧血検査・心電図検査 など

▲電子申請

定期的に通院している方定期的に通院している方もも健康チェック!!健康チェック!!
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　受け付け（持参、郵送）は、確認作業完了後、書類審査に着手した時点とし、市が同着と認めた場合について
は抽選とします。残り募集戸数は事前にまちづくり課へお問い合わせください。

募集期間 12月28日（水）まで ※先着順

　各補助制度を受ける場合は、他にも要件が定め
られているため、事前にまちづくり課へご相談く
ださい。
※ ❶の耐震診断後に必ず❷～❺を行わなければなら

ないものではありません。過去に市の耐震診断を
行った方も❷～❺の補助を受けることができます。

問  まちづくり課 ☎088・684・1164まちづくり課 ☎088・684・1164
　 〒　 〒772772--85018501 撫養町南浜字東浜 撫養町南浜字東浜170170

安全・安心な住まいづくりをサポートします
木造住宅耐震化木造住宅耐震化などなど住宅に関する補助制度住宅に関する補助制度

　令和４（2022）年６月、子どもの権利を保障
する法律「こども基本法」が成立し、来年４月
１日に公布されます。「こども基本法」など子
どもに関連する法律の基盤には、国際条約「児
童の権利に関する条約（子どもの権利条約）」
があります。条約では、子どもも大人と同様
に、一人の人間として生きることや育つこと
などへの権利に加え、子どもの意見の尊重な
どが定められています。
　「こども家庭庁」や「こども基本法」によっ
て、子どもに関わる政策の調整が進み、子ど
もや若者の声や意見が政策に反映されるな
ど、子どもの権利が最優先に考えられる「こ
どもまんなか社会」の実現が図られています。

問 人権推進課 ☎088・684・1148 生涯学習人権課 ☎088・686・8803
どの子にも笑顔あふれる社会に～こどもまんなか社会の実現に向けて～

住む場所や食べ
物があり、 医療
を受けられるな
ど、命が守られ
ること

勉強したり遊ん
だりして、もっ
て生まれた能力
を十分に伸ばし
ながら成長でき
ること

紛争に巻きこま
れず、難民になっ
たら保 護され、
暴力や搾取、有
害な労働などか
ら守られること

自由に意見を表
したり、団体を
作ったりできる
こと

生きる権利 育つ権利

守られる権利 参加する権利

出典：公益財団法人日本ユニセフ協会公式ホームページ 子どもの権利条約

　この事業により、対象住宅の評点を確認します。
【対象住宅】次の全てを満たす市内の木造住宅
▶平成12年５月31日以前に着工　▶３階建て以下
▶在来軸組構法、伝統構法、枠組壁（２×４）工法
▶市税の滞納がない方が所有 など

木造住宅耐震診断支援事業（費用無料）❶ 耐震シェルター設置支援事業
【対象住宅】現在居住する住宅で、❶の耐震診断で

評点が1.0未満 など
【対象工事】次の全てを満たす工事
▶ 徳島県に登録された耐震改修施工者が、徳島県

が認定した耐震シェルターまたは耐震ベッドを
設置する工事 など

【補助額】▶補助対象経費の５分の４以内（最大80万円）
▶ スマート化工事に要する費用の３分の２以内（最大30

万円）

❹

住宅の住み替え支援事業
※すでに募集戸数に達しており、キャンセル待ちとなっています。
【対象住宅】現在居住する住宅で、昭和56年５月31日

以前に着工し、❶の耐震診断で評点が0.7未満など
【対象工事】次の全てを満たす工事
▶現在居住する住宅の全てを除却する工事
　（ただし、解体業者が施工するものに限る） など
【補助額】補助対象経費の５分の２以内（最大30万円）

❺

※すでに募集戸数に達しており、キャンセル待ちとなっています。
【対象住宅】❶の耐震診断で評点が1.0未満 など
【費　用】自己負担6,000円（共同住宅は12,000円）

木造住宅耐震補強計画支援事業❷

※すでに募集戸数に達しており、キャンセル待ちとなっています。
【対象住宅】現在居住または改修後居住する予定で、
❶の耐震診断で評点が1.0未満 など

【対象工事】次の全てを満たす工事
▶徳島県に登録された耐震改修施工者による工事
▶評点が1.0以上となる耐震改修工事　
▶感震ブレーカーを設置する工事 など
【補助額】
▶ 補助対象経費(耐震改修工事)の５分の４以内
　（最大100万円）
▶感震ブレーカー設置に要する費用に原則10万円
▶ スマート化工事に要する費用の３分の２以内
　(最大30万円)

木造住宅耐震改修支援事業❸
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大
麻
町
商
工
会
館
の

    「
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
」を

ご
利
用
く
だ
さ
い

利用無料近
年
、
コ
ロ
ナ
禍
や
通
信
環
境
の
進
化
に

よ
っ
て
テ
レ
ワ
ー
ク
が
普
及
す
る
な
ど
、

働
き
方
が
多
様
化
す
る
中
で
、
コ
ワ
ー
キ
ン
グ

ス
ペ
ー
ス
が
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。
本
市
に

お
い
て
も
、
大
麻
町
商
工
会
と
連
携
し
、
地
域

の
支
援
機
関
で
あ
る
メ
リ
ッ
ト
を
生
か
し
た
コ

ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
を
８
月
１
日
に
大
麻
町

商
工
会
館
内
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

▶
広
々
と
し
た
フ
リ
ー
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス

　
大
麻
町
商
工
会
が
運
営
を
行
う
た
め
、
各

種
補
助
金
な
ど
の
情
報
が
得
ら
れ
や
す
く
、

経
営
相
談
も
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
フ
リ
ー

ラ
ン
ス
や
在
宅
勤
務
な
ど
で
活
動
さ
れ
て
い

る
方
は
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

商
工
会
会
員
以
外
の
方
も
利
用
可
能
で
す
。

【
利
用
時
間
】

　
午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

※
土
日
祝
日
は
除
く
。

【
場
所
】

　
大
麻
町
商
工
会
館
内（
大
谷
字
西
台
３
）

　
駐
車
場
５
台
分
あ
り

【
施
設
内
容
】

■
１
階

▼
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
ペ
ー
ス
１
室

　（
４
人
程
度
利
用
可
能
）

▼
個
室
Ｗ
Ｅ
Ｂ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
１
室

　（
４
人
程
度
利
用
可
能
）

■
２
階

▼
フ
リ
ー
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス

　（
20
人
程
度
利
用
可
能
）

【
申
し
込
み
】

　
大
麻
町
商
工
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
予
約
サ

イ
ト（
下
記
二
次
元
コ
ー
ド
）か

ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

フ
リ
ー
ラ
ン
ス
や
在
宅
勤
務
の
方
に
最
適
！

フ
リ
ー
ラ
ン
ス
や
在
宅
勤
務
の
方
に
最
適
！

問 

大
麻
町
商
工
会 

☎
０
８
８・６
８
９・０
２
０
４

ミーティングやオンライン会議など
に利用できます。

個室WEBミーティングスペース

個別の相談や面談、打ち合わせなど
に利用できます。

コミュニケーションスペース
　
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
や
起
業
家
な
ど
、
会

社
の
枠
を
超
え
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
々

が
利
用
す
る
共
同
型
オ
フ
ィ
ス
の
こ

と
。
新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
生
ま

れ
、
利
用
者
同
士
が
互
い
に
刺
激
し
合

え
る
場
で
あ
る
こ
と
も
大
き
な
特
徴
の

一
つ
。

コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス

大麻町で活動する仲間を増やしたい

「フリーランスの方の経営相
談などのサポートを通じて、
多くの人とのつながりをつ
くっていきたいと考えていま
す。そして、この場所の利用
を通じて大麻町を好きになっ
てもらい、大麻町を拠点に活
動する人が一人でも増えれば
うれしいです」

大麻町商工会 青年部
部長 大西 直紀さん

電源やWi-Fiも完備
テレワークにもご活用ください！
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あま～いイチゴで笑顔に
TODA Berry Farmが子ども食堂に寄贈

JR鳴門線を守るために
沿線住民らが市長と意見交換会

利用促進策などを話し合う参加者

　赤字が続くJR鳴門線の在り方を話し合う意見交換会が、７
月31日に市消防本部で開かれました。公募により集まった高校
生や商工関係者ら35人が出席。それぞれの立場から、さまざ
まな利用促進策が出されました。ある高校生は「駅周辺に若者
が過ごしやすい店舗などを整備してはどうか」と提案し、沿線
住民からは、「JRとの関係を密にして、継続的に要望を伝えるべ
きだ」といった意見が出されました。今回の意見交換会で出さ
れた意見は、泉市長からJR四国へ伝えられました。

３年ぶりに“ぞめき”が響く
大道銀天街で阿波おどりを開催

　８月11日、大道商店街振興組合主催で、大道銀天街阿波お
どりが開かれました。３年ぶりに鳴門の地で開かれた阿波おど
りには、鳴門高校連や鳴西連など、子どもから大人まで16連
が出演。踊り手たちは、大勢の見物客の手拍子に合わせて全
長150㍍を踊り抜けました。コロナ禍に苦しめられ続けた鳴門
高校連の３年生にとっては、鳴門で踊る最初で最後の阿波お
どりとあって、「いい思い出になった。踊る機会をいただけてう
れしい」と笑顔の舞で感謝の気持ちを表していました。 美しく力強い踊りを披露する鳴門高校連

移住者の呼び込みに若者の意見を
大学生らが「半農半X」体験モニターツアー

　本市が進める農業と他の仕事を組み合わせた「半農半Ｘ」とい
う新たな生活スタイルによる移住促進の取り組みについて、若
い世代の意見を取り入れようと、８月22日に高校生と大学生を
対象としたモニターツアーが行われました。参加者は、市の特
産品であるサツマイモやレンコン、梨の出荷作業や収穫したサ
ツマイモを使った料理を体験。意見交換では「SNSを活用して、
移住者や仕事の紹介をしてはどうか」「仕事と観光を組み合わせ
た体験ツアーを組む」など、活発な意見が交わされていました。サツマイモの収穫を体験する参加者

【写真上】イチゴを受け取る子どもたち
【写真右】子どもたちは冷たいスムージーに夢中

　８月３日、TODA Berry Farm（折野）が取り組む地域貢献活
動の一環として、同園から市内の子ども食堂に冷凍イチゴ５㌔
が寄贈されました。高島にある子ども食堂NARUTOでは、贈ら
れたイチゴをその場でスムージーにして
子どもたちに提供。河田 唯花さん（鳴門
西小６年）は「すごく甘くておいしかった。
イチゴを提供していただいて、本当にう
れしいです」と笑顔を見せていました。
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女
子
走
り
高
跳
び

女
子
走
り
高
跳
び  

８
位
入
賞

８
位
入
賞

佐
藤 

安
里
紗
さ
ん

（
鳴
門
高
校
３
年
）

目
標
に
し
て
い
た
自
己
新
の
１
㍍
70
へ
、
地

元
の
温
か
な
空
気
と
声
援
が
導
い
て
く
れ

た
。
鳴
門
で
開
催
さ
れ
た
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
。
自

己
ベ
ス
ト
を
２
㌢
更
新
し
て
全
国
８
位
入
賞
を

果
た
し
た
佐
藤 

安
里
紗
選
手
は
、「
め
っ
ち
ゃ
う

れ
し
か
っ
た
で
す
」と
喜
び
を
か
み
し
め
た
。

　
大
会
前
の
自
己
ベ
ス
ト
は
１
㍍
68
。
高
校
１

年
生
の
と
き
か
ら
目
標
に
し
続
け
て
き
た
地
元

た
が
、顧
問
や
チ
ー
ム
メ
ー
ト
か
ら「
自
信
を
持
っ

て
」と
声
を
掛
け
ら
れ
、
気
持
ち
を
落
ち
着
か
せ

て
助
走
に
入
っ
た
。
焦
ら
ず
に
テ
ン
ポ
を
合
わ
せ

て
力
強
く
踏
み
切
る
。
体
は
身
長
よ
り
も
４
㌢

高
い
バ
ー
を
越
え
、
自
己
ベ
ス
ト
を
更
新
し
た
。

「
今
ま
で
は
１
㍍
70
に
な
る
と
ど
こ
か
諦
め
て
い

た
部
分
が
あ
っ
た
け
ど
、
絶
対
に
跳
び
た
い
と
い

う
気
持
ち
が
大
き
か
っ
た
の
で
、
諦
め
ず
に
集
中

し
て
跳
べ
た
。
頑
張
っ
て
よ
か
っ
た
」。
続
く
１

㍍
73
は
失
敗
に
終
わ
っ
た
も
の
の
、「
無
理
な
高

さ
で
は
な
い
と
思
っ
た
」と
、
次
の
目
標
を
見
据

え
た
。

　
活
躍
の
陰
に
は
母・薫
さ
ん
の
支
え
が
あ
っ
た
。

体
重
な
ど
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
調
整
が
難
し
い
走

り
高
跳
び
。
食
事
制
限
や
減
量
が
う
ま
く
い
か

ず
、
悩
ん
だ
こ
と
も
あ
っ
た
。
し
か
し
、
母
が
体

に
合
っ
た
食
事
を
考
案
し
、
減
量
な
ど
も
サ
ポ
ー

ト
し
続
け
て
く
れ
た
。「
母
に
は
ず
っ
と
支
え
て
き

て
も
ら
っ
た
の
で
、
結
果
で
恩
返
し
で
き
て
う
れ

し
い
」と
感
謝
の
思
い
を
口
に
し
た
。

　「
ど
ん
ど
ん
高
い
目
標
に
挑
戦
し
て
い
っ
て
、

跳
べ
た
と
き
の
達
成
感
が
好
き
」と
走
り
高
跳
び

の
魅
力
を
語
る
佐
藤
選
手
。「
同
級
生
に
恵
ま
れ

て
、
み
ん
な
が
い
た
か
ら
厳
し
い
練
習
も
乗
り

越
え
ら
れ
た
。
今
回
も
、
チ
ー
ム
メ
ー
ト
や
顧

問
の
先
生
、
慣
れ
親
し
ん
だ
ス
タ
ジ
ア
ム
の
雰

囲
気
が
後
押
し
し
て
く
れ
た
。
鳴
門
高
校
に
来

て
本
当
に
よ
か
っ
た
」と
高
校
で
の
競
技
生
活
を

振
り
返
っ
た
。
高
校
卒
業
後
も
県
内
で
競
技
を

続
け
る
予
定
で
、「
将
来
は
日
本
選
手
権
に
出
た

い
。
徳
島
か
ら
全
国
に
挑
戦
し
て
活
躍
で
き
る

選
手
に
な
り
た
い
」と
慣
れ
親
し
ん
だ
地
で
さ
ら

な
る
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
図
る
。

　
日
々
の
生
活
か
ら
、
ス
ト
イ
ッ
ク
に
競
技
に
打

ち
込
ん
で
き
た
佐
藤
選
手
。
体
重
管
理
の
た
め

に
好
物
の
甘
い
も
の
も
断
っ
て
き
た
と
い
う
が
、

大
会
後
は
大
好
き
な
ケ
ー
キ
を
食
べ
た
そ
う
で
、

「
大
会
が
終
わ
っ
た
ら
ご
褒
美
に
食
べ
よ
う
と

思
っ
て
て
」と
高
校
生
ら
し
い
爽
や
か
な
笑
顔
を

見
せ
て
く
れ
た
。
家
族
や
仲
間
に
支
え
ら
れ
て
つ

か
み
取
っ
た
全
国
８
位
。
周
囲
への
感
謝
の
気
持

ち
を
抱
き
な
が
ら
、
彼
女
は
さ
ら
な
る
高
み
を

目
指
し
、
こ
れ
か
ら
も“
跳
戦
”を
続
け
る
。

　
７
月
23
日
か
ら
８
月
23
日
ま
で
、
四
国
４
県
で
熱
戦
が

繰
り
広
げ
ら
れ
た
全
国
高
校
総
体（
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
）。
８

月
６
日
に
鳴
門
・
大
塚
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク 

ポ
カ
リ
ス
エ
ッ

ト
ス
タ
ジ
ア
ム
で
行
わ
れ
た
陸
上
競
技
女
子
走
り
高
跳

び
に
は
、鳴
門
高
校
３
年
の
佐
藤 

安
里
紗
選
手
が
出
場
。

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
の
大
舞
台
で
自
己
ベ
ス
ト
を
更
新
す
る

１
㍍
70
を
跳
び
、
見
事
８
位
入
賞
を
果
た
し
ま
し
た
。

開
催
の
夢
舞
台
で
、「
１
㍍
70
を
跳
ぶ
」と
心
に

決
め
て
い
た
。
予
選
で
は
、
成
績
上
位
14
人
に

入
り
決
勝
進
出
を
決
め
た
。
決
勝
は
、
規
定
の

高
さ
を
３
本
ず
つ
跳
び
、
ク
リ
ア
で
き
な
け
れ
ば

そ
の
時
点
で
脱
落
と
な
る
。
１
㍍
64
を
２
本
目
、

１
㍍
67
を
３
本
目
で
ク
リ
ア
し
、
自
己
ベ
ス
ト
更

新
を
か
け
て
臨
ん
だ
１
㍍
70
。
１
、２
本
目
を
失

敗
し
、
最
後
の
３
本
目
。
緊
張
や
不
安
は
あ
っ

おめでとう！

佐藤 安里紗
（さとう・ありさ）
鳴門高校３年。徳島市出身。
身長166㌢。中学２年のとき
に陸上を始める。鳴門の美
しい海を眺めるのが大好き。

四国
インターハイ
2022
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鳴門市内では、陸上競技やサッカーが
行われ、鳴門高校、鳴門渦潮高校の
選手たちが熱戦を繰り広げました。
活躍の様子を写真で紹介します。

インターハイ
フォトグラフ

▶ 

秋
篠
宮
皇
嗣
同
妃
両
殿
下
が
開
会
式

に
合
わ
せ
て
来
県
さ
れ
、
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
の
試
合
を
ご
観
戦
さ
れ
ま
し
た



2424令和４年９月号令和４年９月号※本紙はカラーユニバーサルデザインに配慮し作成しています。

▼有料広告

TEL：088-679-7516
鳴門市鳴門町高島字北580（ウチノ海公園向かい）
高島・大津モデルハウス
新築見学会も随時実施中！ ウザワ

100年ときめく家

釘 1本
小さな事でも
ご連絡ください

各種保険完備・各種手当
昇給賞与あり  勤務地：徳島県内

本社／徳島県鳴門市撫養町立岩字七枚114
　　　TEL 088-685-4178 FAX 088-685-4179
本店／徳島県徳島市万代町６丁目20-2
　　　TEL 088-625-2100 FAX 088-625-2102

月額基本給  20万円  以上

現場監督・建設作業員
募集中！
正社員（給排水工事・型枠大工

多能工　経験者優遇）

まずはご連絡ください

ホワイトニング
20本 10,000円 (税抜)
税込11,000円 ※保険外診療

ホワイトニング
20本 10,000円 (税抜)
税込11,000円 ※保険外診療

医療法人 和田歯科医院
鳴門市大麻町大谷字久原 75-1
TEL：088-689-0026

ミュゼホワイトニング、はじめました。

TEL. 088-687-1234
FAX. 088-687-1078
TEL. 088-687-1234
FAX. 088-687-1078 〈関連施設〉

介護医療院鳴門山上病院
介護老人保健施設 いこいの家 鳴山荘
通所リハビリテーションセンター ステップ
やまかみ訪問看護ステーション
やまかみ訪問リハビリテーションセンター
やまかみ指定居宅介護支援事業所
鳴門市地域包括支援センターやまかみ

〈関連施設〉
介護医療院鳴門山上病院
介護老人保健施設 いこいの家 鳴山荘
通所リハビリテーションセンター ステップ
やまかみ訪問看護ステーション
やまかみ訪問リハビリテーションセンター
やまかみ指定居宅介護支援事業所
鳴門市地域包括支援センターやまかみ

看護・介護職員募集中
院内保育所 マーヤすだち保育園あり
看護・介護職員募集中
院内保育所 マーヤすだち保育園あり

▼有料広告

2022年（
令

和
４

年
）９

月
１

日
発

行
　

通
巻

857号
編

集・発
行

　
市

役
所

秘
書

広
報

課
撫

養
町

南
浜

字
東

浜
170　

☎
 088・684・1118

世
帯
数
  26,195世

帯（
- 11）

人
　
口
  54,946人

　（
- 43）

（
 ）の

数
値

は
前

月
比

 ※
令

和
４

年
７

月
31日

現
在

▪
出

  生
　

男
  22人

 女
  11人

▪
死

  亡
　

男
  37人

 女
  37人

▪
転

  入
　

男
  44人

 女
  57人

▪
転

  出
　

男
  52人

 女
  51人

私のおすすめスポット
in Naruto

Vol.06

　
私
の
お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
は
、
大

手
海
岸
で
す
。
こ
の
写
真
を
撮
っ
た

日
は
、
夕
方
に
釣
り
を
し
て
い
て
、

雨
が
降
っ
て
き
た
の
で
車
の
中
で
休

ん
で
い
た
の
で
す
が
、
晴
れ
間
に
ふ

と
海
の
方
を
見
て
み
る
と
、
と
て
も

大
き
な
虹
の
ア
ー
チ
が
架
か
っ
て
い

て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
こ
ん
な
き

れ
い
な
虹
を
見
た
の
は
初
め
て
だ
っ

た
の
で
、
す
ぐ
に
カ
メ
ラ
で
撮
影
し

ま
し
た
。

　
大
手
海
岸
に
は
毎
日
早
朝
４
時
ご

ろ
か
ら
釣
り
に
訪
れ
て
い
る
の
で
す

が
、朝
日
も
き
れ
い
に
見
え
る
の
で
、

写
真
を
撮
っ
て
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
に

投
稿
し
た
り
も
し
て
い
ま
す
。

　
釣
り
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
も
、
美
し

い
風
景
を
見
る
場
所
と
し
て
も
お
す

す
め
な
の
で
、
ぜ
ひ
行
っ
て
み
て
く

だ
さ
い
。

DATA
里浦町里浦

紀伊水道に面した海岸で、淡路島を眺めるこ
とができ、釣り人も多く利用する。昭和の時
代には、５～７月の「まぜ（南東風）」が吹く時
期に「わんわん凧」が揚げられていた。
※ごみは必ず持ち帰りましょう。

大手海岸
（里浦）

　鳴門市内で撮影した、あなたのおすすめス
ポットの写真を投稿してください。写真を通じ
て鳴門の良さをみんなで再発見しましょう！応募
はアンケートフォーム（下記二次元コード）から。
詳細はフォーム内をご覧ください。
写真やネガでの応募も受付中です。
問 秘書広報課 ☎088･684秘書広報課 ☎088･684･･11181118

投稿をお待ちしています！投稿をお待ちしています！

ペンネーム
シューさん（北浜）

投稿者
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