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広報なると
市民と市政をつなぐ情報紙

上手に上手に収穫収穫
 できたかな？できたかな？

「東日本大震災」から11年
今、私たちにできること。

里浦小学校の里浦小学校の５５年生が年生が「鳴門わかめ」の刈り取りを体験「鳴門わかめ」の刈り取りを体験
※※2121ページに詳細記事。ページに詳細記事。
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鳴 門 防 災

　
現
在
の
想
定
で
は
、「
南
海
ト
ラ
フ

巨
大
地
震
」の
本
市
に
お
け
る
最
大

震
度
は「
６
強
」と
な
っ
て
お
り
、
震

度
０
か
ら
震
度
７
ま
で
10
段
階
あ
る

中
で
上
か
ら
２
番
目
の
大
き
さ
で
す
。

「
震
度
６
強
」の
状
態
と
は
、「
立
っ
て

い
る
こ
と
が
で
き
ず
、
は
わ
な
い
と
動

け
な
い
」「
固
定
し
て
い
な
い
家
具
は
、

ほ
と
ん
ど
が
移
動
、
転
倒
す
る
」な

ど
、
大
変
危
険
な
状
態
で
す
。

　
津
波
の
到
来
も
想
定
さ
れ
て
お
り
、

地
震
発
生
か
ら
48
分
後
に
は
、
里
浦

海
岸
に
第
一
波（
20
㌢
）が
到
達
す
る

こ
と
が
想
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
人
間

は
、
30
㌢
程
度
の
浸
水
で
避
難
行
動

が
取
れ
な
く
な
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、

地
震
が
収
ま
っ
た
後
、
迅
速
に
避
難

す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

「
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
」

鳴
門
市
の
被
害
想
定

「
東
日
本
大
震
災
」か
ら
11
年

今
、「
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
」が
起
こ
っ
た
ら
、

　
　あ
な
た
は
身
を
守
る
こ
と
が
で
き
ま
す
か
？

　「東日本大震災」の発生から、３月11日で11年を迎えます。
鳴門市でも、今後30年以内に70～80％の確率で起こるといわ
れている「南海トラフ巨大地震」への備えを進めていかなけれ
ばなりません。もしものときのために、今、私たちができる
準備や行動について改めて考えてみましょう。
問  危機管理課 ☎088・684・1711

地
震
発
生
48
分
後
に
は

里
浦
海
岸
に
津
波
が
到
達
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今
、
あ
な
た
が
寝
て
い
る
場
所
は

安
全
で
す
か
？
本
棚
や
タ
ン
ス
な
ど

が
倒
れ
て
く
る
恐
れ
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？
危
険
だ
と
感
じ
た
方
は
、
家
具

類
を
減
ら
し
た
り
、
レ
イ
ア
ウ
ト
を

見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
命
を
守
る
た
め
に
は
、「
寝
る
場
所
」

や「
座
る
場
所
」に
な
る
べ
く
家
具
を

置
か
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
、そ
し
て
、

家
具
な
ど
が「
寝
る
場
所
」に
倒
れ
て

こ
な
い
よ
う
に
、
向
き
を
変
え
る
こ
と

が
効
果
的
で
す（
下
図
参
照
）。
ま
た
、

避
難
通
路
や
出
入
り
口
付
近
に
は
、

転
倒
、
移
動
し
や
す
い
家
具
類
を
置

か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

自
宅
の
家
具
転
倒

対
策
を
し
よ
う

　
家
具
な
ど
を
固
定
す
る
こ
と
も
地

震
対
策
と
し
て
効
果
的
で
す
。
市
で

は
、
地
震
発
生
時
の
家
具
転
倒
に
よ

る
事
故
な
ど
を
防
止
す
る
た
め
に
、

要
件
を
満
た
す
世
帯
に
対
し
て
、
家

具
転
倒
防
止
器
具
を
無
料
で
設
置
す

る「
家
具
転
倒
防
止
器
具
設
置
事
業
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。
利
用
を
希
望

す
る
方
は
、
危
機
管
理
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※�

広
報
な
る
と
令
和
３
年
12
月
号

11
ペ
ー
ジ
に
関
連
記

事
を
掲
載
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

家
具
の
固
定
も

効
果
的

「出典：東京消防庁」

　島田地区自主防災会では、このたび宝くじの収
益金を活用した（一財）自治総合センターのコミュ
ニティ助成事業の助成を受け、避難所用テント、
簡易トイレ用テント、災害救助工具セットなど自
主防災活動に必要な防災資機材を整備しました。
　今後、整備した防災資機材を使った防災訓練の
実施など、より一層の自主防災活動の充実と地域
コミュニティ活動の活性化が期待されます。

「指定緊急避難場所」を
確認しよう

もしものときに備え、自宅や働いて
いる場所の近くの避難場所や安全な
避難経路、津波避難マップを確認し
ておきましょう。

▼確認方法▼

①スマホから

下記二次元コードを読み取り、市公
式ウェブサイトの該当ページへアク
セスしてください。

▲指定緊急避難場所
　指定避難所

▲津波避難マップ

※ 「指定緊急避難場所」は、各災害で
「〇」印が付いている施設を利用し
てください。

市役所本庁２階危機管理課と１階市
民課窓口で津波避難マップなどを配
布しています。詳しい情報は、危機
管理課でご確認ください。

②�危機管理課や
　市民課の窓口で

▲津波避難マップ
鳴門市域を14地区に区分し、地区ご
とに想定される津波災害警戒区域の
範囲や基準水位、津波避難場所など
を記載しています。また、津波によっ
て想定される基準水位の区域を色分
けで表示しています。

地震・津波に備えて、今、私たちにできること。

コミュニティ助成事業で
防災資機材を整備しました

▲ 

整
備
さ
れ
た
避
難
所
用
テ

ン
ト
な
ど
の
防
災
資
機

材
。
島
田
小
学
校
に
配
備

さ
れ
て
い
る

ベッドの
上に転倒

ベッドの
ない
所へ転倒
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　「いつも」利用しているモノやサービスを「もしも」のときに役立てることができるという考え方です。市では、この考
え方に着目し、防災の分野にも取り入れています。また、学校や幼稚園などの教育現場においてもフェーズフリーの
考え方を取り入れ、日々の学校生活の中で、子どもたちの防災意識の向上やスキルアップにつなげています。

　市内で最も早く津波が到達するとされている里浦地区では、子どもたちも日頃からフェーズ
フリーに取り組み、防災意識を高めています。今回は、その取り組みの一部を紹介します。

いつもいつもから
もしももしもに備える 「フェーズフリー」で命を守る

「フェーズフリー」とは？

里浦幼稚園・小学校の取り組みを紹介

●「声のものさし」を活用
　「声のものさし」とは、「隣の人と話し合う場面」「クラス
全員に聞こえるように発表する場面」など、それぞれの
場面に適した声の大きさを５段階で示した指標です。普
段から場面に応じた声量を使い分けることで、「もし避難
所で過ごすときは？」「避難を呼び掛けるときは？」など、
場面に応じた声の使い分けが身に付きます。

●防災行政無線が鳴ったら避難の準備
　園児たちは、防災行政無線のチャイムが鳴ったら、指
示を受けなくても静かに先生の元に集合することができ
ます。園庭で楽しく遊んでいるときでも、チャイムが鳴っ
たら全員すぐに先生の元に集合して避難に備えられるほ
どです。津波の危険性が高い里浦地区だからこそ、幼
い頃からの習慣付けが命を守ることにつながります。

●避難場所までまち探検
　園外保育や生活科のまち探検の時間を利用して、幼
稚園・小学校から避難場所である鳴門・大塚スポーツ
パークなどへ徒歩で移動。避難経路を理解するととも
に、距離や移動にかかる時間を測定しました。子どもた
ちからは「15分でこれだけしか逃げられないの？」「疲れた
からもっと体力をつけないと」といった声が聞かれ、自然
と「もしも」に対する意識が高まっています。

●上履きをきちんとそろえる、履く
　いざというときにすぐ避難できるように、日頃から上
履きをきちんとそろえて自分のそばに置く、かかとを踏
まないできちんと履くということを実践しています。園
児たちには、普段の当たり前の行動の一つとして、しっ
かりと習慣付いています。

■学校のフェーズフリーに関するガイドブックを市公式ウェブサイトに掲載中！
　フェーズフリーと学校教育の関係性や、授業などでの実践例を図や表を用いて分かりやすく
説明したガイドブックを掲載しています。ぜひご覧ください。

このページの内容に関するお問い合わせは学校教育課（☎088・686・8802）へ。
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非常持ち出し品を
チェックしよう！

　災害への備えには、非常持ち出し袋の
準備や個人備蓄をすることが大切です。
東日本大震災の被災地では、トイレ不足
や衛生面などが問題となり、排せつの回
数を少なくするため、食事や水分補給を
控えたことにより健康障害を引き起こし
た事例も少なくありません。 
　そこで、衛生用品として、断水時な
どでもトイレに被せて使用す
ることができる「携帯トイレ」
も備蓄しておくと便利です。

貴重品
健康保険証・免許証（コピー）など

生活用品
携帯トイレ、タオル、衣類、ライ
ター、ごみ袋、紙おむつ・おしり
ふき、生理用品など

医薬品
お薬手帳（コピー）、常備薬など

食料品
飲料水（１人１日３㍑）、非常用食
料、ミルク・ほ乳瓶（乳児用）など

避難用品
携帯用ラジオ、懐中電灯など

TOPIC

コロナ禍の避難に備えて

　新型コロナウイルスなどの感染症対
策として、従来の非常持ち出し品に加
え、マスクや消毒液、体温計などの感
染症対策用品も準備しておきましょう。

マスク 消毒液 体温計

ビニール袋 ウエット
ティッシュ

避難所では、
咳エチケットなどの徹底を！！

今、災害が発生したとして、
あなたは避難場所まですぐに避難できますか？

▶はっきりと場所が分からない…
▶どれぐらい時間がかかるか分からない…
▶避難経路は１つしか知らない…

そんな方に、
気軽に実践できるフェーズフリーがあります！

　広報なるとでもフェーズフリーについて紹介してい
るほか、YouTube市公式チャンネルでは、泉市長と一
般社団法人フェーズフリー協会 代表理事 佐藤 唯行さ
んとの対談の様子を公開しています。ぜひご覧ください。

▲ YouTube
　市公式チャンネル

▲広報なると

■避難経路を歩いてみよう！
　市民の皆さんが簡単に実践できるフェーズフリーとして、
普段のウオーキングやジョギングがあります。いつものコー
スを少し変え、避難場所へのコースを通ってみることで、避
難経路の状況や所要時間を確認することができ、もしものと
きにも慌てずスムーズに避難することが可能になります。
　また、実際の災害時には想定している避難経路が使えない
ことも考えられるため、「指定緊急
避難場所」などへの避難経路は複数
用意しておくことがオススメです。
　体を動かして健康を維持しなが
ら、もしもに備える避難経路ウオー
キングにあなたも今日から取り組
んでみませんか。

※食料品や消耗品は１人３日分必要です。

あなたも

フェーズフリーを実践

避難経路ウオーキング避難経路ウオーキング
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Web予約からワクチン接種までの流れ
下記の手順で予約サイトにログインし、会場・日時等を選択し、予約を確定してください。

ご予約の日時に
①接種券一体型予診票②予防接種済証③身分証明書をお持ちの上、接種会場へお越しください。

接種日前日の正午以降にキャンセルする場合は、必ずコールセンターへご連絡ください。
コールセンター ☎088・626・7020 【電話受付時間　9：00～ 17：30（平日のみ）】
（※土日当日のキャンセルは接種医療機関へご連絡ください。） 

 

体調不良等による、やむを得ない事情以外での予約のキャンセルは、
ワクチンの廃棄につながりますので、ご遠慮ください。

新型コロナワクチン［3回目］接種

Web予約を開始します

STEP 1 ログイン画面にアクセス

右の二次元コードか下記URLよりワクチン接種予約サイトへアクセスし、STEP2の画面を
表示してください。

■予約方法

https://queue.smp.ne.jp/waitingroom?r=vaccine3_naruto
市公式ウェブサイトからも予約サイトへアクセスできます。

STEP 2 ID（接種券番号）／パスワード（西暦で生年月日）を入力

① ID（予防接種済証の中央に記載している『接種券番号』）、
②パスワード（西暦で生年月日）を入力し、③ログインボタンをクリックしてください。

（例）1965年1月1日生まれ

19650101  

①

②

③

※システム入力後、お手数ですが予約が完了したかどうか再度同サイトにアクセスし、ご確認ください。

　本市では、これまでに追加接種対象者の約７割の方に接種券をお送りし、２月末までに約１万４千人が
追加接種を完了しており、３月末までには約２万人程度に達する見込みです。引き続き、国から供給されるワク
チン量に応じて、２回目接種の早い方から順次接種券を送付し、ワクチン接種を進めていきます。

0001234567
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５歳以上のお⼦様も新型コロナワクチンを５歳以上のお⼦様も新型コロナワクチンを
受けることができるようになりました　　受けることができるようになりました　　

５～11歳のお子様の新型コロナワクチン接種予約

予約方法 接種は   事前予約制   です。
ウェブサイトまたはコールセンターからお申し込みください。

ウェブサイト
URL
https://tokushima-
shoni-vaccine.resv.jp

県設置のコールセンター

0120-003-820
受付時間／8：30〜20：00（土日祝含む）

★新型コロナワクチンの⼩児への接種は、居住地にかかわらず、県内指定医療機関のいずれでも受けることができます。
★ 各指定医療機関や接種日時の詳細は、上記の「ウェブサイト」または「コールセンターへの問い合わせ」により確認

してください。
★２回⽬の接種日時は、３週間後の同じ時刻となります。

◎お子様のワクチン接種には、保護者の方の同意と立ち合いが必要です。
ワクチンを受ける際には、感染症予防の効果と副反応のリスクの双⽅について、正しい知識を持っていただ
いた上で、保護者の⽅の意思に基づいて接種をご判断いただきますようお願いします。保護者の⽅の同意な
く、接種が⾏われることはありません。周りの⽅に接種を強制したり、接種していない⼈に対して差別的な
対応をすることはあってはなりません。

◎ワクチン接種当日は母子健康手帳をご持参ください。
⼦どものワクチン接種では、接種履歴を⺟⼦健康⼿帳で管理しているため、接種当⽇には⺟⼦
健康⼿帳をご持参ください。
その他、お⼿元に届いた封筒の中⾝⼀式、本⼈確認書類（マイナンバーカード、健康保険証など）
を忘れずにお持ちください。

◎使用するワクチン◎使用するワクチン
ファイザー社の５〜11歳⽤のワクチンを使⽤します。⼦ども⽤のワクチンです（※1）。通常、３週間の間隔
をあけて、合計２回接種します。（※1）ファイザー社の12歳以上のものに⽐べ、有効成分が1/3になっています。

◎接種の対象（接種費無料）◎接種の対象（接種費無料）
●５歳から11歳の⽅（平成22年４月〜平成29年２月に生まれた⽅に接種券を送付）
〈国が特に接種をおすすめする方〉
　�慢性呼吸器疾患、先天性⼼疾患など、重症化リスクの⾼い基礎疾患（※2）を有する方
　接種に当たっては、あらかじめかかりつけ医などとよく相談してください。
　（※2）�⽇本⼩児科学会では、新型コロナウイルス感染症の重症化リスクが⾼い疾患の⼀覧など

を公表しています。�
⽇本⼩児科学会「新型コロナウイルス関連情報」（右記二次元コード）

⼦どもに対する新型コロナワクチンの有効性・
安全性などの詳しい情報については、厚生労
働省のホームページをご覧ください。
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市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

新型コロナウイルス感染症の影響により、「市からのお知らせ」の
掲載内容に変更が生じる場合があります。

お知らせ

News
４月２日（土）、３日（日）に
各種窓口を開設します

問 各担当課へ

年度始めにおける窓口の混雑緩和や平日に市
役所に来庁できない方のために、４月２日

（土）、３日（日）に各種窓口を開設し、証明書の交
付業務などを行います。
【開設時間】午前８時30分～午後０時30分

■取り扱い業務
▶市民課 ☎684･1135
　住所の異動届、戸籍謄抄本・除籍謄抄本交付、
住民票の写しなどの交付、印鑑登録証明書交付、
印鑑登録業務、マイナンバーカードの申請・交付・
電子証明書の更新
※年金窓口は開設していません。
▶保険課 ☎684･1139
　国民健康保険、後期高齢者医療制度に関すること
▶子どもいきいき課 ☎684･1146
　児童手当申請や子どもはぐくみ医療費助成に関
すること

お知らせ

News
国民年金保険料は
退職による特例免除があります

問 市民課 国民年金担当 ☎684･1138

退職・失業により厚生年金などの加入資格を喪
失した方は、国民年金への加入手続きが必要

です。令和３年度の国民年金保険料は16,610円 
ですが、経済的に負担が難しい場合は、申請によっ
て保険料の納付が免除される特例免除があります。

■特例免除とは？
　通常、保険料の免除のためには本人、配偶者、
世帯主の所得が基準の範囲内である必要がありま
すが、特例免除では本人の所得を除外して審査し
ます。ただし、配偶者・世帯主に一定以上の所得
があるときは、免除が認められない場合があります。
　また、退職した方に扶養されていた配偶者（３
号被保険者）の方も、ご自分で保険料を負担して
いただく１号被保険者への種別変更手続きが必要
となります。併せて手続きをお願いします。

■届け出に必要なもの
・年金手帳などの基礎年金番号が分かるもの
・雇用保険受給者証または離職票などの写し

お知らせ

News
水道メーター取替工事にご協力を
市の委託を受けた業者が工事に伺います

問 水道事業課 ☎685・3330

市では、各戸に設置している水道メーター（検定
満了）の取り替え工事を、市水道指定業者協

同組合に委託しています。同工事は、法律で定め
られた取り替えで、ご不在の場合でも⾏いますので、
ご協力をお願いします。
　なお、作業員は⾝分証明書を必ず携帯していま
すので、不審な点があれば⾝分証明書の提示を求
めるか、水道事業課へお問い合わせください。

■市水道指定業者協同組合加入業者（50音順）

阿部水道工事店、㈲大西水道工業、
㈲⼩川工業、開発水道工業所、
㈲金沢水道、㈲田中設備工務店、
⼿塚水道設備、藤真建材㈱、
鳴門汽缶、前田設備㈲、松下興業㈱、
㈲松下水道工業所、㈲米田水道

お知らせ

News
水道料金徴収等業務の
委託事業者が決定
問 水道企画課 ☎685･3330

市の水道料金徴収などの業務を委託する事業
者について、公募型プロポーザル⽅式で選

定を⾏い、第⼀環境株式会社を事業者として決定
しました。内容は以下のとおりです。
　第⼀環境株式会社は、平成18年度から市の委託
により同様の業務を⾏っています。同社の従業員
や検針員らは⾝分証明書を必ず携帯していますの
で、不審な点があれば⾝分証明書の提示を求める
か、水道企画課までお問い合わせください。

■委託事業の内容
▶委託事業者　第⼀環境株式会社
▶委 託 期 間
　令和４年４月１⽇〜令和７年３月31⽇（３年間）
▶委 託 内 容
　①水道料金徴収業務
　②水道メーターの検針業務
　③未納水道料金の徴収などの滞納整理業務
　④受付（窓口・電話対応・収納）業務
　⑤下水道使⽤料徴収業務
　⑥資材管理業務�など
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市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772・8501 撫養町南浜字東浜170」です。

お知らせ

News
新しい保険証を送付します
４月に入って届かない場合は連絡を

問 保険課 ☎684･1360

現在使用中の国民健康保険被保険者証（保険
証）の有効期限は３月31日（木）までです。３

月中旬ごろ新しい保険証を送付しますので、お手
元に届いたら、氏名・住所などの記載内容をご確
認ください。誤りや変更がある場合は、保険課ま
で届け出てください。
　また、現在の保険証は４月１日（金）以降に同課
へ返却していただくか、細かく裁断するなどして
適切に処分してください。
なお、４月１日以降は必ず
新しい保険証を医療機関に
提出してください。
■大学などへの進学が決まったら
　本市の国民健康保険に加入している方が、高校・
大学などに進学するため市外に転出する場合は、
学生用の保険証への切り替えが必要となりますの
で、保険課までご相談ください。

お知らせ

News
廃棄物の処分に無許可業者を
利用しないでください

問 クリーンセンター廃棄物対策課 ☎683・7573

粗大ごみや廃家電（パソコンと家電リサイクル
法対象品目であるエアコン、テレビ、冷蔵庫・

冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機※1を除く）、自転車
を処分するときは、クリーンセンターへ直接持ち
込むか下表の５業者に処理を依頼してください。
　無許可の業者に収集や運搬を依頼すると、廃棄
物処理法に抵触しますのでやめてください。
※1  リサイクル対象商品の処理方法は、

販売店に問い合わせるか、市公式
ウェブサイトをご覧ください。

㈱三幸クリーンサービスセンター ☎685・8818
ゼネラル産業㈲ ☎687・2881
鳴門クリーン ☎685・3075
㈱メイコークリーンサービス ☎688・0606
㈲矢野商会 ☎689・1719

本市が許可している
一般廃棄物収集・運搬業者 （五十音順）

募　集

Recruit
「広報なると」へ
広告を掲載しませんか？
問 秘書広報課 ☎684･1118

市では、自主財源の確保などを目的に「広報な
ると」に掲載する有料広告を募集しています。

この機会に、ぜひ皆さんの会社やお店のPRにご
活用ください。
　ご興味のある方は、鳴門市有料広告掲載取扱要
綱（右記二次元コード）をご確認の上、
３月15日（火）までに秘書広報課へご
連絡ください。
■主な仕様
▶体 裁　A4版
▶発行時期　毎月１回（各月の１日）
▶配布地域　市内各家庭
▶広告掲載位置・規格　
　裏表紙の５段組下２段に、縦48mm×横86mm以内
の広告枠を４枠設定。ただし、選定された広告数
が４つ未満などの事情により、２つ以上の広告枠
を合わせて１つの広告を掲載することも可能。

募　集

Recruit
鳴門市地域福祉計画審議会
委員を募集します
問 社会福祉課 ☎684･1219

本市の地域福祉の基本指針となる、地域福祉
計画に関する重要事項を調査、審議してい

ただく委員を募集します。
▶募集人数　１人程度
▶任期／開催予定　 ３年／令和４年度は４回、 

令和５、６年度は１回程度
▶報酬　１回につき5,000円
▶応募資格
・ 市内在住の満18歳以上の方で市税などに滞納の

ない方
・審議会（平日昼間開催）に原則出席可能な方 など
※詳細は募集要項をご確認ください。
▶応募方法
　応募用紙に必要事項を記入の上、応募動機（400
字程度の小論文、様式自由）を添えて、３月11日

（金）までに持参または郵送で社会福祉課へ。
▶選考方法　小論文と面接審査により選考
※ 応募用紙と募集要項は同課で配布す

るほか、市公式ウェブサイト（右記
二次元コード）にも掲載しています。
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情報ガイド
INFORMATION
GUIDE

● 費用などの記載がない場合、無料です。

※実施の可否などについては、お問い合わせください。

輸
血
医
療
を
支
え
て
く
だ
さ
い

４
０
０
㍉
献
血
に
ご
協
力
を
　

【
日
時
】３
月
９
日（
水
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～

　
　
　
午
後
４
時
30
分

【
場
所
】本
庁
舎
南
側
駐
車
場

問 

県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー 

　 

☎
６
３
１・３
２
０
０

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
案
内

　
３
月
12
日（
土
）は
午
前
８
時
30

分
か
ら
正
午
ま
で
、
ご
み
の
持
ち

込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問 

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
８
３・７
５
７
３

市
民
課（
土
曜
日
）開
庁
日

　
３
月
５
日（
土
）は
午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
０
時
30
分
ま
で
市
民

課
窓
口
を
開
庁
し
ま
す
。
た
だ

し
、
住
所
の
異
動
手
続
き
は
で
き

ま
せ
ん
。

問 

同
課 

☎
６
８
４・
１
１
３
５

講
座
・
教
室
・
試
験
な
ど

元
気
に
な
ろ
う
会

　
呼
吸
法
や
気
功
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】❶
３
月
12
日（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
　
❷
３
月
25
日（
金
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
場
所
】❶
里
浦
集
会
所
和
室

　
　
　
❷
里
浦
公
民
館
和
室

問 

葵
☎
０
８
０・３
１
６
８・４
４
９
３

今
月
の
納
期

▼
国
民
健
康
保
険
料（
10
期
）

▼
介
護
保
険
料（
10
期
）

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

　（
８
期
）

　
３
月
31
日（
木
）ま
で
に
保
険
課

ま
た
は
指
定
金
融
機
関
で
納
め
て

く
だ
さ
い
。

「
お
く
や
み
窓
口
」の

予
約
電
話
番
号
が
変
わ
り
ま
す

　
２
月
か
ら
開
設
し
て
い
る「
お

く
や
み
窓
口
」の
予
約
受
け
付
け

電
話
番
号
が
変
更
に
な
り
ま
す
。

【
変
更
後
】☎
６
８
４・
１
１
０
５

　「
お
く
や
み
窓
口
」で
は
、
事
前

に
ご
予
約
い
た
だ
く
こ
と
で
、
死

亡
後
の
市
役
所
に
お
け
る
さ
ま
ざ

ま
な
手
続
き
を
１
カ
所
で
行
い
、

ご
遺
族
の
負
担
を
少
し
で
も
軽
減

で
き
る
よ
う
お
手
伝
い
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問 

市
民
課 

☎
６
８
４・１
１
０
５

ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
加
入
受
付
中

　
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
は
、
ス
ポ
ー

ツ
活
動
の
ほ
か
、文
化
、レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど

に
お
け
る
万
が
一
の
事
故
に
備
え

る
保
険
で
す
。
４
人
以
上
の
ア
マ

チ
ュ
ア
団
体
・
グ
ル
ー
プ
で
申
し
込

み
で
き
ま
す
。
詳
細
は
左
記
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 （
公
財
）ス
ポ
ー
ツ
安
全
協
会

　 

徳
島
県
支
部

　 

☎
６
８
４・３
６
６
０

鳴
門
市
体
操
教
室

〜
４
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
の

１
年
間
の
教
室
〜

【
日
時
／
対
象
】

❶ 〈
幼
児
コ
ー
ス
〉

　
毎
週
火
、
金
曜
日
の
午
後
３
時

　
40
分
～
４
時
40
分
／
幼
児

�

❷ 〈
健
康
コ
ー
ス
〉

　
毎
週
火
、
金
曜
日
の
午
後
４
時

　
50
分
～
５
時
50
分
ま
た
は
午
後

　
６
時
～
７
時
／
小
学
生

【
場
所
】市
体
操
場

【
定
員
】幼
児
30
人
、
小
学
生
70
人

【
費
用
】年
会
費
、
月
会
費
な
ど

【
内
容
】鉄
棒
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
な
ど

【
問
・
申
し
込
み
】３
月
18
日（
金
）

ま
で
の
平
日
午
後
４
時
以
降
に
、

申
込
書
と
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険

料
９
０
０
円
を
市
体
操
場（
大

津
町
備
前
島
字
松
の
本
２
１
９ 

☎
６
８
５・４
０
４
６
）へ
。

ワ
ク
ワ
ク
！
お
菓
子
作
り
教
室

〜
徳
島
県
の
特
産
品
で
お
菓
子

作
り
を
し
よ
う
！
〜

【
日
時
】３
月
26
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

【
場
所
】堀
江
公
民
館

【
定
員
】15
人（
先
着
順
）

【
申
し
込
み
】
市
青
年
連
合
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
下

記
二
次
元
コ
ー
ド
）

か
ら
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

問 
鳴
門
市
青
年
連
合
会 

長
谷
目

　
☎
０
８
０・
４
０
３
２・
２
５
７
０

生
活
・
暮
ら
し

令
和
３
年
度

春
季
消
防
訓
練
を
実
施
し
ま
す

　
訓
練
開
始
時
に
消
防
車
両
の
サ

イ
レ
ン
が
鳴
り
ま
す
の
で
、
火
災

と
間
違
わ
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

【
日
時
】３
月
６
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

問 

警
防
課 

☎
６
８
４・１
３
３
５

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ

交
付
サ
ー
ビ
ス
休
止

　
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た

め
、
３
月
11
日（
金
）終
日
、
戸
籍

謄
本
、
戸
籍
抄
本
、
戸
籍
の
附
票

の
写
し
の
交
付
を
休
止
し
ま
す
。

※ 

住
民
票
、
印
鑑
登
録
証
明
書

の
交
付
は
ご
利
用
い
た
だ
け

ま
す
。

問 

市
民
課 

☎
６
８
４・１
２
０
２

募
　
　
集

合
気
道
敷
島
塾�

稽
古
生
募
集

　
道
場
へ
の
問
い
合
わ
せ
や
詳
細

に
つ
い
て
は
真
鍋（
☎
０
８
０・３

１
６
１・６
７
５
８
）へ
。

❶
鳴
門
支
部
道
場（
一
般
）

【
日
時
】毎
週
月
、
木
曜
日

　
　
　
午
後
７
時
30
分
～
９
時

【
場
所
】鳴
門
・
大
塚
ス
ポ
ー
ツ
　

　
パ
ー
ク 

ソ
イ
ジ
ョ
イ
武
道
館

❷
大
麻
支
部
道
場（
一
般・子
ど
も
）

【
日
時
】毎
週
土
、
日
曜
日

　
土
曜
日
：
午
後
７
時
～
９
時
30
分

　
日
曜
日
：
午
前
10
時
～
正
午
　

【
場
所
】大
麻
中
学
校
柔
道
場

※
両
道
場
と
も
祝
日
は
休
み
。

※
見
学
も
で
き
ま
す
。

就
職
者
激
励
大
会�

参
加
者
募
集

　
４
月
か
ら
新
規
に
市
内
事
業
所

に
就
職
す
る
方
を
対
象
に
激
励
大

会
を
開
催
し
ま
す
。
事

業
主
の
方
は
ぜ
ひ
お
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】４
月
７
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
～

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館
２
階

　
　
　
第
１
会
議
室

【
費
用
】３
千
円
／
人

【
問
・
申
し
込
み
】３
月
17
日（
木
）

ま
で
に
、鳴
門
商
工
会
議
所（
☎

６
８
５
・
３
７
４
８
）ま
た
は
大

麻
町
商
工
会（
☎
６
８
９・
０
２

　
０
４
）へ
。
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無料相談
行政相談 日時  ３月11日（金） 13：00～16：00
場所  市役所本庁１階 市民相談室　担当：原内
問 秘書広報課 ☎684・1118

人権相談 日時  ３月18日（金） 13：30～16：30
場所  市役所本庁１階 市民相談室
問 人権推進課 ☎684・1423

成年後見制度相談 ※原則予約
日時  ３月16日（水） 13：30～15：30
場所  市役所本庁１階 市民相談室
問 長寿介護課 ☎684・1175

成年後見・相続・遺言の相談 日時  ３月11日（金）
　13：00～15：00 場所  斎田公民館（鳴門高校裏）
問 コスモス成年後見サポートセンター ☎679・4440

女性・子ども相談 日時  月～金曜（休日除く）
　９：00～17：00 場所  女性子ども支援センター
問 ぱぁとなー ☎684・1413、☎684・1408
心配ごと相談 日時  毎金曜（休日除く） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
    　市社会福祉協議会相談室
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170

職業相談 日時  ３月２日（水） 13：30～14：30
場所  人権福祉センター１階 応接室
問 ハローワーク鳴門 ☎685・2270

障がい者相談 日時  月～金曜（休日除く）
   ８：30～17：00 場所  基幹相談支援センター
問 同センター ☎678・8280 FAX678・8281

NPO相談 日時  月～金曜（休日除く） ９：00～17：00
場所  市民協働推進課
問 同課 ☎684・1200

消費生活相談 日時  月～金曜（休日除く）
   ９：30～15：30 場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776

電話法務相談 
　日本市民法務サポート代表理事の森江 大蔵氏に
よる無料電話法務相談。
日時  ３月20日（日）21：00～22：00
内容  くらしの法務相談全般
電話番号  ☎080・4138・5462

年金相談 ※要予約
日時  ３月３日 、17日（各木曜日） 10：00～15：00
場所  市役所本庁１階 第１会議室
問 街角の年金相談センター徳島 ☎657・3081

若者の就労相談会 ※要予約
日時  ３月23日（水） 13：00～16：00
場所  市役所本庁舎周辺（予約時に要確認）
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎602・0553

認知症サポート医によるもの忘れ相談 ※原則予約
日時  ３月23日（水） ９：00～11：00
場所  市役所本庁１階 市民相談室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417

介護者家族の会による相談
日時  ３月８日、22日（各火曜日） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
　　 市社会福祉協議会相談室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417

不動産相談 日時  ３月15日（火） 13：00～16：00
場所  市役所本庁１階 市民相談室
問 徳島県宅地建物取引業協会 ☎625・0318

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集
説
明
会�

参
加
者
募
集

　
高
齢
者
に
臨
時
的
・
短
期
的
な

就
業
の
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
説
明
会

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】３
月
17
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
～

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

【
対
象
】市
内
在
住
の
60
歳
以
上

の
方
で
労
働
意
欲
の
あ
る
方

問 

同
セ
ン
タ
ー 

☎
６
８
６・３
７
３
２

結
婚
応
援
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集

　「
マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま
」で
は
、

独
身
者
の
お
見
合
い
の
立
ち
合
い

や
交
際
フ
ォ
ロ
ー
を
お
手
伝
い
し

て
く
れ
る
サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

問 

マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま

　 

☎
６
５
６・
１
０
０
２

「
自
衛
官
」に
な
り
ま
せ
ん
か

【
種
目
・
資
格
】❶
一
般
曹
候
補
生

＝
18
歳
以
上
33
歳
未
満
❷
自
衛

官
候
補
生
＝
18
歳
以
上
33
歳
未

満
❸
幹
部
候
補
生（
一
般
）：
大

卒
程
度
＝
22
歳
以
上
26
歳
未
満

❹
幹
部
候
補
生（
歯
科
）：
専
門

大
卒(

見
込
み
含
む
）＝
20
歳
以

上
30
歳
未
満
❺
幹
部
候
補
生

（
薬
剤
科
）：
専
門
大
卒（
見
込

み
含
む
）＝
20
歳
以

上
28
歳
未
満

【
受
付
期
間
】

　
❶
５
月
10
日（
火
）ま
で

　
❷
随
時
受
け
付
け
中

　
❸
～
❺
４
月
14
日（
木
）ま
で

【
試
験
日
】

　
❶
５
月
20
日（
金
）～
29
日（
日
）

　
❷
受
付
時
に
お
知
ら
せ

　
❸
４
月
23
日（
土
）、
24
日（
日
）

　
❹
❺
４
月
23
日（
土
）

【
試
験
会
場
】海
上
自
衛
隊

　
徳
島
航
空
基
地（
松
茂
町
）

問 

自
衛
隊
鳴
門
地
域
事
務
所

　 

☎
６
８
５
・５
３
０
６

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
市
役
所
本
庁
２
階
で
開
催
。

■�「
ナ
ル
ト
ぴ
ん
ぼ
け
ク
ラ
ブ
」に

よ
る
展
示（
写
真
）

【
期
間
】 ３
月
７
日（
月
）～

　
　
　
18
日（
金
）

■�「
ア
ト
リ
エ
シ
ュ
エ
ッ
ト
」に
よ
る

　
展
示（
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
）

【
期
間
】３
月
22
日（
火
）～

　
　
　
４
月
１
日（
金
）

※
市
役
所
開
庁
時
の
み
観
覧
可
。

問 

文
化
交
流
推
進
課

　 

☎
６
８
４・
１
２
１
４

総合型地域スポーツクラブで総合型地域スポーツクラブで
コロナ自粛の運動不足を解消！コロナ自粛の運動不足を解消！
オンライン参加もＯＫオンライン参加もＯＫ

　鳴門市にある２つの総合型地域スポーツクラブでは
多彩なプログラムが定期的に開催されています。
　フラやヨーガ、コンディショニング、ダンスなど、
オンライン参加もできるクラスや子どもの体力向上ク
ラスもあります。SNSなどで開催情報が公開されている
ので、ぜひチェックして参加してみましょう。

▶NICE
　☎080・3928・8679

▶NARUTO総合型スポーツクラブ
　☎683・6878

【問い合わせ】

▲各講座の紹介
　などはこちら

▲高齢者に人気の教室を
　紹介しています（YouTube）
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● 費用などの記載がない場合、無料です。

※実施の可否などについては、お問い合わせください。

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
日
程

●
３
月
６
日（
日
）午
後
２
時
～

　
対 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ

●
３
月
12
日（
土
）午
後
２
時
～

　
対 

ロ
ア
ッ
ソ
熊
本

●
３
月
23
日（
水
）午
後
７
時
～

　
対 

ブ
ラ
ウ
ブ
リ
ッ
ツ
秋
田

問 

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

　 

☎
６
７
２・７
３
３
９

鳴
門
市
民
劇
場
前
進
座
公
演

「
ひ
と
ご
ろ
し�

喜
劇
一
幕
」

　
山
本
周
五
郎
原
作
。

臆
病
者
の
上
意
討
ち
の

顛て
ん
ま
つ末

や
い
か
に
！
４
人

の
出
演
者
が
効
果
音
ま

で
演
じ
分
け
ま
す
。

【
日
時
】３
月
21
日（
月
・
祝
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
開
演

【
場
所
】藍
住
町
総
合
文
化
ホ
ー
ル

【
費
用
】５
千
円（
入
会
金
２
５
０
０

　
円
、
月
会
費
２
５
０
０
円
）

※
入
会
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

問 

市
民
劇
場 

☎
６
８
４・１
７
７
７

賀
川
豊
彦
記
念
館

イ
ベ
ン
ト
中
止
の
お
知
ら
せ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
３
月
５
日（
土
）

に
予
定
し
て
い
た
絵
本
の
読
み
聞

か
せ
会
と
友
愛
読
書
会
は
中
止
し

ま
す
。

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
本
場
開
催

● 

鳴
門
巧
者
決
定
戦
競
走

　
３
月
７
日（
月
）～
12
日（
土
）

●
ス
カ
パ
ー
！
・
Ｊ
Ｌ
Ｃ
杯

　
ル
ー
キ
ー
シ
リ
ー
ズ
第
５
戦

　
３
月
14
日（
月
）～
19
日（
土
）

問 

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門 

　 

☎
６
８
５
・８
１
１
１

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
新
鮮
市

　
新
鮮
な
海
産
物
や
加
工
品
な
ど

を
販
売
し
ま
す
。

【
日
時
】３
月
５
日（
土
）・
４
月
２

　
日（
土
）午
前
９
時
～
正
午

【
場
所
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

問 

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
新
鮮
市
実
行

　 

委
員
会 

☎
６
８
４・１
１
５
２

鳴
門
フ
ァ
ミ
サ
ポ
イ
ベ
ン
ト

　
問
い
合
わ
せ
、
申
し
込
み
は
、

鳴
門
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー（
☎
６
８
３・０
７
８
８
）へ
。

▼「
ぶ
っ
く
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
た
い
む
」

【
日
時
】３
月
８
日（
火
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　
３
階 

小
会
議
室

▼「
親
子
ヨ
ガ
」　

【
日
時
】３
月
14
日（
月
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館

　
　
　
２
階 

軽
運
動
場

【
定
員
】６
組（
要
申
し
込
み
）

【
費
用
】５
０
０
円（
在
宅
育
児
応

　
援
ク
ー
ポ
ン
が
使
え
ま
す
）

【
講
師
】ベ
ビ
ト
レ
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト

ラ
ク
タ
ー
・
産
後
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

　
そ
う
だ 

あ
さ
み
氏

キ
ョ
ー
エ
イ
４
階
催
し
※
入
場
無
料

〜
球
体
に
魅
せ
ら
れ
〜

ウ
ロ
四
宮
展

　
球
形
に
魅
せ
ら
れ
、
描
き
続
け

て
36
年
。
幻
想
的
、
感
動
的
ア
ク

リ
ル
画
を「
パ
ト
ラ
ム
ー
ン
」と
し

て
新
作
を
中
心
に
展
示
し
ま
す
。

【
期
間
】３
月
11
日（
金
）～
17
日（
木
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～

　
　
　
午
後
７
時

問 

四
宮 

☎
６
７
７
・８
７
５
６

脳の
う

若わ
か

ト
レ
ー
ニ
ン
グ

【
日
時
】３
月
９
日
、23
日（
各
水
曜
日
）

　
　
　
午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
11
時
30
分

【
費
用
】５
０
０
円（
初
回
無
料
）

問 （
株
）ポ
ス
ト
・
ウ
ェ
ー
ブ
脳
若

　 

事
業
部 
☎
６
８
４・
４
１
３
８

図
　
書
　
館

３
月
の
休
館
日

▼
１
日（
火
）～
５
日（
土
）

※
蔵
書
点
検
の
た
め
。

▼
８
日（
火
）▼
15
日（
火
）

▼
22
日（
火
）▼
29
日（
火
）

問 

同
館 

☎
６
８
５
・０
２
５
５

▶３月１日～みんなで守ろう！ごみの分別（再）
▶３月16日～新型コロナワクチン追加接種
鳴門ビデオボランティア制作番組
▶３月１日～ 第12番札所 焼山寺
　　　　　　　　　　　　 ／板東 公

いさお

（徳島市）
▶３月16日～ 市内循環バス／豊田 三郎（大麻町）
放送チャンネル・時間
テレビ鳴門�（111ch）８、13、23時～
行政情報�　（122ch）７、12、16、18、21、22時～ 

テ
レ
ビ
広
報
な
る
と  

番
組
ガ
イ
ド

　マイナンバーカードをお申し込みされたまま、
市役所まで取りに来られていない方は、令和４
年１月１日からマイナポイント第２弾も始まっ
ていますので、ぜひ市民課窓口へカードの受け
取りにお越しください。

マイナンバーカードを受け取りマイナンバーカードを受け取り
忘れていませんか。忘れていませんか。

■受け取りに必要なもの
交付通知書、マイナンバー通知カード、本人確認書
類（運転免許証など顔写真付きのものなら１点、そ
れ以外は保険証、介護保険証など２点）
※ 詳しくは、交付通知書と同封の「マイナンバーカード

の受け取り方法のご案内」をご覧ください。
問 市民課 ☎684・1092

　市では、広報紙やテレビ、SNSなどさまざまな
媒体を活用して情報発信を行ってます。今後、
より効果的に市政の情報や鳴門の魅
力を発信していくため、皆さんから広
報活動全般に関する意見や提案を募
集します。

市の広報活動に関する市の広報活動に関する
皆さんの声を募集しています皆さんの声を募集しています

アンケートはコチラから▲
問 秘書広報課 ☎684・1148
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　成年後見制度は、認知症や知的障がい、精神障がいなどのために判断能力が十分でない方の
権利や財産を守るための制度です。成年後見人などが、本人の意思を尊重しながら金銭管理や
福祉サービスを利用するための契約締結など、その人らしい生活を送れるようお手伝いします。
問  社会福祉課 ☎088・684・1145　長寿介護課 ☎088・684・1175

　日本で初めての人権宣言とされる水平社宣言を掲げて全国水平社が創立され、今年で100年目を迎
えます。節目を迎える今、改めて「水平社宣言」の思いや意義を理解し、一人ひとりの人権が尊重され
る社会の実現をめざしましょう。
▶日　時　３月24日（木）午後２時～４時
▶場　所　うずしお会館２階 第１会議室
▶講　師　水平社博物館館長　駒井 忠之氏
▶演　題　「人間は尊敬すべきもの－水平社創立の理念に学ぶ－」
▶内　容　 「人の世に熱あれ、人間に光あれ」と宣言し、1922年３月３日、水平社は創立されました。「人

間を尊敬する事によって自ら解放せん」と訴え、人間の尊厳と平等を求めた水平社創立の理
念に学び、差別解消の展望について考えましょう。また、2016年５月にアジア太平洋地域「世
界の記憶」に登録された水平社博物館所蔵資料を紹介します。

※新型コロナウイルス感染症の状況によっては、中止となる場合があります。
　中止の場合は、市公式ウェブサイトでお知らせしますのでご確認ください。

～全国水平社創立100周年を迎えて～

ご存じですか？成年後見制度ご存じですか？成年後見制度

●成年後見制度には２つの制度があります

　本人が住んでいる地域を管轄する家庭裁判所に申し
立てをすることが必要です。また、身寄りがないなど
の理由で申し立てをする人がいない場合には、支援者
の方などからの要請により鳴門市長が申し立てを行う
ことができます。
　鳴門市では、今月から成年後見制度利用促進のため

の「中核機関」を社会福祉課内に設置しました。成年後
見制度の総合相談窓口となり、地域で権利擁護が必要
な人を把握し、適切な支援に結びつけます。制度につ
いて知りたい、成年後見制度を利用したいが手続きの
方法が分からない、財産管理・契約について支援が必
要といった場合には、ぜひご相談ください。

●成年後見制度を利用するには？

任意後見制度

　将来、判断能力が低下したときに備
える制度です。あらかじめ後見を任せ
たい人と内容を決めて、公証役場で任
意後見契約を締結します。判断能力が
低下したときは、契約の相手方が任意
後見人として本人を支援します。

判断能力が十分な
方で、後見を任せ
る人などをあらか
じめ決めておきた
い方

任意後見人

14:00～16:00
参加無料

３.24 木

問   人権推進課 ☎088・684・1148

第28回鳴門市人権セミナー

法定後見制度

　判断能力が十分でない方を支援する制度です。本人の判断
能力の程度によって「補助」「保佐」「後見」に分かれ、実情に応
じて家庭裁判所が選任した後見人などが本人を支援します。

判断能力の程度

判断能力の程度
判断能力が
不十分な方

補助人

ほとんど判断
できない方

成年後見人

判断能力が
著しく不十分な方

保佐人



よりそいホットライン ☎0120・279・338
（24時間対応・通話料無料）FAX0120・773・776
とくしま自殺予防センター（徳島県精神保健福祉センター内）
☎602・8911（午前９時～午後４時  ※土日祝を除く。面接は予約制。）
いのちの希望（旧徳島いのちの電話）☎623・0444

（午前10時～午後11時30分）

■電話などで相談したい方はこちら

14令和４年３月号

Health Info
健康相談

【日　時】３月８日（火）、24日（木）
　　　　午前９時30分～11時
【場　所】鳴門ふれあい健康館１階

糖尿病重点相談
【日　時】３月24日（木）
　　　　午前９時～午後５時
【場　所】鳴門ふれあい健康館１階
【申し込み】３月18日（金）までに、
　表題《成人保健》へ。

乳幼児健診
※対象となるお子さんには、個別に案内

通知文をお送りします。詳細について
は、表題《母子保健、栄養指導》までお
問い合わせください。

【場　所】鳴門ふれあい健康館３階
実…実施日
■３歳児健診�実 ３月11日（金）
■１歳６カ月児健診 実 ３月17日（木）
■股関節脱臼検診 実 ３月18日（金）

プレママパパ教室／離乳食相談
■プレママパパ教室
▶妊娠後期編　３月15日（火）
　　　　　　　午前10時～11時30分
▶沐浴実習編　３月14日（月）
　　　　　　　❶午後２時～❷午後３時～
【場　所】鳴門ふれあい健康館
■離乳食相談
【日　時】３月10日（木）
▶初期編　　　午前10時30分～11時30分
▶中・後期編　午後２時～３時
【場　所】鳴門ふれあい健康館
【申し込み】３月８日（火）までに、
　表題《子育て世代包括支援センター》へ。

　受診は救急患者に限られ、往診はでき
ません。当番医は変更となる場合があり
ます。お問い合わせはテレホンガイド（☎
685・3322）まで。
【診療時間】 午前９時～午後10時
※午後10時からは、徳島県鳴門病院など

二次救急医療機関をご利用ください。
３月６日（日）勝良医院（斎田）
 ［内・小・胃］ ☎686・1216
　　13日（日）小川病院（斎田）
� ［内・呼・消］ ☎686・2322
　　20日（日）斎藤整形外科（小桑島）
� ［整・リハ・リウ］ ☎685・5811
　　21日（月・祝）兼松病院（斎田）
� ［内・外・胃］ ☎685・4537
　　27日（日）鳴門山上病院（土佐泊浦）
� ［内・外・整］ ☎687・1234

休日当番医

　３月は、就職や転勤、転居など生活環境が大きく変動する時期で、
自殺者が増加する傾向があります。

「自殺予防ボランティア(傾聴ボランティア・相談員)
養成講座」受講生募集

　自殺予防ボランティアの養成講座（全40回）が市内で開催されて
います。カウンセリングや傾聴ボランティアに興味のある方は、
ぜひご参加ください。日程や費用助成などのお問い合わせは、健
康増進課（☎684・1206）へ。

３月は「自殺対策強化月間」です相 談
窓 口

●大きな悩みや困り事があるときは、精神的に追い詰められる前に援
助を求めましょう。

●周囲の人の異変や自殺のサインに気付いたときは声を掛け、話を聞
き、必要に応じて専門家につなぎ、見守りましょう。

鳴門市不妊治療費助成事業のお知らせ
申請は３月31日まで

助 成
事 業

　医療保険が適用されない特定不妊治療費用の一部を「徳島県こうの
とり応援事業」に上乗せして助成する「鳴門市不妊治療費助成事業」の
申請期限は３月31日（木）までです。県事業の決定通知書や医療機関の
受診証明書が間に合わない場合は、４月28日（木）
まで申請可能ですが、必ず事前に健康増進課（☎
684･1049）までご連絡ください。
　また、本事業についてご不明な点などがありまし
たら、同課までお問い合わせください。

　上記以外にも各種相談窓口を記載した「鳴門市
自殺対策計画」を市公式ウェブサイトに掲載して
います。

■�相談方法（対面・電話・メール・SNSなど）を選んで相談した
い方はこちら

▶厚生労働省HP ▶支援情報検索サイト



電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。15 令和４年３月号

すこやかライフ
健康な生活を送りましょう

《母子保健、栄養指導》☎684・1232　《成人保健》☎684・1137　《予防接種》☎684・1619
《子育て世代包括支援センター》☎684・1561　〒772・0003  撫養町南浜字東浜24-2   FAX 684・1114 

mail 同課：kenko@city.naruto.i-tokushima.jp　同支援センター：neuvola@city.naruto.i-tokushima.jp

　　　お問い合わせ　鳴門ふれあい健康館内　健康増進課、子育て世代包括支援センター

予防接種の受け忘れはありませんか？
接種期間は対象年齢の誕生日前日までです。余裕を持って接種しましょう。

予防
接種

　定期の予防接種では、感染症から体を守るために、接種の対象年齢・回数・間隔などが定められています。
まだお済みでない場合は早めに接種しましょう。
【乳幼児・児童】

ワクチン名 令和３年度鳴門市対象年齢 ワクチン名 令和３年度鳴門市対象年齢

ＢＣＧ １歳未満
（生後5～8カ月未満が望ましい） 麻しん

風しん
混合

満１歳～２歳未満

ヒブ感染症
生後２カ月～５歳未満 平成27年４月２日生まれ～

平成28年４月１日生まれ（※１）小児の肺炎球菌
感染症

Ｂ型肝炎 １歳未満
（生後2～9カ月未満が望ましい）

日本脳炎

満３歳～７歳６カ月未満
（初回接種は3歳～4歳、追加接種は4歳
～5歳、2期は9歳～10歳までが望ましい）

（平成19年4月2日～平成21年10月1日生ま
れの方については、9歳～13歳未満までの
間に不足分の回数を接種することが可能）

ロタウイルス
感染症

１価ワクチン：生後２カ月～24週未満
５価ワクチン：生後２カ月～32週未満

（１価、５価のいずれか１種を接種）
（初回接種は14週６日までが望ましい）

四種混合
(三種混合）

（不活化ポリオ）

生後３カ月～７歳６カ月未満
（１期初回は生後３カ月～１歳までが望
ましい）

（ポリオを生ワクチンで１回のみ接種を
受けている方は、不活化ポリオワクチ
ンで残りの回数を接種することが可能）

満９歳～13歳未満
（平成７年４月２日～平成19年４月１日
生まれの方については、20歳未満までに
不足分の回数の接種が可能）

水痘 満１歳～３歳未満 二種混合 満11歳～13歳未満

▼   本市に住民登録をしていない方や対象年齢外での接種、規定回数を超えての接種は全額自己負担となります。

▼   接種の回数と間隔については、健康増進課へお問い合わせください。

▼   予診票は、接種開始時期に各家庭に郵送しています。予診票が手元にない場合は、同課へお問い合わせくださ
い。乳幼児・児童対象の予防接種予診票の交付については、必ず母子手帳を持って同課へお越しください。

▼   保護者以外の方が予防接種に同伴する場合は、委任状が必要です。委任状は同課で配布するほか、市公式ウェ
ブサイトからもダウンロードが可能です。

■風しん抗体検査・風しん予防接種無料クーポン券について
　昭和37年４月２日から昭和54年４月１日までの間に生まれた男性で、過去に抗体検査を受
けられていない方へ、令和４年３月に再度無料クーポン券を送付予定です。
　クーポン券が届いた方は、まず風しんの抗体検査を受けていただき、検査の結果、十分な量
の風しんの抗体がないと判明した方は、風しんの第５期の定期接種を受けていただけます。
　対象の方は、公的な予防接種を受ける機会がなかったため、抗体保有率が他の世代に比べて低くなっていま
す。風しんから、あなた自身と周りの人を守るためにも抗体検査を受けましょう。
　詳細は、厚生労働省のホームページをご覧ください。

■定期予防接種による HPV ワクチンの積極的勧奨を再開します
　令和４年４月より、中学１年生～高校1年生相当の女子と、HPVワクチンの積極的な勧奨
の差し控えにより接種機会を逃した平成９年４月２日から平成20年４月１日までの間に生
まれた女性に対して、令和４年４月以降に順次接種のご案内を送付予定です。

注
意
事
項

※１ 接種期間は３月31日（木）までです。



16令和４年３月号

車両区分 年税額

原付

50cc以下 2,000円
50cc超～90cc以下 2,000円
90cc超～125cc以下 2,400円
ミニカー 3,700円

小型
特殊

農耕作業用 2,400円
その他 5,900円

軽二輪（125cc超～250cc以下） 3,600円
小型二輪（250cc超） 6,000円

初度検査
年月

車両区分

年税額
（重課税率）

平成21年３月以前

（旧税率）
平成21年４月から
平成27年３月以前

（新税率）

平成27年４月以降

軽
自
動
車

三輪 4,600円 3,700円 3,900円
四輪
貨物

営業用 4,500円 3,600円 3,800円
自家用 6,000円 4,800円 5,000円

四輪
乗用

営業用 8,200円 6,600円 6,900円
自家用 12,900円 8,600円 10,800円

車両区分
（軽自動車）

年税額

電気自動車、
天然ガス
自動車

ガソリン車、ハイブリッド車
令和12年度燃費基準
90％達成かつ令和2
年度燃費基準達成車

令和12年度燃費基準
70％達成かつ令和2
年度燃費基準達成車

三輪（660cc以下） 1,000円 2,000円
（乗用営業用のみ）

3,000円
（乗用営業用のみ）

四輪
以上

（660cc
以下）

貨物用
営業用 1,000円 軽減なし 軽減なし
自家用 1,300円 軽減なし 軽減なし

乗用
営業用 1,800円 3,500円 5,200円
自家用 2,700円 軽減なし 軽減なし

※令和４年度以降に適用されるグリーン化特例(軽課)措置は見直しが行われ、表のとおり対象が限定されました。

　軽自動車税種別割の令和４年度年税額は、下表のとおりです。また、グ
リーン化を推進するため、環境負荷の大きい車両は重課税率が、小さい車
両にはグリーン化特例（軽課：下記参照）が適用されます。

　令和３年４月１日から
令和４年３月31日までに
最初の新規検査（新車登録）
を受けた軽自動車は、その
燃費性能に応じたグリーン
化特例が適用され、令和４
年度分に限り軽自動車税
種別割が軽減され
ます。

▼   グリーン化特例
（軽課）

税額は車検証の「初度検
査年月」で判断します。

※重課税率は、最初の新規検査から13年を経過した軽自動車が対象。

軽自動車税種別割の年税額

■手続きの窓口
❶原動機付自転車（125㏄以下）、小型特殊自動車
　…市役所税務課へ。
❷軽自動車
　…県軽自動車協会（☎088・641・2010）へ。
❸軽二輪車（250㏄以下）、二輪の小型自動車（250㏄超）
　…四国運輸局徳島運輸支局（☎050・5540・2074）へ。

■原動機付自転車、小型特殊自動車の廃車に必要なもの
　ナンバープレート、本人確認書類（運転
免許証など）、登録証明書
※ナンバープレートを紛失した場合は、

亡失理由書の提出と手数料300円が必要です。
※軽自動車、軽二輪車、二輪の小型自動車の廃車な

どの手続きについては、左記❷または❸の窓口へ
お問い合わせください。

　軽自動車税種別割は４月１日時点で台帳に登載さ
れている所有者に課税されます。廃車手続きや名義
変更手続きは、３月31日（木）までに済ませましょう。

年度末は窓口が混雑するため、早めの手続きにご協
力をお願いします。
問 税務課 市民税担当 ☎088・684・1129

３月中に済ませましょう３月中に済ませましょう
軽自動車と原付の各種手続き軽自動車と原付の各種手続き
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 ■募集概要

６月２日（木）から12日（日）まで、図書館３階 コウノトリホールで開催する令和４年度
鳴門市文化展の出展作品を募集します。
問 市文化協会事務局（文化交流推進課内） ☎088・684・1214

※出品種目❶❷で10号以上、出品種目❹で半切り以上の大きさの作品はガラスなどを外してください。
※全作品につりひもを付けてください。

　市内で10講座を開講している市民文化講座では、新規受講生を募集しています。
春から習い事を始めて文化に親しんでみませんか。講座の内容など、詳しくは各問
い合わせ先または文化交流推進課（☎088・684・1214）へお問い合わせください。

出品種目 規　定 申込先
❶ 日本画 ６号以上で額縁付き、または表装 延本 ☎088・686・4759

❷ 洋画・版画・
切り絵・水彩画 ６号以上で額縁付き 金澤 ☎090･4787･5473

❸ 絵手紙 はがきの大きさで額縁付き 矢野 ☎088・686・9651

❹ 写真 四つ切り以上でパネル貼り、または額
仕立て

ナルトぴんぼけクラブ事務局 ☎088・686・3439
写真集団「渦」事務局 ☎088・685・2552

❺ 書道 表装、または額仕立てで簡単な解釈文
を添付すること（縦220㌢以内） 岡部 ☎088・688・0709

❻ 俳画 色紙額仕立て（角形） 山片 ☎088・689・2198
❼ 俳句

短冊仕立て（短冊掛けは各自用意）
西内 ☎088・686・1050

❽ 短歌 鍋島 ☎088・685・2320
❾ 川柳 和田 ☎088・687・2341
� その他 要問い合わせ 市文化協会事務局 ☎088・684・1214

▼開講講座一覧
講座の種類 問・申し込み 講座の種類 問・申し込み

俳
句

新女園俳句会 田浦 ☎090･7142･6927 鳴門こども邦楽教室 遠藤 ☎090･8690･2600
鳴門ホトトギス会 西内 ☎088・686･1050 染色教室「彩」 藤澤 ☎088・686・1340

短歌勉強会 鍋島 ☎090・8972・0248 トールペイント講座 富永 ☎090・5145・0454
川柳鳴峡会 和田 ☎088・687・2341 きりえ教室 上田 ☎088・686・5926
鳴門民踊研究会 濵田 ☎088・686・4339 人形浄瑠璃教室 村上 ☎090･3186･9515

令
和
４
年
度

鳴門市文化展鳴門市文化展 作品募集
～あなたの芸術作品を展示しませんか～

３月11日（金）
まで

申し込み

▶出品資格
　市内在住・在勤・在学、または市内に所在する文
化団体の構成員であり、原則として18歳以上の方
▶出品の種目と規定
　原則として市内で未発表のもので、各部門１人１
点まで。各部門の規定については下表のとおり。

▶出品の申し込み
　住所、氏名、雅号（雅号のない場合は不要)、電話番
号、作品の題名（俳句･短歌･川柳は除く)、大きさを、
３月11日（金）までに各部門の申込先へ連絡してくだ
さい。

「市民文化講座」新規受講生募集「市民文化講座」新規受講生募集



徳島県警察からのお知らせ

※警察官立寄所
▶警察官が立ち寄り、「駐留警戒」をしたり「防犯活動」の拠点として活用します。
▶受話器を上げれば鳴門警察署につながる「緊急用電話」を設置します。

　統合後もこれまでどおり、事件・事故や相談への対応、地域への巡回連絡やキャンペーンへの参加のほか、
地域行事への参加など地域に密着した活動を実施します。
問  徳島県警察本部 ☎088・622・3101

鳴門警察署管内の交交番番・・駐在所駐在所を

再編統合再編統合します
４月に

「牛屋島駐在所」

→「牛屋島警察官立寄所」→「牛屋島警察官立寄所」

「大谷駐在所」

→「堀江駐在所」→「堀江駐在所」

「里浦町駐在所」

→「里浦町警察官立寄所」→「里浦町警察官立寄所」

再編の内容

「撫養町交番」「撫養町交番」

鳴門署

「大谷駐在所」「大谷駐在所」とと
「牛屋島駐在所」「牛屋島駐在所」をを統合統合

「撫養町交番」「撫養町交番」とと
「里浦町駐在所」「里浦町駐在所」をを統合統合

1818令和４年３令和４年３月号月号
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Ｑ．センバツ出場が決まって
Ａ．�うれしい気持ちでいっぱいです。同時に、

さらに気持ちが引き締まりました。これ
まで以上に練習に取り組み、細かな部分
を詰めていかなければなりません。

Ｑ．新チームになってからの取り組みは
Ａ．�打撃を強化してきました。また、一人ひ

とりがより練習への意識を高めて、練習
の意味を考えながら取り組んできました。

Ｑ．大会に向けて
Ａ．�投手が打ち取った打球を確実にアウトにし

て、目の前の一戦一戦をしっかりと戦いた
いです。ベスト４を目標に頑張ります！▲センバツ出場が決まり、帽子を投げて喜ぶ選手たち

三浦 鉄昇主将（２年）

　阪神甲子園球場で開催される第94回選抜高校野球
大会（３月18日から13日間）の出場校を決める選考委
員会が１月28日に開かれ、鳴門高校の９年ぶり９度
目の出場が決まりました。徳島県勢のセンバツ出場
は、2019年に21世紀枠で出場した富岡西高校以来３年
ぶり、一般選考枠での選出は2014年の池田高校以来
８年ぶりとなります。
　鳴門高校は、昨秋の県大会で優勝。四国大会でも準
決勝で強豪の明徳義塾高校（高知）を破るなど、準優勝
の成績を収めました。持ち前の投手力と渦潮打線を武
器に、甲子園での活躍に大きな期待がかかります。

大会への大会への
意気込み意気込み

キャプテンに
聞きました！

　これまで市では、交流人口拡大と地域活性化を図ることを目的
として、大津町の国道11号沿いに道の駅整備を進めてきました。
　このたび、道の駅「くるくる�なると」は四国で89番目、徳島では
18番目の道の駅として４月29日に開駅します。「四国の玄関口」にあ
る道の駅として、四国や西日本を代表する道の駅を目指していき
ますので、オープンを楽しみにお待ちください。

問  特定事業推進課�☎088・684・1261

４４月月2929日（金・祝） 日（金・祝） OPEN!!

鳴門高校硬式野球部 ９年ぶりのセンバツ出場決定！祝

道の駅「くるくる なると」開駅日決定

�地域特産物と運営事業者の
商品開発力を活用した
「食のテーマパーク」

施設の主な特徴
▲施設イメージ図

�「店舗事業」と
「ふるさと納税事業」との
両立による、産業振興拠点

�立地特性を生かした、
本市を訪れた方の
最初の立寄地（ハブ拠点）

● ● ●❷ ❸❶



20令和４年３月号

２カ所の「あったかい！」子ども食堂を紹介します！
子どもの居場所づくり事業 活動報告

　現在、18歳以下の子どもに対して１人当たり10万
円の「子育て世帯への臨時特別給付金」を支給して
いますが、このたび当該給付金の支給対象外であっ
た、「離婚等によって、新たに対象児童の養育者に
なった方」に対しても、子育て支援を目的に支援給
付金を支給します。なお、給付金を受け取るには
申請が必要です。

※�給付要件や申請方法など、詳しい内容について
は、市公式ウェブサイトをご覧ください。

問  子どもいきいき課�☎088・684・1225

支給対象を支給対象を
追加追加

▶給付額　　対象児童１人当たり10万円

▶申請期限　令和４年４月28日（木）まで

子育て世帯への臨時特別給付（支援給付金）子育て世帯への臨時特別給付（支援給付金）

子育て応援隊！子ども食堂NARUTO

令和２年９月にオープンした子ども食堂。水曜
日の夕方にはあったかい夕食が食べられると

口コミが広がり、たくさんの親子連れや子どもたち
が訪れています。揚げ物やサラダなど、栄養も満点。
新型コロナウイルスの影響により、状況を見ながら
お弁当の配布に切り替えて実施していますが、「大変
なときだからこそ開催したい」という思いで、「お弁当
でもあったかい」にこだわっています。さらに、子ど
もたちに少しでも楽しんでもらおうと、夏休みには
ミニ夏祭り、12月にはクラシックライブを開催しまし
た。スタッフの思いがたくさん詰まった子ども食堂
が、地域の子どもたちや保護者の助けになるよう願
いながら、これからも活動を続けていきます。
問�山本�☎088・683・6878

ごはんがすっごくおいしくて、
子ども食堂は大好きです！違
う学校の友だちもできました。
もっとたくさんの友だちとこ
こで楽しくお話したいです！

花垣 咲良さん（鳴門西小１年）

なると子ども食堂「わくわくキッチン」

子ども食堂の開催日、子どもたちを見送った後、
スタッフは次の月のメニューを話し合います。

月１回の開催を心待ちにしている子どもたちにわく
わくした気持ちになってもらいたいと、11月にはつき
たてのおもちが初めてメニューとして登場！お友達や
親子で「にぎにぎ」しながら具だくさんの豚汁と一緒
にいただき、たくさんの笑顔を見ることができまし
た。また、会場の斎田公民館２階では卓球が楽し
めるようになり、食品や消毒液などを配布するフー
ドパントリーも始めました。お弁当の配布になると
きもありますが、子ども食堂に来れば地域のおば
ちゃんたちが待ってくれている、そんなほっこりした
居場所をこれからも提供していきます。
問��脇�☎090・1322・0272

昨年の秋から料理のお手伝い
をしています。地域の方と交
流できるのも楽しいし、みんな
がごはんを食べて笑顔になっ
てくれるのがうれしいです！

玉見 桜子さん（撫養小６年）



交通安全活動の功績をたたえる
夫婦で受章�鳴門署で伝達式

　１月26日、長年にわたり交通安全活動に尽力し、全国表彰を
受けた功労者への伝達式が鳴門警察署で開かれ、有本�正章さ
んが交通栄誉章の最高位となる「緑十字金章」（優良運転者）を
受章しました。昭和32年から続ける交通安全協会の活動などが
評価されたものです。有本さんは「一人ひとりが気を付けないと
事故はなくならない。ゆとりを持った運転を心掛けてほしい」と交
通事故撲滅への思いを語っていました。また、妻の奈美子さんに
は「緑十字金章受章者配偶者」に対する感謝状が贈られました。 鳴門警察署長から表彰を受ける有本さん（右）

地元の特産品「鳴門わかめ」を収穫
里浦小学校の５年生が刈り取り体験

　２月14日、里浦小学校の５年生31人が粟津漁港を訪れ、「鳴門
わかめ」の刈り取りを体験しました。この日水揚げされたワカ
メは、昨年12月に児童が養殖ロープに種付けしたもので、２カ
月間で長さ1.5～２㍍に成長。子どもたちは、漁協の方の手ほ
どきを受けながら、自分の背丈ほどまで育ったワカメを鎌で手
際よく刈り取っていました。地元の特産品の収穫を体験した
児童は、「とても大きくなっていてびっくりした。みそ汁に入れ
て食べるのが楽しみ」とわくわくした表情を見せていました。水揚げされたワカメを刈り取る児童たち

世界に一つだけの大谷焼作り
堀江北幼稚園の園児が大谷焼の絵付けを体験

　伝統工芸品に触れて地域に親しみを持ってもらおうと、２月17
日に堀江北幼稚園で大谷焼の絵付け体験が行われました。筆を
手に取り、マグカップや角皿に向き合う姿は、まさに真剣そのも
の。この日は雪が積もったこともあり、雪だるまを描く園児の姿
も見られるなど、参加した20人は自分オリジナルの大谷焼作りに
励んでいました。体験を終えた園児たちは、「好きなキャラクター
が上手に描けた」「出来上がったらジュースを入れて飲みたい」と
笑顔を見せ、３月上旬の焼き上がりを心待ちにしていました。 真剣な表情で筆を走らせる園児

元気に豆まき！鬼退治
　２月４日、市と（有）ファイブセキュリティシ
ステムとの間で「災害時における無人航空機を
活用した支援活動に関する協定書」が締結され
ました。災害時などには、同社が保有するドロー
ンを使って現地の被災
状況の確認や情報収集
活動、被災者の捜索や
救助支援を行うことが
可能になります。

災害時のドローン活用で協定
　節分の２月３日、黒崎幼稚園で豆まきが行われ
ました。この日に向け、園児21人は鬼の面と新聞
紙を丸めた“新聞豆”を手作り。交替で鬼役を務め
ながら、「鬼は外、福は内」と元気よく豆を投げ、
１年の健康を願いました。
このほか、園児たちは節
分の歌を歌ったり、先生
から絵本で節分の意味を
教わったりしていました。
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▼有料広告

各種保険完備・各種手当
昇給賞与あり  勤務地：徳島県内

本社／徳島県鳴門市撫養町立岩字七枚114
　　　TEL 088-685-4178 FAX 088-685-4179
本店／徳島県徳島市万代町６丁目20-2
　　　TEL 088-625-2100 FAX 088-625-2102

月額基本給  20万円  以上

現場監督・建設作業員
募集中！女性作業員も活躍しています！
正社員（型枠大工・重機オペ・

多能工　経験者優遇）

まずはご連絡ください

なると金時  里むすめ
里浦里浦

里浦ファーム里浦ファーム

鳴門伝統の名産品里むすめ。
ご自宅用、ご進物に最適♥
地方発送も承っております！
下記まで気軽にお問い合わせください！

鳴門市里浦町里浦字花面233-1
☎088-612-8401

JA里浦ファーム

販売開始！

鳴門地方
卸売市場の
HPへ
朝市の休日も
確認できます。

鳴門地方卸売市場

鮮魚市
午前7時30分～正午 
（水曜/第1・第3火曜 休み）

鮮魚市
午前7時30分～正午 
（水曜/第1・第3火曜 休み）

鮮魚市
午前7時30分～正午 
（水曜/第1・第3火曜 休み）

鮮魚市
午前7時30分～正午 
（水曜/第1・第3火曜 休み）

鳴門市里浦町粟津西開38‒1
℡ 088-685-3680

市
場
の
朝
市

市場の朝市開催中
マグロの解体ショー
午前10時～

青果市
土曜日・日曜日 午前7時30分～正午
月曜日・木曜日 午前7時30分～９時
（雨天決行、祝日は休みます。） （日曜11時まで）

大好評につき3月
毎週日曜日開催

鳴門市鳴門町土佐泊浦字高砂205-29   TEL.088-687-1234

■ 介護医療院鳴門山上病院
■ 介護老人保健施設 いこいの家 鳴山荘
■ 通所リハビリテーションセンター ステップ
■ やまかみ訪問看護ステーション
■ やまかみ訪問リハビリテーションセンター
■ やまかみ指定居宅介護支援事業所

関連
施設

お支払いは
クレジットカードも
ご利用いただけます

▼有料広告
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DATA
鳴門町高島字北

ウチノ海特有ののどかな景色と四季
折々の草花を楽しむことができる公
園。休日には、市内外問わず幅広い
年齢層の方が訪れる人気スポット。

Vol.03

ウチノ海
総合公園の

菜の花
（高島）

　鳴門市内で撮影した、あなたのおすすめス
ポットの写真を投稿してください。写真を通じ
て鳴門の良さをみんなで再発見しましょう！応募
はアンケートフォーム（下記二次元コード）から。
詳細はフォーム内をご覧ください。
問 秘書広報課 ☎088･684秘書広報課 ☎088･684･･11181118

投稿をお待ちしています！投稿をお待ちしています！

ペンネーム
リモートワーカーさん（桧）

投稿者
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