
給食カレンダー 令和３年 12月
月 曜 火 曜 水 曜 木 曜 金 曜

12月1日 12月2日 12月3日

写真 写真 写真

ごはん 冷凍コッペパン ごはん
牛乳 牛乳 牛乳
さわらの甘酢あんかけ ビーフシチュー マーボー厚揚げ
道産子汁 フレンチサラダ わかめのナムル

12月6日 12月7日 12月8日 12月9日 12月10日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん ごはん 給食用食パン ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
厚焼き卵 中華丼 サバの塩焼き セルフハムカツサンド かぼちゃの煮物
ミニトマト 肉だんごの甘酢あん 野菜の付け合わせ ボイルキャベツ ツナあえ
切り干し大根の炒め煮 パックポン酢 パック中濃ソース

けんちん汁 ポテトスープ
12月13日 12月14日 12月15日 12月16日 12月17日

写真 写真 写真 写真 写真

ごはん ごはん ごはん 給食用麦小型パン 玄米ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
和風ハンバーグ じゃがいもと厚揚げの旨煮 はんぺんの香味揚げ ビーフンの五目炒め 鶏そぼろ丼
みそ汁 いかときゅうりの酢の物 大豆入りきんぴらごぼう フルーツヨーグルト 豚汁

12月20日 12月21日 12月22日 12月23日 12月24日

写真 写真 写真 写真 ☃
ごはん 麦ごはん ごはん ごはん
牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
徳島県産太刀魚フライ(カレー味)(小中) ほうれん草入りカレー ゆずみそ煮込みおでん 照り焼きチキン
白身魚の揚げ照り煮（幼） 健康サラダ ごまあえ わかめスープ
かきたま汁 ゆでブロッコリー
みかん サンタさんのケーキ

12月27日 12月28日 12月29日 12月30日 12月31日

☃ ☃ ☃ ☃ ☃

鳴門市学校給食センター※ 写真は中学生の分量です

冬休み

冬休み 冬休み 冬休み 冬休み 冬休み


