
第２回中央地区防災訓練

平成３０年３月４日（日）、撫養町南浜の渦潮ふれあい館で中央地区自主防災会が主催と
なり、「第２回中央地区防災訓練」が開催されました。（第１回は１１月に開催）
参加したみなさんには、見るだけではなく、実際に作ったり、触ったり、体験してもらう

ことを目的として、テント設営・ロープワーク訓練や防災グッズ用品作り等を実施しました。
体験し体で覚えることで、いざという時への備えを学べるよい機会となりました。

テント設営訓練（鳴門市危機管理課）

ロープワーク訓練 ジャッキの取り扱い方訓練

炊き出し訓練（南浜婦人部）

防災グッズ用品作り（日本赤十字社徳島県支部）

テントを最初からバランスよく立てていきます。

ロープの結び方の実技を
行いました。

骨折時の三角巾代わり
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緊急救出時に備えたジャッキの取り扱
い方法を学びました。

豚汁とドライカレーを試食しました。


