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連載 みんなで知ろう！「鳴門市自治基本条例」

問  市役所市民協働推進課  ☎ 684・1200  FAX 684・1336  E-mail shiminkyodo@city.naruto.lg.jp

ご紹介した活動のほか、皆さんの身近なところで地域単位の活動が展開されています。
お問い合わせは、
・鳴門市老人クラブ連合会事務局（☎６８５・７１７０） 市社会福祉協議会内
・鳴門市婦人連合会事務局（☎６８５・５５９３） 鳴門市婦人会館　まで
市民の皆さんが地域の活動に積極的に参加することで、地域への誇りや愛情が育まれ、魅力あ
るまちづくりの実現につながります。身近な活動から、ぜひ始めてみましょう。

　鳴門市老人クラブ連合会は、市内62単位クラブの会員約3,300人
で組織されています。
　「創造と連帯の輪を広げて－心豊かな21世紀を」をテーマに健康・
友愛・奉仕を基本として、さまざまな地域活動を展開しています。

＜活動内容の一例＞
　◆ シニアスポーツの普及による健康づくり活動
　◆ ひとり暮らし高齢者の見守り友愛活動
　◆ 「社会奉仕の日」一斉清掃活動
　◆ 機関誌「市老連だより」発行 など
　このほか、グラウンドゴルフ大会やうずしお運動会、うずしお美術
展も開催するなど、会員同士の絆や地域との交流を深めながら、健康
づくり、仲間づくり、生きがいづくりを図っています。
　本市も４人に１人が65歳以上となり、活力あるまちを実現するために
は、豊富な知識と経験を持つ高齢者が、いつまでも元気に、まちづく
りに参加することが欠かせません。

　鳴門市婦人連合会は、現在、市内12地域の会員約1,600人で組織
されています。
　青少年の健全育成、環境美化、地球温暖化対策、高齢者福祉問題
などさまざまな分野で、地域に根ざした活動を展開しています。
＜活動内容の一例＞
　◆ 日赤奉仕団活動、結核予防運動
　◆ 鳴門市婦人防火クラブの活動
　◆ 東日本大震災炊き出しの支援や地域での炊き出し訓練
　◆ 機関誌「市婦連なると」発行 など
　このほか、自らの知識・教養を高めるための趣味の教室や会員同士
の絆を深める芸能交流大会、運動会も開催しています。また、花づく
り、環境美化などのボランティア活動や各種イベントへの協力を通じ
て、積極的な社会貢献を行っています。
　「男女共同参画都市」を宣言した本市では、多くの女性のまちづくり
への参加とますますの活躍が期待されています。

生きがいあふれる社会の実現に向けて

これからも女性の視点でまちづくり

　市内では、毎日どこかで「まちをより良くしよう」とする活動が行われており、
まちづくりの推進力となっています。

　今月号では「老人クラブ」と「婦人会」の皆さんのそれぞれの特性を生かした
まちづくり活動をご紹介します。
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