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    鳴門市の現状 

 

 

１ 高齢者を取り巻く状況 

（１）人口・高齢化率 

本市の人口は、令和２年では56,540人で、平成24年より5,088人減少し、

高齢者数は、令和２年では19,483人で、平成24年より3,039人増加してお

り、少子高齢化による人口減少が進んでいます。 

高齢化率は、令和２年では34.5％で平成24年より7.8ポイント増加してい

ます。 

 

本市の年齢階層別人口と高齢化率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：庁内資料（各年３月末現在） 
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（２）高齢単身世帯数の推移 

高齢単身世帯数の推移をみると、平成27年では3,031世帯で増加傾向とな

っています。 

 高齢単身世帯数の推移 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：国勢調査 

（３）高齢者世帯の構成 

高齢者世帯の構成の推移をみると、平成27年で「夫婦のみ」が29.6％と最

も高く、次いで「単独世帯」が27.3％、「配偶者のいない子と同居」が24.5％

となっています。 

 

高齢者世帯の構成 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

単 独 世 帯：単独世帯 

夫 婦 の み：夫婦のみの世帯 

子 夫 婦 と 同 居：夫婦と両親から成る世帯、夫婦とひとり親から成る世帯、 

夫婦・子供と両親から成る世帯、夫婦・子供とひとり親から成る世帯 

配偶者のいない子と同居：夫婦と子供から成る世帯、男親と子供から成る世帯、女親と子供から成る世帯 

そ の 他：上記以外の世帯 

資料：国勢調査 

  

単独世帯 夫婦のみ 子夫婦と同居

配偶者のいない子と同居 その他

17.2%

20.2%

22.5%

24.8%

27.3%

23.7%

26.4%

27.8%

28.6%

29.6%

32.5%

26.2%

20.9%

16.1%

12.0%

16.5%

18.8%

21.1%

23.2%

24.5%

10.1%

8.5%

7.8%

7.4%

6.6%

平成７年

平成12年

平成17年

平成22年

平成27年

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

1,288

1,715
2,016

2,393

3,031

0

1,000

2,000

3,000

4,000

平成７年 平成12年 平成17年 平成22年 平成27年

(世帯)



3 
 

 ２ 介護保険サービスの利用状況 

（１）認定率の推移 

認定率の推移をみると、令和２年で18.8％と横ばいで推移しています。また、

徳島県より低く、全国よりも高い値となっています。 

 

認定率の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：地域包括ケア「見える化」システム（令和２年７月 21日取得）（各年３月末現在） 

 

 

 

県内保険者別認定率 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：地域包括ケア「見える化」システム（令和２年７月 20日取得）（各年３月末現在） 
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要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２

要介護３ 要介護４ 要介護５ 合計

（２）認定者数の推移 

認定者数の推移をみると、令和元年度で3,702人と横ばいで推移しています。

また、「要介護１」が769人で最も高く、次いで「要介護２」が727人となっ

ています。 

 

認定者数の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※認定者数は第２号被保険者を含む 

 

資料：地域包括ケア「見える化」システム （令和２年７月 20日取得）（各年３月末現在） 
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（３）介護給付費の推移 

介護給付費の推移をみると、令和元年度で約57億６千万円となっており、

近年は横ばい傾向となっています。また、内訳をみると、居宅サービスの割合

が増加傾向となっています。 

介護給付費の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

資料：庁内資料 

 

（４）第１号被保険者１人あたり給付月額費 

第１号被保険者１人あたり給付月額費の推移をみると、令和２年度で

22,947円となっており、近年は減少傾向となっています。また、全国では増

加傾向となっており、徳島県においても、近年は増加傾向となっています。 

 

第１号被保険者１人あたり給付月額 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：地域包括ケア「見える化」システム （令和２年７月 21日取得） 

（平成 24年～平成 31年は各年度３月末現在、令和２年度は令和２年１月末現在） 

  

資料：地域包括ケア「見える化」システム （令和２年７月15日取得）（平成27年度～平成30年度は各年度３月末現在、令和元年度は令和２年１月末現在）
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（５）第１号被保険者１人あたり給付月額 

第１号被保険者１人あたり給付月額をみると、令和２年１月末現在、第１号

被保険者１人あたり給付月額は22,947円で、徳島県より低く、全国よりは高

くなっており、県内では23保険者中17番目の高さになっています。 

 

第１号被保険者１人あたり給付月額（令和２年１月末） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：地域包括ケア「見える化」システム（令和２年７月 15日取得） 

（令和２年 1月末現在） 

 

第１号被保険者１人あたり給付月額（平成 27 年１月末） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資料：地域包括ケア「見える化」システム（令和２年７月 20日取得） 

（平成 27年 1月末現在）  
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（６）第７期保険料基準額（月額） 

第７期保険料基準額（月額）をみると、鳴門市では6,360円となっており、

全国、徳島県より高くなっており、県内では9番目に高くなっています。 

 

第７期保険料基準額（月額） 
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給付費の状況等について

１－１ 鳴門市の介護給付費等の状況 ３ 第１号被保険者１人当たり給付月額（令和元年度）の国・県・旧４市比較

１－２ 市内の事業所数の推移 ３－１ 要介護度別

１－３ サービス種別毎の給付の状況 （全国） ３－２ 在宅サービス、施設および居住系サービス

１－４ サービス種別毎の給付の状況 （本市） ３－２ 在宅サービス、施設および居住系サービス

１－５ 斟酌すべき基礎数値の見通し（人口・認定者数） ３－３ 訪問介護、訪問看護

１－６ 第８期期間中における介護給付費の見通し ３－４ 訪問リハビリテーション、通所介護

２－１ 訪問介護 ３－５ 通所リハビリテーション、福祉用具貸与・特定福祉用具販売

２－２ 訪問看護 ３－６ 短期入所生活介護、認知症対応型共同生活介護

２－３ 訪問リハビリテーション ３－７ 介護老人福祉施設、介護老人保健施設

２－４ 通所介護・地域密着型通所介護 ３－８ 介護医療院・介護療養型医療施設、居宅介護支援・介護予防支援

２－５ 通所リハビリテーション

２－６ 福祉用具貸与

２－７ 短期入所生活介護・短期入所療養介護

２－８ 認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

２－９ 介護老人福祉施設（特養）

２－１０ 介護老人保健施設（老健）

２－１１ 介護医療院・介護療養型医療施設

２－１２ 居宅介護支援・介護予防支援



1

2,653,467 2,399,648 2,321,108 2,418,371 2,470,661 2,556,229 

2,246,080 
2,183,173 2,223,397 2,191,089 2,144,098 2,180,331 

226,525 
219,028 209,919 211,875 206,671 206,770 

423,466 
641,877 677,451 741,393 782,043 789,216 

129,531 137,635 140,478 144,107 153,537 179,187 
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3,000,000

4,000,000

5,000,000

6,000,000

平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度

(千円)

居宅サービス費 施設サービス費 特定入所者介護サービス費 地域密着型サービス費 高額介護サービス費

１－１ 鳴門市の介護給付費等の状況（第6期・第7期計画期間中）

5,679,070 5,581,361 5,572,354 5,706,836 5,757,011

○ 介護報酬改定 ２．２７％減（down要因）
○ 利用者負担への２割負担の導入（down要因）
〇 高額介護サービス費の基準額引き上げ（down要因）
○ 特定入所者介護サービスへの資産要件等追加（down
要因）

〇 介護報酬改定（処遇改善） １．１４％増（up要因）
○ 介護予防・日常生活支援総合事業の開始（down要因）

変動の要因

（制度改正他）

第6期

第6期
横ばい

第7期
微増

実績値 推計値

○ 介護報酬改定 ０．５４％増（up要因）
○ 利用者負担への３割負担の導入（down要因）
○ 介護報酬改定（処遇改善） １．６７％増（up要因）
○ 介護報酬改定（消費税） ０．３９％増（up要因）
○ 区分支給限度基準額の引き上げ（消費税）（up要因）
§ 介護医療院の創設

§ 居宅介護支援事業所にかかる指定権限の市町村への移譲

第7期

5,911,734
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１－２ 市内の事業所数の推移
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介護老人福祉
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18%

介護老人保健
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12%

介護医療院等

3%

グループホーム

6%

特定施設

5%特定施設入居者

介護（食費等）
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16%
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居宅介護支援等
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短期入所生活介護
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福祉用具貸与
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訪問看護
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小規模多機能型居宅介護

2%

高額介護サービス等

2%

その他

4%

１－３ サービス種別毎の給付の状況 （全国）

平成２８年度 令和元年度（暫定）

要介護認定者数の増加に伴い、全体の介護給付費は大きく増加。
施設・居住系の介護給付費全体に占める割合は、介護老人福祉施設の割合が３％増加したことによ

り、４９％まで増加している。

居宅系：５３％ 施設・居住系：４７％ 居宅系：５１％ 施設・居住系：４９％

9兆
2,289
億円

介護老人福祉

施設

21%

介護老人保健

施設

12%

介護医療院等

2%

グループホーム

6%

特定施設

5%
特定施設入居者

介護（食費等）

3%

通所介護

15%

訪問介護

8%

通所リハビリ

4%

居宅介護支援等

5%

短期入所生活介護

4%

福祉用具貸与

3%

訪問看護

3%

小規模多機能型居宅介護

3%

高額介護サービス等

3%

その他

4%

10兆
2,595
億円
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介護老人福祉

施設

15%

介護老人保健

施設

19%

介護医療院等

4%

グループホーム

6%特定施設入居者介

護（食費等）

4%

通所介護

17%

訪問介護

8%

通所リハビリ

6%

居宅介護支援等

5%

短期入所生活介護

3%

福祉用具貸与

3%

訪問看護

2%

高額介護サービス等

3%

その他

5%

１－４ サービス種別毎の給付の状況 （本市）

平成２８年度 令和元年度

施設・居住系の介護給付費全体に占める割合は、介護医療院等の割合が２％減少したことにより、
４７％まで減少した。国と比較すると、介護老人保健施設の割合が高く、介護老人福祉施設や特定施
設、小規模多機能型居宅介護の割合が低くなっている。

居宅系：５１％ 施設・居住系：４９％ 居宅系：５３％ 施設・居住系：４７％

介護老人福祉

施設

14%

介護老人保健

施設

19%

介護医療院等

6%

グループホーム

6%
特定施設入居者介

護（食費等）

4%

通所介護

18%

訪問介護

9%

通所リハビリ

5%

居宅介護支援

等

5%

短期入所生活介護

3%

福祉用具貸与

3%

訪問看護

2%

高額介護サービス等

2%

その他

5%

55億
8,136
万円

57億
5,701
万円
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１－５ 斟酌すべき基礎数値の見通し（人口・認定者数）

9575 9708 9783 9597 9703 10239 11067 10653

9694 9702 9700 9878 9770 9098 8104 7258

19269 19410 19483 19475 19473 19337 19171 17911

58120 57381 56540 55758 54948 54117
52431

43292

0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

H30年 H31年 R2年 R3年 R4年 R5年 R7年 R22年

(人) （１）年齢段階別人口の推移（住民基本台帳）

75歳以上 65歳～75歳未満 40歳～65歳未満
15歳～40歳未満 15歳未満

実績値 推計値

○ 総人口は減少傾向だが、高齢者人口は暫く横ばい傾向。

令和5年以降、団塊の世代が７５歳以上（後期高齢者）を迎えて
いくため、後期高齢者数の増加傾向が強まっていく見通し。

⇒ 介護サービスのニーズが高まっていく

○ 現状、認定者数は横ばい傾向であるが、今後、後期高齢者数
の増加に伴い、認定者数は増加傾向となる見通し。

371 360 338 358 361 366 374 431

455 445 411 431 437 442 446 550

539 549 570 576 584 595 605
715

782 753 727 731 741 756 771

884

640 740 769 782 794 806 816

916638 656 658 664 676 687 705

784

206 217 229 222 226 230 242

242

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

5000

H30年 H31年 R2年 R3年 R4年 R5年 R7年 R22年

(人)
２．要介護・要支援認定者数の推移

要介護5 要介護4 要介護3 要介護2 要介護1 要支援2 要支援1

実績値 推計値

37203631 3702 3764 3819 3882
3959

4522
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１－６ 第８期期間中における介護給付費の見通し

第７期～増額要因多・減額要因少

第８期～第７期と同様に減額要因少

第８期における本市の介護給付費の見通し

介護報酬の改定

+0.54％

介護報酬の改定
（処遇改善）

+1.67％

介護報酬の改定
（消費税）

+0.39％

区分支給限度額
の引き上げ
（消費税）

利用者負担

3割負担導入

介護報酬の改定

増額見込み

食費・居住費の
軽減要件の
精緻化

利用者負担の
上限額

一部引き上げ

介護認定者数は増
加の見通し

介護保険制度改
正は小規模の見

通し

介護給付費の

増加傾向は

強まる見通し

居宅介護サービス費・地域密着型サービス費

•介護認定者数の増加に伴い、在宅サービスの利用者も増加が見込まれ、今後
も増加傾向が進む見通し

施設サービス費

•比較的落ち着いた推移をしている中で、地域医療構想の推進などにより、今後
は増加傾向が進む見通し

特定入所者介護サービス費

•現在は横ばいだが、制度改正により、減少する見通し

高額介護サービス費

•全体的に増加傾向にある中で、利用者負担上限額の一部引き上げがあるもの
の、その影響は限定的であり、引き続き増加傾向が進む見通し

制度改正による介護給付費への影響

個別要因
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２－１ 訪 問 介 護

訪問介護員が、利用者の居宅を訪問し、入浴・排せつ・食事等の介護、調理・洗濯・掃除等の家事

等を提供するもの。身体介護、生活援助、通院等乗降介助の３類型に区分される。

内 容

60,106 29,604
324 0 0 0 

435,782
446,259

447,682 451,811 448,750 470,975 

0

100,000

200,000

300,000

400,000

500,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(千円) 介護サービス給付費

介護予防訪問介護 訪問介護

3,253
1,572

16 0 0 0 

9,560

9,963

9,969 10,022 9,955 
10,228 

32 33 32
30 29 29

0

5

10

15

20

25

30

35

40

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(件) 介護サービス利用件数・市内事業所数

介護予防訪問介護 訪問介護 事業所数

平成30年度で介護予防訪問介護が総合事業に完全移行し、介護予防訪問介護が０に。緩やかな増加

傾向が続く中で、介護認定者数の増加等により、今後も同傾向の見込み。

現状・傾向
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２－２ 訪 問 看 護

疾病または負傷により、居宅において継続して療養を受ける状態にある者に対し、その者の居宅に

おいて看護師等が行う療養上の世話又は必要な診療の補助。介護保険が医療保険に優先される。

内 容

13,960 11,769 8,037 10,053 12,876 13,511 

76,581 80,077 82,679 89,506 

108,561 121,430 

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(千円) 介護サービス給付費

介護予防訪問看護 訪問看護

379 308 231 297 344 
372 

1,685 1,820 1,819 
1,996 

2,384 
2,628 

4

5 5 5

6 6

0

1

2

3

4

5

6

7

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(件) 介護サービス利用件数・市内事業所数

介護予防訪問看護 訪問看護 事業所数

リハビリ型の訪問看護事業所の増などにより、訪問看護事業所における訪問リハビリが増加し、給

付費・利用件数ともに大きく増加。第８期においては、リハビリ重視が明確に示されているため、今

後も増加傾向が続く見込み。

現状・傾向



9

２－３ 訪問リハビリテーション

利用者の居宅において、その心身の機能の維持回復を図り、日常生活の自立を助けるために行われ

る理学療法、作業療法等のリハビリテーション。

内 容

12,817 15,406 
18,965 19,940 24,361 24,733 

79,756 81,416 78,858 78,947 
79,546 

91,431 

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(千円) 介護サービス給付費

介護予防訪問リハ 訪問リハ

431 493 549 589 
695 

676 

1,932 1,971 2,005 2,007 
2,020 

2,192 

6 6 6 6 6 6

0

1

2

3

4

5

6

7

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(件) 介護サービス利用件数・市内事業所数

介護予防訪問リハ 訪問リハ 事業所数

居宅におけるリハビリ需要の高まり等により、給付費・利用件数ともに増加。第８期においては、

適時適切なリハビリ重視が明確に示されているため、今後も増加傾向が続く見込み。

現状・傾向
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２－４ 通所介護・地域密着型通所介護

利用者を老人デイサービスセンター等に通わせ、当該施設において、入浴・排せつ・食事等の介護、

生活等に関する相談及び助言・健康状態の確認その他日常生活上の世話、機能訓練を行うもの。

内 容

146,557 77,566 
131 0 0 0 

846,135 
902,506 

947,135 988,254 977,605 1,005,916 

0

200,000

400,000

600,000

800,000

1,000,000

1,200,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(千円) 介護サービス給付費

介護予防通所介護 通所介護等

5,257 
2,844 

9 0 0 0 

11,611 

12,285 

12,226 12,668 12,180 12,468 

28
26

27
28 28

27

0

5

10

15

20

25

30

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

18,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(件) 介護サービス利用件数・市内事業所数

介護予防通所介護 通所介護等 事業所数

平成30年度で介護予防通所介護が総合事業に完全移行し、介護予防通所介護が０に。給付費・利用

件数ともに緩やかな増加傾向が続く中で、介護認定者数の増加等により、今後も同傾向の見込み。

現状・傾向
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２－５ 通所リハビリテーション

利用者を介護老人保健施設、病院等の施設に通わせ、当該施設において、その心身の機能の維持回復

を図り、日常生活の自立を助けるために行われる理学療法、作業療法等のリハビリテーション。

内 容

32,687 34,506 40,444 50,459 62,767 58,688 

258,934 253,661 251,232 245,711 
277,713 290,913 

0

100,000

200,000

300,000

400,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(千円) 介護サービス給付費

介護予防通所リハ 通所リハ

978 1,059 
1,250 1,439 

1,794 
1,644 

3,371 
3,504 

3,632 
3,785 

4,376 4,520 

7

8 8

9 9 9

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(件) 介護サービス利用件数・市内事業所数

介護予防通所リハ 通所リハ 事業所数

近隣自治体の大規模な通所リハビリテーションの定員が大きく増加した影響により、給付費・利用件

数ともに大きく増加。第８期においては、適時適切なリハビリ重視が明確に示されているため、今後も

増加傾向が続く見込み。

現状・傾向
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２－６ 福祉用具貸与

利用者の日常生活の便宜を図るための用具及び利用者の機能訓練のための用具であって、利用者が

その居宅において自立した日常生活を営むことができるよう助けるもの。

内 容

19,083 15,975 15,774 17,340 20,948 21,116 

130,351 
134,512 141,409 151,576 

157,331 158,874 

0

50,000

100,000

150,000

200,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(千円) 介護サービス給付費

介護予防福祉用具 福祉用具

2,905 2,906 3,113 3,393 3,708 
3,712 

11,189 11,669 12,146 
13,106 

13,272 13,192 

5 5

4

5 5 5

0

1

2

3

4

5

6

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

18,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(件) 介護サービス利用件数・市内事業所数

介護予防福祉用具 福祉用具 事業所数

平成30年度より、全国平均貸与価格を基準とした価格上限の設定がなされたが、当該影響も少なく

給付費・利用件数とも緩やかな増加傾向。介護認定者数の増加等により、今後も同傾向の見込み。

現状・傾向
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２－７ 短期入所生活介護・短期入所療養介護

利用者が短期入所施設、特別養護老人ホーム等に短期間入所し、当該施設において入浴、排せつ、食

事等の介護その他の日常生活上の世話及び機能訓練を行うもの。

内 容

1,175 903 913 1,460 938 461 

175,289 187,870 189,301 
215,092 220,231 219,356 

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(千円) 介護サービス給付費

介護予防短期入所等 短期入所等

31 14 19 32 27 16 

1,572 1,693 1,739 1,824 1,826 1,844 

10 10

8 8 8 8

0

2

4

6

8

10

12

0

500

1,000

1,500

2,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(件) 介護サービス利用件数・市内事業所数

介護予防短期入所等 短期入所等 事業所数

近隣自治体において事業所が開設される等、増加傾向が続いていたが、第7期においては、給付費・

利用件数ともに横ばい傾向に。施設入所申込者が増加する中で、短期入所施設などの在宅以外の施設に

おいて、入所までの間、過ごされる方も増えており、今後は緩やかな増加傾向の見込み。

現状・傾向
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２－８ 認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

認知症の高齢者に対して、共同生活住居で、家庭的な環境と地域住民との交流の下、入浴・排せ

つ・食事等の介護などの日常生活上の世話と機能訓練を行うもの。

内 容

540 1,440 0 0 0 0 

347,868 344,011 349,874 349,908 354,658 365,038 

0

100,000

200,000

300,000

400,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(千円) 介護サービス給付費

介護予防ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ

3 8 0 0 0 0 

1,421 1,414 1,410 1,446 1,415 1,412 

7 7 7 7 7 7

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

1,600

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(件) 介護サービス利用件数・市内事業所数

介護予防ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ 事業所数

市内7事業所（定員117人）にて提供されており、利用状況も安定し、ほぼ常に満床で、給付費・

利用件数ともに横ばい。今後、認知症高齢者の増加に伴う対応も必要。

現状・傾向
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２－９ 介護老人福祉施設（特養）

要介護高齢者のための生活施設。入浴、排せつ、食事等の介護その他日常生活の世話、機能訓練、

健康管理及び療養上の世話を行うもの。

内 容

791,212 797,840 831,117 860,853 849,955 873,818 

0

200,000

400,000

600,000

800,000

1,000,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(千円) 介護サービス給付費

介護老人福祉施設

3,518 
3,575 3,662 3,712 3,607 

3,760 

5 5 5 5 5 5

0

1

2

3

4

5

6

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

4,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(件) 介護サービス利用件数・市内施設数

介護老人福祉施設 施設数

市内5施設（定員300人）を中心に提供されている中で、近隣自治体の施設への入所者が緩やかに

増加傾向。施設入所申込者についても増加傾向の中で、現在、施設整備を進めている地域密着型介護

老人福祉施設（定員29名）の開設により、増加する見込み。

現状・傾向



16

２－１０ 介護老人保健施設（老健）

要介護高齢者のための在宅復帰・在宅療養支援、機能維持・改善などを行う施設。看護、医学的管

理の下における介護及び機能訓練その他必要な医療並びに日常生活上の世話を行うもの。

内 容

1,071,183 1,062,109 1,102,381 1,088,833 1,088,556 1,099,545 

0

200,000

400,000

600,000

800,000

1,000,000

1,200,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(千円) 介護サービス給付費

介護老人保健施設

4,094 
4,110 4,225 4,166 4,039 4,020 

4 4 4 4 4 4

0

1
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3

4

5

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

3,500

4,000

4,500

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(件) 介護サービス利用件数・市内施設数

介護老人保健施設 施設数

市内4施設（定員317人）を中心に提供されており、利用状況も安定し、給付費・利用件数ともに

横ばい。基本的に施設定員を給付上限とするため、今後も、同傾向の見込み。

現状・傾向
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２－１１ 介護医療院・介護療養型医療施設

医療の必要な要介護高齢者のための長期療養・生活施設。療養上の管理、看護、医学的管理の下にお

ける介護及び機能訓練その他必要な医療並びに日常生活上の世話を行うもの。

内 容

383,685 
323,224 289,898 

241,403 
205,588 206,968 

0

100,000

200,000

300,000

400,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(千円) 介護サービス給付費

介護医療院等

1,037 898 
805 

641 554 556 

3 3 3 3

2 2

0

1
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4

5

0

200

400

600

800

1,000

1,200

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(件) 介護サービス利用件数・市内施設数

介護医療院等 施設数

市内2施設（定員66人）を中心に提供されており、定員の変更などにより、給付費・利用件数は減

少傾向。今後は緩やかな増加傾向の見込みではあるが、第8期末で介護療養型医療施設が廃止となる中

で、近隣自治体の施設の動向に注視が必要。

現状・傾向
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２－１２ 居宅介護支援・介護予防支援

居宅の利用者が居宅サービス等を適切に利用できるよう、心身の状況、置かれている環境、利用者

の希望等を勘案し、サービス計画を作成するとともに、事業者等との連絡調整などを行うもの。

内 容

40,164 29,158 19,049 20,729 23,473 22,961 

254,298 258,915 264,643 287,007 290,296 290,239 

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

350,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(千円) 介護サービス給付費

介護予防支援 居宅介護支援

9,171 6,708 4,329 4,704 5,343 5,224 

19,668 
20,380 

20,309 21,063 21,080 21,056 

32

29
27 26

24 24
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0

5,000

10,000
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25,000

30,000

35,000

Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 R1 R2（見込み）

(件) 介護サービス利用件数・市内事業所数

介護予防支援 居宅介護支援 事業所数

平成30年度で介護予防訪問介護や介護予防通所介護が総合事業に完全移行したため、介護予防支援

が大きく減少したが、その後は横ばい。介護認定者数の増加等により、今後は緩やかな増加傾向の見

込み。

現状・傾向
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３－１ 第１号被保険者１人あたり給付月額（令和元年度）

要介護度別

191 198 106 224 283 213
403 553 567 555 998 429

3,256 3,326 3,039 4,163 3,146 3,577

4,082 4,497 4,595
4,519 4,586 3,945

4,737
5,355 5,263

5,343
4,067 5,429

5,118
6,047

4,966
5,905

5,394
6,220

4,169

4,775
4,640

4,306

3,182

5,57721,956

24,751
23,177

25,016

21,655

25,390

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 要介護度別

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5
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３－２ 第１号被保険者１人あたり給付月額（令和元年度）

在宅サービス、施設および居住系サービス

11,548 12,589 12,386
14,555

11,261 12,157

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

18,000

20,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 在宅サービス

10,408
12,162

10,791 10,461 10,394

13,233

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

18,000

20,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 施設および居住系サービス
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３－３ 第１号被保険者１人あたり給付月額（令和元年度）

訪問介護、訪問看護

1,914 1,931 1,927

2,690

1,075
1,354

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 訪問介護

626
500 522 523

399
477

0

200

400

600

800

1,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 訪問看護
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３－４ 第１号被保険者１人あたり給付月額（令和元年度）

訪問リハビリテーション、通所介護

108

299

446 412

159 176

0

200

400

600

800

1,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 訪問リハビリテーション

2,659
2,876 2,835

3,360

2,082
2,353

0

1,000

2,000

3,000

4,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 通所介護
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３－５ 第１号被保険者１人あたり給付月額（令和元年度）

通所リハビリテーション、福祉用具貸与・特定福祉用具販売

1,016

1,872
1,462

2,154

3,658

1,503

0

1,000

2,000

3,000

4,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 通所リハビリテーション

759 729 766
823

628 637

0

200

400

600

800

1,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 福祉用具貸与・特定福祉用具販売
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３－６ 第１号被保険者１人あたり給付月額（令和元年度）

短期入所生活介護、認知症対応型共同生活介護

898

1,246

859

1,170
1,042

1,336

0

500

1,000

1,500

2,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 短期入所生活介護

1,460

2,380

1,523

2,507

1,740

2,163

0
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1,000

1,500

2,000

2,500

3,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 認知症対応型共同生活介護
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３－７ 第１号被保険者１人あたり給付月額（令和元年度）

介護老人福祉施設、介護老人保健施設

3,982
3,515 3,650

1,821

2,610

4,755

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 介護老人福祉施設

2,768

4,346
4,675

3,707

4,423
3,860

0

1,000

2,000

3,000

4,000

5,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 介護老人保健施設
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３－８ 第１号被保険者１人あたり給付月額（令和元年度）

介護医療院・介護療養型医療施設、居宅介護支援・介護予防支援

484

1,332

883

1,638 1,570 1,644

0

500

1,000

1,500

2,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 介護療養型医療施設・介護医療院

1,196 1,289 1,348 1,452
1,219 1,115

0

500

1,000

1,500

2,000

全国 徳島県 鳴門市 徳島市 小松島市 阿南市

（円） 居宅介護支援・介護予防支援


