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広報なると
市民と市政をつなぐ情報紙

ひんやりかき氷ひんやりかき氷に笑に笑顔顔表紙表紙

　　８月８月2222、、2323日、渦潮ふれあい館（南浜）で、新池川をきれいにする日、渦潮ふれあい館（南浜）で、新池川をきれいにする
会が主催する「ふれあい交流会2020」が開かれました。交流会に会が主催する「ふれあい交流会2020」が開かれました。交流会に
は、地域住民や親子連れなど約は、地域住民や親子連れなど約5050人が参加。訪れた子どもたちは、人が参加。訪れた子どもたちは、
地域の方が振る舞う冷たいかき氷に笑顔を見せ、「お祭りみたいで地域の方が振る舞う冷たいかき氷に笑顔を見せ、「お祭りみたいで
楽しい！」と友人や地域の方々との交流を楽しんでいました。楽しい！」と友人や地域の方々との交流を楽しんでいました。

国勢調査2020国勢調査2020  特集特集

地元でつくる夏夏の思い出。地元でつくる夏の思い出。



2令和２年９月号

STEP④STEP③

STEP②
STEP①

５
年
に
１
度
の
大
調
査

　
９
月
14
日（
月
）か
ら
30
日（
水
）ま

で
に
、
国
勢
調
査
員
が
各
世
帯
に
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
用
Ｉ
Ｄ
と
調
査

票（
紙
）を
配
布
し
ま
す
の
で
、
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
に

よ
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
や
郵
送

提
出
な
ど
で
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

　
調
査
結
果
は
、
産
業
や
雇
用
、
福

祉
施
策
、
生
活
環
境
整
備
、
災
害
対

策
な
ど
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。
鳴
門

市
だ
け
で
な
く
、
日
本
の
未
来
を
つ

く
る
上
で
必
要
な
情
報
に
な
り
ま
す

の
で
、
調
査
へ
の
ご
理
解
・
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

※
国
勢
調
査
の
調
査
員
や
指
導
員

は
、
総
務
大
臣
が
任
命
す
る
非
常

勤
の
国
家
公
務
員
で
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
防
止
の
た
め
、
調
査
書
類
の
配
布

や
受
け
取
り
の
際
は
、
で
き
る
限
り

世
帯
の
皆
さ
ん
と
調
査
員
が
対
面
し

な
い
非
接
触
の
方
法（
イ
ン
タ
ー
ホ

ン
越
し
の
説
明
や
調
査
書
類
の
郵
便

９月14日（月）～30日（水）
調査員が全世帯を訪問し、
インターネット回答用IDと
調査票（紙）を配布

▼パソコン、スマホなどから
　インターネット回答
【回答期限】10月７日（水）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
が

お
す
す
め

調
査
の
回
答
方
法

　
調
査
の
回
答
に
は
、
以
下

の
３
つ
の
方
法
が
あ
り
ま
す
。

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答

　（ス
マ
ホ
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
）

▼
郵
送
に
よ
る
提
出

▼
調
査
員
に
よ
る
回
収

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
回
答
は
、
期

間
中
い
つ
で
も
好
き
な
時
間
に

回
答
で
き
便
利
で
す
。
暗
号
化

さ
れ
た
デ
ー
タ
で
直
接
国
に
送

信
さ
れ
る
の
で
、
第
三
者
に
内

容
を
見
ら
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
な
お
、
調
査
員
へ
の
調

査
票
の
提
出
を
希
望
す
る
場
合

は
、
調
査
員
が
回
収
に
伺
う
こ

と
も
で
き
ま
す
。

令
和
２
年
10
月
１
日
を
基
準
日

と
し
て
、
全
国
一
斉
に
国
勢

調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
国
勢
調
査

は
、
日
本
に
住
む
全
て
の
人
を
対
象

と
し
た
国
の
最
も
重
要
な
統
計
調
査

で
す
。
人
口
や
世
帯
の
実
態
を
明
ら

か
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
５
年
に
１

度
行
わ
れ
て
お
り
、
大
正
９
年
に
調

査
が
始
ま
っ
て
か
ら
、
今
年
で
１
０

０
年
目
の
節
目
を
迎
え
ま
し
た
。

10月８日（木）～15日（木）

▼調査員による未提出世帯の調査
　票（紙）の回収

国勢調査の流れ

受
け
投
函
な
ど
）で
行
い
ま
す
。

　
調
査
の
回
答
は
、
24
時
間
い
つ
で

も
利
用
可
能
で
便
利
な
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
回
答
を
お
す
す
め
し
て
い
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

10月１日（木）～７日（水）

▼郵送による回答の提出

▼調査員による調査票（紙）の回収

▼郵送による提出や調査員に
　よる回収を希望する場合は、
　調査票（紙）の記入

or



3 令和２年９月号

▼
各
種
法
令
に
基
づ
く
利
用

・
地
方
交
付
税
の
算
出

・
地
方
自
治
法
で
用
い
る
人
口 

な
ど

▼
行
政
上
の
施
策
へ
の
利
用

・
子
育
て
支
援
の
た
め
の
施
策

・
高
齢
者
福
祉
施
策

・
防
災
計
画
の
策
定 

な
ど

▼
公
的
統
計
の
作
成
・
推
計
に
利
用

・
将
来
人
口
、
世
帯
数
の
推
計 

な
ど

▼
学
術
研
究
・
企
業
な
ど
で
の
利
用

・
人
口
学
、
経
済
学
な
ど
の
研
究

・
都
市
交
通
計
画 

な
ど

不審な場合は提示を求めましょう。
※実際の調査員証には、顔写真が付いています。

▼
市
内
約
２
万
６
２
０
０
世
帯

▼
４
６
４
調
査
区

調
査
対
象

　「
氏
名
」や「
出
生
の
年
月
」な
ど
、

世
帯
員
に
関
す
る
項
目
15
項
目
と

「
世
帯
員
の
数
」や「
世
帯
の
種
類
」な

ど
、
世
帯
に
関
す
る
項
目
４
項
目
の

合
わ
せ
て
19
項
目

調
査
項
目

　
国
勢
調
査
の
結
果
は
、
少
子
高
齢

化
対
策
や
防
災
対
策
、
生
活
環
境
の

整
備
と
い
っ
た
行
政
施
策
の
基
礎
資

料
と
し
て
活
用
さ
れ
ま
す
。
そ
の
た

め
、
不
正
確
な
回
答
や
回
答
漏
れ
が

調
査
結
果
の
利
用

■
活
用
事
例

あ
る
と
、
今
後
の
施
策
の
実
施
に
影

響
が
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の

で
、
全
て
の
項
目
を
正
し
く
、
漏
れ

な
く
回
答
し
て
く
だ
さ
い
。

　
調
査
結
果
は
、「
人
口
速
報
集
計
」

が
令
和
３
年
６
月
に
、年
齢
別
人
口
、

世
帯
の
状
況
な
ど
の
詳
し
い
情
報
が

令
和
３
年
11
月
ま
で
に
公
表
さ
れ
る

予
定
で
す
。

　
公
表
さ
れ
た
調
査
結
果
に
つ
い
て

は
、
総
務
省
統
計
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
の
ほ
か
、
都
道
府
県
立
図
書
館
な

ど
で
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

調
査
結
果
の
公
表

問 戦略企画課 ☎088・684・1212
　 国勢調査コールセンター ☎0570・07・2020
※コールセンターの受付時間は、
　午前８時から午後９時まで。
　土日祝日も対応。

　
国
勢
調
査
は
、
統
計
法
に
よ
っ

て
個
人
情
報
保
護
が
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
調
査
員
に
は
同

法
に
よ
り
厳
格
な
守
秘
義
務
が
課

せ
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
、
安
心
し

て
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

個
人
情
報
は
守
ら
れ
ま
す

　ご自宅にインターネット環境がない方や
オンライン回答をしたいけど、操作方法に
自信がないという方はぜひご利用くださ
い。職員がサポートします。
【期　間】９月14日（月）～10月７日（水）
　　　　午前９時～午後４時
※土日祝日を除く。
【場　所】市役所本庁舎１階 情報公開室
【準備物】配布されたインター

ネット回答利用ガイド（ロ
グインIDとアクセスキーが
記載されているもの）

市役所に国勢調査
オンライン回答ブースを設置

　国勢調査から得られる人口や世帯数は、国から市に
配分される交付税の額に反映されます。
　交付税は、社会資本の整備など、市のあらゆる事業
に活用されます。市をより良いまちにするためにも、
１人の漏れもなく回答をお願いします。

　「かたり調査」とは、行政機関が行う統計
調査の調査員を装って、氏名や家族構成な
どの個人情報を聞き出そうとする行為のこ
とです。

■「かたり調査」の判断ポイント

▼国勢調査には、預金、収入などに関する
調査項目はありません。

▼市職員や調査員が、いきなり電話や電子
メールで統計調査の依頼をしたり、個人
や世帯の情報を調査することは絶対にあ
りません。

▼調査員は、常に顔写真付きの調査員証を
携帯しています。調査員証を携帯してい
ない者が訪問した場合、調査員になりす
ましている可能性があります。

※不審に思った場合は、回答せず、速やか
に戦略企画課へお問い合わせください。

「かたり調査」にご注意を ！

■調査結果は地方交付税の額に反映

▲国勢調査
　総合サイト

あなたの回答が鳴門の未来をつくる！あなたの回答が鳴門の未来をつくる！
調査へのご協力をお願いします調査へのご協力をお願いします

▲調査員証 ▲腕章
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スーパープレミアム付チケット
"食べ乗り"

応募は

まで
９月30日（水）

　市内在住・在勤・在学者を対象に、市内の飲食店、タクシー、運転代行（チケット使用可能店舗・事業者に限る）
で使用できるスーパープレミアム付チケットを２万4,000セット販売します。このチケットは、タクシーお
よび運転代行だけの利用も可能です。
※使用可能店舗などは、市公式ウェブサイトをご覧ください（随時更新予定）。

▼１セット５,000円分（500円×10枚）を半額の2,500円で販売!!

▼１人４セットまで購入可能　※応募者多数の場合は抽選。

※この事業は、関連予算の成立が前提であり、内容などを変更する場合があります。

応募方法 応募期日までに、往復はがきで商工政策課へ申し込み
【問・応募先】鳴門市商工政策課「プレミアム付チケット」係
　（〒772・8501 撫養町南浜字東浜170 ☎088・684・1276 FAX088・684・1339）
往信面裏面に、❶氏名❷郵便番号❸住所❹電話番号❺購入希望セット数を記入してください。
※在勤・在学者（市内在住者を除く）は、所属する市内の会社名・学校名も記載してください。
※�詳細は、市公式ウェブサイトトップページの「重要なお知らせ」に掲載されている「スーパー
プレミアム付チケット」の項目をご確認ください。

応募期日 ９月30日（水）必着

販売期間 10月15日（木）～11月30日（月） 午前９時～午後４時30分　※土日祝日も可。
【場所】鳴門市うずしお観光協会「なると物産館」（撫養町南浜字東浜165-10） ☎088・685・2992
　　　道の駅「第九の里」物産館（大麻町桧字東山田53） ☎088・689・1119
※購入引換券（返信用はがき）と現金を持参してください。

■参加事業者を募集します（市内の事業者に限る）
　プレミアム付チケットを使用できる店舗・事業者を11月30日（月）まで募集しています。

【募集対象】飲食店、タクシー、運転代行事業者
※とくしまスマートライフ宣言を掲示するもの。

募集中

スーパープレミアム付チケット
"食べ乗り"

5,000円分5,000円分をを半額半額で！で！オトクなチケットを販売オトクなチケットを販売

使用期間 1010月月1515日（木）～令和日（木）～令和３３年年２２月月2828日（日）日（日）

１応
募
の
流
れ

３ ４２
往復はがきに必要
事項を記入し、商
工政策課へ応募

市から、購入引換
券（返信用はがき）
が届く

購入引換券（返信用
は が き）と 現 金 を
販売場所へ持参し、
チケットを購入

取 扱 店 舗（使 用 可
能店舗）での飲食
やタクシー、運転
代行で利用

※応募は１人
　１通まで。

スーパープレミアム付チケット
"食べ乗り"
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問 税務課 固定資産税担当 ☎088・684・1131

対前年同期比減少率 課税標準

30％以上50％未満減少 ２分の１

50％以上減少 ゼロ

中小事業者等が所有する事業用家屋や償却資産の
令和３年度分固定資産税の軽減について

新型コロナウイルス感染症の影響により、令和２年２月から10月までの任意の連続する３か
月間の事業収入が、前年同期に対して30％以上減少した中小事業者等（※１）が所有する事

業用家屋や償却資産の令和３年度の固定資産税について、申請により軽減することができます。
詳しい内容は、担当課にお問い合わせいただくか、市公式ウェブサイトをご確認ください。

■軽減措置の流れ（イメージ）

事業者

認定経営革新等
支援機関等

会計帳簿等で売上高
減少要件を満たして
いるかを確認

（※１） 資本金の額または出資金の額が１億円以下の法人、資本または出資を有しない法人の場合、常時使用する
従業員の数が千人以下の法人、常時使用する従業員の数が千人以下の個人

（※２） 税務、財務等の専門的知識を有し、一定の実務経験を 
持つ支援機関など（税理士、公認会計士、弁護士など）

▲市公式
　ウェブサイト

▼軽減措置

　令和３年１月31日までに、認定経営革新等支援機関
等（※２）の認定を受けて、必要書類を税務課固定資産
税担当へ提出

　令和２年２月から10月までの任意の連続する３か月
間の事業収入が、前年の同期間と比べて… ③申告（１月末日まで）

①申請 ②認定
④軽減

市町村

〔　　〕▼申請方法

「鳴門市公立幼稚園のあり方について」を策定しました
問 学校教育課 ☎088・686・8802

昨年12月策定の「鳴門市就学前教育・保育のあり
方に関する基本方針」で、「本市の将来を見据え

た持続可能な公立幼稚園のあり方を検討し、再編計
画の策定を進める」という方針が示されました。これ
を受け、市教育委員会では、有識者やPTA関係者な
どを委員とする「鳴門市教育振興計画審議会」で審議
を重ね、その答申を基に８月11日に「鳴門市公立幼稚

本市が目指す本市が目指す
　公立幼稚園の「基本方針」　公立幼稚園の「基本方針」

中学校区 現在 再編後

第一中 撫養・黒崎・桑島・
第一・大津西

撫養・桑島・
第一

第二中 精華・里浦 精華

鳴門中 成稔 成稔（※１）

瀬戸中 明神 明神（※１）

大麻中 堀江北・堀江南・
板東

堀江北（※２）・
板東

（※１）成稔、明神幼稚園は、「公私連携施設」の導入など、民間
　事業者の有する教育・保育資源の活用を優先的に検討。

（※２）堀江北幼稚園は、今後さらに園児数が減少し、将来的に
　も混合学級編成の継続が見込まれる場合には再編を検討。

▼公立幼稚園の配置

（１）望ましい規模の集団が確保できる環境整備
（２）教員の集約による運営組織体制の充実
（３）教員の資質向上を図るための研修体制の充実
（４）就学前教育・保育施設と小学校との連携体制
　　の構築
（５）特別な配慮の必要な子どもへの支援
（６）地域住民や保護者との関係・交流の促進
（７）民間事業者の有する教育・保育資源の活用

園のあり方について」を策定しました。
　今後、市教育委員会では、この計画に基づき、より
質の高い幼稚園教育を推進するための公立幼稚園の再
編（令和４年４月実施）と並行して、公私立すべての就
学前教育・保育施設の連携及び小学校との連携強化を
図るなど、本市全体の就学前教育・保育の充実に向け
た取り組みを進めます。

※「鳴門市公立幼稚園のあり方について」は市公式ウェブサイトに掲載しています。
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正しい情報に基づき、冷静に行動することで
新型コロナウイルスに関連した新型コロナウイルスに関連した
人権侵害をなくしていきましょう！人権侵害をなくしていきましょう！

新型コロナウイルス感染症は発症すれば重
症化する場合もある怖い病気です。その

ため、不安や恐怖心にとらわれて、思い込み
でほかの人へ不確かな情報を伝え、またその
情報を受け取った人も安易に信じ込んでしま
うことがあります。
　しかし、このことは不要な混乱を招くこと
や人権侵害を引き起こす結果となり得ます。
まずは、冷静な判断と行動を心掛け、自分の
言動に責任を持ちましょう。

感染症には、身体に関すること、先が見通
せないこと、自分自身の生活に影響が出

ることなどさまざまな不安が伴います。
　しかし、こんな時こそ感染者を責めるのでは
なく、これ以上の感染拡大を防ぐためにできる
ことは何かを考えなければなりません。そのた
めにも、感染症について普段からしっかりと考
え、家族や周りの人と予防や対処法について話
し合っておくことが大切です。

ＡさんはＣさんが長期で休んでいることに
対して新型コロナウイルスに感染している
と思い込み、第三者に相談しようとしまし
たが、Ｂさんは不確かな情報が伝わるこ
とを懸念しました。

AさんはCさんが新型コロナウイルス
に感染したことを受け、勉強などに支
障が出る旨の発言をしましたが、Bさん
は、学校が休校になったことなどをC
さんの責任にするのはおかしいと考え
ました。

■ 友達が学校を休んでいるとき友達が学校を休んでいるとき

Ｃさん、４日も休んでい
るけど、コロナじゃない
かな？

先生にＣさんの
休んでいる理由
を聞いてみようよ。

Ｂさん

Ａさん

コロナに違いないよ！
Ｄさんにも相談してみよう！

えっ、ちょっと
待って…

Ｂさん

Ａさん

■ 友達が新型コロナウイルス感染症に友達が新型コロナウイルス感染症に

わたしたちも感染して
いるかもしれないね。

Ａさん

Ｂさん

えっ、ちょっと
待って…

Ｂさん

Ａさん

問 人権推進課 ☎684・1148
　 生涯学習人権課 鳴門市人権教育推進協議会 ☎686・8803

Ｃさんがコロナに感染したから、
休校になるみたいだよ！

Ｃさんのせいで自由に遊べないし、
勉強も遅れてしまうな～
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新型コロナウイルスと人権
～みなさんならどうしますか？～

世界中で新型コロナウイルスとの闘いが続けられ
ている中、恐怖心や不安感を背景とした、いじ

めや差別、感染者やその家族、医療従事者に対する
誹
ひ

謗
ぼ う

中傷などの人権侵害が起こっています。このよ
うな行為は絶対に許されるものではありません。誰

もが感染者、濃厚接触者になりうる状況にあります。
この危機を乗り越えるためにも、相手を思いやり、
人権を守ることが大切です。
　次のような場面でみなさんならどうしますか。学
校や家庭で話し合ってみましょう。

SNSなどインターネット上での不用意な発
言は、一瞬で拡散し、後から完全に取り

消すことは不可能といわれています。また、
文面のみで判断するため誤解を招きやすく、
人権侵害などに発展したときは問題が長期化
しやすい特徴があります。
　安易に個人情報や不確かな情報を拡散する
ことは絶対に避けなければなりません。「自分
の書き込みは誰かを傷つける内容ではないか」

「誤った情報を拡散することにならないか」 
よく考えて行動しましょう。

テレビや新聞などで報道される感染者数の
増減やクラスターの発生場所などの正し

い情報を得て行動することは、感染拡大防止
のためにも大切なことです。
　しかし、必要以上に個人情報を集め、それ
を広める行為は、感染者本人や家族、職場へ
の誹謗中傷といった偏見や差別を生む場合が
あります。また、噂話の中には、事実と異なる 
情報があり、無用な不安や恐れにつながります。
公的機関が発信する正しい情報を確認し、人権
に配慮した冷静な行動をとりましょう。

感染者の情報が知りたいと思ったAさんと
Bさん。Bさんは、噂

うわさ

話を聞くうちに、その 
情報は確かなものであるのか疑問を持つ
と同時に、個人の情報を集めようとした自
分たちの言動に問題があると気付きました。

SNS上で感染者とされている人について、
個人の情報を知りたいと思ったBさん。 
Aさんとの会話の中で、 個人の情報を 
入手し、拡散させようとした自分たちの 
言動に問題があると気付きました。

■ 感染者の個人情報や行動履歴を知りたいと思ったとき感染者の個人情報や行動履歴を知りたいと思ったとき

■ ＳＮＳなどを通じての書き込みに便乗してＳＮＳなどを通じての書き込みに便乗して

〇〇市でコロナの感染者 
が出たらしいですよ。

そうなんですね。
〇〇市のどこですか？
誰がなったのかご存じ
ですか？ Bさん

Aさん

〇〇市の××という人で、
△△で買い物したって
噂で聞きましたよ。

えっ、ちょっと
待ってください…

Bさん

Aさん

知ってる？SNSで見かけた 
けど今度の感染者は☆☆ 
会社の人らしいよ！

その会社に知り合い
いないの？
どんな人かな？

Ｂさん

Ａさん

SNSで☆☆会社の友達
に感染した人の写真を
送ってもらうよ。また
Ｂさんにも送るね。

えっ、ちょっと
待って…

Ｂさん

Ａさん
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お知らせ

News
令和３年分扶養親族等申告書
提出をお忘れなく

問 徳島北年金事務所 ☎655・0200

公的年金から天引きされる所得税や復興特別
所得税の計算は、「扶養親族等申告書（申告

書）」をもとに行われています。源泉徴収の対象（所
得税の課税対象）となる方には申告書が送付され
ますので、税法上の各種控除（障害者控除や寡婦

（寡夫）控除、配偶者控除、扶養控除など）を受け
るためには必ず提出してください。
▶所得税の課税対象となる年金支払額
❶65歳未満の方…108万円以上
❷65歳以上の方…158万円以上
※ 税制改正に伴い、令和２年分以降の申告書につ

いては、提出の有無による所得税率の差がなく
なりました。そのため、各種控除に該当しない
方（受給者本人が障害者・寡婦（寡夫）等に該当
せず、控除対象となる配偶者や扶養親族がいな
い方）は、申告書を提出する必要はありません。
なお、障害年金、遺族年金には税金はかからな
いため、申告書は送付されません。

お知らせ

News
家具の転倒を防止しましょう
転倒防止器具を無料で設置

問 危機管理課 ☎684･1711

地震発生時の家具転倒による事故などを防止
するために、市内に居住し、下記❶～❹の

いずれかに該当する世帯に対して、家具転倒防止
器具を無料で設置します。利用を希望する方は、
危機管理課までお問い合わせください。
▶�対象世帯
❶65歳以上の方がいる世帯
❷要支援・要介護の認定を受けた方がいる世帯
❸��「身体障害者手帳」「療育手帳」または「精神障害�
　者保健福祉手帳」の交付を受けた方がいる世帯
❹未就学児がいる世帯
▶設置内容
　家具や壁に穴を開け、
器具を取り付けて固定し
ます（壁などに穴を開け
ないタイプもあります）。
※ 利用は１世帯１回まで

で、設置個数の上限
は９個です。

お知らせ

News
市民会館の解体撤去に伴う
市役所前ATMの営業終了

問 特定事業推進課 ☎684･1261

新庁舎整備事業に先立ち実施する市民会館の
解体撤去に伴い、現在、市役所北側ロータ

リーに設置されている全ての現金自動預払機
（ATM）の営業が、９月30日（水）で終了します。
最寄りの店舗やATMに関する情報は、ご利用の
各金融機関にお問い合わせください。
　なお、新庁舎整備事業や市民会館の解体撤去に
関する情報は、特定事業推進課までお問い合わせ
ください。

お知らせ

News
マイナンバーカード
受け取りのお願い

問 市民課 ☎684･1092　総務課 ☎684･1203

マイナンバーカードの申請をされた方には、
カードを窓口でお渡しする準備ができ次第、

交付通知書（はがき）を送付し、受け取りのご案内
をしています。まだカードを受け取られていない
方は、交付通知書をご確認の上、お早めに市民課
まで受け取りにお越しください。

■各種ポイント付与について
　カード取得後、マイナポイントの予約・申し込
みを行い、キャッシュレス決済でお買い物をする
と、最大５千円分のマイナポイントがもらえます。
また、徳島県版プレミアムポイント対象の決済
サービスを申し込みされた方は、さらに最大３千
円分が上乗せされ、最大８千円分のポイントがも
らえます。
　総務課に、予約・申込支援窓口を設置していま
すので、お気軽にお越しください。制度の詳細は、
同課までお問い合わせください。

市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。
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市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772・8501 撫養町南浜字東浜170」です。

募　集

Recruit
会計年度任用職員

（小学校外国語支援員）を募集
問 教育支援室 ☎686･8806

■会計年度任用職員とは
　１会計年度内で任用される非常勤の職員です。
地方公務員法上の服務に関する規定が適用されます。
▶内　　容　 小学校での外国語授業補助
　　　　　　教材作成 など
▶募集人数　１人
▶雇用期間　10月１日～令和３年３月31日
▶応募資格　 英検２級相当の英語力を有し、支援

員として適正があると認められる方
▶面 接 日　随時　※当日模擬指導あり。
▶申し込み　 教育支援室や市公式ウェブサイトで

配布する市指定の申込書（写真貼付）
に必要事項を記入し、同室（〒772･ 
0003 撫養町南浜字東浜31-36）へ。

※ 郵送の場合は、各提出書類に加え、宛先を記入
した返信用封筒（長３、84円切手を貼付）を同封
し、必ず簡易書留にしてください。

募　集

Recruit
文化に触れてみませんか
俳画・フラダンス・尺八の会員を募集

問 文化交流推進課 ☎684･1214

市内には、数多くの文化活動を行う組織があり
ます。今回紹介する団体への加入など、文化

活動に興味のある方は、文化交流推進課へお問い
合わせください。
■鳴門市俳画協会（俳画）
　毎月第３水曜日の午後１時から３時まで、川東
公民館で色紙画を描く勉強会をしています。俳画
は簡素な画なので、俳句を作らない人や初めての
方にも大変喜ばれています。ぜひ皆さん一緒に俳
画を描いてみませんか。
■エハコ（フラダンス）
　毎週火曜日と木曜日の午後７時30分から８時30
分まで、大津中央公民館でフラダンスのレッスン
を行っています。フラが初めての方、興味のある
方、体を動かしたい方、一緒に楽しみましょう。
キッズも募集しています（土曜日午後６時から）。
■尺八鳴門会（尺八）
　鳴門市芸能祭への出演のほか、介護施設などで
訪問演奏なども行っています。興味のある方はぜ
ひ一緒に活動しましょう。

募　集

Recruit
鳴門の歴史を学びませんか
市公民館短期講座「歴史文化講座」受講生募集　

問 生涯学習人権課 ☎686･8804　FAX686･8005　Eメール：syougai-jinken@city.naruto.i-tokushima.jp

今年のテーマは「鳴門学のすすめ第４弾～近年の
学術調査研究の成果」。各分野の注目すべき調

査研究成果や最新の学術研究成果を学びます。鳴門
の知られざる自然や歴史の魅力を探求しませんか。
　新型コロナウイルスの感染防止対策を講じた上で
開催しますが、今後の状況次第では、講座を中止・
延期する場合があります。

▶対 　 象　市内在住で、原則全日程に参加できる方
▶場 　 所　板東公民館
▶定 　 員　40人(先着順)
▶受 講 料　無料
▶ 申し込み　９月30日（水）までに電話、ファクスま

たはEメールで❶氏名❷年齢❸性別❹住所❺電話
番号を生涯学習人権課内「歴史文化講座」係へ。

▼ 講座日程一覧
日　　時 内　　　　容

第１回 10月10日(土)
午後２時～４時

『改訂 徳島県神社誌』と鳴門のまつり
講師：四

し

所
しょ

神社 権
ごん

禰
ね

宜
ぎ

 徳島県神社庁 教学委員長 辻 保雄氏

第２回 11月７日(土)
午後２時～４時

阿波の名所を描く －美術から見た近世・近代の鳴門－
講師：四国大学 文学部日本文学科 教授 須藤 茂樹氏

第３回 11月28日(土)
午後２時～４時

鳴門の海と水産業について
講師：徳島県立農林水産総合技術支援センター 水産研究課 県北分室長兼副課長 池脇 義弘氏

第４回 12月５日(土)
午後２時～４時

近世の四国遍路と札所
講師：鳴門教育大学大学院 学校教育研究科 准教授 町田 哲氏

第５回 12月12日(土)
午後２時～４時

鳴門のことば －2017年阿波学会調査を中心に－
講師：徳島大学 名誉教授 仙波 光明氏

鳴門の歴史
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市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

お知らせ

News
税務署での面接相談は
予約が必要です

問 鳴門税務署 ☎685･4101

税務署では、納税者の皆さんの待ち時間を少
なくし、相談を効率よく行うため、面接相

談を予約制としています（電話で予約をお願いし
ます）。
　また、相談内容によっては、関係書類が必要とな
ることがあるため、予約の際に確認してください。

■予約方法
❶ 鳴門税務署へ電話をかけ、自動音声案内に従い
「２番」を選択

❷ 担当職員に住所、氏名、相談内容を伝え、相談
日時を予約

■よくある質問はホームページでも検索できます
　国税庁ホームページ「タックスア
ンサー」では、よくある税の質問に
対する一般的な回答を税金の種類
ごとに調べることができます。

お知らせ

News
「災害ごみ」の出し方の確認を
台風シーズンを迎えています

問 クリーンセンター廃棄物対策課 ☎683･7573

台風などの風水害により発生する「災害ごみ」
の出し方について、以下の点に注意しましょ

う。円滑な収集と早い時期での復旧ができるよう、
ご理解とご協力をお願いします。
▶ 各地域で仮置場と管理責任者を設定する（必ず

事前にクリーンセンターへご相談ください）。
▶ 仮置場は、監視員を配置するなど適切に管理を

お願いします。
▶ 燃やせるごみ、燃やせないごみ、粗大ごみ（畳・

家電製品・たんすなど）を分別してください。
▶ 家電リサイクル対象品（エアコン、テレビ、冷

蔵庫･冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機）、パソコン
は出さないでください。

▶ 「災害ごみ」のごみ出しが終わったときは、ク
リーンセンターまで収集を依頼してください。
収集は１週間程度をめどに行います。

▶ 持ち込みができる方は、クリーンセンターへ直
接持ち込んでください。

▶ 通常の家庭ごみは、普段の場所に出してください。

お知らせ

News
第24期農業委員・農地利用最適化推進委員が決定
農地のお困り事は、各地区委員まで

問 農業委員会事務局 ☎684･1180
■農地利用最適化推進委員（敬称略）

【撫養地区】▶源崎 公一
【鳴門地区】▶山田 勇
【瀬戸地区】▶渡 清茂
【北灘地区】▶和田 敬司 ▶円藤 堅一
【里浦地区】▶谷 啓司
【大津地区】▶粟田 和典 ▶大島 和夫
【堀江地区】▶藤川 美智子 ▶石川 清 ▶吉岡 盛勝
【板東地区】▶木内 精孝 ▶坂 謙治 ▶安福 増弘

農地に関することは、お近くの農業委員・農地
利用最適化推進委員にご相談ください。任期

は、令和５年７月19日までです。各委員の連絡先な
どは、農業委員会事務局へお問い合わせください。

■農業委員（敬称略）
【撫養地区】▶稲木 伸顕
【鳴門地区】▶向 栄治
【瀬戸地区】▶小川 佳
【北灘地区】▶大西 善郎
【里浦地区】▶林 博子 ▶高田 吉敏 ▶中井 弘
【大津地区】▶平瀬 惣一 ▶藤本 詳治 ▶濱堀 秀規
　　　　　▶増金 義文 ▶松浦 秀樹 ▶林 恭子

【堀江地区】▶石園 順市 ▶谷口 清美 ▶里見 廣治
　　　　　▶廣瀬 元則

【板東地区】▶竹村 昇 ▶藤江 厚子 ▶井上 富夫
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９月から郵送による申し込み受け付けを開始

安全・安心な住まいづくりをサポートします安全・安心な住まいづくりをサポートします
  木造住宅耐震化など住宅に関する補助制度木造住宅耐震化など住宅に関する補助制度

　これまで、申し込みは補助制度の詳細説明や建築状況
の確認を行うため持参による対面のみとしていましたが、
新型コロナウイルス感染症対策や移住予定者の申し込み
への対応を目的に、郵送による受け付けを開始します。
　なお、郵送による申し込みは、電話やＥメール、市公
式ウェブサイトなどで補助要件の確認が可能であること
など、一定の条件を満たす必要がありますので、事前に
電話などでまちづくり課へお問い合わせください。

募集期間

12月28日（月）まで（先着順）
※ 受け付け（持参、郵送）は、確認作業完了後、書

類審査に着手した時点とし、市が同着と認めた
場合については抽選とします。

※ すでに募集戸数に達しており、キャンセル待ち
となっている場合もありますので、各事業の残り 
募集戸数については事前にお問い合わせください。

【対象住宅】次の全てを満たす市内の木造住宅
　▶平成12年５月31日以前に着工
　▶３階建て以下
　▶在来軸組工法、伝統構法、枠組壁（2×4）工法
　▶市税の滞納がない方が所有 など
【費　　用】無料

① 木造住宅耐震診断支援事業

② 木造住宅耐震補強計画支援事業
【対象住宅】①の耐震診断で評点が1.0未満 など
【費　　用】�自己負担6,000円（共同住宅は12,000円）

③
【対象住宅】現在居住または改修後居住する予定で、
　①の耐震診断で評点が1.0未満 など
【対象工事】次の全てを満たす工事
　▶徳島県に登録された耐震改修施工者による工事
　▶評点が1.0以上となる耐震改修工事
　▶感震ブレーカーを設置する工事 など
【補助額】
　▶補助対象経費(耐震改修工事)の５分の４以内
　　(最大100万円)
　▶感震ブレーカー設置に要する費用に原則10万円
　▶スマート化工事に要する費用の３分の２以内
　　(最大30万円)

木造住宅耐震改修支援事業

【対象住宅】現在居住または改修後居住する予定で、　
　①の耐震診断で評点が1.0未満 など
【対象工事】次の全てを満たす工事
　▶徳島県に登録された耐震改修施工者が、徳島県　
　　が認定した耐震シェルターを設置する工事 など
【補助額】補助対象経費の５分の４以内(最大80万円)
　▶スマート化工事に要する費用の３分の２以内（最大30万円）

耐震シェルター設置支援事業

住宅の住み替え支援事業
【対象住宅】現在居住する住宅で、昭和56年５月31日
　以前に着工し、①の耐震診断で評点が0.7未満 など
【対象工事】次の全てを満たす工事
　現在居住する住宅の全てを除却する工事
 （ただし、解体業者が施工するものに限る） など
【補助額】補助対象経費の５分の２以内（最大30万円）

一定の要件を満たすリフォーム工事を補助。
【対象住宅】次の全てを満たす市内の住宅
　▶市内に住民登録している方が居住 
　▶世帯所得の合計が550万円未満の方が所有 など
【対象工事】次の全てを満たす工事
　▶市内に本店を有する建設業者が行う工事費20万
　　円以上（税込）の工事 など
【補助額】補助対象経費の20％（上限20万円）
　※新型コロナウイルス感染症の影響による離職者などを対
　　象とした募集枠あり【補助対象経費の40％（上限20万円）】

住宅安心リフォーム支援事業

⑤

⑥

　各補助制度を受ける場合は、他にも要件が定められているため、事前にまちづくり課までご相談ください。
　※①の耐震診断後に必ず②～⑤を行わなければならないものではありません。
　　過去に市の耐震診断を行った方も②～⑤の補助を受けることができます。　　　　　　　　　　　　　　
　※⑥の住宅安心リフォームは、①～⑤の木造住宅耐震化促進事業とは別事業であり、必ず①の耐震診断を受
　　ける必要はありません。また、③または④と工事内容が重複しなければ併用可能です。

問 まちづくり課 〒772・8501 撫養町南浜字東浜170番地 ☎088・684・1164

④　
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情報ガイド
INFORMATION
GUIDE

● 費用などの記載がない場合、無料です。

講
座
・
教
室
・
試
験
な
ど

旬
の
魚
の
さ
ば
き
方
教
室

【
日
時
】９
月
26
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

【
場
所
】北
泊
漁
業
協
同
組
合

【
定
員
】30
人（
先
着
順
）

【
費
用
】１
５
０
０
円

※
当
日
集
金（
お
土
産
あ
り
）。

【
準
備
物
】よ
く
切
れ
る
包
丁
、
エ

プ
ロ
ン
、ク
ー
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
、

ぬ
れ
て
も
よ
い
服
装

【
問・申
し
込
み
】９
月
18
日（
金
）

ま
で
に
水
産
振
興
室（
☎
６
８

　
４・
１
１
５
２
）へ
。

普
通
救
命
講
習

【
日
時
】10
月
18
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

【
場
所
】市
消
防
本
部
３
階
会
議
室

【
対
象
】市
内
在
住
ま
た
は
在
勤

で
15
歳
以
上
の
方

【
定
員
】10
人
程
度（
先
着
順
）

【
内
容
】心
肺
蘇
生
法（
胸
骨
圧
迫
、

人
工
呼
吸
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
）

や
異
物
除
去
、
止
血
法
な
ど

【
問
・
申
し
込
み
】９
月
30
日（
水
）

　
ま
で
に
市
消
防
本
部
予
防
課

　（
☎
６
８
４・
１
４
９
４
）へ
。

卓
球
教
室

　

❶❶
❷
の
期
間
の
毎
週
水
曜
日
午

後
７
時
～
９
時
に
実
施
し
ま
す
。 

【
期
間
】❶❶
９
月
2
日
～
30
日
❷
10

月
21
日
～
令
和
３
年
３
月
17
日

お
ゆ
ず
り
し
ま
す

　
◆
額
縁（
Ａ
３
金
縁
４
枚
、
Ａ

　
３
黒
縁
５
枚
、Ｂ
３
茶
縁
５
枚
）

　
◆
黒
竹
５
～
６
㍍
３
本

　
◆
日
本
水
仙
２
０
０
球
×
２
人
分

お
ゆ
ず
り
く
だ
さ
い

　
◆
家
庭
用
小
型
耕
運
機

　
◆
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト

【
問
・
申
し
込
み
】９
月
15
日（
火
）

ま
で
の
平
日
午
前
10
時
か
ら
正

午
ま
で
の
間
に
市
消
費
者
協
会

（
☎
６
８
６･

３
７
７
６
）へ
。

離
婚
時
の
年
金
分
割
制
度
の

ご
案
内

　
離
婚
し
た
場
合
は
、
お
二
人
の

婚
姻
期
間
中
の
厚
生
年
金
を
分
割

し
て
、
自
分
の
年
金
と
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
離
婚
後
２
年
以
内
に

手
続
き
を
行
っ
て
い
た
だ
く
必
要

が
あ
る
た
め
、
お
早
め
に
徳
島
北
年

金
事
務
所（
☎
６
５
５・
０
２
０
０
）

ま
た
は
街
角
の
年
金
相
談
セ
ン

タ
ー（
☎
６
５
７・
３
０
８
１
）へ
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

今
月
の
納
期

　
▼
固
定
資
産
税（
３
期
）

　
▼
国
民
健
康
保
険
料（
４
期
）

　
▼
介
護
保
険
料（
４
期
）

　
▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
２
期
）

　
▼
下
水
道
事
業
受
益
者
負
担
金

　
（
２
期
）

　
９
月
30
日（
水
）ま
で
に
税
務
課
、

保
険
課
ま
た
は
指
定
金
融
機
関
で

納
め
て
く
だ
さ
い
。

【
場
所
】❶❶
市
民
会
館

　
　

❷
勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー

【
準
備
物
】ラ
ケ
ッ
ト
、シ
ュ
ー
ズ
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物

問 
市
卓
球
協
会 

西
谷

　
☎
０
９
０・４
３
３
４・１
７
９
４

元
気
に
な
ろ
う
会

　
元
気
で
長
生
き
す
る
た
め
に
、

呼
吸
法
や
気
功
を
学
び
病
気
に
負

け
な
い
体
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】❶❶
９
月
12
日（
土
）

　
　
　
❷
９
月
25
日（
金
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
場
所
】❶❶
里
浦
集
会
所
和
室

　
　
　
❷
里
浦
公
民
館
２
階
和
室

問 

葵
☎
０
８
０・３
１
６
８・４
４
９
３

募
　
　
集

マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま
協
賛
企
業・

団
体
な
ど
を
募
集
し
て
い
ま
す

　
公
的
セ
ン
タ
ー
で
あ
る
マ
リ
ッ

サ
と
く
し
ま
で
は
、
独
身
の
方
々

に
イ
ベ
ン
ト
情
報
の
周
知
や
会
員

登
録
の
案
内
を
し
て
い
た
だ
け
る

企
業
や
団
体
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
１
対
１
の
お
見
合
い
の

カ
ッ
プ
ル
フ
ォ
ロ
ー
を
行
う
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア「
阿
波
の
縁
む
す
び

サ
ポ
ー
タ
ー
」も
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 
マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま

　
☎
６
５
６・
１
０
０
２

生
活
・
暮
ら
し

市
民
課（
土
曜
日
）開
庁
日

　
９
月
５
日
、
10
月
３
日（
各
土

曜
日
）は
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
０
時
30
分
ま
で
市
民
課
窓
口
を

開
庁
し
ま
す
。
た
だ
し
、
住
所
の

異
動
手
続
き
は
で
き
ま
せ
ん
。

問 

同
課 

☎
６
８
４・
１
１
３
５

市
の
物
品
を
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！

官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
に
出
品

　
市
で
使
用
し
な
く
な
っ
た
物
品
を

同
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
で
売
却
し
ま
す
。

物
品
は
、「
Ｙ
ａ
ｈ
ｏ
ｏ
！
」→「
ヤ
フ

オ
ク
！
」→「
官
公
庁
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
」

→「
鳴
門
市
」か
ら
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
申
込
期
間
】９
月
3
日（
木
）午
後

１
時
～
18
日（
金
）午
後
２
時

※
申
込
期
間
中
に
物
品
の
下
見
が

で
き
ま
す（
要
予
約
）。

問 
契
約
検
査
室

　
☎
６
８
４・
１
１
６
１

▶９月12日（土）午前８時30分～正午
　…ごみの持ち込みを受け付けます。
▶９月21日（月・祝）午前８時30分～午後４時30分
　…平常通りごみ収集・持ち込み受け付けを行います。
※ハッピーマンデー（３連休にするために月曜に固定された

祝日）に、クリーンセンター業務を行うこととしています。
今後のハッピーマンデー業務
▶令和３年１月11日（月・祝）：成人の日
問 クリーンセンター ☎683・7570

鳴門のまつり・子どものまちフェスティバル鳴門のまつり・子どものまちフェスティバル
開催中止のお知らせ開催中止のお知らせ

　毎年、10月に開催していました「鳴門のまつり」と「子
どものまちフェスティバル」は、新型コロナウイルスの
感染拡大防止の観点から、来場者の皆さんや関係者な
どの健康・安全面を第一に考慮し、本年度の開催は中
止と決定しました。
問 鳴門のまつり実行委員会事務局 ☎684・1189
　  市子どものまちづくり推進協議会事務局 ☎684・1537

クリーンセンター業務案内クリーンセンター業務案内
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無料相談

新
池
川
の
浄
化
活
動 

参
加
者

　
Ｅ
Ｍ
だ
ん
ご
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】９
月
13
日（
日
）午
前
９
時
～

【
場
所
】市
共
済
会
館
南
側

問 

新
池
川
を
き
れ
い
に
す
る
会 

乾

　
☎
０
９
０・３
１
８
１・１
４
０
２

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
本
場
開
催

●
Ｇ
Ⅲ
第
18
回
オ
ロ
ナ
ミ
ン
Ｃ
　

　
カ
ッ
プ
競
走

　
９
月
４
日（
金
）～
９
日（
水
）

●
第
3
回
湯
上
が
り
爽
快
！

　
徳
島
の
地
ビ
ー
ル

　「
あ
ら
た
え
エ
ー
ル
杯
」競
走

　
９
月
21
日（
月
・
祝
）～
26
日（
土
）

問 

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門 

　
☎
６
８
５
・８
１
１
１

自
衛
官
に
な
り
ま
せ
ん
か

【
種
目
・
資
格
】

　
❶❶
自
衛
官
候
補
生

　
❷
一
般
曹
候
補
生

※
❶❶
❷
と
も
に
18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
方
。

　
❸❸
航
空
学
生

※
海
上
自
衛
官
：
18
歳
以
上
23
歳

未
満
の
方
。

※
航
空
自
衛
官
：
18
歳
以
上
21
歳

未
満
の
方
。

【
受
付
期
間
】

　
❶❶
９
月
７
日（
月
）ま
で

　
❷
❸
９
月
10
日（
木
）ま
で

【
試
験
日
】

　
❶❶
９
月
16
日（
水
）、
17
日（
木
）

　
❷
一
次
：
９
月
18
日（
金
）、
19
日（
土
）

　
❸
一
次
：
９
月
22
日（
火
・
祝
）

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 
自
衛
隊
鳴
門
地
域
事
務
所

　 

☎
６
８
５･

５
３
０
６

介
護
助
手
を
募
集
し
ま
す

　
シ
ニ
ア
世
代
を
対
象
に
介
護

施
設
で
働
く
モ
デ
ル
事
業
を
実
施

し
ま
す
。
無
資
格
・
未
経
験
・
短

時
間
可
。
９
月
か
ら
事
前
説
明
会

を
行
い
ま
す
の
で
、
詳
し
い
日
程

な
ど
は
徳
島
県
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
６
２
５
・
２
０
４
０
）へ
。

【
説
明
会
開
催
場
所
】

▼
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
そ
よ
か
ぜ

▼
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
鳴
光
荘

▼
介
護
老
人
保
健
施
設
み
ど
り
の
里

マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
調
査

と
海
岸
清
掃 
参
加
者

【
日
時
】９
月
13
日（
日
）午
前
９
時
～

【
場
所
】網
干
駐
車
場
前
海
岸

【
定
員
】30
人

【
問
・
申
し
込
み
】９
月
11
日（
金
）

　
ま
で
に
Ｍ
Ｅ
Ｅ
Ｒ（
メ
ー
ア
） 
黒
川

　（
☎
０
９
０・９
０
４
６・６
１
８
９
）へ
。

　「緑のカーテン」は、つる性植物（ゴーヤーやアサガオなど）
で建物の壁面や窓を覆い、夏場の日差しを遮ることで室内
の温度上昇を抑え、節電などに寄与する取り組みです。
　市では、緑のカーテン作りに取り組んでいる方からの作
品を募集しています。入賞者には粗品を贈呈します。

【募集期間】９月18日（金）まで
【応募方法】郵送、持参、Ｅメールのいずれかの方法で、

応募用紙と緑のカーテンの写真を下記の応募先へ提
出してください。応募用紙は市役所本庁１階案内や
環境政策課で配布するほか、市公式ウェブサイトか
らもダウンロードできます。

【問・応募先】
　環境学習館（環境政策課）
　〒771・0361 瀬戸町堂浦字浦代105番地17-２
　☎683・7568 
   Ｅメール：kankyo@city.naruto.i-tokushima.jp

緑のカーテンコンテスト作品募集

行政相談 日時  ９月11日（金） 13：00～16：00
場所  市役所本庁１階 市民相談室　担当：原内
問 秘書広報課 ☎684・1118

人権相談 日時  ９月18日（金） 13：30～16：30
場所  市役所本庁１階 市民相談室　
※上記の時間帯に電話相談も行います。
問 人権推進課 ☎684・1423
成年後見制度相談 ※原則予約
日時  ９月16日（水） 13：30～15：30
場所  市役所本庁１階 第１会議室
問 長寿介護課 ☎684・1175

成年後見・相続・遺言の相談 日時  ９月11日（金）
　13：00～15：00 場所  斎田公民館（鳴門高校裏）
問 コスモス成年後見サポートセンター ☎679・4440
女性相談 日時  月～金曜（休日除く）９：00～17：00
場所  女性子ども支援センター
問 ぱぁとなー ☎684・1413、☎684・1408
心配ごと相談 日時  毎金曜（休日除く） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
    　市社会福祉協議会相談室
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170
職業相談 日時  ９月９日（水） 13：30～14：30
場所  市人権福祉センター１階 応接室
問 ハローワーク鳴門 ☎685・2270
身体障害者相談 日時  月～金曜（休日除く）
   ９：30～12：00 場所  市身体障害者会館
問 同館 ☎686・4144

NPO相談 日時  月～金曜（休日除く） ９：00～17：00
場所  市民協働推進課
問 同課 ☎684・1200
消費生活相談 日時  月～金曜（休日除く）
   ９：30～15：30 場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776
電話法務相談
　四国市民法務サポート代表理事の森江 大蔵氏に
よる無料電話法務相談。
日時  ９月27日（日）21：00～22：00
内容  くらしの法務相談全般
電話番号 ☎080・4138・5462
年金相談 ※要予約
日時  ①９月３日②17日（各木曜日）10：00～15：00
場所  ①市役所本庁１階 市民相談室
　   ②市役所本庁１階 第１会議室
問 街角の年金相談センター徳島 ☎657・3081
若者の就労相談会 ※要予約
日時  ９月２日、9日、16日、30日（各水曜日）13：00～16：00
場所  市役所本庁舎周辺（予約時に要確認）
対象  15～49歳無業者（家族からの相談も可）
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎602・0553
認知症サポート医によるもの忘れ教室
日時  ９月23日（水） 14：00～16：00
場所  市役所本庁１階 第１会議室
問 基幹型地域包括支援センター  ☎615･1417
介護者家族の会による相談
日時  ９月８日、29日（各火曜日） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
　　 市社会福祉協議会相談室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
不動産相談 日時  ９月15日（火） 13：00～16：00
場所  市役所本庁１階 市民相談室
問 徳島県宅地建物取引業協会 ☎625・0318



14令和２年９月号● 費用などの記載がない場合、無料です。

鳴
門
市
民
劇
場

　
両
公
演
を
市
文
化
会
館
で
開
催

し
ま
す
。
費
用
５
千
円（
入
会
金

２
５
０
０
円
、
月
会
費
２
５
０
０

円
）が
必
要
で
す
。
問
い
合
わ
せ
・

申
し
込
み
は
同
劇
場（
☎
６
８
４
・

１
７
７
７
）へ
。

※
公
演
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

　
の
感
染
予
防
対
策
を
行
っ
た
上

　
で
実
施
し
ま
す
。

▼「
大
空
の
虹
を
見
る
と
私
の
心

　
は
躍
る
」文
学
座
公
演

　
廃
館
間
際
の
映

画
館
に
集
う
人
々
の

訳
あ
り
の
人
生
を
、

懐
か
し
の
映
画
と
共

に
つ
づ
る
。

【
日
時
】９
月
5
日（
土
）

　
　
　
午
後
６
時
30
分
開
演

▼「
百
枚
め
の
写
真
～
一
銭
五
厘

　
た
ち
の
横
丁
～
」ト
ム
・
プ
ロ

　
ジ
ェ
ク
ト 

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
公
演

　
戦
時
中
、
出
征
軍
人
の
留
守
家

族
を
一
家
族
一
枚
撮
っ
た
写
真
は

99
枚
。
１
０
０
枚
目
は
？

【
日
時
】９
月
19
日（
土
）

　
　
　
午
後
６
時
30
分
開
演

枇び

杷わ

谷た
に 

千ち

鶴づ

子こ 

作
品
展

　
明
る
い
兆
し
を
感
じ
さ
せ
る
日

本
画
、
水
彩
画
を
約
30
点
展
示
。

【
期
間
】９
月
８
日（
火
）～
30
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

※
月
曜
日
は
休
館
。

【
場
所
】カ
フ
ェ
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
ズ

問 

同
所 

☎
６
８
７
・０
９
３
３

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

「
な
る
と
」を
も
っ
と
知
ろ
う

ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　
両
イ
ベ
ン
ト
の
問
い
合
わ
せ
・
申

し
込
み
は
、
鳴
門
市
う
ず
し
お
観

光
協
会（
☎
６
８
４・１
７
３
１
）へ
。

※
参
加
は
市
内
在
住
の
方
に
限
り
ま
す
。

▼
仏
と
神
巡
礼
の
旅

【
日
時
】９
月
13
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
15
分
～

　
　
　
午
後
１
時
25
分

【
集
合
場
所
】Ｊ
Ｒ
鳴
門
駅

【
費
用
】無
料（
路
線
バ
ス
利
用
料

　
と
昼
食
代
は
自
己
負
担
）

【
定
員
】15
人

【
申
込
期
限
】９
月
10
日（
木
）

▼
渦
の
道
と
鳴
門
公
園
散
策

【
日
時
】９
月
20
日（
日
）

　
　
　
午
後
1
時
～
２
時
30
分

【
集
合
場
所
】大
鳴
門
橋
架
橋

　
　
　
　
　
記
念
館
エ
デ
ィ
出
口

【
費
用
】無
料（
渦
の
道
入
場
料
は

　
自
己
負
担
）

【
定
員
】15
人

【
申
込
期
限
】９
月
17
日（
木
）

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
新
鮮
市

　
新
鮮
な
海
産
物
や
加
工
品
な
ど

を
販
売
し
ま
す
。

【
日
時
】９
月
５
日（
土
）、
10
月
３

　
　
　
日（
土
）午
前
９
時
～
正
午

【
場
所
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

問 

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
新
鮮
市
実
行

　 

委
員
会 

☎
６
８
４・１
１
５
２

LINEで停電情報を
お知らせします

　四国電力送配電（株）では、停電情報をタイムリー
にお届けするためにLINEの公式アカウントを活用
したサービスを配信しています。
　事前に指定したエリアで停電が発生した場合、

「停電発生」と「停電復旧」のタイミングで停電情報
をお知らせします。ぜひご登録ください。
※登録・利用料は無料（データ通信料は個人負担）。
問 四国電力送配電（株） ☎0120・410・105 友達登録はこちら

認知症を「自分事」として体験し考えよう
「認知症フレンドリー講座」
第１回講座　認知症ＶＲ体験会第１回講座　認知症ＶＲ体験会
　世界的な課題でもある認知症は本人にも家族にも
切実な問題です。認知症という病気の症状や原因な
どを正しく知り、予防や初期段階の対応について考
えるきっかけとなるような講座を実施します。
　本年度の講座は計３回実施する予定です。
※新型コロナウイルスの感染予防のため、
　マスクを着用してご参加ください。

【日時】10月８日（木）午後１時30分～
【場所】櫛木集会所
【定員】30人
【申込期限】９月30日（水）までに下記問い合わせ先へ
　電話でお申し込みください。
問 櫛木ボランティア会  ☎682・0442
　（受付時間：平日午前10時～午後４時）

　全てのイベントを同館で開催。参加費200円
が必要です。問い合わせ・申し込みは同館（☎
689・5050）へ。
▶絵本の読み聞かせ会
　【日時】９月５日（土）午前10時～11時30分
　【対象】幼児～小学校低学年
▶友愛読書会～賀川豊彦を読む会～
　【日時】９月12日（土）午前10時～正午
　【準備物】筆記用具
　【課題図書】神はわが牧者
　　　　　　ー賀川豊彦の生涯とその事業―
▶賀川豊彦学習講座 
　「賀川の東京での活動」（関東大震災～晩年）
　【日時】９月26日（土）午後１時30分～３時
　【講師】鳴門友愛会研究部員 藤田 進氏

賀川豊彦記念館イベント
まちづくり活動応援補助金事業
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市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
市
役
所
本
庁
２
階
で
開
催
。

▼「
泰
山
絵
手
紙
ク
ラ
ブ
」に
よ
る

　
作
品
展
示（
絵
手
紙
）

【
期
間
】９
月
７
日（
月
）～
18
日（
金
）

▼「
つ
ま
み
細
工 
Ｊ
ｕ
ｎ
ｔ
ｙ

　 

ｔ
ｉ
ｍ
ｅ
」に
よ
る
作
品
展
示

　（
つ
ま
み
細
工
）

【
期
間
】９
月
23
日（
水
）～

　
　
　
10
月
2
日（
金
）

※
市
役
所
開
庁
時
の
み
観
覧
可
。

問 

文
化
交
流
推
進
課

　 

☎
６
８
４・
１
２
１
４

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
日
程

●
９
月
２
日（
水
） 

午
後
７
時
～

　
対 

水
戸
ホ
ー
リ
ー
ホ
ッ
ク

●
９
月
５
日（
土
） 

午
後
７
時
～

　
対 

ザ
ス
パ
ク
サ
ツ
群
馬

●
９
月
12
日（
土
） 

午
後
７
時
～

　
対 

ツ
エ
ー
ゲ
ン
金
沢

●
９
月
26
日（
土
） 

午
後
７
時
～

　
対 

松
本
山
雅
Ｆ
Ｃ

問 

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

　 

☎
６
７
２・７
３
３
９

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「
鳴
門
関
連
映
画
ポ
ス
タ
ー
展
」

【
期
間
】９
月
22
日（
火
・
祝
）ま
で

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

問 

公
園
緑
地
課

　 

☎
６
８
７
・３
１
７
５

▶９月１日～風水害について（再）
▶９月16日～鳴門市老人クラブの活動と
　　　　　　敬老お祝いメッセージ
鳴門ビデオボランティア制作番組
▶９月１日～もくずがにの思い出 
                           　／石川 光夫（吉野川市）
▶９月16日～なつかしの鳴門 身障者大会
　　　　　　エキシビジョン編
　　　　　　／豊田 三郎（大麻町）他共同制作
放送チャンネル・時間
テレビ鳴門 （111ch）８、13、23時～
行政情報 　（122ch）７、12、16、18、21、22時～ 

テ
レ
ビ
広
報
な
る
と  

番
組
ガ
イ
ド

キ
ョ
ー
エ
イ
４
階
催
し
※
入
場
無
料

脳の
う

若わ
か

ト
レ
ー
ニ
ン
グ

【
日
時
】９
月
２
日
、30
日（
各
水
曜
日
）

　
　
　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

【
費
用
】５
０
０
円（
初
回
無
料
）

問 （
株
）ポ
ス
ト
・
ウ
ェ
ー
ブ
脳
若

　 

事
業
部 

☎
６
８
４・４
１
３
８

図
　
書
　
館

９
月
の
休
館
日

▼
１
日（
火
）

▼
４
日（
金
・
館
内
整
理
日
）

▼
8
日（
火
）▼
15
日（
火
）

▼
22
日（
火
・
祝
）▼
29
日（
火
）

問 

同
館 

☎
６
８
５・０
２
５
５

【日時】９月16日（水）午前10時～11時
【場所】鳴門ふれあい健康館３階 小会議室
【定員】５～６組
【講師】高橋 美子氏
【問・申し込み】９月11日（金）までに、鳴門ファ
　ミリー・サポート・センター（☎683・0788）へ。
　※在宅育児応援クーポンが使えます。

「ママ・パパと一緒に赤もち体験会」
　 ～うちの子ってどんな子？～

鳴門ファミサポイベント

　鳴門ファミリー・サポート・センターは、「子育て
の援助を受けたい方」と「育児の援助ができる方」が
会員となり、その橋渡し役として調整を行う会員組
織です。共働き家庭が安心して子どもを育てること
ができるよう、保育施設への送迎や学童保育・学校
終了後の援助活動などを行い、子育て家庭が暮らし
やすい地域づくりを目指しています。もしものとき
の安心のために、支援の輪に入りませんか。
▶鳴門ファミサポでは、子育てを頑張る世帯の家計を

応援するため、「くーぽん丸」に掲載するお店を募集し
ています。

※掲載料無料。

秋の全国交通安全運動
９月21日（月・祝）～30日（水）

ファミサポとは？ファミサポとは？

期間
※９月30日：交通事故死ゼロを目指す日

　市民一人ひとりが交通ルールを守り、相手に対
する「思いやり、ゆずり合い」の気持ちを持って、
次の交通マナーを実践しましょう。
▶子どもと高齢者の交通事故を防ごう
▶自転車利用者も交通ルールを守ろう
▶夕暮れ時は早めにライトを点灯しよう
▶全席シートベルトとチャイルドシートを
　正しく着用しよう
▶飲酒運転を絶対に許さない環境をつくろう

問 市民協働推進課 ☎684・1394
　 鳴門警察署 ☎685・0110

自転車の正しい交通ルールとマナー自転車の正しい交通ルールとマナー
　年齢に関係なく誰でも気軽に乗れる自転車は、道
路交通法上、「車両」になります。車両の運転手であ
る自覚を持ち、安全に配慮して運転しましょう。

スマートフォン・携帯電話を使いながらの運転
傘差し運転
夜間の無灯運転
並進での運転

次のような危険な運転は交通違反であり、
　　　　　 罰則があります！！

ホームページ
はこちら  

▲

知っていますか？
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Health Info
健康相談

【日　時】 ９月７日（月）、24日（木）
　　　　 午前９時30分～11時

【場　所】 鳴門ふれあい健康館１階

乳幼児健診
※対象となるお子さんには、個別に案内

通知文をお送りします。詳細について
は、表題〈母子保健、栄養指導〉までお
問い合わせください。

【場　所】 鳴門ふれあい健康館３階
 実…実施日
■３歳児健診 実 ９月11日（金）
■１歳６か月児健診 実 ９月17日（木）
■股関節脱臼検診 実 ９月18日（金）

マタニティー教室／離乳食相談
■マタニティー教室（育児編）

【日時】９月16日（水）午後2時～3時20分
【場所】子育て世代包括支援センター
【対象】妊娠24週以降の方
【内容】新生児期の赤ちゃんについて、産後

の体と心の変化、制度のおはなし、赤ちゃ
んを迎えてからの生活について など

■離乳食相談
【日時】９月10日（木）
　■初期編　午前10時30分～11時30分
　■中・後期編　午後２時30分～3時30分

【場所】鳴門ふれあい健康館３階
【申し込み】参加希望日の1週間前（離乳食

相談は2日前）までに、表題≪子育て世
代包括支援センター≫へ

　受診は救急患者に限られ、往診はでき
ません。当番医は変更となる場合があり
ます。お問い合わせはテレホンガイド（☎
685・3322）まで。
【診療時間】 午前９時～午後10時
※午後10時からは、徳島県鳴門病院など

二次救急医療機関をご利用ください。
９月６日（日）うがい医院（斎田）
 ［内・外］ ☎686・2307
　　13日（日）中西医院（板東）
 ［内・小・リハ］ ☎689・1508
　　20日（日）小川病院（斎田）
　　 ［内・呼・消］ ☎686・2322
　　21日（月・祝）兼松病院（斎田）
 ［内・外・胃］ ☎685・4537
　　22日（火・祝）なかがわ耳鼻科（大桑島）
　　 ［耳］  ☎684・3387
　　27日（日）斎藤医院（牛屋島）
 ［内・外・麻］ ☎689・0151

休日当番医

医療機関を受診する場合の注意お 知
ら せ

　新型コロナウイルスの感染拡大予防のため、発熱や咳などの症状に
より医療機関を受診する場合は、以下の内容についてご注意ください。
　次の内容に該当する方は、すぐに医療機関を受診せず、「帰国者・接
触者相談センター」にご相談ください

　なお、発熱や咳などの症状により、かかりつけ医を受診する場合は、
必ず事前に受診の方法などについて電話などで確認の上、受診してく
ださい。
　また、受診の際はマスクの着用や手指消毒の徹底、ソーシャルディ
スタンスを保つなど、感染予防のための行動をお願いします。

９月10日から16日は「自殺予防週間」です
　全国の自殺者数は減少傾向にありますが、依然として毎年２万人以
上の方が自ら命を絶っています。徳島県においても、年間100人前後
の人が自殺している現実があります。自殺は、個人の意思や選択の結
果起きるのではなく、健康問題や経済・生活問題などさまざまな要因
により心理的に追い詰められた結果、起こるといわれています。
　自分自身の変化に気付いたら、一人で悩まずSOSを出しましょう。

　周囲の人がいつもと違う様子に気付いたら、声を掛け、話をゆっ
くり聞きましょう。また、問題を解決するために専門の窓口を紹介
して一緒に訪ねるなど、適切な支援につなぎ見守りましょう。

・よりそいホットライン
　☎0120・279・338
　（24時間対応・通話料無料）　
　FAX 0120・773・776

・とくしま自殺予防センター
　☎602・8911（土日祝日・年末年始
　を除く午前９時～午後４時）
※面接相談は予約制。

・SNS相談
　
　
・支援情報検索サイト
　  電話・メール・SNSなどの
さまざまな方法の相談窓口
を紹介しています。

相談窓口

自殺予防ボランティア(傾聴ボランティア・相談員)養成講座
　傾聴ボランティア・相談員の養成講座（全40回）が市内で開催
されています。カウンセリングや傾聴ボランティアに興味のあ
る方は、ぜひご参加ください。日程や費用助成などのお問い合
わせは健康増進課へ。

厚生労働省SNS相談 検索

支援情報検索サイト 検索

息苦しさや強いだるさ、高熱などの強い症状のいずれかがある
場合や嗅覚障害・味覚障害がある場合1
重症化しやすい方（高齢者や基礎疾患がある方など）で、発熱や
咳などの比較的軽い風邪の症状がある場合2

感染流行地域に滞在していた方、家族や職場などで感染者と接
触した可能性がある方4

上記以外の方で、発熱や咳など比較的軽い風邪の症状が続く場合3

～まずはこちらにご相談ください～

帰国者・接触者相談センター　
徳島保健所　☎602・8907
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すこやかライフ
健康な生活を送りましょう

《母子保健、栄養指導》☎684・1232　《成人保健》☎684・1137　《予防接種》☎684・1206
《子育て世代包括支援センター》☎684・1561　〒772・0003  撫養町南浜字東浜24-2   FAX 684・1114 

mail 同課：kenko@city.naruto.i-tokushima.jp　同支援センター：neuvola@city.naruto.i-tokushima.jp

　　　お問い合わせ　鳴門ふれあい健康館内　健康増進課、子育て世代包括支援センター

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

９月は「がん征圧月間」です
命を守るがん検診を受けましょう

検診
案内

～誰でも「がん」になる可能性があります～
　がんと診断される確率
は、50代から増加し始め、
高齢になるほど高くなり
ます。男女ともに生涯で
２人に１人は、がんにな
るといわれています。

～がんは早期発見、早期治療が重要です～
　がんは多くの要因が複雑に重なり合い、長
い時間をかけて発生する病気です。健康的な
生活習慣を身に付けることは必要ですが、絶
対にがんにならない予防法はありません。
　がんになっても早期に発見し、早期に治療す
るために、定期的にがん検診を受けましょう。

　集団検診については、新型コロナウイルスの感染状況により検診の実施内容の変更や受付時間
を指定する場合があります（中止となった場合、既に申し込みをされている方には通知文でお知ら
せします）。集団検診の日程や実施医療機関などの詳細については、健康増進課へお問い合わせい
ただくか、市公式ウェブサイト（右記二次元コード）をご確認ください。 ▲詳細はこちら

▼ 令和２年度 個別がん検診のご案内 ～早期発見のために、忘れずに検診を受けましょう!!～
検診種別 対象年齢 料金 受診期間 申込先

市内委託
医療機関
での検診

胃がん（バリウム
によるＸ線検査） 50歳以上 2,900円

12月31日（木）まで
事前に健康増進課へ申し込み

胃がん
（ＡＢＣ検査） 30～49歳

500円
大腸がん

（便潜血検査） 40歳以上 直接医療機関へ予約・問い合わせ

県内委託
医療機関
での検診

胃がん
（内視鏡検査） 50歳以上 4,100円 12月31日（木）まで

事前に健康増進課へ申し込み乳がん 40歳以上
（女性） 1,500円 令和３年３月31日

（水） まで子宮頸
けい
がん 20歳以上

（女性） 1,200円

※本市で実施する検診は、医療機関または集団検診のどちらかで年１回受けられます。
※胃がん検診(ABC検査)は対象年齢中に1回となります。

　本市に住民登録し、令和３年
3月31日を基準日として、上記
対象年齢に達している方
※胃がん(X線・内視鏡)・乳がん・
　子宮頸がん検診は、平成31年
　4月1日から令和２年3月31日
　までの間に受診していない方。

❶令和３年３月31日を基準日として、70歳に達している方
❷65歳以上69歳以下で、障がい認定による後期高齢者医療受給者の方
❸生活保護世帯に属する方
❹市民税(当該年度)非課税世帯に属する方
※❸❹に該当する方は、事前に健康増進課で免除申請の手続きが必要
　です。

◎胃がん検診（ＡＢＣ検査）は検診料無料の対象外です。

対　象 検診料無料の方

　がん検診を受けるには検診日の10日前までに、電話、ファクス、電子申請のいずれかでお申し込みください。
※電子申請での申し込みは、右記二次元コードから受け付けています。

申込方法
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もしもの時に役立　つように準備を！！

市内在住で65歳以上の１人暮らしの高齢者を対象
に、「救急医療情報キット」を配布しています。同

キットは、自宅での急病などの際に、救急隊員に必
要な医療情報などを迅速に伝えるためのものです。
情報は随時更新し、万一の時に備えましょう。

【使用方法】
　１ 救急情報シートにご自身の情報などを記入し、
　　 容器に入れる
　２ 自宅の冷蔵庫で保管する
　３ 玄関ドアの内側にステッカーを、
　　 冷蔵庫にマグネットを貼り付ける

１人暮らしの高齢者のための「救急医療情報キット」

救急情報シート

本人の写真

保険証の写し診察券の写し

お薬の説明書の写し

市では、地域の方や企業、学校に認
知症についての理解を深めてもら

うため、認知症サポーターの養成を進
めています。認知症サポーターは特別
な資格ではなく、誰もがサポーターに
なれます。講座に参加し、認知症につ
いて改めて考えてみませんか。

【問・申し込み】開催日の前日までに各
地域包括支援センターへ

※地域や職場でも開催できます。ご希望の方は長寿介護課まで。

■ 認知症サポーター養成講座

認知症を正しく理解しよう認知症を正しく理解しよう

【募集期間】９月22日（火・祝）まで
※作品の著作権は、基幹型地域包括支援センターに帰属します。

【応募方法】回収ボックス横に備え付けの用紙に記入し、ボックスへ投函
※回収ボックスは、市役所本庁１階案内、長寿介護課、市社会福祉協

議会、市内各公民館、図書館、ケアハウスなるとに設置しています。
【掲示期間／場所】
▶10月１日（木）～15日（木）／キョーエイ鳴門駅前店４階
▶10月16日（金）～11月30日（月）／鳴門ふれあい健康館１階
問 基幹型地域包括支援センター ☎088･615･1417

認知症啓発に関する川柳募集

参加
無料

■認知症サポーター
… 認知症について正しく理解し、認知症の方や

その家族を温かく見守る応援者のこと

日　時 場　所 担当地域包括
支援センター

９月17日（木）
午後２時30分～３時30分 堀江公民館 おおあさ

☎088･689･3738
９月18日（金）
午前11時30分
　～午後０時50分

林崎保育所
（多世代交流サロン）
※定員10人。

貴洋会
☎088･683･1075

９月28日（月）
午前10時～11時30分

暮らしのサポート
センターAsa居

ひだまり
☎088･686･1139

９月29日（火）
午後１時30分～３時 鳴門ふれあい健康館 基幹型

☎088･615･1417
10月13日（火）
午前10時～11時30分 ケアハウスなると 緑会

☎088･685･1555
10月16日（金）
午前10時～11時30分 瀬戸公民館 やまかみ

☎088･683･6727
10月25日（日）
午前10時～11時30分

緑会
デイサービスセンター

緑会
☎088･685･1555

認知症高齢者等SOSネットワーク
メール配信サービス
協力者募集

　認知症で行方不明となる心配のあ
る方の特徴などを事前に登録してお
き、万が一、行方不明となられた場
合に協力者に捜索依頼メールを送信
して、早期の発見・保護
につなげるサービスです。
詳しくはこちら ▼ ▼
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地震や台風などの災害時に高齢者や障がいのある
方などが迅速に避難するためには、地域の皆さ

んの支援が必要です。市では災害時に支援が必要な
方への避難支援が行えるよう、あらかじめ避難支援
者や避難方法などを決めておく「災害時要援護者避難

もしもの時に役立　つように準備を！！
「災害時要援護者避難支援計画」を作成しましょう

支援計画」の作成を進めています。作成した計画は市
や地域で共有し、災害時の安否確認や避難誘導など
に役立てます。市内在住の支援が必要な方で、地域
への情報提供に同意される場合は、同計画を作成で
きますのでお申し込みください。

対　象　者 問・申込先
要介護３以上の認定を受けている方、65歳以上の
高齢者のみで構成されている世帯の方

長寿介護課 高齢支援担当
☎088･684･1175

身体障害者手帳１級または２級、療育手帳A、精
神障害者保健福祉手帳１級の交付を受けている方

社会福祉課 地域福祉担当
☎088･684･1219

※施設入所、病院に長期入院されている方は対象になりません。

　今年、結婚50周年（金婚）、60周年（ダイヤモンド婚）を迎
えたご夫婦へ記念品を贈ります。

【日時】９月21日（月・祝）午前10時～11時
【場所】鳴門ふれあい健康館３階 大会議室
※例年、「敬老の日のつどい（記念式典）」で記念品を贈呈し

ていましたが、新型コロナウイルスの影響により、今年
は規模を縮小し、金婚・ダイヤモンド婚記念式典として
開催します。参加者は、金婚・ダイヤモンド婚該当のご
夫婦とそのご家族に限定させていただきます。

　市では、高齢者の長寿を祝い、節目を迎
えられた方に敬老祝品として「うずとく商品
券」を贈ります（99歳以上…１万円分、88歳…
５千円分）。※基準日は９月１日（火）。
　99歳以上の方には、９月２日（水）から順
次、88歳 の 方 に は ２
日（水）、３日（木）にご
自宅などへお届けし
ます。

問 長寿介護課 ☎088・684・1175

金婚・ダイヤモンド婚記念式典

～９月21日は敬老の日～

■ 敬老祝いに商品券を贈呈

高齢者福祉事業（一部紹介）
高齢者等無料バス優待券の交付 70歳以上の方を対象に、市内の路線バスの無料優待券を交付します。

高齢者日常生活用具の給付 65歳以上の１人暮らし高齢者と要援護高齢者で、市民税非課税の方を対
象に、電磁調理器などを日常生活用具として給付します。

福 祉 電 話 の 貸 与 65歳以上の１人暮らし高齢者で、市民税非課税の方を対象に、電話機を
無料で貸与します。

緊 急 通 報 装 置 の 貸 与
65歳以上の１人暮らし高齢者で、所得税非課税の方を対象に、急病や緊
急時に迅速かつ適切に対応するため、操作の簡単な緊急通報装置を貸与
します。

高齢者住宅改造費助成事業
65歳以上の高齢者がいる世帯で、全世帯員の所得税が非課税である方を
対象に、高齢者が自宅で生活を継続するために行う住宅改造（手すりの
設置、敷居の段差解消など）の経費の一部を助成します。
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俳　句俳　句
１人３句（こども俳句は１人２句）
※こども俳句の対象者は小学３年生から
　中学３年生まで。

短　歌短　歌 １人３首

川　柳川　柳 １人３句

現代詩現代詩 １人２編以内、１編は原稿用紙２枚以内

小　説小　説 １人１編、原稿用紙30枚以内

随　筆随　筆
１人１編、原稿用紙５枚以内
※今年は、「なると市民文芸」第50号を記
　念し、「私の50年」をテーマとした随筆
　も募集（１人１編、原稿用紙５枚以内）。

【期　間】９月27日（日）～10月13日（火）午前９時30分～午後６時30分
※10月１日（木）、7日（水）、13日（火）は午後５時まで。
【場　所】キョーエイ鳴門駅前店４階
問 市文化協会事務局（文化交流推進課内）☎088・684・1214

～第～第5050号 「なると市民文芸」作品募集～号 「なると市民文芸」作品募集～
　「なると市民文芸」は、市民の皆さんの俳句・
短歌・川柳・現代詩・小説・随筆の文芸作品を
掲載した冊子です。
◆応募資格　市内在住・在勤・在学または市文
化協会に加盟している方
◆応募規定　俳句・短歌・川柳部門は、市文化
協会事務局で配布する「なると市民文芸」規定
の応募用紙を、それ以外の部門は、市販の原
稿用紙（A4版、400字詰め）を使用してください。

※詳しい応募規定や応募用紙は、市公式ウェブ
サイト新着情報からもダウンロードできます。
◆応募方法　作品の部門名、氏名（雅号で応募す
るときは本名を併記）、住所、電話番号、所属
団体（所属団体がない場合は不要）を記入の上、
10月30日（金）までに、同事務局（〒772・8501 撫
養町南浜字東浜170 ☎088・684・1214）へ提出
してください。

応募は１人３部門まで

▶第１期総合展　９月27日（日）～10月１日（木）
　押し花・表装・洋画・水彩画・版画・日本画・手芸・
切り絵・グラスアート・剪

せん

紙
し

▶第２期総合展　10月３日（土）～７日（水）
　短歌・トールペイント・デコパージュ・書道・
陶芸・市民劇場
▶第３期総合展　10月９日（金）～13日（火）
　俳句・写真・俳画・アートフラワー・絵手紙・
フラワーデザイン・ファッション・染色・つま
み細工

※華道展は中止となりました。

❶エコたわしの制作　
　10月１日（木）午後１時～３時（費用：60円）
　※化繊の極太糸（5色）、かぎ針７～８号を持参。
❷秋のお花を描いてブローチを作ろう！
　10月７日（水）午前10時～午後０時45分
　（費用：800円）
❸Xmasの壁飾りを作ろう！　
　10月11日（日）午前10時～午後１時
　（費用：1,000円）
❹つまみ細工体験　 
　10月11日（日）午後１時～５時（費用：1,000円）

※こども俳句は、学校名、学年、氏名（漢字）を記入し、
小中学校を通じて応募してください。

展　示展　示 実演・体験コーナー実演・体験コーナー

応  募
部  門

第第7373回回

鳴門市展鳴門市展

入場
無料
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受付期間

９月14日（月）
まで 令和３３年４４月採用予定
鳴門市職員採用試験鳴門市職員採用試験

▲詳細は、市公
式ウェブサイ
トをご覧くだ
さい。

１次試験 会　場

申し込み

国立大学法人鳴門教育大学
市消防本部３階会議室

試験案内と申込用紙は、人事課や市役所本庁１階案内で配布するほか、市
公式ウェブサイトからもダウンロードできます。郵送請求の場合は、120円
切手を貼った返送用封筒（郵送先を記入したA4判）を同封し、同課へ請求し
てください。なお、申し込みができる試験区分は一つに限ります。

９月14日（月）までに持参または郵送（当日消印有効）で人事課（〒772･8501 
撫養町南浜字東浜170 ☎088･684･1122）へ提出してください。

10月18日（日）
書類請求

職　種 採用予定人数 受験資格
（上級）

一般行政事務職 ４人程度 ❶平成２年４月２日から平成11年４月１日までに生まれた方
❷採用後、原則として鳴門市内に居住できる方

（上級）
土木技術職 ２人程度

❶平成２年４月２日から平成11年４月１日までに生まれた方
❷学校教育法による４年制大学等（土木工学に関する学部学科）を卒
業した方または令和３年３月31日までに卒業する見込みの方

社会福祉士 １人程度
❶昭和60年４月２日以降に生まれた方
❷社会福祉士の資格を有する方または令和３年３月31日までに当該
資格を取得する見込みの方

保健師 １人程度
❶昭和60年４月２日以降に生まれた方
❷保健師の免許を有する方または令和３年６月30日までに当該免許
を取得する見込みの方

（初級）
消防職 １人程度

❶平成４年４月２日から平成15年４月１日までに生まれた方
❷消防業務を十分にこなせられる健康な方で、裸眼視力が両目とも
0.6以上または矯正視力が1.0以上の方
❸採用後、鳴門市内に居住できる方

申し込み

審査案内と志願書は、学校教育課や市役所本庁１階案内で配布するほか、市公式ウェブサイト
からもダウンロードできます。郵送請求の場合は、140円切手を貼った返送用封筒（郵送先を記
入したA4判）を同封し、同課へ請求してください。

９月14日（月）までに持参または郵送（当日消印有効）で学校教育課（〒772･0003 撫養町南浜字東
浜31-36 ☎088･686･8802）へ提出してください。

書類請求

受験資格 昭和56年４月２日以降に生まれた方で、幼稚園教諭免許と保育士資格の両方を有するか、令和
３年３月31日までに両方を取得見込みの方

幼稚園教諭採用試験幼稚園教諭採用試験
（採用予定人数：２人程度）（採用予定人数：２人程度）

１次審査 会　場 市水道会館10月18日（日）

令和３３年４４月採用予定
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。
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「
バ
ラ
ン
ス・レ
ッ
グ
・
カ
ー
ル
」

おうちで

vol.20

KOBA★トレ

健康づくりコラム
Training Menu

KOBAスポーツエンターテイメント株式会社
いば整骨院 （KOBAトレ認定トレーナー在籍）

「バランス・レッグ・カール」

協力

一般から
スポーツ
選手まで

② 脚の重みを使いながら膝が90度に曲がるまで片脚を曲げたら、
呼吸をしながら10秒間姿勢をキープして元に戻す。

① 両足を腰幅に開いて、背筋を伸ばして真っすぐ立つ。
両手は腰に添えておく（こうすることで難易度がアップする）。

鳴門市まちづくりアドバイザー鳴門市まちづくりアドバイザー

プロトレーナー プロトレーナー 木木
ここ

場場
ばば

克克
か つか つ

己己
みみ

  さんさん
監修

問 

ス
ポ
ー
ツ
課 

☎
０
８
８・６
８
４・１
３
０
２

ポイント  膝が90度になるまでしっかり曲げる。太もも後ろ側
　　　　（特に膝に近いポイント）に力を入れながら行う。
注 意 点  膝を曲げるときに膝が前に出ないように。

　　　　膝のポジションは常に軸足と一致させていくのが基本。
（※１）市公式ウェブサイト「おうちでKOBA☆トレ」掲載

②①

10秒キープ×左右 各2セット
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◆ヤング健診◆特定健診

年に１度はからだの健康をチェック！
問 保険課 ☎088・684・1204

　対象者には、７月上旬に特定健康診査受診券（緑色）
を送付しています。特定健康診査実施機関もしくは
集団健診で受診してください。
【対象】40歳から74歳までの市国民健康保険被保険者
【費用】1,000円
【有効期限】令和３年１月末
※10月以降に75歳に到達する方は９月末まで。

◆集団健診
【日時】
❶９月26日（土）午後１時30分～
❷10月22日（木）午後１時30分～
❸11月26日（木）午前８時30分～
❹12月19日（土）午後１時30分～
【場所】鳴門ふれあい健康館
※医療機関などで特定健診を受診済みの方は、頸

け い

部
ぶ

エコー検査や前立腺がん検診（男性のみ）が無料で
受けられます。なお、９月26日の頸部エコー検査は、
定員に達したため受け付けを終了しました。

【申し込み】健診日の１週間前までに保険課へ
※ 市国保の方は、電子申請（二次元コード）で申し込

みができます。
※各回定員に達し次第、受け付けを締め切ります。

【対象】20歳から39歳までの市国民健康
　保険被保険者
【日時・場所】集団健診と同じ
【費用】1,000円
【申し込み】集団健診と同じ

◆協会けんぽの被扶養者の特定健診（無料）
【対象】市内に住所を有する協会けんぽの被扶養者の
　方で受診券（セット券・水色）をお持ちの方
【日時・場所】集団健診と同じ
【申し込み】集団健診と同じ
※セット券がない場合は、協会けんぽ徳島支部（☎
　088・602・0264）に再発行申請を行ってください。

◆受診勧奨を実施します
　特定健診受診対象者の方（市国保）に、市の委託業
者から通知や電話による受診案内を行います。
【実施期間】令和３年１月下旬まで
【委託業者】ジェイエムシー株式会社（☎0120・154・131）
※ 既に受診済みの方や予約済みの方にもご案内する

場合があります。
※ 案内の中で、口座番号を聞いたり、還付金などの
　金銭の振り込みを依頼することはありません。

▲電子申請

▲電子申請



球児が挑んだ「特別な夏」
鳴門高校 県独自大会で“夏３連覇”果たす

　８月５日、全国高校野球選手権徳島大会に代わる県高校優
勝野球大会の決勝が行われ、鳴門高校が徳島商業高校に７ー
６で逆転勝ちし、参加30校の頂点に立ちました。甲子園へ続か
ない異例の夏。新型コロナウイルスの感染防止対策で、スタン
ドでの観戦は保護者などに限られ、観客の声援がない中での開
催となりましたが、一投一打に思いを込め、懸命に白球を追う
球児の姿は今年も変わりませんでした。特別な夏を戦い抜いた
選手たちは、晴れ晴れとした表情でグラウンドを後にしました。

文化会館で思い出づくり
　７月29日、市と松茂町は海上自衛隊徳島教育
航空群と「大規模災害時等に従事する隊員の家
族支援に関する協定」を締結しました。今後、両
市町は災害派遣などに従事する自衛隊員が安心
して職務に専念できる
よう、隊員家族が利用
できる託児施設や介護
サービスなどの情報提
供を行います。

隊員と家族の安心のために

コミュニティ助成事業で
カローリング備品などを整備

　長江地区コミュニティ交流会は、宝くじの社会貢献広報事業
である「コミュニティ助成金」を利用し、コミュニケーションスポー
ツであるカローリングの用具やパソコンなどの備品を整備しま
した。整備された備品は、健康の保持・増進や地域コミュニティ
活動の活性化を目的に月数回開催されるカローリング交流会で
使用されます。７月15日に実施された同交流会では、長江地区
を中心に多くの地域の方が集まり、参加者同士の交流を深め
ていました。

　新型コロナウイルスの影響で発表の場を失った
文化部を支援するため、使用料の減免を行って
いる市文化会館で７月25日、津田中学校（徳島
市）吹奏楽部がミニコンサートを開きました。生
徒らは、普段の練習の
成果を存分に発揮し、笑
顔で演奏やダンスを披
露。素晴らしい思い出を
心に刻んでいました。

カローリングで交流を深める参加者たち

▼心温まる寄付、ありがとうございました▼▼心温まる寄付、ありがとうございました▼

逆転のホームを踏み両手を突き上げて喜ぶ球児

◆ボートレース鳴門◆ボートレース鳴門
　市は、市内の小中学生
らにミズノ製マウスカバー
4,300枚の配布を行いまし
た。マウスカバーは水着素
材でできており、繰り返し
手洗いが可能です。事業費は、ボートレース事業の
収益金が活用され、マウスカバーには、ボートレース
鳴門敷地内にあるスポーツパーク「ウズパーク」のロ
ゴが印字されています。

◆きもの阿波和◆きもの阿波和
　フェースシールド84枚、ハ
ンドジェル500ミリリットル×６本、
ガーゼ約100㍍の寄付がありま
した。
◆四国建設コンサルタント◆四国建設コンサルタント㈱㈱
　天羽 誠二代表取締役社長
から、「新型コロナウイルス対策
に役立ててほしい」と市に50万
円の寄付がありました。

23 令和２年９月号
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撫
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浜
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東

浜
170　

☎
 088・684・1118

もち吉

信用金庫

キョーエイ

J
R
鳴
門
駅

兼松
病院

［家族葬ハウス鳴門］鳴門市撫養町小桑島前浜30
セレモニー

家族葬専門

ダイレックス

鳴門駅から
徒歩5分！！

資料請求、事前相談で10,000円の
割引券プレゼントキャンペーンを行っています。

家族葬ハウス鳴門

小さな家族葬
築15年以上のお住まいの方にとにかく知っていただきたいご提案です！

家の中身を新築に。

断熱リフォーム体感会
株式会社 多田組
ハウスインハウス空港店
徳島県板野郡松茂町広島字壱番越六番地六

☎（088）699-2311
ハウスインハウス http://tadagumi.net/検索 松茂郵便局

松茂町役場

多田組

ニトリ

キョーエイ
松茂店

松茂運動公園
野球場
松茂運動公園
野球場

営業時間 8：00～17：00
平日 月～金曜日

※モデルハウスはご予約頂ければ
　別日でもご覧いただけます。

↑
鳴
門
方
面

↑
鳴
門
方
面

当日は、黄色ののぼりを
目印にお越しください。
モデルハウス

ご
来
場
者
に
粗
品
プ
レ
ゼ
ン
トモデルハウス

19  20
時間：1�：��～16：��
会場

日時

9月 日 日

健　康
クリーニングの

☎088-686-0585
本店：鳴門市撫養町斎田浜端南98

9月の
サービス

3030%OFF%OFF%OFF%OFF
※汗抜きクリーニング加工代
　のみ半額。クリーニング代
　は半額にはなりません、他
　のサービスとの併用不可。

毛布・布団がお得！

※当店通常価格からの割引となります。日祝仕上がりの急ぎ品は
　除く、会員割引含む。他のサービスとの併用不可
※立岩店・黒崎店・矢倉店は、閉店18時の時短営業をしております。

汗抜き加工

半額3030%OFF%OFF%OFF%OFF
ゆかたTEL. 088-687-1234

FAX. 088-687-1078
TEL. 088-687-1234
FAX. 088-687-1078

〈関連施設〉
介護医療院鳴門山上病院
介護老人保健施設 いこいの家 鳴山荘
通所リハビリテーションセンター ステップ
やまかみ訪問看護ステーション
やまかみ訪問リハビリテーションセンター
やまかみ指定居宅介護支援事業所
鳴門市地域包括支援センターやまかみ

〈関連施設〉
介護医療院鳴門山上病院
介護老人保健施設 いこいの家 鳴山荘
通所リハビリテーションセンター ステップ
やまかみ訪問看護ステーション
やまかみ訪問リハビリテーションセンター
やまかみ指定居宅介護支援事業所
鳴門市地域包括支援センターやまかみ

オンライン面会実施中
詳細は当院ウェブサイトをご覧ください
オンライン面会実施中
詳細は当院ウェブサイトをご覧ください
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「この町を元気にしたい」
大麻町の活性化に長年尽力
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流
が
きっか
け
と
な
り
、

こ
れ
ま
で
背
負
って
い
た
仕
事
の
プ

レ
ッ
シ
ャ
ー
か
ら
次
第
に
解
放
さ
れ
、

何
事
に
お
い
て
も
楽
し
む
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
なっ
た
と
い
い
ま
す
。
商

工
会
の
青
年
部
の
活
動
で
は
、
自
ら

が
率
先
し
、
地
域
の
祭
り
を
企
画
す

る
な
ど
、
み
ん
な
が
楽
し
め
る
イ

ベン
ト
を
数
々
開
催
。

　会
長
に
就
任
し
て
か
ら
は
、

企
業
支
援
の
み
な
ら
ず
、
大

麻
町
を
盛
り
上
げ
た
い
と
の
思

い
か
ら
、「
鳴
門
海
峡
の
渦
潮
」

の
世
界
遺
産
登
録
に
向
け
た

取
り
組
み
や
撫
養
街
道
の
観

光
資
源
化
、
窯
ま
つ
り
な
ど
の

さ
ま
ざ
ま
な
地
域
活
性
化
事

業
を
実
施
。
今
年
4
月
に
は
、

こ
れ
ま
で
の
功
績
が
評
価
さ

れ
、
春
の
叙
勲
の
中
小
企
業

振
興
功
労
で
、
旭
日
単
光
章
を
受

章
。「
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
の
お
か

げ
で
、
仕
事
も
商
工
会
活
動
も
楽

し
み
な
が
ら
続
け
て
く
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
」と
こ
れ
ま
で
を
懐
か
し

そ
う
に
振
り
返
り
ま
す
。

　「大
麻
に
は
歴
史
や
文
化
、
伝
統

を
伝
え
る
多
く
の
資
源
が
あ
り
、
こ

れ
ら
を
生
か
し
て
、
に
ぎ
や
か
な
町

に
な
ら
な
い
も
の
か
と
い
つ
も
考
え

て
い
ま
す
。
こ
の
町
の
資
源
は
、
大

麻
の
魅
力
で
も
あ
り
、
課
題
で
も
あ

る
」と
話
す
齋
藤
さ
ん
。
こ
れ
か
ら

も
楽
し
む
こ
と
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
町

の
課
題
を
魅
力
に
変
え
る
べ
く
、
大

麻
町
の
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

File.59
大麻町商工会　会長
齋藤　忠恒さん ［ 松村 ］

　さいとう・ただつね。 1944年生まれ。徳
島職業訓練校卒業後、自動車メーカーへ就
職。１年後に退職し、県立城東高等学校定
時制課程に通いながら、齋藤建設を創業。
昭和41年に齋藤忠建設へ改称し、昭和57年
に法人化。創業時から大麻町商工会へ入会
し、青年部長や理事などを務めた後、平成
19年に第８代会長に就任。

「忠やん」の愛称で親しまれる
大麻町商工会のリーダーSaito 

Tadatsune
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