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１
月

１
月
1212日

、
市
文
化
会
館
で
鳴
門
市
成
人
式
が
行
わ
れ
、
新
し
く

日
、
市
文
化
会
館
で
鳴
門
市
成
人
式
が
行
わ
れ
、
新
し
く

大
人
の
仲
間
入
り
を
し
た
男
性

大
人
の
仲
間
入
り
を
し
た
男
性
277
277人

、
女
性

人
、
女
性
302
302人

、
計

人
、
計
579
579人

の
う

人
の
う

ちち
427
427人

が
式
典
に
出
席
し
ま
し
た
。

人
が
式
典
に
出
席
し
ま
し
た
。
華
や
か
な
装
い
で
大
人
へ
の
第

華
や
か
な
装
い
で
大
人
へ
の
第

一
歩
を
歩
み
始
め
た
新
成
人
ら
の
表
情
は
、

一
歩
を
歩
み
始
め
た
新
成
人
ら
の
表
情
は
、
夢
や
希
望
に
あ
ふ
れ
、

夢
や
希
望
に
あ
ふ
れ
、

光
り
輝
い
て
い
ま
し
た
。

光
り
輝
い
て
い
ま
し
た
。

令
和
２
年
鳴
門
市
成
人
式

令
和
２
年
鳴
門
市
成
人
式

表
紙
表
紙
特
集
特
集

　　
新新たな たな門出 門出

祝祝成人 成人



2令和２年２月号

１
月
12
日
、
令
和
最
初
と
な
る
成

人
式
が
市
文
化
会
館
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　
若
者
の
感
覚
を
取
り
入
れ
た
式
典
に

す
る
た
め
、
今
年
も
青
年
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
が
受
け
付
け
や
司
会
進
行
な
ど
を
行

い
、
新
成
人
の
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。

　
式
典
で
は
、
新
成
人
を
代
表
し
、
中な
か

妻つ
ま 

和
哉
さ
ん（
大
麻
町
）が
泉
市
長
か
ら

祝
文
と
記
念
品
を
受
け
取
り
ま
し
た
。

　
続
い
て
、｢

は
た
ち
の
主
張｣

の
入
賞

者
が
表
彰
さ
れ
、
市
長
賞
の
幸ゆ
き
森も
り 

早
紀

さ
ん（
撫
養
町
）が
作
品
を
発
表
。
高
校

時
代
の
子
ど
も
会
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
な
ど
の
経
験
を
生
か
し
、「
将
来
、

教
育
と
い
う
分
野
で
地
方
創
生
に
取
り

組
み
た
い
。
自
分
た
ち
が
生
ま
れ
育
っ

た
ふ
る
さ
と『
徳
島
』を
愛
し
、
誇
り
を

持
っ
た
子
ど
も
た
ち
を
育
て
て
い
き
た

い
」と
夢
を
語
る
幸
森
さ
ん
に
会
場
か

ら
は
大
き
な
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
式
典
の
前
後
で
は
晴
れ
着
や
ス
ー
ツ

に
身
を
包
ん
だ
華
や
か
な
新
成
人
た
ち

が
記
念
写
真
を
撮
っ
た
り
談
笑
し
た
り

と
、
旧
友
と
の
再
会
に
思
い
思
い
の
楽

し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。

令和２年鳴門市成人式　579人が大人の仲間入り

「
は
た
ち
の
主
張
」

市
長
賞
以
外
の
入
賞
者

令和最初の
成人式

▽
市
議
会
議
長
賞

　黒
濱  

美み

月づ
き
さ
ん （
撫
養
町
）

▽
市
教
育
委
員
会
教
育
長
賞

　後
藤
田  

葵さ

月つ
き
さ
ん （
撫
養
町
）

おめでとうございます
新成人の皆さん



3 令和２年２月号

私
は
ぼ
ん
や
り
と
、「
徳
島
の
良
さ
を
、

も
っ
と
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
い
た

い
」と
い
う
思
い
を
抱
く
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
し
た
。

　
高
校
生
に
な
り
、
私
は
子
ど
も
会
活

動
と
出
会
い
、
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
と

し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
ま
し

た
。
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
は
、
地
域
の

子
ど
も
た
ち
の
お
兄
さ
ん
、
お
姉
さ
ん

役
と
な
り
、
子
ど
も
た
ち
の
課
外
活
動

が
ス
ム
ー
ズ
に
進
む
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト

す
る
役
割
で
す
。
そ
の
た
め
、
私
は
高

校
の
三
年
間
を
通
じ
て
、
数
え
切
れ
な

い
く
ら
い
の
子
ど
も
た
ち
と
活
動
を
共

に
し
て
き
ま
し
た
。
同
じ
子
た
ち
と
一

緒
に
活
動
で
き
る
の
は
、
た
っ
た
一
日

二
日
の
限
ら
れ
た
時
間
で
し
た
。
し
か

し
、
子
ど
も
た
ち
は
そ
の
短
時
間
に
、

幾
度
と
な
く
私
た
ち
に
成
長
の
瞬
間
を

見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
子

ど
も
た
ち
と
の
活
動
を
続
け
る
う
ち

に
、
私
は「
教
育
学
部
に
進
学
し
た
い
」

と
い
う
夢
を
も
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　「
徳
島
っ
て
何
も
な
い
よ
な
ぁ
。」

　
あ
る
時
、
友
人
が
た
め
息
交
じ
り
に

言
い
ま
し
た
。
確
か
に
、
大
阪
や
東
京

な
ど
の
大
都
市
の
よ
う
に
、
キ
ラ
キ
ラ

し
た
ト
レ
ン
ド
の
お
店
も
、
数
分
ご
と

に
や
っ
て
く
る
電
車
も
、
空
ま
で
届
き

そ
う
な
高
い
ビ
ル
も
、
徳
島
に
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
し
か
し
、
季
節
に
よ
っ
て
表
情
を
変

え
る
海
や
山
、
ビ
ル
よ
り
も
高
く
澄
ん

だ
空
な
ど
の
多
く
の
自
然
や
、
耳
を
澄

ま
す
と
ど
こ
か
ら
か
聞
こ
え
て
く
る
ぞ

め
き
の
音
や
、
伝
統
的
建
造
物
が
並
ぶ

風
情
あ
る
町
並
み
・
・
・
。
少
し
目
線

を
変
え
れ
ば
、
徳
島
に
は
大
都
市
に
負

け
な
い
、
素
晴
ら
し
さ
や
魅
力
が
あ
る
。

  

そ
ん
な
風
に
思
っ
て
い
た
私
は
、

「
ほ
な
け
ん
徳
島
っ
て
嫌
い
じ
ゃ
。
早

よ
う
出
て
行
き
た
い
。」

な
ど
と
い
う
友
人
た
ち
の
言
葉
に
、
人

知
れ
ず
大
き
な
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
て
い

ま
し
た
。

  

時
が
経
ち
、
成
長
し
て
い
く
に
つ
れ
、

　
そ
の
よ
う
な
活
動
の
中
で
、
子
ど
も

た
ち
の
姿
に
自
分
の
幼
い
頃
を
重
ね
合

わ
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
た
私
は
、
ふ

と
、
あ
の
時
の「
徳
島
に
は
何
も
な
い
。

嫌
い
。」と
言
っ
た
友
人
の
言
葉
を
思
い

出
し
ま
し
た
。

　「
今
、
目
の
前
に
い
る
子
ど
も
た
ち

も
、
生
ま
れ
育
っ
た
こ
の
地
が
嫌
い
な

の
だ
ろ
う
か
」「
徳
島
の
良
さ
を
も
っ
と

知
っ
て
も
ら
う
と
い
う
こ
と
は
、
実
現

で
き
な
い
の
だ
ろ
う
か
」な
ど
と
、
や

り
き
れ
な
い
思
い
が
、
私
の
中
で
く
す

ぶ
っ
て
い
ま
し
た
。

　
私
が「
地
方
創
生
」と
い
う
言
葉
に
出

会
っ
た
の
は
、
そ
ん
な
時
で
し
た
。
少

し
視
野
を
広
げ
て
み
る
と
、
多
く
の
人

が「
徳
島
を
よ
り
良
く
し
た
い
」と
い
う

強
い
思
い
を
も
ち
、
様
々
な
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
る
こ
と
に
気
付
き
ま
し

た
。
み
ん
な
で
町
内
を
掃
除
し
た
り
、

自
ら
地
方
創
生
の
団
体
や
勉
強
会
を
立

ち
上
げ
た
り
、
そ
れ
ぞ
れ
が
得
意
と
す

る
こ
と
を
武
器
に
、
で
き
る
こ
と
を
進

新成人の誓い！新成人の誓い！

「将来の夢」などのメッセー

ジをいただきました。
※写真左から順に掲載。

新成人「はたちの主張」市長賞
※原文のまま掲載しています。

め
て
い
た
の
で
す
。
こ
の
時
か
ら
私
に

は
、
教
育
と
い
う
分
野
で
地
方
創
生
に

取
り
組
み
た
い
と
い
う
目
標
が
で
き
ま

し
た
。

　
私
は
今
、
教
育
学
部
に
進
み
、
教
育

制
度
や
教
育
政
策
に
関
す
る
こ
と
を
学

ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
そ
れ
と
同
時
に
、

徳
島
の
魅
力
を
発
信
す
る
活
動
や
、
子

ど
も
会
の
活
動
に
も
引
き
続
き
携
わ
っ

て
い
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
活
動
や
学
び
を
通
し
て
、

子
ど
も
た
ち
が
、
自
分
の
故
郷
で
あ
る

徳
島
に
、
誇
り
を
も
て
る
よ
う
な
政
策

を
考
え
て
い
き
た
い
で
す
。
ま
た
、
徳

島
を
愛
し
、
生
ま
れ
育
っ
た
ふ
る
さ
と

に
自
信
が
も
て
る
子
ど
も
た
ち
を
育
て

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
最
後
に
、
こ
れ
ま
で
育
て
て
く
れ
た

両
親
や
、
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
先
生
方
、

地
域
の
方
々
、
ず
っ
と
そ
ば
で
励
ま
し

合
っ
て
き
た
友
人
に
感
謝
し
、
こ
れ
か

ら
も
ず
っ
と
、
自
分
の
目
標
に
向
か
っ

て
、
努
力
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

幸森  早紀さん
「教育から徳島を誇り高き場に」

幸せになる!!（田中 きらら：大麻町）
／幸せになる（橋本 知佳：大津町）
／麻衣と結婚する（藤田 歩

あゆ

夢
む

：鳴
門町）／歩夢と結婚する（小川 麻
衣：撫養町）

幸せになる（矢野 夢
む

々
む

：瀬戸町）／
幸せになる（橋本 彩

さや

佳
か

：撫養町）／
幸せになる（河野 純

すみ

怜
れ

：北灘町）

世界進出!!（清
せい

野
の

 華奈 ：大津町）／
結婚する!!（石川 萌：撫養町）／大
学生活楽しむ（森岡 あかり：大津町）

立派な教師に!!（和田津 皓
こう

也
や

 ：大津
町）／大学生活楽しむ!!（佐藤 裕次
郎：撫養町）

幸せになる（平川 万
ま

莉
り

：里浦町）／
幸せな結婚をする（高田 朱理：里
浦町）／笑顔で過ごす（平川 千夏：
里浦町）

猫６匹飼う！（佐々木 百華：撫養町）
／子ども６人産む（小田 樹

たつ

伸
のぶ

：鳴
門町）
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音楽劇

OPEN
イベント

日時

日時

日時 3月29日（日）
開場：正午　開演：午後１時

2月15日（土）

2月16日（日）

①午後１時〜 （開場：午後０時30分～）
②午後４時〜 （開場：午後３時30分～）

ボルダリング教室	①午前10時30分〜11時50分
	 ②午後１時15分〜２時35分
ミズノ流忍者学校	①正午〜午後１時
	 ②午後２時45分〜３時45分

阿
波
の
４
つ
の
玉
手
箱

阿
波
の
４
つ
の
玉
手
箱

開
け
開
け
!!!!「
第
九
」未
来
へ
の
扉

「
第
九
」未
来
へ
の
扉

　
～
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
か
ら
の

　
～
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
か
ら
の

　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　  

バ
ト
ン
を
つ
な
ぐ
～

バ
ト
ン
を
つ
な
ぐ
～

ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
生
誕
２
５
０
年
記
念

徳
島
県
あ
わ
文
化
創
造
支
援

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門
に

新
ホ
ー
ル
完
成

　「
あ
わ
文
化
４
大
モ
チ
ー
フ
」で
あ
る「
阿
波
藍
」「
阿
波
お

ど
り
」「
阿
波
人
形
浄
瑠
璃
」「
ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
・
第
九
」を

取
り
入
れ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
音
楽
劇
と
特
別
公
演
で
す
。

ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン
が「
第
九
」に
込
め
た
思
い
を
子
ど
も
た
ち

が
大
人
と
共
に
歌
い
、
そ
し
て
継
承
し
ま
す
。

問 市役所文化交流推進課 ☎088・684・1538

問 ボートレース鳴門 ☎088・685・8111

市文化会館　※入場無料場所
▶第１部　音楽劇「バンドー少年物語」
▶第２部　４大モチーフの特別公演内容

純烈ステージショー純烈ステージショー

スポーツイベントスポーツイベント

※ ボートレース鳴門本場エントランス付近で前日
と当日に整理券を配布します（各日①②それぞ
れ先着200枚〈1人２枚まで〉）。

※ 整理券の転売は禁止します。転売で得た整理
券での入場はできません。

※ 会場に座席はないため、立ち見での鑑賞とな
ります。

・前日整理券配布 ２月14日（金）正午～
・当日整理券配布 ２月15日（土）午前10時～

※各イベントとも受け付けは午前10時から。
※ボルダリング教室参加希望者は、屋内シューズを持参してください。

【対　象】小学生（忍者学校は幼児も参加可）
【定　員】ボルダリング教室：各回先着25人／忍者学校：各回先着50人

　４大モチーフに関連した地場産品や
グッズを販売します。

「玉手箱マルシェ」開催!!「玉手箱マルシェ」開催!!

【参加団体】染色教室「彩
いろどり

」、県立阿波十郎兵衛屋
　敷、（一社）鳴門市うずしお観光協会　など
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少子化や核家族化の進行、幼児教育・保育の無
償化の実施など、就学前の子どもを巡る環境

は大きく変化しています。こうした状況の中、本
市では有識者やPTA関係者、関係団体の代表の方
などで構成された『鳴門市就学前教育・保育のあり
方に関する審議会』を設置し、審議を重ね、昨年12
月に今後の就学前教育・保育のあり方について基

本方針を策定しました。
　今後、本市では就学前教育・保育のさらなる充
実を図り、保育所・認定こども園・幼稚園といっ
た施設形態によらず、公私立すべての就学前教育・
保育施設から小学校へのより円滑な接続を実現す
るため、この基本方針に基づき、就学前教育・保
育の質の確保と向上に取り組みます。

鳴門市就学前教育・保育のあり方に関する鳴門市就学前教育・保育のあり方に関する
基本方針を策定しました基本方針を策定しました 問 市役所幼保連携推進室

　 ☎088・684・1563

課題解決を図るための課題解決を図るための２２つの視点とつの視点と３３つの取り組みつの取り組み

視点

①より良い教育・保育環境の提供
②質の高い教育・保育の一体的な提供と小学校教育への円滑な接続

※基本方針は市公式ウェブサイトで公表しています。

市が抱える課題

多様化する就学前教育・保育ニーズへの対応
公立保育所・幼稚園の規模と配置の適正化
より質の高い就学前教育・保育の提供と小学校教育への円滑な接続

取り組み

①公立としての
　就学前教育・保育施設のあり方

▶公立保育所のあり方 
　…現施設を１箇所に集約し、研修機能、子育て
　支援機能を中核的に兼ね備えた新施設を整備
▶公立幼稚園のあり方
　 …望ましい幼児の集団規模の確保と環境整備を

図るための集約・再編の検討など

②就学前教育・保育施設等の連携と
　小学校への円滑な接続に向けた取り組み

▶公私立の保育所・認定こども園・幼稚園の連携
　…施設間での情報共有や資質向上を図る取り組
　み（保育士等スキルアップ研修会など）の充実
▶施設と家庭・地域社会・小学校との連携
　…幼小中一貫教育、鳴門市学園都市化構想によ
　る保幼小連携推進など

▶モデルカリキュラムの作成
　 …小学校入学に向け、「幼児期の終わりまでに

育ってほしい姿」を具体化するモデル指針を作
成し、施設間の共通理解・連携を図る

③就学前教育・保育の
　人材不足に対する取り組み

▶保育士などの処遇改善
　 …子育て環境の整備促進を目的とした補助金事

業の精査・拡充による教育・保育環境のさらな
る充実や負担軽減のための体制強化

▶保育士などの就業継続支援
　 …公立保育所・幼稚園の集約・再編の検討・推

進により、望ましい施設の運営体制を確立し、
働きやすい職場環境・労働環境を整備

▶次世代を担う人材の育成
　 …職場体験やインターンシップなど、体験活動

の積極的な受け入れによる若者への魅力発信
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市税
75億5,078万円

（29.4％）

46.4％
53.6％

依存財源その他
14億7,108万円（5.7%）

自
主

財

源

依
存

財

源

県支出金
18億234万円

（7.0%）

自主財源その他 13億3,706万円（5.2％）

諸収入
10億428万円

（3.9％）
繰入金

17億3,153万円
（6.7％）

使用料･手数料
3億1,148万円（1.2%）

地方交付税
41億1,895万円

（16.0%）

国庫支出金
37億5,819万円

（14.6%）

市債
26億3,610万円

（10.3%）

257億
2,179万円

前
年
度
比
で
歳
入
・
歳
出
と
も
に
減
少

平
成
30
年
度
一
般
会
計
決
算
額
は
、
歳
入
が
２
５
７

億
２
１
７
９
万
円（
前
年
度
比
９
億
７
２
９
万
円

減
）、
歳
出
は
、
２
４
６
億
６
４
７
３
万
円（
前
年

度
比
11
億
８
２
６
３
万
円
減
）と
な
り
ま
し
た
。歳
入
面
で
は
、

投
資
的
経
費
に
伴
う
国
庫
支
出
金
や
市
債
の
減
額
な
ど
、
歳

出
面
で
は
、
投
資
的
経
費
の
減
額
な
ど
が
減
少
の
主
な
要
因

と
し
て
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

257億2,179万円
（前年度 266億2,908万円）

　平成30年度の一般・特別・企業会計の
決算がまとまりましたので、その概要を
お知らせします。
（金額は千円以下を四捨五入しています。）

一般・特別会計… 市役所財政課
　　　　　　　 　☎ 088・684・1221
企業会計………… 市企業局水道企画課 
　　　　　　　　 ☎ 088・685・3330

市
　
税

　
固
定
資
産
税
の
減
額
な
ど
に
よ
り
、
全
体
と

し
て
約
９
７
４
万
円
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

歳
入
決
算
の
概
要

歳
入
決
算
の
概
要

一般会計一般会計

歳入総額

決 算 報 告
平
成
30
年
度

問
い
合
わ
せ

県
支
出
金

　
人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー
耐
震
化
事
業
に
係
る
補

助
金
の
増
額
な
ど
に
よ
り
、
前
年
度
か
ら
約

２
４
１
２
万
円
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。

（
注
２
）

➡up

地
方
交
付
税

　
過
去
に
借
り
入
れ
た
市
債
の
償
還
終
了
に
よ

る
需
要
額
の
減
額
な
ど
に
よ
り
、
前
年
度
か
ら

約
１
億
２
１
７
２
万
円
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

➡
down

➡
down

国
庫
支
出
金

　
学
校
給
食
設
備
整
備
費
補
助
金
の
減
額
な
ど

に
よ
り
、
前
年
度
か
ら
約
５
億
２
７
１
３
万
円

の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

（
注
１
）

➡
down

市
　
債

　
新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
建
設
事
業
に
係
る
教

育
債
の
減
額
な
ど
に
よ
り
、
前
年
度
か
ら
９
億

３
９
５
０
万
円
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

（
注
３
）

➡
down ➡up

繰
入
金

　
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト
競
走
事
業
会
計
か
ら
の
繰

入
金
の
増
額
な
ど
に
よ
り
、
前
年
度
か
ら
約
７

億
８
２
７
８
万
円
の
増
額
と
な
り
ま
し
た
。
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黒
字
と
な
っ
た
が
、
依
然
と
し
て
厳
し
い
財
政
状
況

歳
入
か
ら
歳
出
を
引
い
た
形
式
収
支
は
10
億
５
７
０
６
万

円
の
黒
字
と
な
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
は
基
金
や
市
債
を

活
用
し
、
収
支
を
保
っ
て
い
る
状
態
で
あ
り
、
依
然
と

し
て
厳
し
い
財
政
状
況
と
い
え
ま
す
。

　
次
ペ
ー
ジ
で
は
、
一
般
会
計
の
主
な
使
い
道
と
、
特
別
・
企
業
会
計
の
詳
細
、
健

全
化
判
断
比
率
で
見
る
本
市
の
財
政
状
況
を
紹
介
し
ま
す
。

246億
6,473万円

36.5％

52.7％

その
他
経
費

義
務
的

経

費投資的
経費
10.8%

人件費
42億9,370万円

（17.4％）

扶助費
56億8,131万円

（23.0％）

公債費
30億3,359万円

（12.3％）

普通建設事業費
26億6,581万円

（10.8%）

物件費
33億3,017万円

（13.5%）

積立金 
11億8,592万円

（4.8%）
補助費など
10億2,143万円

（4.2%）

維持補修費
3億9,433万円

（1.6%）

繰出金
30億5,847万円

（12.4%）

246億6,473万円
（前年度 258億4,736万円）

▼▼  

国
庫
支
出
金（
注
１
）

国
庫
支
出
金（
注
１
）

国
が
使
途
を
特
定
し
て
交
付
す
る

国
が
使
途
を
特
定
し
て
交
付
す
る

国
庫
補
助
金
・
国
庫
負
担
金
な
ど

国
庫
補
助
金
・
国
庫
負
担
金
な
ど

の
資
金

の
資
金

▼▼  

県
支
出
金（
注
２

県
支
出
金（
注
２
））

県
が
使
途
を
特
定
し
て
交
付
す
る

県
が
使
途
を
特
定
し
て
交
付
す
る

補
助
金
・
負
担
金
な
ど
の
資
金

補
助
金
・
負
担
金
な
ど
の
資
金

▼▼  

市
債（
注
３
）

市
債（
注
３
）

建
設
事
業
な
ど
に
充
て
る
た
め
の

建
設
事
業
な
ど
に
充
て
る
た
め
の

借
入
金

借
入
金

▼▼  

扶
助
費（
注
４
）

扶
助
費（
注
４
）

生
活
保
護
費
や
福
祉
施
設
で
の
高

生
活
保
護
費
や
福
祉
施
設
で
の
高

齢
者
や
障
が
い
者
の
支
援
な
ど
に

齢
者
や
障
が
い
者
の
支
援
な
ど
に

必
要
な
費
用

必
要
な
費
用

▼▼  

公
債
費（
注
５
）

公
債
費（
注
５
）

市
債
の
返
済
に
充
て
る
元
金
と
利
子

市
債
の
返
済
に
充
て
る
元
金
と
利
子

▼▼  

普
通
建
設
事
業
費（
注
６
）

普
通
建
設
事
業
費（
注
６
）

道
路
整
備
や
施
設
建
設
な
ど
に
使

道
路
整
備
や
施
設
建
設
な
ど
に
使

う
費
用

う
費
用

人
件
費

　
退
職
者
数
の
減
少
に
よ
り
、
退
職
金
が
約
１

億
２
９
５
６
万
円
の
減
額
と
な
り
、
人
件
費
全

体
で
は
、
約
１
億
４
８
０
１
万
円
の
減
額
と
な

り
ま
し
た
。 歳

出
決
算
の
概
要

歳
出
決
算
の
概
要

一般会計一般会計

歳出総額

用

説
解
語

公
債
費

　
全
体
で
約
３
１
０
３
万
円
の
減
額
と
な
り
ま

し
た
。

（
注
５
）

➡
down

扶
助
費

　
臨
時
福
祉
給
付
金
給
付
事
業
費
や
生
活
保
護

費
の
減
額
な
ど
に
よ
り
、
扶
助
費
全
体
で
約

３
億
４
５
９
２
万
円
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

（
注
４
）

➡
down

➡
down

普
通
建
設
事
業
費

　
新
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
建
設
事
業
費
の
減
額

な
ど
に
よ
り
、
全
体
と
し
て
約
11
億
５
１
２
９

万
円
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

（
注
６
）

➡
down

繰
出
金

➡up

　
国
民
健
康
保
険
事
業

特
別
会
計
や
介
護
保
険
事

業
特
別
会
計
へ
の
繰
出
金

の
増
額
な
ど
に
よ
り
、
約

１
億
８
２
３
９
万
円
の
増
額

と
な
り
ま
し
た
。
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　平成３０年度は、サマータイム（薄暮）レースとモーニ
ングレースを実施したほか、オラレ美⾺において、8場併
売の実施や特別席と個室の設置などのリニューアルを⾏
い、全体収⽀に係る経営改善に努めました。また、サイ
クルステーション、バスケットコート、スケートパークを併
設した「UZU PARK（ウズパーク）」を整備し、積極的
な事業の展開を図りました。年間開催日数は156日、有
料入場人員は122,191人。

　平成30年度の給水人口は57,300人、
給水量（有料分）は839万3,120㌧（前年
度比1.3％減）でした。 前年度比

舟 券 売 上 金 332億8,951万円 9.5％増
総  収  益  額 363億7,282万円 33.6％減
総  費  用  額 336億5,895万円 36.8％減
純  利  益  額 27億1,387万円

一般会計への繰出金 3億円
まちづくり基金への繰出金 1億円

前年度比
総  収  益  額 11億8,303万円 0.5％減
総  費  用  額 11億4,121万円 0.5％減
純  利  益  額 4,182万円

◎水道事業

◎モーターボート競走事業

一般会計

企業会計

主な使い道

地方公共団体が運営する地方公営
企業（企業局分）における会計

▼  消防施設耐震化整備事業（4,643万円）

▼ 救急自動車・救急用資機材整備事業（2,830万円）

消防費

▼  ごみ減量対策事業（4,694万円） 

▼ 子育て世代⽀援事業（4,645万円） 

▼ 新生児聴覚検査助成事業（174万円）

▼ がん検診事業（2,037万円）

衛生費

▼  空家等対策事業（677万円） 

▼ 道路橋梁耐震化・長寿命化事業（２億7,336万円）

▼ 排水機場樋門整備事業（２億3,693万円）

土木費
▼  人権福祉センター耐震改修・大規模修繕事業（8,230万円）

▼ 地域生活⽀援事業（6,426万円）

▼ 生活困窮者自立⽀援事業（1,917万円）

▼ 地域子育て⽀援拠点事業（民間施設活用）（1,440万円）

▼ 放課後児童健全育成事業（１億1,585万円）

▼ 子ども医療費助成事業（２億282万円） 

民生費

▼  学校施設耐震化推進事業（10億579万円） 

▼ 幼稚園空調設備整備事業（1,938万円）

▼ 小中学校電子黒板整備事業（2,355万円） 

▼ 公民館耐震化事業（3,205万円） 

▼ 市立図書館耐震化及び施設改修事業（２億8,255万円）

教育費

　平成　平成2727年度から段階的に追加整備を行ってきた小中学校年度から段階的に追加整備を行ってきた小中学校
の電子黒板の導入について、小学３年生以上の教室への整の電子黒板の導入について、小学３年生以上の教室への整
備が完了しました。備が完了しました。

▼  「ふるさと納税寄附金」推進事業（１億4,276万円）

▼  アジア初演「なると第九」

　 ブランド化プロジェクト推進事業（4,501万円）

▼ ASAトライアングルを結ぶ

　 サイクリングツーリズム推進事業（3,263万円）

▼ 四国のゲートウェイ推進事業（5,906万円）

▼ 市役所本庁舎整備事業（1,525万円）

▼ コンビニエンスストア証明書交付事業（4,705万円）

総務費

　四国のゲートウェイとなるため、交流拠点施設「道の駅　四国のゲートウェイとなるため、交流拠点施設「道の駅
なると（仮称）」の整備に係る基本計画を策定したほか、「四なると（仮称）」の整備に係る基本計画を策定したほか、「四
国の肉グルメ＆祭りフェス」や「光のアートイルミ」など、国の肉グルメ＆祭りフェス」や「光のアートイルミ」など、
県内外からの集客を図るイベントを実施するとともに、鳴県内外からの集客を図るイベントを実施するとともに、鳴
門市プロモーション動画「Beyond Naruto」を作成し、県門市プロモーション動画「Beyond Naruto」を作成し、県
内外に情報発信を行いました。また、「第九」アジア初演内外に情報発信を行いました。また、「第九」アジア初演100100
周年を記念し、「第九」演奏会や関連行事を実施しました。周年を記念し、「第九」演奏会や関連行事を実施しました。

▼  農業担い手育成対策事業

　  （農業人材力強化総合⽀援事業）（1,238万円） 

▼ 多面的機能⽀払交付金事業（5,045万円） 

▼ ブランド産地推進事業（水産）（319万円）

農林水産費

▼  地域経済活性化推進事業（401万円） 

▼ 企業誘致推進事業（224万円）

▼ 阿波おどり振興事業（1,412万円） 

▼ 多言語版観光情報サイト構築事業（215万円） 

商工費

　海外へ向けた情報発信力強化のため、英語、中国語、韓　海外へ向けた情報発信力強化のため、英語、中国語、韓
国語、ドイツ語の多言語に対応した観光情報サイトを新た国語、ドイツ語の多言語に対応した観光情報サイトを新た
に構築しました。に構築しました。
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市の財政状況を

チェック！

　平成30年度決算に基づく健全化判断比率について
は、若干の改善が見られたものの、地方自治体の財
政構造の弾力性を示す指数として利用されている経
常収支比率は95.8％と、依然高い数値で推移してお
り、また、今後も扶助費や公債費、他会計繰出金な
どの増大が見込まれます。

　一方で、公共施設の耐震化や防災・減災対策事業
など、緊急性の高い課題に対しては早急に対応して
いかなければならず、より一層厳しい財政運営が予
想されることから、今後も全市を挙げ
た行財政改革に積極的に取り組み、財
政の健全化を図ります。

　以下の健全化判断比率のいずれかが早期健全化基準や財政再生基準を超えた場合、財政
健全化を図るための「財政健全化計画」あるいは「財政再生計画」を定めなければならず、また、
一部の市債発行が制限されるようになります。
　本市の平成30年度決算における４指標は、
各種公共施設耐震化事業の実施のため発行し
た市債の元利償還金の減額や積立金残高の
増額により、実質公債費比率、将来負担比率
に若干の改善が見られましたが、他団体と比
較すると依然として高い水準で推移しています。
現時点では、いずれの指標も早期健全化基準
を下回っていますが、今後も新庁舎整備など多
額の普通建設事業費が必要になることから、引
き続き注視する必要があります。

会計名 歳入総額 歳出総額 差引額

公設地方卸売
市 場 事 業 1,996万円 1,996万円 0円

住宅新築資金
等貸付事業 1,086万円 580万円 +506万円

光熱水費等
支　　　出

5億
6,748万円

5億
6,748万円 0円

給与費等管理 47億
8,904万円

47億
8,904万円 0円

公債費管理 33億
7,074万円

33億
7,074万円 0円

※－％は黒字のため実質赤字・連結実質赤字比率がないことを表します。
　また、（）の数値は黒字の比率をマイナス表記で示しています。

健全化判断比率 実質赤字
比　　率

連結実質
赤字比率

実質公債費
比　　　率

将来負担
比　　率

決
算
数
値

平成29年度 －%
（△4.98%）

－%
（△59.06%） 15.3% 122.5%

平成30年度 －%
（△5.50%）

－%
（△71.13%） 14.9% 116.5%

早期健全化基準 12.92% 17.92% 25.0% 350.0%

財政再生基準 20.00% 30.00% 35.0%

特別会計
一般会計と別に設けられ、独立
した経理管理が行われる会計

平成30年度決算に基づく健全化判断比率

各比率がこの２つの基準を上回った場合、早期
健全化団体や財政再生団体となってしまいます。

今後の財政運営について

（歳入－歳出）

【歳入総額】　79億 723万円

 ▼  国民健康保険料………… 13億7,236万円（17.4％）

 ▼  一般会計からの繰入金… ６億2,590万円（7.9％）
【歳出総額】　78億4,137万円

 ▼  保険給付費……………… 50億9,837万円（65.0％）

▼国民健康保険事業…差引額  +6,586万円
【歳入総額】　９億4,438万円

 ▼  国庫支出金……………… １億6,160万円（17.1％）

 ▼  一般会計からの繰入金… ３億9,280万円（41.6％）
【歳出総額】　９億1,904万円

 ▼  建設費…………………… ４億3,562万円（47.4％）

▼公共下水道事業…差引額  +2,534万円

【歳入総額】　９億 644万円

 ▼  後期高齢者医療保険料… ６億2,817万円（69.3％）

 ▼  一般会計からの繰入金… ２億5,282万円（27.9％）
【歳出総額】　８億8,256万円

 ▼  広域連合納付費………… ８億5,604万円（97.0％）

▼後期高齢者医療…差引額  +2,388万円

【歳入総額】　66億5,705万円

 ▼  介護保険料…………… 14億1,423万円（21.2％）

 ▼  一般会計からの繰入金… ９億3,064万円（14.0％）
【歳出総額】　64億 618万円

 ▼  保険給付費……………… 57億1,455万円（89.2％）

▼介護保険事業…差引額  +２億5,087万円

介護
保険 下水道高齢者

医療国保

平成30年度 決算報告
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商品券の購入を忘れていませんか
プレミアム付商品券の購入期限迫る

キャッシュレス使い方講座の実施
ポイント還元制度をご存じですか

問 市役所商工政策課 ☎686・5220

道の駅オープンまでにできる商売繁盛のシカケ勉強会
「道の駅 なると（仮称）」に関するセミナー開催

セミナー

南
あ
わ
じ
市
に
あ
る「
道
の

駅 

う
ず
し
お
」な
ど
を

営
業
不
振
に
よ
る
赤
字
か
ら
黒

字
化
を
図
っ
た「
道
の
駅
仕
掛
け

人
」で
あ
る
金
山 

宏
樹
氏（
株

式
会
社
シ
カ
ケ
代
表
取
締
役
、

一
般
社
団
法
人
全
国
道
の
駅
支

援
機
構
理
事
）を
講
師
に
招
き
、

１
月
に
実
施
し
た
セ
ミ
ナ
ー
に

引
き
続
き
、
次
の
と
お
り「
道

の
駅 

な
る
と（
仮
称
）」に
関
す

る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】

　
２
月
22
日（
土
）

　
午
後
1
時
30
分
～
３
時
30
分

【
場
所
】

　
市
共
済
会
館
３
階
大
会
議
室

【
対
象
】「
道
の
駅 

な
る
と（
仮

　
称
）」に
興
味
・
関
心
の
あ
る
方

【
内
容
】

▼ 

ブ
ラ
ン
ド
商
品
の
開
発
方
法

▼ 

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
含
め
た

Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
活
用
・
情
報
発
信
の

方
法

▼ 

新
聞
や
メ
デ
ィ
ア
に
掲
載
さ

れ
る
ポ
イ
ン
ト
　
な
ど

【
費
用
／
定
員
】無
料
／
先
着
70
人

【
問
・
申
し
込
み
】２
月
14
日

（
金
）ま
で
に
、
電
話
ま
た
は

市
役
所
特
定
事
業
推
進
課
で

配
布
す
る
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
フ
ァ
ク

ス
で
同
課
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

　
　
申
込
用
紙
や
セ
ミ
ナ
ー
の

チ
ラ
シ
は
、
市
公
式
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト（「
市
政
の
情
報
」

―「
交
流
拠
点
施
設
整
備
」

―「
鳴
門
市『
道
の
駅 

な
る

と（
仮
称
）』に
関
す
る
セ
ミ

ナ
ー
の
開
催
に
つ
い
て
」―

「
令
和
２
年
２
月
22
日
実

施
」）か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

問 市役所特定事業推進課 ☎684・1262　FAX684・1336

消
費
税
率
引
き
上
げ
に
伴

い
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
・

ポ
イ
ン
ト
還
元
事
業
が
始
ま
っ

て
い
ま
す
。

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
・
ポ
イ
ン

ト
還
元
事
業
と
は
、
お
近
く
の

対
象
店
舗
で
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
、
デ
ビ
ッ
ト
カ
ー
ド
、
電
子

マ
ネ
ー
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な

ど
を
使
っ
て
代
金
を
支
払
う
と

最
大
５
％
の
ポ
イ
ン
ト
還
元
が

受
け
ら
れ
る
制
度
で
す
。

　
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
に
な
じ
み

の
な
い
方
に
も
ご
利
用
い
た
だ

け
る
よ
う
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス

の
決
済
方
法
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
が
使
え
る
対
象
店
舗
の
探
し

方
、
ポ
イ
ン
ト
還
元
事
業
に
つ

い
て
説
明
し
ま
す
。
事
前
申
し

込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】２
月
７
日（
金
）

　
　
　
午
後
３
時
～
４
時

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館
２
階

　
　
　
第
１
会
議
室

【
費
用
】無
料

問 市役所商工政策課 ☎684・1158

非
課
税
者
と
子
育
て
世
帯

の
方
に
販
売
し
て
い
る

鳴
門
市
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券

は
、
２
月
28
日（
金
）午
後
５
時

ま
で
が
購
入
期
限
で
す
。

 

な
お
、
申
請
の
受
け
付
け
は
、

終
了
し
て
い
ま
す
。

【
対
象
者
】

① 

２
０
１
９
年
度
の
住
民
税

（
均
等
割
）が
課
税
さ
れ
て
い

な
い
方

※
た
だ
し
、
住
民
税
課
税
者
の

　
被
扶
養
者
や
住
民
税
課
税
者

　
の
事
業
専
従
者
、
生
活
保
護

　
の
受
給
者
な
ど
は
除
く
。

② 

２
０
１
６
年
４
月
２
日
か
ら

２
０
１
９
年
９
月
30
日
ま
で

に
生
ま
れ
た
子
ど
も
が
い
る

世
帯
の
世
帯
主

【
販
売
場
所
】う
ず
し
お
会
館

　
１
階
商
工
政
策
課
窓
口

【
注
意
事
項
】

・
 

購
入
を
希
望
す
る
方
は
、
市

か
ら
郵
送
さ
れ
た
購
入
引
換

券
と
窓
口
へ
来
ら
れ
る
方
の

本
人
確
認
書
類（
免
許
証
、

保
険
証
な
ど
）を

必
ず
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

・
 

商
品
券
は
、
３
月

31
日（
火
）ま
で
使

用
で
き
ま
す
。
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郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772・8501 撫養町南浜字東浜170」です。

病気の予防・早期発見につなげよう
国民健康保険「人間ドック・脳ドック」募集

計画の策定に皆さんの声を
パブリックコメントを実施します

問 市役所保険課 ☎684・1204

◆
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
情
報
伝
達
試

　
験
に
つ
い
て

　
市
内
全
域
に
設
置
し
て
い

る
デ
ジ
タ
ル
防
災
行
政
無
線
な

ど
を
通
じ
て
一
斉
に
試
験
放
送

を
行
い
ま
す
の
で
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
当
日
の
気
象
情
報
な
ど
の
状

況
に
よ
っ
て
は
中
止
と
な
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

【
実
施
日
時
】

　
２
月
19
日（
水
）午
前
11
時

【
放
送
内
容
】上
り
チ
ャ
イ
ム
→

「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ

ス
ト
で
す
」（
３
回
繰
り
返

し
）→「
こ
ち
ら
は
防
災
鳴
門

市
で
す
」→
下
り
チ
ャ
イ
ム

◆
防
災
行
政
無
線
の
放
送
内

容
を
メ
ー
ル
で
受
信
し
ま

し
ょ
う

　
事
前
に「
防
災
行
政
無
線

メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス
」に
登
録
し

て
い
た
だ
く
と
、
メ
ー
ル
で
放

送
内
容
を
お
届
け
し
ま
す
。

■
メ
ー
ル
受
信
登
録
方
法

①
迷
惑
メ
ー
ル
の
受
信
解
除

　
迷
惑
メ
ー
ル
の
受
信
制
限
を

し
て
い
る
場
合
は
、
次
の
ア

ド
レ
ス
か
ら
メ
ー
ル
が
受
信

で
き
る
よ
う
設
定
を
変
更
し

て
く
だ
さ
い
。

naruto-city-bousai@
jyouhou-station.jp

②
A
ま
た
は
B
で
登
録
ペ
ー
ジ
へ

A
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら

市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（「
防

災
・
災
害
情
報
」→「
防
災
・

災
害
情
報
」→「
防
災
行
政
無

線
」→「
防
災
行
政
無
線
メ
ー

ル
サ
ー
ビ
ス
」 

→「
メ
ー
ル
配

信
登
録（
変
更
）希
望
」）へ
。

B
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

　
以
下
の
コ
ー
ド

を
読
み
取
る
。

③
情
報
入
力

　
登
録
ペ
ー
ジ
が
開
い
た
ら
、

注
意
事
項
に
同
意
の
上
、
画

面
の
指
示
に
従
い
、
情
報
を

入
力
。

左
表
の
計
画
の
策
定
に
当

た
り
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。
計
画

案
は
、
期
間
中
に
担
当
課
で
公

表
し
て
い
る
ほ
か
、
市
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
も
掲
載
し
て

い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

問 市役所危機管理課 ☎684・1194

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険

者
を
対
象
に
、
人
間
ド
ッ

ク
・
脳
ド
ッ
ク
の
受
診
希
望
者

を
募
集
し
ま
す
。

　
生
活
習
慣
病
の
予
防
や
病
気

の
早
期
発
見
の
た
め
に
１
年
に

１
度
は
人
間
ド
ッ
ク
な
ど
の
健

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

【
募
集
期
間
】

　
２
月
12
日（
水
）～
28
日（
金
）

【
対
象
者
】昭
和
21
年
４
月
２
日

か
ら
平
成
３
年
４
月
１
日
生

ま
れ
ま
で
の
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
で
、
令
和
元
年
12

月
ま
で
の
国
民
健
康
保
険
料

の
未
納
が
な
い
方

※
申
請
時
に
同
保
険
の
被
保
険

者
で
あ
っ
て
も
、
健
診
日
ま

で
に
被
保
険
者
で
な
く
な
っ

た
方
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。

【
自
己
負
担
額
】受
診
費
用
の
２

割（
千
円
未
満
切
り
捨
て
）

【
受
診
医
療
機
関
】徳
島
県
鳴
門

病
院
ま
た
は
兼
松
病
院

【
問
・
申
し
込
み
】被
保
険
者
証

を
持
参
の
上
、
市
役
所
保
険

課
へ
お
越
し
い
た
だ
く
か
、

下
記
二
次

元
コ
ー
ド

か
ら
申
請

し
て
く
だ

さ
い
。

鳴門市国土強靭化地域計画素案
について

募集
期間 ２月21日（金）～３月23日（月）

内容

大規模自然災害から市民生活や
地域社会、産業、伝統・文化を
守るため、「致命的な被害を負わ
ない強さ」と「速やかに回復する
しなやかさ」を持った「国土強靭
化」を実現する方針となる計画
を策定する。

閲覧
場所・
担当課

市役所危機管理課
☎ 088・684・1194
FAX 088・684・1336
Eメール：kikikanri@city.naruto.
　　　　 i-tokushima.jp

対象者

①市内在住、在勤、在学の方
②市内に事務所または事業所が 
　ある個人や法人、その他の
　団体
③この手続きに係る案件に利害
　関係がある方

日頃の備えから災害に強いまちへ
防災・災害対策への取り組み

防災対策

問 市役所危機管理課 ☎684・1711

メール以外でも放送内容を確認できます
▼
電
話
自
動
応
答

☎
６
８
５・０
５
０
０

※
通
話
料
は
利
用
者
負
担
。

▼
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

「
防
災
・
災
害
情
報
」→「
防

災
・
災
害
情
報
」→「
防
災

行
政
無
線
」→「
防
災
行
政

無
線
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス
」→

「
放
送
内
容
一
覧
」へ
。

◆
寄
付
金
で
防
災
倉
庫
を
整
備

　
鳴
門
ガ
ス（
株
）か
ら
市
に

寄
付
さ
れ
た
30
万
円
で
、
防
災

倉
庫
を
１
棟
整
備
し
ま
し
た
。

　
倉
庫
は
、

瀬
戸
公
民
館

へ
設
置
し
、防

災
資
機
材
な

ど
の
保
管
場

所
と
し
て
活

用
し
ま
す
。
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住民税の申告は忘れずお早めに
申告期間は２月14日（金）から3月16日（月）まで

住民税の申告

問 市役所税務課市民税担当  ☎684・1129

◆ 住民税の申告が必要な方
　次のいずれかに該当する方は、確定申告の必要が
なくても、住民税の申告をしなければなりません。
① 令和２年１月１日現在、本市に居住している方の

うち、令和元年中に所得（営業、農漁業、利子、配当、
不動産、譲渡、一時、雑）があった方

② 給与所得者で次のいずれかに該当する方

　 ◦  給与以外の所得があった方

　 ◦  年末調整を受けていない、または年末調整後、
内容に変更がある方

③ 年金所得者で公的年金以外の所得（個人年金など）
があった方や公的年金から特別徴収（天引き）され
ていない社会保険料を控除したい方

※ 申告が必要かどうかなどの問い合わせは、２月13
日（木）までにお願いします。

◆ 各種控除を受ける場合の必要書類

◦  社会保険料控除 … 申告者と生計を共にする家族に
係る社会保険料（国保料、介護保険料、後期高齢
者医療保険料、国民年金保険料など）の納付・控除
証明書または領収書

◦  生命保険料控除、地震保険料控除 … 控除証明書

◦  寄附金控除 … 寄附金受領書（証明書）

◦  障害者控除 … 身体障害者手帳や療育手帳、市役
所長寿介護課発行の障害者控除対象者認定書など

◦  医療費控除 … 医療費控除の明細書または保険者か
ら送付される医療費通知書（医療費のお知らせ）、か
かった医療費に対して保険金や高額療養費の請求を
された場合は補

ほ

填
て ん

額がわかる通知書など
　※ 令和元年分までは医療費の領収書でも申告をする

ことができます。

　令和元年中（平成31年１月１日～令和元年12月
31日）の所得の申告時期となりました。申告は令
和２年度の住民税の課税のほか、各種保険料や

保育料などの算定基礎にもなる重要なものです。
これらのサービスを受けている方は、収入がな
くても必ず期間中に申告をしてください。

◆ 申告に必要なもの

◦  印鑑

◦  マイナンバーカード（お持ちでない方は、
通知カードと運転免許証、保険証など）

◦ 給与や年金の源泉徴収票、報酬の支払調書など

◦ 満期保険金など一時金の支払内訳書

◦ 自営業をされている場合は、収入明細書や経費の
領収書と作成した収支内訳書

※ 軽減税率制度の実施に伴い、消費税申告が必要な方
は、売上を「平成31年１月１日～令和元年９月30日」
と「令和元年10月１日～12月31日」に分けて合計して
ください。また、市役所での申告の対象者は、簡易
課税の方のみとなります。

◆ 申告の待ち時間に
　 マイナンバーカードの申請を
　申告の待ち時間を利用してマイナンバーカードの申請
をしませんか。申請の補助や無料の顔写真撮影も行い
ます。

【日　時】２月17日（月）～21日（金）午前10時～午後３時
【場　所】市役所本庁２階特設コーナー
【準備物】マイナンバー通知カード、本人

確認書類（免許証・保険証など）、印鑑

市役所税務課
（本庁２階）

２月14日（金）～３月16日（月）
※土日祝日を除く。
※ 撫養町、大津町以外にお住まいの

方は、お住まいの地区の申告会場ま
たは３月９日（月）～16日（月）の期間
に同課へお越しください。

新鳴門漁協 ２月17日（月）【午前９時30分～正午】
室撫佐漁協 ２月17日（月）【午後２時～４時】
瀬戸公民館 ２月18日（火）、19日（水）
堀江公民館 ２月20日（木）、21日（金）

人権福祉センター ２月21日（金）【午後６時～７時】
北泊漁協 ２月25日（火）

板東公民館 ２月26日（水）、27日（木）
鳴門公民館 ２月28日（金）

里浦漁協（本所） ３月２日（月）
JA大毛経済センター ３月３日（火）、４日（水）

北灘公民館 ３月５日（木）、６日（金）
※ 申告会場での混雑緩和のために、次の点にご協力く

ださい。

◦自営業（農業、漁業など）の方は、「収支内訳書」の作成

◦  医療費控除のある方は、医療を受けられた方の名前
と病院ごとの領収書金額の合計の算出または「医療費
控除の明細書」の作成

時間：午前９時30分～午後４時
※�会場によって時間が異なりますので、下表をご確認ください。

住民税の申告・相談日程

　軽自動車税は４月１日時点で課税台帳に登載
されている軽自動車・原動機付自転車などの所
有者に課税されます。
　使用不能状態の車や盗難などで紛失した車は
廃車手続きを、また、車を譲った場合は名義変
更手続きを３月31日（火）までに済ませてください。

軽自動車・原付の廃車手続きは
３月31日（火）までに！
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ＤＶについて一緒に学びませんか
市人権セミナー・ゾンタローズデ―講演会

問 市役所人権推進課 ☎684・1148

Ｄ
Ｖ（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・

バ
イ
オ
レ
ン
ス
）と
い
う

言
葉
を
聞
い
た
こ
と
は
あ
っ
て

も
、
ど
こ
か
人
ご
と
だ
と
思
っ

て
い
ま
せ
ん
か
。
実
は
、
意
外

と
多
く
、
被
害
は
深
刻
で
す
。

あ
な
た
の
身

近
で
起
き
て

い
る
か
も
し

れ
な
い
Ｄ
Ｖ

に
気
付
き
、

ど
の
よ
う
に

対
処
す
べ
き

か
を
学
ぶ
講

演
会
を
開
催

し
ま
す
。

【
日
時
】２
月
10
日（
月
）

　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館
２
階

　
　
　
第
１
会
議
室

【
費
用
】無
料

【
講
師
】弁
護
士 

上
地 
大
三
郎
氏

ボートレーサー募集
プロアスリートを目指しませんか

問 日本モーターボート競走会鳴門支部 ☎685・5005
【
応
募
資
格
】

　
年
齢
：
15
歳
以
上
30
歳
未
満

　
身
長
：
１
７
５
㌢
以
下

　
体
重
：
男
子
47
㌔
以
上
57
㌔

　
　
以
下
、
女
子
42
㌔
以
上
50

　
　
㌔
以
下

　
視
力
：
両
眼
と
も
裸
眼
で

　
　
０
．
８
以
上
　
な
ど

【
１
次
試
験
日
】５
月
17
日（
日
）

【
試
験
会
場
】北
海
道
、
関
東
、

　
東
海
、
近
畿
、
四
国
、
中
国
、

　
九
州
、
沖
縄
の
主
要
都
市

※
主
要
都
市
内
で
複
数
の
会
場

　
が
存
在
す
る
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
応
募
方
法
】３
月
６
日（
金
）ま

　 

で
に
日
本
モ
ー
タ
ー
ボ
ー
ト

競
走
会
で
配
布
す
る
受
験
申

請
書
、
写
真（
縦
４
㌢
×
横

３
㌢
の
正
面
上
半
身
）に
加

え
て
、
受
験
手
数
料
と
し
て

３
千
円
を
郵
便
振
替
で
受
験

者
本
人
名
義
で
指
定
口
座
に

振
り
込
み
、
振
替
払
込
請
求

書
兼
受
領
書
を
受
験
申
請
書

受
付
票
の
裏
面
に
の
り
で
貼

り
付
け
、
鳴
門
支
部（
〒
７

７
２
・
０
０
１
１ 

撫
養
町

大
桑
島
字
北
ノ
浜
9
―
18
）

へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
し
く
は
、
同
支
部
へ
お
問

　
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
広
報
紙
で
随
時
お
知
ら
せ
し
て
い
る
、
ご

み
焼
却
処
理
施
設
の
Ｃ
Ｏ
な
ど
の
濃
度
表
示

に
測
定
値
を
制
限
す
る
機
能
が
設
定
さ
れ
て

い
た
問
題
に
つ
い
て
、
引
き
続
き
現
在
の
状

況
な
ど
を
ご
報
告
し
ま
す
。

１
．
現
状
に
つ
い
て

　
現
在
、
Ｃ
Ｏ
の
発
生
を
抑
え
る
た
め
の
運

転
管
理
を
し
て
お
り
、
昨
年
12
月
の
１
カ
月

間
で
は
、
Ｃ
Ｏ
濃
度
１
時
間
平
均
１
０
０
ppm

以
下
と
い
う
国
の
基
準
値
を
満
た
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
維
持
管
理
計
画
値
で
あ
る
４

時
間
平
均
30
ppm
以
下
に
つ
い
て
は
、
７
８
１

回
の
う
ち
75
回
超
え
て
お
り
、
安
定
し
て
満

た
す
こ
と
が
難
し
い
状
況
で
す
。

　
ま
た
、
昨
年
末
か
ら
、
Ｃ
Ｏ
濃
度
を
低
減

す
る
た
め
の
施
設
改
善
工
事
に
着
手
し
て
い

ま
す
。
こ
の
工
事
は
施
設
の
施
工
業
者
が
行

い
ま
す
が
、
工
事
計
画
の
内
容
は
第
三
者
に

よ
る
検
証
を
行
っ
て
お
り
、
工
事
や
試
験
運

転
の
期
間
中
も
第
三
者
に
よ
る
モ
ニ
タ
リ
ン

グ
を
実
施
し
ま
す
。

　
改
善
工
事
に
伴
い
、
可
燃
ご
み
が
ご
み

ピ
ッ
ト
の
貯
留
容
量
を
超
え
る
こ
と
が
想
定

さ
れ
た
の
で
、
ご
み
収
集
な
ど
で
市
民
生
活

に
影
響
が
出
な
い
よ
う
、
現
在
可
燃
ご
み
の

一
部
の
運
搬
処
理
を
民
間
業
者
に
委
託
し
て

い
ま
す
。
こ
の
運
搬
に
当
た
っ
て
は
、
臭
気

や
ご
み
汁
対
策
を
十
分
に
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
再
利
用
が
で
き
ず
焼
却
処
分
と
な
る

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
製
容
器
包
装
も
、
引
き
続
き

民
間
業
者
に
処
理
を
委
託
し
て
い
ま
す
。
こ

れ
ら
の
処
理
に
か
か
る
費
用
は
施
工
業
者
が

負
担
し
て
い
ま
す
。

２
．
改
善
工
事
の
内
容
に
つ
い
て

■ 

ガ
ス
化
炉
で
の
燃
焼
を
安
定
さ
せ
、
一

度
に
大
量
の
Ｃ
Ｏ
が
発
生
す
る
こ
と
を

抑
え
る
対
策

① 

ご
み
を
よ
り
細
か
く
破
砕
す
る
た

め
、
２
段
階
の
破
砕
を
行
え
る
よ
う

破
砕
機
を
改
修
す
る

② 

ご
み
の
投
入
量
を
き
め
細
か
く
調

整
す
る
た
め
、
給
じ
ん
装
置
を
改
修

す
る

③ 

ご
み
の
ガ
ス
化
速
度
を
調
整
す
る

た
め
、
温
度
制
御
用
の
水
注
入
ノ
ズ

ル
を
追
加
す
る

■ 

ガ
ス
化
炉
で
発
生
し
た
Ｃ
Ｏ
を
完
全
燃

焼
さ
せ
る
た
め
の
対
策

① 

適
切
な
量
の
燃
焼
空
気
を
速
や
か

に
炉
に
吹
き
込
む
た
め
の
機
器
を

追
加
・
更
新
す
る

３
．
今
後
に
つ
い
て

　
改
善
工
事
の
状
況
に
つ
い
て
、
１
月
29

日
に
ク
リ
ー
セ
ン
タ
ー
環
境
保
全
協
議
会

へ
報
告
を
行
い
ま
し
た
。２
月
上
旬
に
は
、

地
元
説
明
会
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

　
工
事
が
完
了
す
る
ま
で
の
間
に
つ
い
て

も
、
既
存
の
設
備
で
可
能
な
限
り
Ｃ
Ｏ
濃

度
が
低
減
で
き
る
よ
う
、
運
転
管
理
を
徹

底
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
工
事
の
実
施

状
況
な
ど
に
つ
い
て
は
、
今
後
も
広
報
紙

な
ど
を
通
じ
て
市
民
の
皆
様
に
ご
報
告
し

て
い
き
ま
す
。

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
が
排
出
す
る

一
酸
化
炭
素（
C
O
）濃
度
の
低
減
に
つ
い
て

問 

市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
管
理
課 

☎
０
８
８・６
８
３・７
５
７
２



生
活
・
暮
ら
し

お
ゆ
ず
り
し
ま
す  

※
無
料

　
◆
リ
ク
ラ
イ
ニ
ン
グ
ソ
フ
ァ

　
◆
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト（
４
歳
ま
で
）

　
◆
ル
ー
ム
ラ
ン
ナ
ー
◆
吸
入
器

※
複
数
応
募
の
場
合
は
抽
選
。

お
ゆ
ず
り
く
だ
さ
い

　
◆
電
動
芝
刈
り
機

【
問
・
申
し
込
み
】２
月
17
日（
月
）

ま
で
の
平
日
午
前
10
時
か
ら
正

午
ま
で
の
間
に
市
消
費
者
協
会

（
☎
６
８
６･

３
７
７
６
）へ
。

審
議
会
を
傍
聴
し
ま
せ
ん
か

　
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計

画
に
関
す
る
審
議
を
行
う「
鳴
門

市
児
童
福
祉
審
議
会
」を
開
催
し

ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】２
月
６
日（
木
）午
後
３
時
～

【
場
所
】市
消
防
本
部
３
階
会
議
室

問 
市
役
所
幼
保
連
携
推
進
室

　 

☎
６
８
４･

１
５
６
３

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

口
座
振
替
が
便
利
で
お
得
！

　
口
座
振
替
に
す
る
と
保
険
料
が

自
動
的
に
引
き
落
と
さ
れ
、
納
め

忘
れ
も
な
く
便
利
で
す
。
ま
た
、

口
座
振
替
に
は
、
当
月
分
の
保
険

料
を
当
月
末
に
振
替
納
付
す
る
こ

と
に
よ
り
月
々
50
円
割
引
さ
れ
る

早
割
制
度
や
現
金
納
付
よ
り
も
割

引
額
が
高
い
６
カ
月
前
納
・
１
年

前
納
・
２
年
前
納
も
あ
り
大
変
お

得
で
す
。

　
６
カ
月
前
納
・
１
年
前
納
・
２

年
前
納
を
希
望
の
方
は
、
４
月
末

に
一
括
し
て
口
座
振
替
さ
れ
る
の

で
、
２
月
末
ま
で
に
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
準
備
物
】納
付
書
ま
た
は
年
金
手

帳
、
通
帳
、
金
融
機
関
届
出
印

【
申
込
先
】金
融
機
関
、
徳
島
北
年

金
事
務
所
、
市
役
所
市
民
課

問 
同
事
務
所

　 

☎
６
５
５･

０
２
０
０

問 
同
課
国
民
年
金
担
当

　 
☎
６
８
４･

１
１
３
８

徳
島
県
職
員
・
警
察
官

採
用
説
明
会

　
令
和
２
年
度
に
採
用
試
験
の
受

験
を
考
え
て
い
る
方
な
ど
を
対
象

に
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。
日
時

や
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は「
徳
島
県
職
員
採
用
案
内
」ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 
県
人
事
委
員
会
事
務
局 

　 

☎
６
２
１･

３
２
１
１

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
案
内

　
２
月
８
日（
土
）は
午
前
８
時
30

分
か
ら
正
午
ま
で
、
ご
み
の
持
ち
込

み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問 
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
８
３･

７
５
７
３

今
月
の
納
期

国
民
健
康
保
険
料
、
介
護
保
険
料 

（
各
９
期
）、
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料（
７
期
）

　
３
月
２
日（
月
）ま
で
に
市
役
所

保
険
課
ま
た
は
指
定
金
融
機
関
で

納
め
て
く
だ
さ
い
。

４
０
０
㍉
献
血
に
ご
協
力
を

【
日
時
】３
月
４
日（
水
）

　
①
午
前
９
時
30
分
～
正
午

　
②
午
後
１
時
20
分
～
４
時

【
場
所
】市
民
会
館
前

問 
県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
３
１･

３
２
０
０

マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま
開
設
３
周
年

カ
ッ
プ
ル
千
組
突
破
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
結
婚
を
希
望
す
る
方
に
１
対
１

の
す
て
き
な
出
会
い
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
マ
ッ
チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
に
登

録
し
ま
せ
ん
か
。
現
在
、
通
常
１

万
円
の
会
員
登
録
料
が
最
大
30
％

オ
フ
＋
先
着
３
０
０
人
に
く
ー
ぽ

ん
丸
を
進
呈
し
て
い
ま
す
。
こ
の

機
会
を
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
期
間
】３
月
15
日（
日
）ま
で

問 
マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま 

　 

☎
６
５
６･

１
０
０
２

講
座・教
室・試
験
な
ど

理
解
促
進
・
啓
発
事
業

「
共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
」

【
日
時
】２
月
27
日（
木
）

　
　
　
①
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
　
　
②
午
後
３
時
15
分
～
４
時

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館
２
階

　
　
　
第
１
会
議
室

【
内
容
／
講
師
】①
講
演「
み
ん
な

違
っ
て
い
い
ん
と
ち
ゃ
う
！
～

と
も
に
描
く
街
づ
く
り
～
」／

社
会
福
祉
法
人
西
宮
市
社
協
・

Ｎ
Ｈ
Ｋ 

Ｅ
テ
レ「
バ
リ
バ
ラ
」コ

メ
ン
テ
ー
タ
ー 

玉
木 

幸
則
氏

　
②
講
演「
何
か
が
足
り
な
い
、

地
域
で
の
暮
ら
し
～
僕
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
～
」／
障
が
い
者

生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
凌り

ょ
う

雲う
ん

主
任

　
相
談
支
援
専
門
員 

楠 

綾
氏
、
市

　
内
在
住 

林 

孝
行
氏（
当
事
者
）

問 
凌
雲 

☎
６
９
３･

１
１
１
７

小
川
病
院 

糖
尿
病
・
物
忘
れ
教
室

【
日
時
】２
月
８
日（
土
）

　
　
　
午
後
４
時
～
５
時

【
場
所
】同
病
院
６
階
会
議
室

【
内
容
】「
認
知
症
ケ
ア
の
現
状
」を

テ
ー
マ
に
し
た
講
演
と
認
知
症

予
防
を
目
的
と
し
た
簡
易
な
運
動

【
講
師
】こ
も
れ
び
の
家
・
撫
養

杉
田 

由
美
氏

【
問
・
申
し
込
み
】２
月
７
日（
金
）

　
ま
で
に
同
病
院（
☎
６
８
６・
２

　
３
２
２
）へ
。

団 地 名 階 家賃（所得に応じて）構 造 間 取 り 
高 島 А ４ 25,000～37,200円 ４階建 3DK・66.0㎡
桑島第２Ａ ３ 15,400～22,900円 ５階建 3DK・54.3㎡
桑島第２Ｂ ４ 16,300～24,300円 ５階建 3DK・56.6㎡
矢 倉 Ｅ ２ 11,500～17,100円 ４階建 3DK・44.0㎡
矢 倉 Ｊ ２ 8,800～13,200円 ４階建 2DK・37.5㎡

※矢倉Ｊは単身入居が可能（入居条件あり）。
※矢倉団地には駐車場がありません。
※入居は４月１日（水）からです。

▼  申し込みの際に、マイナンバーを利用する場合は、
　マイナンバー通知カードと本人確認書類を持参して
　ください。マイナンバーの利用方法や入居資格など、
　詳しくは市役所まちづくり課（☎684・1162）へお問
　い合わせください。

受付日：２月10日（月）、12日（水）   抽選日：２月14日（金）市営住宅の入居者募集（一般住宅）

14令和２年２月号

情報ガイド
INFORMATION
GUIDE

● 費用などの記載がない場合、無料です。



兼
松
病
院
　
健
康
教
室

【
日
時
】２
月
29
日（
土
）午
後
２
時
～

【
場
所
】同
病
院
４
階
デ
イ
ル
ー
ム

【
内
容
】よ
く
分
か
る
！
糖
尿
病
セ

ミ
ナ
ー「
糖
尿
病
の
食
事
療
法
」

【
講
師
】管
理
栄
養
士 

佐
藤 

大ひ
ろ
む夢

氏

問 
同
病
院 

☎
６
８
５･

４
５
３
７

鳴
門
わ
か
め
の
料
理
教
室

　
漁
師
の
方
が
お
薦
め
す
る
鳴
門

わ
か
め
を
使
っ
た
料
理
を
、
北
灘

漁
協
女
性
部
の
皆
さ
ん
が
楽
し
く

教
え
ま
す
。

【
日
時
】３
月
11
日（
水
）

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

【
場
所
】北
灘
漁
業
協
同
組
合

　
　
　
粟
田
支
所
調
理
場

※
市
役
所
か
ら
送
迎
バ
ス
あ
り
。

【
定
員
】20
人（
先
着
順
）

【
費
用
】５
０
０
円（
材
料
費
）

【
準
備
物
】エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

元
気
に
な
ろ
う
会

　
呼
吸
法
や
気
功
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】２
月
２
日（
日
）、22
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

【
場
所
】斎
田
公
民
館
３
階
大
和
室

問 

祷と
う
じ慈

☎
０
９
０・９
７
７
９・０
４
９
０

ま
な
び
の
森
講
演
会

友
愛
の
記
憶
を
次
世
代
へ

―
和
洋
大
音
楽
会
・
エ
ン
ゲ
ル

楽
団
１
０
０
周
年
―

【
日
時
】２
月
22
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

【
場
所
】県
立
図
書
館
３
階
集
会
室
１

　（
県
立
文
化
の
森
総
合
公
園
内
）

【
定
員
】60
人（
先
着
順
）

【
講
師
】徳
島
大
学
教
養
教
育
院

　
　
　
教
授 

南
川 

慶
二
氏

【
問
・
申
し
込
み
】２
月
21
日（
金
）

　
ま
で
に
放
送
大
学
徳
島
学
習
セ

　
ン
タ
ー（
☎
６
０
２・０
１
５
１
）へ
。

【
問
・
申
し
込
み
】２
月
３
日（
月
）

　
か
ら
28
日（
金
）ま
で
に
市
役
所

水
産
振
興
室（
☎
６
８
４・１
７

　
０
４
）へ
。

冬
季
小
学
生
短
期
体
操
教
室

【
日
時
】２
月
15
日（
土
）、16
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
場
所
】市
体
操
場

【
対
象
】市
内
在
住
の
小
学
生

【
定
員
】20
人（
先
着
順
）

【
費
用
】１
５
０
０
円（
ス
ポ
ー
ツ

安
全
保
険
料
９
０
０
円
を
含
む
）

【
内
容
】ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
、
逆
上
が

り
な
ど

【
申
し
込
み
】２
月
14
日（
金
）ま
で

の
平
日
午
後
４
時
以
降
に
、
費

用
を
添
え
て
市
体
操
場（
大
津
町

備
前
島
字
松
の
本
２
１
９
）へ
。

問 
市
体
操
協
会 

　 

☎
６
８
５･

４
０
４
６

　市では、５月15日から６月14日までを「鳴門市文化月間」と
定め、さまざまな文化イベントの開催と情報発信を実施しま
す。期間中に市内で開催される文化行事を協賛イベントとし
て募集し、選考の上、市公式ウェブサイトなどで紹介します。
【申し込み】 ３月16日（月）までに市役所文化交流推進課（☎
　684・1214）へ申請書を提出してください。申請書は市公
　式ウェブサイトからダウンロードできます。

～鳴門市文化月間協賛イベント募集～

問 市クリーンセンター廃棄物対策課 ☎683・7573

　ペットボトルのリサイクルを進めるため、リサイクルステー
ションに出すときのルールをご確認ください。リサイクルス
テーションの設置場所は市公式ウェブサイトをご覧ください。
①ラベル・ふたを取り除く
⇒ラベル・ふたは、プラスチック容器包装としてごみ出しをする。
②水で軽くゆすいでボトル内の汚れを取る
③平らにつぶして出す

ペットボトルはつぶして出しましょう

15 令和２年２月号 ● 電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

無料相談
行政相談 日時  ２月14日（金） 13：00～16：00 
場所  市役所本庁１階 市民相談室  担当： 山田
問 市役所秘書広報課 ☎684・1118
人権相談 日時  ２月21日（金） 13：30～16：30
場所  市役所本庁１階 市民相談室
※上記の時間帯に電話相談も行います。
問 市役所人権推進課 ☎684・1423
成年後見制度相談 ※原則予約
日時  ２月19日（水） 13：30～15：30
場所  市役所本庁１階 市民相談室
問 市役所長寿介護課 ☎684・1175
成年後見・相続・遺言の相談 日時  ２月14日（金）
　13：00～15：00 場所  斎田公民館（鳴門高校裏）
問 コスモス成年後見サポートセンター ☎679・4440
女性相談 日時  月～金曜（休日除く） ９：00～17：00
場所  女性子ども支援センター
問 ぱぁとなー ☎684・1413、☎684・1408
心配ごと相談 日時  毎金曜（休日除く） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
    　市社会福祉協議会相談室
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170
職業相談 日時  ２月５日（水） 13：30～14：30
場所  市川崎会館１階 相談室
問 ハローワーク鳴門 ☎685・2270
身体障害者相談 日時  月～金曜（休日除く）
   ９：30～12：00 場所  市身体障害者会館
問 同館 ☎686・4144
NPO相談 日時  月～金曜（休日除く） ９：00～17：00
場所  市役所市民協働推進課
問 同課 ☎684・1200
消費生活相談 日時  月～金曜（休日除く）
   ９：30～15：30 場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776
法務相談※要予約
日時  ２月17日（月）15：00～17：00
場所  市消防本部３階会議室
内容  くらしの法務相談全般
問 四国市民法務サポート 森江 ☎080・4138・5462
　 Ｅメール：daizo-3@nifty.com
年金相談 ※要予約
日時  ２月20日（木） 10：00～15：00
場所  市役所本庁１階 第１会議室
問 街角の年金相談センター徳島 ☎657・3081
若者の就労相談会 ※要予約
日時  ２月５日、12日、26日（各水曜日）
　　 13：00～16：00
場所  市役所本庁舎周辺（予約時に要確認）
問 とくしま地域若者サポートステーション 
    ☎602・0553
もの忘れ相談 
日時  ２月26日（水） 14：00～16：00
場所  市役所本庁１階 市民相談室
問 基幹型地域包括支援センター  ☎615･1417
介護者家族の会による相談
日時  ２月25日（火） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館２階
　　 市社会福祉協議会相談室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
不動産相談 日時  ２月18日（火） 13：00～16：00
場所  市役所本庁１階 市民相談室
問 徳島県宅地建物取引業協会 ☎625・0318



● 費用などの記載がない場合、無料です。 16令和２年２月号

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

市
賀
川
豊
彦
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

　
両
イ
ベ
ン
ト
と
も
２
階
大
会
議

室
で
開
催
。
問
い
合
わ
せ
は
同
館

（
☎
６
８
９・５
０
５
０
）へ
。

■
友
愛
読
書
会

　
～
賀
川
豊
彦
を
読
む
会
～

【
日
時
】２
月
８
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

【
費
用
】２
０
０
円（
資
料
代
）

【
課
題
図
書
】百
三
人
の
賀
川
伝
下
巻

【
準
備
物
】筆
記
用
具

■
賀
川
豊
彦
学
習
講
座

　「
宇
宙
の
目
的
」

【
日
時
】２
月
22
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

【
費
用
】２
０
０
円

【
講
師
】同
館
館
長 

岡
田 
健
一
氏

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

ひ
な
祭
り

【
期
間
】２
月
11
日（
火
・
祝
）～

　
　
　
３
月
15
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
３
月
１
日（
日
）以
降
は
午
後
６

　
時
ま
で
。

※
２
月
16
日（
日
）は
お
茶
席
の
接

　
待
、
３
月
１
日（
日
）は
ぜ
ん
ざ

　
い
の
接
待
が
あ
り
ま
す
。

【
休
館
日
】毎
週
火
曜
日（
２
月
11

日
を
除
く
）、
２
月
12
日（
水
）

【
場
所
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

　
パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

問 

同
セ
ン
タ
ー 

☎
６
８
７・３
１
７
５

募
　
　
集

鳴
門
・
大
塚
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク

運
動
教
室
生

　
４
月
開
始
の
教
室
生
を
募
集
し

ま
す
。応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

■
ジ
ム
で
健
活
！
教
室

【
日
時
】毎
週
木
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

【
対
象
】50
～
60
歳
代

【
定
員
／
費
用
】10
人（
男
女
各
５

　
人
）／
３
千
円（
約
15
回
分
）

※
そ
の
他
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
楽
し
め
る
全
20
の
運
動
教
室

を
開
講
。
詳
し
く
は
左
記
へ
。

【
問
・
申
し
込
み
】２
月
28
日（
金
）

　
ま
で
に
、
一
般
財
団
法
人
徳

島
県
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団（
☎

６
８
５
・
３
１
３
１ https://

w
w

w
.aw

a-spo.net/

）へ
。

自
衛
官
に
な
り
ま
せ
ん
か

【
種
目
・
資
格
】①
自
衛
官
候
補
生

＝
18
歳
以
上
33
歳
未
満（
高
校

卒
業
見
込
み
を
含
む
）

　
②
予
備
自
衛
官
補（
一
般
）＝
18

歳
以
上
34
歳
未
満
、（
技
能
）＝

18
歳
以
上
で
国
家
資
格
免
許
な

ど
を
有
す
る
方（
資
格
に
よ
り

上
限
は
53
～
55
歳
未
満
）

【
受
付
期
間
】

　
①
随
時
受
付
中

　
②
４
月
10
日（
金
）ま
で

問 
自
衛
隊
鳴
門
地
域
事
務
所

　 

☎
６
８
５･

５
３
０
６

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
本
場
開
催

●
第
４
回
阿
波
金
剛
Ｉ
Ｔ
ソ
リ
ュ
ー

　
シ
ョ
ン
カ
ッ
プ
競
走

　
２
月
２
日（
日
）～
６
日（
木
）

●
な
る
ち
ゃ
ん
バ
ー
ス
デ
ー
４
周

年
記
念
競
走

　
２
月
13
日（
木
）～
18
日（
火
）

●
エ
デ
ィ
ウ
ィ
ン
鳴
門
開
設
８
周

年
記
念
競
走

　
２
月
22
日（
土
）～
25
日（
火
）

問 

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

　 

☎
６
８
５
・８
１
１
１

映
画「
ケ
ア
ニ
ン
～
あ
な
た
で

よ
か
っ
た
～
」上
映
会

　
介
護
現
場
で
働
く
人
た
ち
の
姿

を
描
い
た
、
人
生
に
前
向
き
に
な
れ

る
心
温
ま
る
感
動
の
ス
ト
ー
リ
ー
。

【
日
時
】２
月
11
日（
火
・
祝
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館
３
階

【
問
・
申
し
込
み
】氏
名
、
連
絡
先

　
を
市
役
所
長
寿
介
護
課（
☎
６
８
４
・

　
１
１
７
５ 

FAX
６
８
４・
１
３
２
１
）へ
。

新
わ
か
め
祭
り
＆
牡
蠣
祭
り

【
日
時
】２
月
８
日（
土
）、９
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
１
時

※
雨
天
決
行
。

【
場
所
】Ｊ
Ｆ
北
灘
さ
か
な
市

【
内
容
】生
わ
か
め
・
茎
わ
か
め
の

　
詰
め
放
題
、「
活
〆
」漁
師
の
に

ぎ
り
寿
司
、
出
店
販
売
、
マ
グ

ロ
解
体
シ
ョ
ー
な
ど

問 

同
所 

☎
６
８
３・８
１
３
７

は
ら
ぺ
こ
あ
お
む
し
の
手
形
・

足
形
ア
ー
ト
を
し
よ
う
！

【
日
時
】２
月
19
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館
３
階

【
対
象
】鳴
門
フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員

※
当
日
入
会
で
き
ま
す
。

【
定
員
／
費
用
】10
人
／
５
０
０
円

※
と
く
し
ま
在
宅
育
児
応
援
ク
ー

　
ポ
ン
が
使
え
ま
す
。

【
問
・
申
し
込
み
】２
月
12
日（
水
）

　
ま
で
に
鳴
門
フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ

ポ
ー
ト･

セ
ン
タ
ー（
☎
６
８
３

･

０
７
８
８
）へ
。

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
市
役
所
本
庁
２
階
で
開
催
。

■「
こ
で
ま
り
の
会
」に
よ
る
作
品

　
展
示（
編
み
物
）

【
期
間
】２
月
３
日（
月
）～
14
日（
金
）

■「
未
来
の
鳴
門
を
考
え
る
市
民

会
・
Ｃ
Ｌ
Ｅ
Ａ
Ｎ 

Ｕ
Ｐ 

Ｆ
Ｏ

Ｒ 

Ｓ
Ａ
Ｒ
Ａ
Ｈ
」に
よ
る
展
示

（
増
田
建
築
、
サ
ラ
・
オ
ー
フ
レ

ッ
ト
さ
ん
の
紹
介
、
海
洋
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
問
題
の
パ
ネ
ル
展
）

【
期
間
】２
月
17
日（
月
）～
28
日（
金
）

※
市
役
所
開
庁
時
の
み
観
覧
可
。

問 

市
役
所
文
化
交
流
推
進
課

　 

☎
６
８
４・
１
２
１
４

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
開
幕
戦

●
２
月
23
日（
日
・
祝
） 

午
後
２
時
～

　
対 

東
京
ヴ
ェ
ル
デ
ィ

問 

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

　 

☎
６
７
２・７
３
３
９

第19回 阿波えらいやっちゃ
ツーデーウオーク

【日程】 ４月11日（土）、12日（日）
【集合場所】 市民会館
【出発式】 
11日（土）　　　　　　　　　　  　　　　　  　12日（日）
35㌔、30㌔…午前７時30分 30㌔…午前７時30分
20㌔…午前８時30分 20㌔…午前８時30分
13㌔、５㌔…午前９時30分 10㌔、５㌔…午前９時30分

【参加資格】 所定のコースを歩ける方
※小学生以下は保護者同伴が必須。

【費　　用】 一般1,700円、中高生1,000円
※１日のみの参加でも同額。小学生以下は無料。

【申し込み】 ３月27日（金）までに市役所本庁１階案
　内などで配布の申込用紙で郵便振込もしくは、
　「スポーツエントリー」のインターネットサイト
　でお申し込みください。
問 阿波えらいやっちゃツーデーウオーク
　 実行委員会事務局　☎656・3636
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▶２月１日〜 2020シーズン 徳島ヴォルティス始動
▶２月16日〜 国際交流員による外国語講座
鳴門ビデオボランティア制作番組
▶２月１日〜 大麻比古神社初詣／豊田 三郎（大麻町）
▶２月16日〜 岩戸神楽の奉納／板東 公

いさお

（徳島市）
放送チャンネル・時間
テレビ鳴門 （111ch）８、13、23時〜
行政情報 　（122ch）７、12、16、18、21、22時〜 

テ
レ
ビ
広
報
な
る
と  

番
組
ガ
イ
ド

　観光キャンペーンなどで「観光都市
鳴門」をPRする大使を募集します。選
出された方には、賞状と賞金10万円
のほか多数の副賞を贈呈します。

【募集人員】 ２人
【任期】 ４月１日（水）から２年間
【応募資格】 県内在住の満18歳以上の方（４月１日（水）
　時点）で、うずしお大使として観光行事に参加で
　き、芸能プロダクションなどと専属契約のない方
　（性別不問）

【応募方法】 市役所本庁１階案内や（一社）鳴門市うず
　しお観光協会事務局で配布の応募用紙に必要事項
　を記入し、写真１枚（カラー・正面写真）を添えて、
　３月10日（火・必着）までに同事務局へ。自薦他薦
　は問いません。

【選考方法】 ①書類審査②面接審査（３月下旬予定）
【問･申し込み】 同事務局 （〒772-0003 撫養町南浜字
　東浜165-10 ☎684・1731 FAX684・1732）へ。

堀
江
公
民
館
ま
つ
り

【
日
時
】２
月
９
日（
日
）

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

【
場
所
】同
公
民
館

【
内
容
】社
交
ダ
ン
ス
、日
本
舞
踊
、

大
正
琴
、
太
極
拳
、
エ
イ
サ
ー
、

婦
人
会
の
コ
ー
ラ
ス
な
ど

問 

同
公
民
館

　 

☎
６
８
９・０
０
４
０

子
育
て
サ
ロ
ン
・
ほ
っ
ぺ

【
日
時
】２
月
12
日
、
26
日（
各
水

　
曜
日
）午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】斎
田
公
民
館
３
階

【
内
容
】皿
回
し
、
エ
プ
ロ
ン
シ
ア

タ
ー
、
折
り
紙
、
絵
本
の
読
み

語
り
、
季
節
の
歌
な
ど

問 
黒
田 

☎
０
９
０･

２
８
９
５・２
８
７
０

古
墳
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

～
国
指
定
史
跡「
鳴
門
板
野
古

墳
群
を
巡
る
」

　
萩
原
２
号
墓
、
天あ

ま
の
か
わ
わ
け

河
別
神
社
古

墳
群
、
宝ほ

う
ど
う
じ

幢
寺
古
墳
を
学
芸
員
の

解
説
を
聞
き
な
が
ら
楽
し
く
巡
り

ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】３
月
７
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

※
受
付
：
午
前
８
時
45
分
～

※
小
雨
決
行（
荒
天
時
中
止
）。

【
集
合
場
所
】大
麻
中
学
校

【
定
員
】40
人（
先
着
順
）

【
問
・
申
し
込
み
】２
月
21
日（
金
）

　
ま
で
に
氏
名
、
年
齢
、
連
絡
先

を
市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
人

権
課（
☎
６
８
６･

８
８
０
７
）へ
。

キ
ョ
ー
エ
イ
鳴
門
駅
前
店
４
階
催
し

鳴
門
書
道
協
会
作
品
展

【
期
間
】２
月
７
日（
金
）～
９
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時

※
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で
。

問
     

 

鳴
門
セ
ン
タ
ー
街

　 

☎
６
８
５
・３
５
４
３

ー
ふ
る
さ
と
鳴
門
で
ー

矢
竹 
敏
昭
・
源も

と
ひ
さ久

兄
弟
展

【
期
間
】２
月
11
日（
火
・
祝
）～

　
　
　
20
日（
木
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時

※
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。

問
     

 

鳴
門
セ
ン
タ
ー
街

　 

☎
６
８
５
・３
５
４
３

オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
・

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
合
同
作
品
展

【
期
間
】２
月
15
日（
土
）～
19
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

問 
太
田 

☎
０
９
０･

４
７
８
０・２
９
６
７

～
球
体
に
魅
せ
ら
れ
34
年
～

ウ
ロ
四
宮
展

【
期
間
】２
月
22
日（
土
）～
28
日（
金
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時

問 

四
宮 

☎
６
７
７・８
７
５
６

図
　
書
　
館

■「
ふ
く
ろ
う
の
森
」講
座
④

　「
金
子
み
す
ゞ
の
世
界
」

【
日
時
】２
月
16
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

【
場
所
】２
階
多
目
的
会
議
室

【
定
員
】50
人（
先
着
順
）

【
費
用
】３
０
０
円

【
講
師
】榊 

八
枝
子
氏
、
吉
田 

智

恵
子
氏

【
問
・
申
し
込
み
】当
日
ま
で
に
認

定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
ふ
く
ろ
う
の

　
森
」（
☎
６
８
５･

０
３
８
９
）へ
。

２
月
の
休
館
日

▼
４
日（
火
）

▼
７
日（
金
・
館
内
整
理
日
）

▼
11
日（
火
・
祝
）▼
18
日（
火
）

▼
22
日（
土
）～
29
日（
土
）

※
蔵
書
点
検
の
た
め
。

問 

同
館 

☎
６
８
５・０
２
５
５

第31期 鳴門うずしお大使募集

問 （一社）鳴門市うずしお観光協会事務局 ☎684・1731

　春の観光シーズンの幕開けイベント。観潮船の乗
船者に先着で鳴門わかめをプレゼントします。

【日時／場所】 ２月22日（土）
　①午前10時40分〜／うずしお汽船（先着100人）
　②午前11時20分〜／鳴門観光汽船（先着300人）
※乗船するには運賃が必要です。

"鳴門海峡の渦潮を世界遺産へ""鳴門海峡の渦潮を世界遺産へ"
春の渦開き春の渦開き

みどりの里 シニアフィットネス教室みどりの里 シニアフィットネス教室
（徳島県委託事業）

【日時】 ２月29日（土）午後２時〜３時30分
【場所／定員】 同施設１階デイルーム／30人
【内容】 生活習慣病からの介護予防を意識した講演、
　頭と体を同時に使う体操「コグニサイズ」の実践

【講師】 神経内科医師 足立 克仁氏ほか２人
【準備物】 動きやすい服装、上履き
【問・申し込み】 ２月25日（火）までに同施設（☎687・
　3355）へ。
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Health Info

　脊
せきつい

椎にまつわる病気や骨折の予防
について考えてみませんか。
　昨年10月１日に徳島県鳴門病院に開設した

「患者サポートセンター」のお話もあります。

【日　時】２月８日（土）　午後１時〜４時
【場　所】鳴門ふれあい健康館３階
　大会議室

令和元年度 市と徳島県鳴門病院との連携事業
脊椎の病気や骨折について考える講 演

参 加 無 料

■演　題

座長  徳島県鳴門病院
院長  邉見 達彦先生

健康相談
【日　時】 ２月７日（金）、18日（火）
　　　　 午前９時30分〜11時

【場　所】 鳴門ふれあい健康館１階

乳幼児健診
【場　所】 鳴門ふれあい健康館３階
 実…実施日　対…対象児　 受…受付時間
■３歳児健診  実 ２月14日（金）
　 対 平成28年８月生まれ 受 12：30〜12：45
■１歳６カ月児健診  実 ２月20日（木）
　 対 平成30年７月生まれ 受 12:30〜12:45
■９カ月児健診  実 ２月13日（木）
　 対 平成31年４月生まれ 受 12：20〜12：40
■４カ月児健診  実 ２月13日（木）
　 対 令和元年９月生まれ 受 12：40〜13：00
■ 股関節脱臼検診  実 ２月21日（金）
　 対 令和元年10月、12月生まれ 
　 受 12：40〜13：00

マタニティー教室
【場　所】 子育て世代包括支援センター
① マタニティー教室（妊娠編）

【日　時】２月23日（日・祝）午前10時〜11時30分
【対　象】妊娠16週以降の方
【内　容】妊娠中の過ごし方、出産に向け

ての準備、パパになる準備、妊娠中〜
産後の食事など

② マタニティー教室（育児編）
【日　時】２月５日（水）午前10時〜11時
【対　象】妊娠24週以降の方
【内　容】新生児期の赤ちゃん、産後の体と

心のケア、赤ちゃんの泣きいろいろ、制
度のおはなしなど

【①・②の申し込み】 参加希望日の１週間前
　までに、同支援センターへ電話、ファクス、

Eメールまたは電子申請（市公式ウェブサ
イト内）のいずれかの方法でお申し込みく
ださい。沐

も く よ く

浴実習については随時行って
います。事前に予約をお願いします。

　受診は救急患者に限られ、往診はでき
ません。当番医は変更となる場合があり
ます。お問い合わせはテレホンガイド（☎
685・3322）まで。

【診療時間】 午前9時〜午後10時
※午後10時からは、徳島県鳴門病院など

二次救急医療機関をご利用ください。
２月２日（日）浜田皮ふ泌尿器科（斎田）
 ［皮・泌・性］ ☎685・5101
　　　　９日（日）かわの内科アレルギー科（立岩）
 [内・呼・アレ］ ☎683・1355
　　　　11日（火・祝）大谷の里クリニック木漏れ日（池谷）
 [内・外]  ☎689・0910
　　　　16日（日）いやしの杜クリニック（小桑島）
 ［心内・精・神内］ ☎676・2600
　　　　23日（日・祝）岩朝病院（立岩）
 ［内・呼・胃］ ☎685・8855
　　　　24日（月・振休）兼松病院（斎田）
 ［内・外・胃］ ☎685・4537

休日当番医

【時　間】講演終了後〜午後４時
●徳島県鳴門病院医師、薬剤師、理学療法士や市健康増進

課職員による健康相談
●各種健康測定コーナー（血管年齢測定、肺年齢測定、血圧

測定など）

健康相談・各種健康測定コーナー

①手足のしびれが生じる病気と
　その治療
　最新の医療を紹介します。
　徳島県鳴門病院 整形外科主任部長
　脊椎脊

せ き ず い

髄センター長
　千川 隆志先生

②高齢者によく起こる骨折と
　その治療
　四肢の骨折や圧迫骨折についてお話します。
　徳島県鳴門病院 整形外科医員
　山﨑 悠平先生

③脊椎手術後のリハビリと
　腰を守るために取り組む姿勢
　実技も交えながらお伝えします。
　徳島県鳴門病院 リハビリテーション部
　理学療法士
　島田 祐希先生

④患者サポートセンターによる
　支援について
　徳島県鳴門病院
　患者サポートセンター 副センター長
　医療ソーシャルワーカー
　郡 章人先生
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すこやかライフ
健康な生活を送りましょう

《母子保健、栄養指導》☎684・1232　《成人保健》☎684・1137　《予防接種》☎684・1206
《子育て世代包括支援センター》☎684・1561　〒772・0003  撫養町南浜字東浜24-2   FAX 684・1114 

mail 同課：kenko@city.naruto.i-tokushima.jp　同支援センター：neuvola@city.naruto.i-tokushima.jp

　　　お問い合わせ　鳴門ふれあい健康館内　市健康増進課、子育て世代包括支援センター

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

自分の体について詳しく知ってみませんか？
～糖尿病について正しく知ろう～

運動栄養教室
親子でできる！ 体幹トレーニング

お知
らせ

教室

　徳島県では糖尿病になる方が多く、鳴門市でも同
じような傾向があります。糖尿病は、血糖の高い状
態が続くことで全身の血管を傷め、脳卒中や心筋梗
塞などの大きな病気につながったり、網膜症や神経
障害、 腎障害といった合併症を引き起こしたりする
病気です。
　しかし、糖尿病は食生活や運動などの生活習慣を
見直すことで予防・改善できます。
　糖尿病の検査項目であるHbA1c(ヘモグロビン

　幼児期の子どもは、基本的な生活習慣(運動・食事)が身に付く大切な時期です。この
機会に「遊びながら」をテーマに親子で楽しく運動し、食について学んでみませんか。

【日　時】第１回：２月29日（土）午後１時15分〜２時30分
　　　　第２回：３月14日（土）午後１時30分〜２時30分

【場　所】鳴門ふれあい健康館 ３階大会議室
【対　象】平成25年４月1日から平成28年３月31日までに生まれた鳴門市在住のお子さま
　と保護者で、２回とも参加できる方

【定員／費用】30組／無料
【問・申し込み】２月17日（月）までに電話、ファクス、 Eメール、二次元コード
　（電子申請）のいずれかの方法で市健康増進課へ。
　申し込みには、お子さまの氏名、生年月日、現在の身長、体重、
　保護者の氏名、住所、電話番号が必要です。
※応募者多数の場合は選考の上、後日結果を郵送します。

エーワンシー)や血糖値が高くなり始めた方、「薬は飲
んでいるのに血糖コントロールがうまくできない」と
感じている方は、食生活や運動などの生活習慣を見
直してみましょう。
　保健師・管理栄養士が下記の日程で健診結果につ
いての相談に応じますので、相談をご希望の方は、
相談日の３日前までに、電話、ファクス、Ｅメール
のいずれかの方法で市健康増進課までお申し込みく
ださい。

【日　程】
　２月12日（水）、28日（金）
　３月５日（木）、10日（火）、16日（月）

【時　間】
　①午前９時〜10時　②午前10時〜11時　③午前11時〜正午
　④午後１時〜２時　⑤午後２時〜３時　⑥午後３時〜４時
　⑦午後４時〜５時

【場　所】市健康増進課

相談日時・場所
●相談時間は１人につき、
　約１時間を予定しています。
●左記以外の日時をご希望の方は、
　ご相談ください。
●健診や血液検査の結果、お薬
　手帳などをお持ちの方は
　ご持参ください。

講 師 いば整骨院
院長 射場 潤一 先生
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１月27日から29日にかけて、市長と市内経済関係者
らは、友好都市提携を目指しているバングラデ

シュ人民共和国・ナラヤンガンジ市などを訪問しました。
　本市とナラヤンガンジ市との交流は、平成21年に市
内の企業が同市へ進出したことがきっかけに始まり、
バングラデシュ舞踊団の本市阿波おどりへの参加やア
イビー市長、泉市長、市内経済関係者らによる意見交
換などを通じて交流を深めてきました。30年４月には、
友好都市提携を目的として民間団体の「徳島日本バング
ラデシュ友好協会」が設立。昨年、バングラデシュの文
化や暮らしを紹介する「バングラデシュ人民共和国展」
が市内で開催されました。
　バングラデシュの都市が他国の都市と友好都市提携
を結んだ事例はなく、友好都市提携が実現すれば、初
めての事例となります。
　今後は、文化・経済・教育・行政・人材の５つの分
野を柱として、両市の連携を深め、これまでの友好関
係をさらに推進していきます。

バングラデシュ人民共和国バングラデシュ人民共和国
ナラヤンガンナラヤンガンジジ市市との交流

Ｑ．ナラヤンガンジ市ってどんなところ？

　バングラデシュ人民共和国は、ミャンマーとインド
に東西から挟まれた南アジアに位置し、鳴門からの距
離は約4,400㌔です。ナラヤンガンジ市は、首都ダッカ
の南東に位置し、人口約200万人。熱帯気候で１年を通
じて温暖な地域であり、商業貿易都市として、バング
ラデシュの経済に重要な役割を果たしています。

ブータン
ネパール

ミャンマー

バングラデシュバングラデシュバングラデシュ

ダッカ（首都）ダッカ（首都）ダッカ（首都）●●●
●●●

インド

ナラヤンガンジ市

写真①：笑顔で踊りを披露するバングラデシュ舞踊団
写真②：泉市長らと意見交換するアイビー市長（右列奥）ら ２

１

一口メモ

日本との時差

－３時間

関西空港からの
飛行時間

　　　約10時間
（乗り継ぎ時間を除く）

約4,400
㌔
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鳴門市鳴門市と会津若松市会津若松市の歩み③
鳴門市・会津若松市親善交流都市提携20周年記念特集

～親善交流都市提携10周年から現在、さらなる交流に向けて～
昨年、本市と福島県会津若松市は、親善交流都市提携を締結してから20周年

を迎えました。今月号は、親善交流都市提携10周年を迎えてから現在に至
るまでを振り返るとともに、今後のさらなる交流に向け、両市長のメッセージ
を紹介します。

市役所文化交流推進課
☎088・684・1150

問

　東日本大震災復興支援として、泉市長と「会津若松
市を応援する鳴門市民の会実行委員会」会員など20人
が会津若松市を訪れ、市民同士での交流を深めました。

「会津若松市を応援する鳴門市民の
会実行委員会」が会津若松市を訪問

平成23年
7月

会津若松市子ども会が
鳴門市子ども会と交流

平成27年
8月

　会津若松市の子ども
会約50人が鳴門市を訪
れ、鳴門市の子ども会
約30人と一緒にドイツ
館、大 国際美術館な
どを見学したほか、ゲー
ムなどの交流を通し、親
睦を深めました。

ドイツ館を見学する両市の
子ども会

会津ジュニア大使が
第一中学校生徒と交流

平成29年
8月

　会津若松市の魅力を広くPRするために、同市の
中学生で構成された会津ジュニア大使33人が鳴門市
を訪れ、第一中学校で開
催された交流会に参加し
ました。交流会では、白
虎隊剣舞や阿波おどりを
披露するなど互いの市に
ついて紹介し合い、交流
を深めました。

白虎隊剣舞を披露する会津
若松市の中学生

鳴門市使節団が
会津若松市を訪問

平成29年
9月

　泉市長ほか20人が会津若松市を訪れ、松江 豊
と よ

壽
ひ さ

所長の墓参りや会津まつ
りに参加したほか、同市
で開催された「第九プレ
100周年in会津シンポジ
ウム」に参加しました。 松江所長の墓を訪れ、「第九」を合唱

会津若松市民親善訪問団が
鳴門市を訪問

平成29年
10月

　室井会津若松市長ほか同市民約120人が鳴門市を
訪れ、ドイツ館やドイツ村公園などを見学したほ
か、交流会では、松江 
豊壽所長とドイツ兵捕虜
との交流を描いた演劇
の鑑賞や阿波おどりの
披露を通して、市民間
での交流を深めました。 演劇を鑑賞する訪問団

親善交流都市提携20周年を記念し、
鳴門市使節団が会津若松市を訪問

令和元年
9月

　親善交流都市提携20周
年記念使節団18人が会津
若松市を訪れ、記念証書調
印式・祝賀会に出席したほ
か、市内観光地の視察や
会津まつりに参加しました。 会津まつりに参加した使節団

　会津若松市と親善交流都市の盟
約を結んでから、昨年めでたく20
周年を迎えました。会津若松市と
ご縁をいただくきっかけとなった、

松江 豊壽板東俘
ふ

虜
り ょ

収容所所長の偉大な功績に改めて
敬意を表するとともに、これまでの交流を支えてこ
られた方々への感謝の気持ちと、これから新たに交
流に参加される方々への期待を込めて、親善交流都
市提携20周年記念証書に調印させていただきました。
この友好がいつまでも続き、両市の実りある未来に
寄与することを心より願っております。

鳴門市長　泉  　理 彦

鳴門市長からのメッセージ鳴門市長からのメッセージ

　鳴門市と会津若松市の交流の原
点は、板東俘虜収容所所長を務め
た松江 豊壽所長の史実に始まりま
す。これを縁として、平成11年10

月に親善交流都市の盟約を結んで以来、この20年も
の間、鳴門市の皆さまとは官民問わず「第九」の演奏
会をはじめ、さまざまな交流を重ね、親交を深めて
まいりました。これまでの交流により築かれました
友情と絆を礎としながら、昨年の20周年を新たな契
機として、両市の友好関係がより一層進展していく
ことを祈念いたしております。

会津若松市長　室 井 照 平

会津若松市長からのメッセージ会津若松市長からのメッセージ
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奮闘実らず奮闘実らず
  惜しくも総合３位惜しくも総合３位

徳島
駅伝

トップの徳島市を追い掛け、トップの徳島市を追い掛け、
最後まで力走したアンカーの新井選手最後まで力走したアンカーの新井選手

活躍の様子

最終日に行われた
小学生駅伝。
川田選手からた
すきを受けて走
り出す竜田ふわ
り選手（右）。
トップから25秒差
の５位でゴール。

38区中山選手から39区奥谷選手
（右）へ。奥谷選手は14区と39区で
区間賞を獲得し、MVPにも輝く。

15区小濱選手から
16区竜田そら選手
（右）へ。
竜田そら選手は
16区と42区で区
間賞を獲得したほ
か、優秀競技者
賞（女子）を受賞。

35区宮木選手
（右）から36区岸
本選手へ。
宮木選手は８区
で区間新記録、
35区で区間賞を
獲得する快走を
見せた。

22令和２年２月号
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防火防災への決意新たに
令和２年消防出初式

　１月４日、新春恒例の消防出初式が市文化会館で開かれ、
市消防本部職員と46消防分団から約680人が参加しました。
式典では、笹 豊晴消防団長が「住民の安全確保に向けて一層
精進してほしい」と訓示。参加者は真剣な表情で耳を傾け、
相次ぐ自然災害や火災に備えるため、防火防災への決意を
新たにしていました。功労者表彰や「火の用心」三唱などの
後、場所を撫養川親水公園に移し、11分団が祝賀放水を披露。
団員たちは新たな１年に向けて士気を高めていました。 撫養川に向けて勢いよく放水する消防団員たち

炎に無病息災の祈りを込めて
地元有志が岡崎海岸でどんど焼きを開催

　正月飾りを焼いて１年の無病息災などを願う「どんど焼き」
が１月12日、岡崎海岸で開催されました。参加者は、持ち寄っ
たしめ飾りを火の中に投げ入れたり、竹の先端に刺したみか
んをあぶって頬張ったりするなど、新年の伝統行事を楽しみ
ました。この行事を主催しているのは、地元活性化グループ「鳴
門縁

えにし

の会」のメンバー。代表の四宮 弘貴さん（斎田）は「今年は
500人を超える方に来ていただき、例年以上の盛り上がりでし
た。今後も伝統を受け継いでいきたい」と意気込んでいました。どんど焼きの火でみかんをあぶる参加者

軽量、簡単テントで防災力強化
鳴門公民館で災害時活動用テント贈呈式

　１月17日、日本赤十字社県支部から県支部鳴門市地区に災
害時活動用テント１張りが贈られました。この取り組みは、
県支部創立130周年事業の一環として、地域防災力の向上を目
的に実施されています。今回寄贈されたテントは、軽量・コン
パクトで、手軽に持ち運びができることが特徴。日赤奉仕団
鳴門市地区鳴門西分団の梯

かけはし

 弓子委員長は「女性や高齢者でも
簡単に利用できるテントを頂くことができてうれしい。地域
の防災に活用していきたい」と感謝の言葉を述べていました。 テントのレプリカを受け取る泉市長と梯委員長（右）

「防災給食」で意識を高める
炊き出しをイメージしたメニューを味わう

　阪神・淡路大震災を契機とした「防災とボランティアの日」
である１月17日、市内の公立幼稚園と小中学校で「防災給食」
が実施されました。子どもたちは、おにぎりやさんまのおか
か煮、みそ汁などの「炊き出し」をイメージした献立を食べな
がら、災害時の心構えを身に付け、防災に対する理解を深め
ました。自分で握ったおにぎりを食べた子どもたちは「毎日
食事ができることはありがたい」などと話し、温かい食事へ
の感謝を込めながら普段以上に味わって食べていました。防災給食でおにぎりを作る児童
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［家族葬ハウス鳴門］鳴門市撫養町小桑島前浜30
セレモニー

家族葬専門

ダイレックス

鳴門駅から
徒歩5分！！

資料請求、式場見学ご希望の方は
お電話ください。

家族葬ハウス鳴門

小さな家族葬

健　康
クリーニングの

☎088-686-0585
本店：鳴門市撫養町斎田浜端南98

※上下セットに限ります。 ※特殊品、付属品、日・祝仕上がりの急ぎ品は除きます。 ※会員割引を含みます。 ※当店通常価格よりの割引となります。 ※他のサービスとの併用は不可。※上下セットに限ります。 ※特殊品、付属品、日・祝仕上がりの急ぎ品は除きます。 ※会員割引を含みます。 ※当店通常価格よりの割引となります。 ※他のサービスとの併用は不可。

今月の
キャン
ペーン

学生服
上下
（冬物）

学生服
上下
（冬物） 2020%OFF%OFF%OFF%OFF

フォーマル
ウェア
上下

フォーマル
ウェア
上下

Yシャツ回数券
販売開始！
Yシャツ回数券
販売開始！

3030%OFF%OFF%OFF%OFF
卒園・卒業・入園・入学シーズンですね！ 学生服・フォーマルウェアを綺麗にして卒業式・入学式を迎えましょう！卒園・卒業・入園・入学シーズンですね！ 学生服・フォーマルウェアを綺麗にして卒業式・入学式を迎えましょう！

鳴門市鳴門町土佐泊浦字高砂205-29   TEL.088-687-1234

■ 介護医療院
■ 介護老人保健施設 いこいの家 鳴山荘
■ 通所リハビリテーションセンター ステップ
■ やまかみ訪問看護ステーション
■ やまかみ指定居宅介護支援事業所

在宅医療拡充のため看護師募集中

関連
施設

診療
科目

■ 内科 ■ 外科
■ 整形外科
■ 脳神経外科
■ リハビリテーション科
■ 放射線科
■ 皮膚科
■ 耳鼻いんこう科
■ 眼科
■ 泌尿器科
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「左投手として、左打者には
絶対に打たれたくない」

「
初
め
は
全
然
野
球
に
興
味

な
か
っ
た
ん
で
す
よ
ね
。

で
も
、
気
付
い
た
頃
に
は
ユ
ニ

ホ
ー
ム
を
着
て
ま
し
た
。
野
球
一

家
だ
っ
た
し
、
子
ど
も
な
が
ら
に

空
気
を
読
ん
だ
ん
で
し
ょ
う
ね
」

　
昨
年
10
月
の
プ
ロ
野
球
ド
ラ
フ

ト
会
議
で
、北
海
道
日
本
ハ
ム
フ
ァ

イ
タ
ー
ズ
か
ら
１
位
指
名
を
受
け

た
河
野
投
手
。
憧
れ
の
プ
ロ
の
扉

を
開
い
た
左
腕
は
、
野
球
と
の
出

合
い
を
笑
顔
で
振
り
返
り
ま
す
。

　
鳴
門
高
校
で
は
３

年
連
続
で
夏
の
甲
子

園
に
出
場
。
１
年
生

か
ら
先
発
マ
ウ
ン
ド

に
上
が
り
、
３

年
生
の
時
に
は

エ
ー
ス
と
し
て

全
国
８
強
入
り

を
果
た
し
ま
し

た
。
し
か
し
、

「
今
の
ま
ま
で
は
プ
ロ
で
通

用
し
な
い
」と
、
社
会
人
野

球
の
道
へ
。
自
慢
の
ス
ト

レ
ー
ト
に
磨
き
を
か
け
、
社

会
人
２
年
目
の
日
本
選
手
権

で
は
、
３
試
合
27
イ
ニ
ン
グ

を
投
げ
て
１
失
点
の
好
投
。

着
実
に
進
化
を
遂
げ
て
い
き

ま
し
た
。

　
い
つ
も
強
気
の
投
球
を
見
せ
る

河
野
投
手
に
は
、
自
分
の
軸
に
な
っ

て
い
る
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
、
小
学
生
時
代
の
監
督
で

も
あ
る
父
か
ら
掛
け
ら
れ
た「
ボ
ー

ル
で
も
い
い
か
ら
思
い
切
っ
て
投
げ

ろ
」と
い
う
一
言
。
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

に
あ
ま
り
自
信
が
な
か
っ
た

た
め
、
カ
ウ
ン
ト
が
悪
く
な

る
と
力
を
抜
い
て
ス
ト
ラ
イ

ク
を
取
り
に
い
く
こ
と
が
多

く
、
厳
し
く
叱
ら
れ
た
と
い

い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
言

葉
を
き
っ
か
け
に
、
考
え
に

も
変
化
が
。「
ど
こ
に
い
っ
て

も
い
い
か
ら
思
い
切
っ
て
投
げ

よ
う
と
。
今
で
も
ス
ト
ラ
イ

ク
が
欲
し
い
と
思
っ
た
と
き

に
は
、
そ
の
言
葉
が
よ
み
が

え
っ
て
く
る
ぐ
ら
い
染
み
付
い

て
い
ま
す
。
い
い
言
葉
を
掛

け
て
も
ら
い
ま
し
た
」と
プ
ロ
に
ま

で
導
い
て
く
れ
た
父
か
ら
の
大
切

な
言
葉
を
か
み
締
め
ま
す
。

　
ル
ー
キ
ー
イ
ヤ
ー
の
目
標
に
は
、

２
桁
勝
利
と
新
人
王
を
掲
げ
、「
自

分
が
磨
き
上
げ
て
き
た
ス
ト
レ
ー

ト
が
ど
れ
だ
け
通
用
す
る
か
試
し

て
み
た
い
」と
真
剣
な
ま
な
ざ
し
で

プ
ロ
で
の
戦
い
を
見
据
え
ま
す
。

　
後
に
続
く
野
球
少
年
た
ち
に
は
、

「
後
悔
は
し
て
ほ
し
く
な
い
。
き

つ
い
練
習
も
た
く
さ
ん
あ
る
け
ど
、

今
自
分
た
ち
が
持
っ
て
い
る
目
標
を

達
成
す
る
た
め
に
必
死
に
頑
張
っ
て

ほ
し
い
」と
エ
ー
ル
を
送
る
河
野
投

手
。
北
の
大
地
で
の
熱
投
を
、
市

民
は
心
待
ち
に
し
て
い
ま
す
。

鳴
門
ゆ
か
り
の
輝
く

File.53北海道日本ハムファイターズ 投手
河野　竜生さん ［ 北浜 ］

　かわの・りゅうせい。1998年生まれ。林
崎スポーツ少年団で野球を始め、第二中、
鳴門高ではエースとして活躍。平成29年に
入社したJFE西日本では１年目から公式戦
に登板し、２年目の日本選手権では敢闘賞
を受賞。最速150㌔超のストレートと多彩
な変化球を操る投球術が持ち味。

「河野が投げたら大丈夫」
そう思われる投手にKawano 

Ryusei
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