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広報なると
市民と市政をつなぐ情報紙

令和最初の夏がやってくる
花火・阿波おどり

ピック
アップ「第九」初演から101年

次の時代へ 　市文化会館で６月２日、第38回ベートーヴェン「第九」交響曲演奏会が
開かれ、全国から集まった合唱団約600人が歓喜の歌声を鳴門に響かせ、
観客約1,300人を魅了しました。

表紙 第38回ベートーヴェン「第九」交響曲演奏会

◀◀◀ 鳴門携帯ＮＡＶＩ
災害情報や休日当番医などの情報
を掲載しています。
www.city.naruto.tokushima.jp
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　チケットぴあや各コンビニ、市うずしお観光
協会で購入できます。同協会以外で購入の際は、
チケット別のコードナンバーが必要です。
売り切れ次第終了。
・ Ｐコード：642-749
　Ｌコード：62843
※Ｐコード＝チケットぴあ、セブンイレブン
　Ｌコード＝ローソン、ミニストップ

阿波おどり チケット情報

■ 各種チケットの販売、花火有料観覧席申し込み

　 ▼市うずしお観光協会
　　〒772・0003　撫養町南浜字東浜165-10
　　☎088・684・1731  FAX088・684・1732
　　Ｅメール： info@naruto-kankou.jp
■ 花火大会・阿波おどり全般

　 ▼鳴門商工会議所　　☎088・685・3748

　 ▼市役所観光振興課　☎088・684･1746

【日時】８月７日(水) 午後８時～8時50分
※小雨決行。荒天時は８月16日（金）に順延。

【場所】撫養川沿い親水公園周辺
【臨時駐車場】ボートレース鳴門周辺臨時駐車場
　（協力金１台／500円）
　① 夢屋鳴門店 駐車場（午後５時開場）
　② ボートレース鳴門 駐車場（午後７時開場）
　※ 午後５時30分から、ボートレース鳴門駐車場から鳴門郵

便局までの間で無料の臨時シャトルバスを運行します。
　※ 当日は大変混雑しますので、公共交通機関でのご

来場にご協力ください。

　８月９日（金）から11日（日・祝）までの３日間、
鳴門市阿波おどりを開催します。東桟敷では「流しおど
り」を、西桟敷では「舞台おどり」をお楽しみください。

【日時】８月９日(金)・10日(土)・11日(日・祝)
　　　午後７時～10時

【場所】JR鳴門駅西側特設演舞場
※雨天時は市文化会館で開催。
※駐車場は市文化会館周辺駐車場をご利用ください。

【入場整理券】小学生以上前売り700円（当日1,000円）
※ 身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉

手帳を持参の方は半額。介護者は１人まで半額。

問い合わせ先

お２人が会場を 盛りあげます

令和最初の夏がやってくる

花火・阿波おどり
BOATRACE 鳴門PRESENTS

鳴門市阿波おどり

【日時】8月8日（木）午後7時～9時
【場所】市文化会館
【入場整理券】小学生以上：前売り700円（当日800円）
※ 市うずしお観光協会・チケットパル・市文化会館で販売。
※ 身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉

手帳を持参の方は半額。介護者は１人まで半額。

鳴門市選抜
阿波おどり大会

迫力ある舞台おどり

壮観な阿波踊り

鳴門市
阿波おどり
ＰＲ大使
石田 靖さん

鳴門観光大使
板東 英二さん

夜空を彩る5,000発の花火

鳴門市納涼花火大会 8/7

8/8

8/9〜11

花火大会・阿波おどり会場、その周辺での
ドローンなど小型無人航空機の飛行を禁止します

▼有料観覧席（うずしお橋北東側）
【費用／座席数】1,000円/1,350席（先着順）
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　今年も鳴門の夏の風物詩「大道銀天街納涼市」を開催します。いす－１
ＧＰやのど自慢大会などさまざまなイベントが催されるほか、ＷｅＬｏ
ｖｅなるとまちづくり活動応援補助金事業に採択されたアートフルなる
と事業も参画し、会場を盛り上げます。

【日時】 ７月20日（土） 午後５時～９時
※雨天中止。午後３時から10時までは歩行者天国。
【場所】大道銀天街
【内容】
①いすー１GP2019
　（午後５時～７時）
　事務いすに座ってコースを
　疾走するレース。
②ガラガラ大抽選会
　豪華景品が当たる大抽選会
③のど自慢大会（午後７時30分～８時30分）
　スペシャルゲストとして板東 道生氏が登場。
④各種ゲーム
　ビンゴゲーム、チョーク落書き、スーパーボー

ルすくい、水中カップイン　など
⑤無料体験コーナー
　エア遊具リトルなるちゃんハウス　など
※①、②は雨天決行。

※ 第45回大道銀天街納涼市はサマージャンボ宝くじの協賛を
受けています。

サマージャンボ7億円
（1等5億円・前後賞各1億円合わせて）

（1等3千万円・前後賞各1千万円合わせて）
サマージャンボミニ5,000万円

7月２
徳島

日●火2種類同時発売! 発売期間 7/ ２●火～8/2●金抽せん日 8/14●水
各1枚 300円

この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。

まちづくり活動応援補助金事業

アートフルなると事業
　ダンスやアンブレラスカイ、ア
ンブレラアート、シャッターアート
などのプロジェクトを同時開催。
問 鳴門縁の会 四宮
　 ☎090・5151・1527

① ② 
　広
報
６
月
号
の
筋
力
チ
ェ
ッ
ク
で
、
一

般
レ
ベ
ル
の
体
幹
力
が
つ
い
て
い
る
と
診

断
さ
れ
た
方
に
、
中
級
レ
ベ
ル
の
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　な
お
、
筋
力
チ
ェ
ッ
ク
を
ク
リ
ア
で
き

な
か
っ
た
方
は
、
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

掲
載
の
自
宅
で
簡
単
に
取
り
組
め
る
体
幹

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や
こ
れ
ま
で
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報
で
紹
介

し
た
1
か
ら
13
ま
で
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を

繰
り
返
し
、
体
幹
を
強
化
し
ま
し
ょ
う
。

おうちで

ふ
く
ら
は
ぎ
を
鍛
え
る「
ヒ
ー
ル・レ
イ
ズ
」

vol.15

KOBA★トレ

健康づくりコラム
Training 15

KOBAスポーツエンターテイメント株式会社
いば整骨院 （KOBAトレ認定トレーナー在籍）

「ヒール・レイズ」

協力

一般から
スポーツ
選手まで

①壁際で両足を腰幅に開き、背筋を伸ばして真っすぐ立つ。両手を
肩の高さで壁面に添えて、姿勢がぐらつかないように安定させる。

②上体を床と垂直に保ち、膝を伸ばした状態でかかとを引き上げて�
つま先立ちになり、10秒キープして戻す。

ポイント◦�かかとを引き上げるときは膝をしっかり伸ばしておく。腰も反
らさないで上体を真っすぐにキープ。

　　　　◦�姿勢が崩れないようにできるだけ、かかとを床から高く上げる。
戻すときは全身の体重を使いながらゆっくりと。

監修

問 

市
役
所
ス
ポ
ー
ツ
課 

☎
０
８
８・６
８
４・１
３
０
２※10秒キープ×10回×2セット行うと効果的です。

鳴門市まちづくり
アドバイザー
プロトレーナー

木
こ

場
ば

克
か つ

己
み

 さん

第45回大道銀天街納涼市
問 鳴門商工会議所 ☎088・685・3748
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地区 避難施設

撫養町
木津元村集会所、鳴門ふれあい健康館、第一中学校（体育館）、
鳴門高等学校（体育館）、黒崎集会所、市立図書館、勤労者体育センター、
桑島小学校（体育館）、川東公民館、アミノバリューホール

里浦町 里浦公民館、里浦北集会所、里浦南防災センター
鳴門町 鳴門東地区コミュニティセンター、鳴門公民館、鳴門中学校（体育館）

瀬戸町 瀬戸公民館、明神集会所、北泊公民館、島田小学校（体育館）、瀬戸小学校（校舎）、
堂浦ふれあい会館

大津町 大津中央公民館、市学校給食センター、第一小学校（体育館）、
鳴門渦潮高等学校（第二体育館）

北灘町 旧北灘中学校（校舎）、北灘西小学校（体育館）、北灘東幼稚園、櫛木集会所

大麻町 堀江公民館、堀江南小学校（体育館）、市人権福祉センター、板東公民館、
板東南ふれあいセンター

　市では、市災害対策本部を設置、または「避難準備・
高齢者等避難開始」を発令する場合は、優先的に開設
する避難施設として、下記の太字の13施設を開設しま
す。その後、「避難勧告」または「避難指示（緊急）」を発
令する場合には、下記のその他の施設も開設します。

　なお、開設する施設には、市職員を配置し、食糧や
飲料水、毛布を配布できる体制を整えて
おりますが、各自で可能な範囲で食糧な
どを用意していただきますようご協力く
ださい。

◆大雨災害時に優先的に開設する避難施設

大雨災害発生時の対応方法を
考えておきましょう

避難情報を５段階に整理

警戒レベル

レベル 5
レベル4

大雨特別警報 　　
など 　　　　　　

土砂災害警戒情報
など　　　　　　

災害発生情報（災害を
把握した場合に可能な
範囲で発令）　　　　

避難勧告または　　　
避難指示（緊急）　　　

命を守る最善の行動

全員が速やかに避難先へ
避難

市民の皆さんが
取るべき行動　

行政の防災気象情報など
気象庁 市

防災・災害対策への取り組み

問 市役所危機管理課 ☎088・684・1711

　これから本格的な台風シーズンを迎え、土砂災害
や河川の氾濫、家屋の浸水、道路の冠水などの大雨
被害が発生することが予想されます。

　今後、大雨災害による避難勧告などの発令の可能
性が高まる時期となるため、その時の対応について
事前に考えておきましょう。

　内閣府は、市町村が発令する避難情報を住民に分
かりやすく発信するため、「避難勧告等に関するガイ
ドライン」の見直しを行いました。市では、同ガイド
ラインに基づき、避難情報と共に警戒レベルを右例
のとおり情報発信しますので、市民の皆さんは下表の
とおり各レベルに応じた避難行動を取ってください。

【避難情報発令（例）】
「 Ａ地域に警戒レベル３避難準備・高齢者等

避難開始を発令しました。高齢者など避難
に時間を要する方はＢ小学校に避難してく
ださい。」

避難
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周囲の人の支えが大切な人の命を守ります
　自殺対策は周囲のサポートが大切です。いつもと違う
様子に気付いたら、声をかけ、話をゆっくり聞きましょう。

　また、問題を解決するために専門の窓口を紹介して一
緒に訪ねるなど、適切な支援につなぎ、見守りましょう。

鳴門市の窓口
相談名 連絡先 相談名 連絡先

行政相談 秘書広報課	 ☎088・684・1118 人権相談 人権推進課	 ☎088・684・1148
年金相談 市民課	 ☎088・684・1138 女性相談・カウンセリング 人権推進課	 ☎088・684・1413
公害・環境関係の相談 環境政策課	 ☎088・683・7571 健康相談 健康増進課	 ☎088・684・1137
公営住宅に関する相談 まちづくり課	☎088・684・1162 発達相談 健康増進課	 ☎088・684・1206
保険料納付相談 保険課	 ☎088・684・1136 教育相談 学校教育課	 ☎088・686・8802
生活保護に関する相談 社会福祉課	 ☎088・684・1144 不登校等教育相談 教育支援室	 ☎088・660・1733
障がい者（児）相談 社会福祉課	 ☎088・684・1145 青少年悩みごと相談 教育支援室	 ☎088・686・8805

障がい者虐待相談 障がい者虐待防止センター
	 ☎088・684・1725 母子保健相談 子育て世代包括支援センター

	 ☎088・684・1561
障がい者等の
成年後見制度相談 社会福祉課	 ☎088・684・1219 ひとり親家庭の相談 子どもいきいき課

	 ☎088・684・1231
成年後見制度相談 長寿介護課	 ☎088・684・1175

家庭児童相談 女性子ども支援センター
ぱぁとなー	 ☎088・684・1408高齢者総合相談 長寿介護課	 ☎088・684・1175

こころが疲れたときは迷わず専門医に相談しましょう
※同計画は市公式ウェブサイトで公開しています。

いつもと違う様子に気付いたら

（重点施策)

（基本施策)

◦
◦
◦
◦
◦

令和４年（2022年）
自殺者を１人でも少なくする

子ども・若者
への対策

こころの
健康づくり
の推進と
自殺予防の
普及啓発

自殺対策
を支える
人材の育成

児童・生徒
のＳＯＳの
出し方に
関する教育

関係機関･
団体との
連携強化

生きる
ことの
促進要因
への支援

生活困窮者
への対策

高齢者
への対策

◦

◦

◦
◦

◦

◦
◦

◦

基本理念　市民一人ひとりがつながり支え合うことで、自分らしく生き
る喜びを実感でき、誰も自殺に追い込まれることのない鳴門市の実現。

　
市
で
は
、
健
康
増
進
計
画
で

あ
る
健
康
な
る
と
21（
第
二
次
）

後
期
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
に
あ

わ
せ
、
鳴
門
市
自
殺
対
策
計
画

（
こ
こ
ろ
の
健
康
ア
ク
シ
ョ
ン

プ
ラ
ン
）を
３
月
に
策
定
し
ま

し
た
。
自
殺
は
健
康
問
題
だ

け
で
は
な
く
育
児
や
介
護
の
過

労
、
不
登
校
、
孤
立
、
生
活
困

窮
な
ど
生
活
上
の
さ
ま
ざ
ま
な

要
因
に
よ
り
心
理
的
に
追
い
込

ま
れ
た
結
果
、
起
こ
る
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
複
合
的
な
課
題

に
対
応
す
る
た
め「
生
き
る
こ
と

の
包
括
的
な
支
援
」を
関
係
機

関
と
連
携
し
て
推
進
し
ま
す
。

問 

市
健
康
増
進
課

　 

☎
０
８
８・６
８
４・１
２
０
６

鳴
門
市
自
殺
対
策
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

気付き

見守る

傾聴

つなぐ

自殺対策

生きることの包括的な支援
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事
案
の
概
要

　
ご
み
焼
却
処
理
施
設
で
は
、
ご
み

の
焼
却
時
に
排
出
さ
れ
る
一
酸
化
炭

素（
Ｃ
Ｏ
）、
塩
化
水
素（
Ｈ
Ｃ
ｌ
）、

窒
素
酸
化
物（
Ｎ
Ｏ
ｘ
）、
硫
黄
酸
化

物（
Ｓ
Ｏ
ｘ
）、
ば
い
じ
ん
の
濃
度
を

測
定
し
、
１
時
間
の
平
均
値
を
市
公

式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
や
野
外
モ
ニ
タ
ー

（
Ｃ
Ｏ
を
除
く
）で
公
表
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
施
設
の
施
工
業
者
に
確

認
し
た
と
こ
ろ
、
操
業
を
開
始
し
た

時
か
ら
独
自
に
濃
度
平
均
値
を
算
出

す
る
際
に
一
定
以
上
の
測
定
値
を
制

限
す
る
機
能
を
設
定
し
て
お
り
、
こ

れ
に
よ
り
公
表
さ
れ
た
値
が
実
際
よ

り
低
く
な
る
場
合
が
あ
っ
た
こ
と
が
判

明
し
ま
し
た
。

　
こ
の
測
定
値
を
制
限
す
る
機
能
に

関
わ
ら
ず
、
Ｈ
Ｃ
ｌ
、
Ｎ
Ｏ
ｘ
、
Ｓ

Ｏ
ｘ
、
ば
い
じ
ん
の
濃
度
は
国
の
排

出
基
準
を
満
た
し
て
お
り
ま
す
が
、

Ｃ
Ｏ
は
基
準
値
で
あ
る
１
０
０ppm
を

一
時
的
に
超
え
て
い
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
な
お
、
Ｃ
Ｏ
は
煙
突
内
で
高

い
濃
度
で
あ
って
も
、
排
出
後
は
拡
散

さ
れ
る
こ
と
か
ら
、
た
だ
ち
に
人
体
へ

影
響
が
出
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

現
在
の
状
況

　
こ
の
測
定
値
を
制
限
す
る
機

能
は
６
月
12
日
午
前
中
に
解
除

し
て
お
り
ま
す
。
23
日
現
在
、

Ｃ
Ｏ
濃
度
の
1
時
間
あ
た
り
の

平
均
が
１
０
０
ppm
を
超
え
た
回

数
が
左
表
の
と
お
り
６
回
あ
り

ま
し
た
が
、
そ
れ
以
外
の
時
間

帯
は
基
準
値
以
下
で
す
。

今
後
の
対
応
に
つ
い
て

　
こ
の
制
限
は
操
業
を
開
始
し
た

時
か
ら
施
工
業
者
が
独
自
に
設
け

て
お
り
、
設
定
し
た
理
由
と
経
緯

につい
て
調
査
と
説
明
を
施
工
業

者
に
求
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
６
月
19
日
に
は
、
地
元
地
域

の
代
表
者
の
方
で
構
成
さ
れ
て

お
り
ま
す
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

環
境
保
全
協
議
会
に
お
い
て
、

経
緯
等
の
説
明
を
行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
た
び
、
市
民
の
皆
様
に

多
大
な
ご
心
配
を
お
掛
け
し
、

申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
。
現
在
不

明
な
点
に
つ
い
て
調
査
を
続
け
て

お
り
、
判
明
次
第
、
速
や
か
に

市
民
の
皆
様
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
今
後
、
設
備
や
運
転
方
法
を

改
善
し
適
正
な
施
設
運
営
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

令和元年度国民年金保険料の免除・納付
猶予申請を７月より受付開始します

ご
み
焼
却
処
理
施
設
の
一
酸
化
炭
素

な
ど
の
濃
度
表
示
に
つ
い
て

問	市役所市民課	☎088・684・1138
　老齢基礎年金とは、国民年金に10年以上加入した
人が65歳から受ける、全国民に共通した年金です。
老齢基礎年金額は40年間加入した場合に満額とな
り、それに満たない場合は、その期間に応じて減額
されます。未納期間は加入期間と見なされないため、
経済的な理由などで保険料の納付が困難な場合は、
申請により、所得審査の上で保険料の納付が免除ま
たは、猶予される制度があります。
　保険料の免除や猶予を受けず、保険料を納め忘れ
の状態で、万が一、障がいや死亡といった不慮の事
態が発生すると、障害基礎年金や遺族基礎年金が受

けられない場合がありますので、速やかに手続きを
お願いします。
※申請は原則として毎年必要です。申請時点の２年
１カ月前の月分まで、免除を申請できます。
※所得審査対象者の方で、退職（失業）された方は、
失業日の翌々年６月分までは所得状況を除外して
審査が行われます。（ただし、雇用保険受給資格者
証、離職票などの写しが必要です。）

◆手続きに必要なもの
　①	年金手帳または基礎年金番号通知書
　②	印鑑

免除の
種　類

月々の
保険料

所得審査
対象者

その他の
要　件 所得基準の目安（上限額） 年金受け取り時

定額納付 16,410円 満　　　　　額
全額免除 0円

本　人
配偶者
世帯主

（扶養親族等の数+1）×35万円+22万円 定額納付時の1/2
3/4免除 4,100円 78万円+扶養親族等控除額+社会保険料控除等 定額納付時の5/8
半額免除 8,210円 118万円+扶養親族等控除額+社会保険料控除等 定額納付時の3/4
1/4免除 12,310円 158万円+扶養親族等控除額+社会保険料控除等 定額納付時の7/8

納付猶予 本　人
配偶者

本人は
50歳未満 （扶養親族等の数+1）×35万円+22万円 な　　　　　し

問 

市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
管
理
課 

☎
0
8
8・6
8
3・7
5
7
2

CO値

日付
CO平均値
(ppm)

CO1時間平均
の最大値
(ppm)

6月12日 28 102（1）
6月13日 36 109（1）
6月14日 19.5 73（0）
6月15日 20 65（0）
6月16日 23.5 66（0）
6月17日 22 64（0）
6月18日 24 91（0）
6月19日 27 276（3）
6月20日 20 99（0）
6月21日 	 9 41（0）
6月22日 31 104（1）
6月23日 32 87（0）

※	（		）内は、CO１時間平均が100ppmを
　超えた回数。
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特
定
健
康
診
査
と
は

　
生
活
習
慣
病
の
リ
ス

ク
を
高
め
る
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
メ
タ
ボ
）に
着
目
し
た

健
診
で
、
40
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
被
保
険

者
の
方
が
対
象
で
す
。

　

平
成
30
年
度
鳴
門
市
国
民
健
康
保
険
特

定
健
康
診
査
の
受
診
率
は
31
・
6
％
で
あ

り
、
依
然
低
い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

生
活
習
慣
病
は
、
自
覚
症
状
が
な
い
ま
ま

に
、
心
疾
患
や
脳
血
管
疾
患
な
ど
の
大
き

な
疾
病
へ
進
行
し
て
い
く
恐
れ
が
あ
り
ま

す
の
で
、
治
療
中
の
方
も
か
か
り
つ
け
医

と
相
談
の
上
、
健
康
維
持
の
た
め
に
特
定

健
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

※�

入
院
ま
た
は
施
設
入
所
さ
れ
て
い
る
方
は

健
康
診
査
の
対
象
か
ら
除
い
て
い
ま
す
。

  

受
診
方
法

鳴
門
市
国
民
健
康
保
険
の
方

　（
自
己
負
担
額
は
千
円
）

　

被
保
険
者
証
と
特
定
健

康
診
査
受
診
券
を
持
参
し
、

健
診
実
施
機
関
で
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

　

受
診
券
は
７
月
上
旬
に
対
象
者
へ
送
付

し
ま
す
。
有
効
期
限
は
12
月
末
日
ま
で
。

10
月
以
降
に
75
歳
に
な
る
方
は
、
９
月
末

ま
で
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、脳・人
間
ド
ッ
ク
当
選
者
の
方
は
、

健
診
項
目
が
重
複
す
る
た
め
、
受
診
券
は

送
付
し
ま
せ
ん
。

特定健康診査を
受診しましょう

集団健診について

国民健康保険の限度額認定
減額認定を受けている方は再申請を
　国民健康保険の限度額適用認定証や標準負担額減額認定証の有効期限は
７月31日（水）です。８月以降も利用が見込まれる方は、忘れずに申請して
ください。
　また、過去１年間の入院日数の合計が90日を超えて入院された方は、入
院日数が確認できるもの（領収書など）を併せて提出すると、入院中の食事
療養費がさらに軽減されますので、忘れずに持参してください。
※標準負担額の減額は、令和元年度市民税非課税世帯の方のみ申請できます。

新しい
高齢

受給者証と
後期高齢者
医療被保険
者証を７月中にお送りし
ます。
　８月１日（木）からは、
新しい受給者証・被保険
者証をご使用ください。

脱 タ
ボ

メ

問 市役所保険課
 ☎088・684・1204

　市では、下記のとおり集団健診を鳴門ふれあい健
康館で行いますので、健診日の10日前までに市役所

保険課へ申し込みください。なお、各回定員は80人
です。

対　　象 健　診　日 特定健診 受診券 頸　部
エコー検査

前立腺
がん検診

自　己
負担額

鳴　 門　 市
国民健康保険

30歳代 ①７月20日（土） 8:30〜 
②９月21日（土）13:30〜 
③10月25日（金）13:30〜 
④11月29日（金） 8:30〜 
⑤12月７日（土）13:30〜

○ 不要 × × 1,000円

40歳〜74歳 ○ 必要 ○ ○
(男性のみ)

1,000円
（※1）

協 会 け ん ぽ の 被 扶 養 者
郵政共済組合の被扶養者 ○ 必要 × × 無料

※1��すでに医療機関で特定健診を受けられた方で、頸部エコー検査・前立腺がん検診の受診を希望する方は無料。
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◆ 

広
報
モ
ニ
タ
ー
　

　
８
月
１
日（
木
）か
ら
１
年
間
、

「
広
報
な
る
と
」や「
テ
レ
ビ
広

報
な
る
と
」な
ど
に
つ
い
て
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
で
毎
月
１
回
ア
ン

ケ
ー
ト
に
お
答
え
い
た
だ
く
市

広
報
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

【
対
象
／
募
集
人
数
】市
内
在
住

の
20
歳
以
上
の
方
／
５
人

※
応
募
動
機
で
審
査
し
ま
す
。

陳
情
・
要
望
目
的
は
不
可
。

【
申
し
込
み
】は
が
き
ま
た
は
メ�

ー
ル
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

電
話
番
号
・
応
募
動
機
を
記

入
の
上
、
７
月
10
日（
水
）［
必

着
］ま
で
に
市
役
所
秘
書
広

報
課
へ
。

◆ 

平
和
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
８
月
15
日（
木
）の
終
戦
記
念

日
を
迎
え
る
に
当
た
り
、
後
世

へ
伝
え
た
い
平
和
の
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
募
集
し
ま
す
。
応
募
い
た

だ
い
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
一
部
を

広
報
８
月
号
ま
た
は
市
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
掲
載
し
ま
す
。

※
内
容
に
よ
っ
て
は
掲
載
不
可
。

【
応
募
方
法
】は
が
き
ま
た
は

メ
ー
ル
に
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・

メ
ッ
セ
ー
ジ
１
０
０
字
程
度

を
記
入
の
上
、７
月
10
日（
水
）

［
必
着
］ま
で
に
同
課
へ
。

【
注
意
事
項
】公
開
時
に
メ
ッ

セ
ー
ジ
と
氏
名
・
住
所（
大

字
）を
掲
載
し
ま
す
。

広報モニター、平和のメッセージを募集

Ｅメール：	hisyokoho@city.naruto.i-tokushima.jp
	問	市役所秘書広報課	☎684・1118

◆
文
化
団
体
の
会
員
募
集

　
文
化
は
人
々
に
楽
し
さ
や
感

動
、
精
神
的
な
安
ら
ぎ
を
も
た

ら
し
、
人
生
を
豊
か
に
し
ま
す
。

　
市
内
に
は
、
数
多
く
の
文
化

活
動
を
行
う
組
織
が
あ
り
、
今

回
は
カ
メ
ラ
や
写
真
を
楽
し
む

団
体
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

「
ナ
ル
ト
ぴ
ん
ぼ
け
ク
ラ
ブ
」

　
風
景
や
ス
ナ
ッ
プ
な
ど
の
写

真
を
う
ま
く
撮
り
た
い
、
そ
ん

な
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
毎

月
最
終
土
曜
日
の
例
会
、
年
１

回
の
ク
ラ
ブ
展
の
ほ
か
、
鳴
門
市

展
・
文
化
展
な
ど
に
出
品
し
て
い

ま
す
。
ご
興
味
の
あ
る
方
は
、
市

役
所
文
化
交
流
推
進
課
へ
。

◆ 

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
市
役
所
本
庁
２
階
で
作
品
を

展
示
し
ま
す
。

※�

土
日
・
祝
日
な
ど
閉
庁
時
は

ご
覧
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。

■
つ
く
し
陶
遊
く
ら
ぶ（
陶
芸
）

【
期
間
】7
月
12
日（
金
）ま
で

■
鳴
門
市
美
術
協
会（
洋
画
）

【
期
間
】7
月
16
日（
火
）～
26
日（
金
）

文化に触れる機会をどうぞ
写真・陶芸・洋画にご興味はありますか

問	市役所文化交流推進課	☎684・1214

市
役
所
窓
口
の
各
種
手
続

き
と
い
っ
た
行
政
情
報

や
市
内
の
観
光
情
報
な
ど
を
掲

載
し
た「
な
る
と
市
民
ガ
イ
ド

２
０
１
９
」を
発
刊
し
ま
し
た
。

　
同
ガ
イ
ド
は
、
市
が
行
政
情

報
を
提
供
し
、
民
間
の
発
行
事

業
者
で
あ
る
株
式
会
社
サ
イ

ネ
ッ
ク
ス
が
編
集
・

印
刷
・
製
本
・
配
布

な
ど
の
業
務
を
担
い
、

数
年
お
き
に
発
刊
し

て
い
る
も
の
で
、
今

回
で
４
版
目
と
な
り

ま
す
。

　
７
月
末
ま
で
に
市

内
全
世
帯
に
配
布
し

ま
す
の
で
、
そ
れ
以
後
に
な
っ

て
も
お
手
元
に
届
か
な
い
方
は

市
役
所
秘
書
広
報
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
新
し
く
転
入
さ
れ
た

方
に
は
、
市
民
課
で
お
渡
し
し

て
い
ま
す
。

なると市民ガイド2019を発刊
生活に欠かせない情報をまとめた便利帳

問	市役所秘書広報課	☎684・1440

未
婚
化
・
晩
婚
化
の
進
行
に

歯
止
め
を
か
け
、
地
域
の

活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、

結
婚
を
望
む
男

女
へ
の「
多
様

な
出
逢
い
の
機

会
の
創
出
が
期

待
さ
れ
る
イ
ベ

ン
ト
」に
対
し
、

必
要
な
経
費
を

補
助
し
ま
す
。

【
募
集
内
容
】独
身
男
女
の
出
会

い
の
機
会
と
な
る
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
や
交
流
会

な
ど
、
柔
軟
な
発
想
に
よ
る

幅
広
い
企
画

※
企
画
条
件
あ
り
。

【
補
助
額
】１
事
業
上
限
20
万
円

※
随
時
募
集
の
た
め
、
予
算
上

限
に
達
し
た
時
点
で
募
集
を

締
め
切
り
ま
す
。

【
応
募
方
法
】市
役
所
戦
略
企
画

課
で
配
布
ま
た
は
市
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
す
る

提
案
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
11
月
29
日（
金
）ま
で
に

郵
送
ま
た
は
持
参
で
同
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
審
　
査
】提
案
書
は
審
査
基
準

に
基
づ
き
審
査
し
、
後
日
採

択
の
可
否
を
連
絡
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
公
式
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
新
着
情
報
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

婚活イベントの企画提案を募集
笑顔と魅力うずまく地域婚活支援事業補助金

	問	市役所戦略企画課	☎684・1120

市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。
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が
あ
り
ま
す
。

【
屋
内
禁
煙
】集
会
所
、
う
ず
し

お
会
館
、
文
化
会
館
、
ド
イ

ツ
館
な
ど
の
敷
地
内
禁
煙
と

す
る
施
設
以
外
の
全
て
の
施
設

◆
市
役
所
本
庁
舎
の
対
応

　
市
役
所
の
本
庁
舎
は
、
受
動

喫
煙
防
止
対
策
を
施
し
た
屋
外

の
喫
煙
場
所
を
新
た
に
設
置
し

ま
す
。

市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772・8501 撫養町南浜字東浜170」です。

第
２
回
定
例
会
が
５
月
30
日

か
ら
６
月
18
日
ま
で
の
20

日
間
の
会
期
で
開
か
れ
、
令
和

元
年
度
の
一
般
会
計
の
補
正
予

算
案
や
条
例
案
な
ど
12
議
案
、

人
事
案
件
２
件
に
つ
い
て
、
そ
れ

ぞ
れ
審
議
さ
れ
、
原
案
ど
お
り

承
認
・
可
決
・
同
意
さ
れ
ま
し
た
。

【
人
事
案
件
】

　
副
市
長 

谷 

重
幸
氏
を
再
任

す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
議
会
の
同

意
を
受
け
ま
し
た
。

令和元年 第２回定例会報告
谷副市長が再任されました

問 市役所総務課 ☎684・1124 

快
適
な
環
境
づ
く
り
や
地
球

温
暖
化
防
止
へ
の
関
心
を

高
め
る
こ
と
を
目
的
に
、
緑
の

カ
ー
テ
ン
の
出
来
映
え
や
工
夫

を
競
う
コ
ン
テ
ス
ト
を
実
施
し

ま
す
。
入
賞
者
に
は
賞
状
と
記

念
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

【
応
募
期
間
】７
月
22
日（
月
）～

　
９
月
13
日（
金
）

【
対
象
】市
内
で
緑
の
カ
ー
テ
ン

作
り
に
取
り
組
ん
で
い
る
方

（
個
人
・
家
庭
）

※
今
春
以
降
に
植
え
た
ゴ
ー
ヤ

や
ア
サ
ガ
オ
な
ど「
１
年
生
の

つ
る
性
植
物
」に
よ
る
も
の
。

【
応
募
方
法
】応
募
用
紙
と
緑
の

カ
ー
テ
ン
の
写
真
を
郵
送
・

受動喫煙の防止にご協力を
なくそう！望まない受動喫煙

問 市役所総務課 ☎684・1034 

持
参
・
Ｅ
メ
ー
ル
の
い
ず
れ

か
の
方
法
で
市
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
環
境
学
習
館（
〒
７

７
１
・
０
３
６
０ 

瀬
戸
町
堂

浦
字
浦
代
１
０
５
番
地
１ 

７

−

２
）へ
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

※
応
募
用
紙
は
同
館
、
市
役
所

本
庁
１
階
案
内
、　
各
公
民
館

の
ほ
か
、
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
か
ら
も
入
手
で
き
ま
す
。

※
写
真
は
カ
ラ
ー（
Ｌ
版
～
２

Ｌ
判
）で
、
２
、３
枚
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
写

真
撮
影
が
で
き
な
い
方
は
、

撮
影
に
伺
い
ま
す
の
で
同
館

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

緑のカーテンコンテスト作品募集
問 市クリーンセンター環境学習館 ☎683・7568

◆
今
年
度
は
一
部
の
祝
日
で

　
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務

　
を
平
常
ど
お
り
行
い
ま
す

　
左
記
の
ハ
ッ
ピ
ー
マ
ン
デ
ー 

（
３
連
休
と
す
る
た
め
に
月
曜

日
に
固
定
さ
れ
た
一
部
の
祝

日
）に
、
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

業
務（
ご
み
収
集
・
持
込
受
付
）

を
平
常
ど
お
り
行
い
ま
す
。

【
祝
日
の
業
務
日
】

○
７
月
15
日（
月
・
祝
）

○
9
月
16
日（
月
・
祝
）

○
10
月
14
日（
月
・
祝
）

○
令
和
２
年
１
月
13
日

　（
月
・
祝
）

◆
ス
プ
レ
ー
缶
は
使
い
切
り
、

　「
危
険
・
有
害
ご
み
」へ

　
ス
プ
レ
ー
缶
・
カ
セ
ッ
ト
式

ボ
ン
ベ
は
、
必
ず
中
身
を
使
い

切
っ
て
か
ら
ご
み
出
し
し
て
く

だ
さ
い
。
穴
開
け
の
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
ご
み
出
し

す
る
と
き
は
、「
危
険
ご
み
・
有

害
ご
み
」と
し
て「
燃
や
せ
な
い

ご
み
の
指
定
袋
」に
入
れ
て
、
水

曜
日
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

祝日業務とごみ出しのお願い
業務日の拡大／スプレー缶のごみ出しの注意点

問 市クリーンセンター廃棄物対策課 ☎683・7573

昭和52年鳴門市役所職員に
採用。秘書広報課長、総務
課長、経済局長、経済建設
部長を歴任し、平成27年３
月定年退職。平成27年７月
に鳴門市の副市長に就任。
令和元年７月に再任され、
今回で２期目。

 Ｅメール：kankyo@city.naruto.i-tokushima.jp

谷 副市長
（撫養町大桑島・64歳）

新喫煙
場所

分庁舎
（旧簡裁） 保険棟

本庁舎

望
ま
な
い
受
動
喫
煙
の
防

止
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
、
昨
年
、
健
康
増
進
法
が
改

正
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
伴
い
、

７
月
１
日
か
ら
多
く
の
方
が
利

用
す
る
市
の
全
て
の
公
共
施
設

で
、
左
記
の
受
動
喫
煙
防
止
対

策
を
取
り
行
い
ま
す
。

【
敷
地
内
禁
煙
】小
中
学
校
、
幼

稚
園
、
児
童
福
祉
施
設（
保
育

所
、
児
童
ク
ラ
ブ
な
ど
）、
公

民
館
、
ス
ポ
ー
ツ
施
設
、
市

役
所
の
庁
舎
な
ど

※
庁
舎
に
つ
い
て
は
、
法
律
で

認
め
ら
れ
て
い
る
受
動
喫
煙

防
止
対
策
が
施
さ
れ
た
屋
外

喫
煙
所
を
設
け
て
い
る
場
合
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市
で
は
、９
月
16
日（
月・祝
）

に
市
文
化
会
館
で
行
う

「
第
52
回
鳴
門
市
敬
老
の
日
の

つ
ど
い（
記
念
式
典
）」で
、
今

年
、
金
婚
・
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚
・

プ
ラ
チ
ナ
婚
を
迎
え
る
ご
夫
婦

に
記
念
品
を
贈
り
ま
す
。
該
当

す
る
ご
夫
婦
は
、
ぜ
ひ
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

【
対
象
者
】本
市
に
住
民
登
録
さ

れ
て
い
る
市
内
在
住
者
で
、

次
に
該
当
す
る
方

①
昭
和
44
年
に
婚
姻
届
を
出
し

た
同
居
の
夫
婦（
結
婚
50
年
）

…
金
婚

②
昭
和
34
年
に
婚
姻
届
を
出
し

た
同
居
の
夫
婦（
結
婚
60
年
）

…
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
婚

③
昭
和
19
年
に
婚
姻
届
を
出
し

た
同
居
の
夫
婦（
結
婚
75
年
）

…
プ
ラ
チ
ナ
婚

【
申
し
込
み
】７
月
26
日（
金
）ま

で
に
市
役
所
長
寿
介
護
課
と

板
東
連
絡
所
で
配
布
す
る
所

定
の
申
請
書
に
夫
婦
の
戸
籍

抄
本
を
添
え
て
、
同
課
ま
た

は
同
連
絡
所
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
記
念
品
は
式
典
で

贈
呈
し
ま
す
が
、

当
日
参
加
で
き
な

い
場
合
は
、
後

日
同
課
で
お
渡
し

し
ま
す
。

いつまでも仲の良いご夫婦を祝う
金婚などを迎えるご夫婦に記念品を贈呈

 問 市役所長寿介護課 ☎684・1175

脳ドックに優先権
３つのがん検診を受診しましょう

 問 市役所保険課 ☎684・1204

鳴
門
市
国
民

健
康
保
険

の
被
保
険
者
を

対
象
に
行
っ
て

い
る「
脳
ドッ
ク
」

は
、
２
月
に
募

集
し
た
時
の
応
募
者
の
中
か
ら

抽
選
で
受
診
者
を
決
定
し
て
い

ま
す
。

　
脳
ド
ッ
ク
の
抽
選
時
に
、
優

先
権
を
得
る
に
は
、
市
健
康
増

進
課
が
実
施
す
る
令
和
元
年
度

集
団
が
ん
検
診
の
う
ち
、
肺
が

ん
、
胃
が
ん
、
大
腸
が
ん
の
３

つ
の
検
診
を
全
て
受
診
す
る
こ

と
が
必
要
で
す
。
積
極
的
に
検

診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

肺がん

大腸
がん

胃がん

３つの検診を
受診すると

優先権

脳ドック抽選時に

◆「
介
護
保
険
負
担
限
度
額
」

の
認
定
申
請
を
受
付
中

　
介
護
保
険
施
設
を
利
用
す
る

低
所
得
の
方
の
居
住
費
と
食
費

の
軽
減
を
図
る「
介
護
保
険
負
担

限
度
額
認
定
証
」の
更
新
時
期
と

な
って
い
ま
す
。

　
認
定
要
件
は
、本
人
、配
偶
者
、

本
人
が
属
す
る
世
帯
全
員
が
市

民
税
非
課
税
で
あ
る
こ
と
な
ど
の

「
収
入
」の
状
況
と
、
本
人
と
配

偶
者
の
預
貯
金
な
ど
の「
資
産
」

の
状
況（
単
身
１
千
万
円
、
夫
婦

２
千
万
円
以
下
が
対
象
）と
な
っ

て
い
ま
す
。

　
更
新
が
必
要
な
方
は
、
８
月

ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

◆「
介
護
保
険
負
担
割
合
証
」

　
の
交
付

　
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
時

に「
介
護
保
険
被
保
険
者
証
」に

加
え
て
、「
介
護
保
険
負
担
割
合

証
」の
提
示
が
必
要
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
要
介
護
、
要
支
援
な
ど
の
認

定
を
受
け
ら
れ
て
い
る
方
に
は
新

し
い「
介
護
保
険
負
担
割
合
証
」

を
７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
の

で
、
届
き
ま
し
た
ら
内
容
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

介護保険施設・サービス利用者へ
負担限度額認定申請受付と負担割合証交付

 問 市役所長寿介護課 ☎684・1376

ハ
マ
ボ
ウ
・
ヒ
マ
ワ
リ
が
市

内
各
所
で
見
頃
を
迎
え
る

7
月
1
日（
月
）か
ら
28
日（
日
）

ま
で
の
間「
２
０
１
9
鳴
門
市
ハ

マ
ボ
ウ
・
ヒ
マ
ワ
リ
祭
り
」を
開

催
し
ま
す
。

　
花
の
種
・
苗
や
飲
み
物
が
振

る
舞
わ
れ
る
左
記
の
交
流
接
待

所
に
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※ 

お
接
待
は
、
な
く
な
り
次
第

終
了
と
な
り
ま
す
。

◆
ハ
マ
ボ
ウ
祭
り
接
待
所

【
日
時
／
場
所
】

▼
７
月
15
日（
月
・
祝
） 

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

　
／
木
津
神
地
区
ふ
れ
あ
い
運

動
場（
木
津
）

◆
ヒ
マ
ワ
リ
祭
り
接
待
所

【
日
時
／
場
所
】

▼
７
月
13
日（
土
）

　
午
前
９
時
～
11
時

　
／
鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

　
お
花
畑

2019鳴門市ハマボウ・ヒマワリ祭り

 市役所市民協働推進課 ☎684・1189
問 市花街道・地域づくりネットワーク ☎686・3978

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。
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「
第
二
期
鳴
門
の
学
校
づ

く
り
計
画
」に
基
づ

き
、
本
市
の
将
来
を
見
据
え
た

公
立
幼
稚
園
の
あ
り
方
に
関
し

て
調
査
、
審
議
し
て

い
た
だ
く
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

【
募
集
人
数
】 

１
人

【
任
期
】委
嘱
か
ら
審
議
終
了
ま
で

※
年
に
４
回
程
度
、
審
議
会
に

　
出
席
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
報
　
酬
】１
回
に
つ
き
５
千
円

【
応
募
資
格
】

◎
市
内
在
住
の
満
18
歳
以
上
で

市
税
な
ど
に
滞
納
の
な
い
方

◎
審
議
会（
平
日
開
催
）に
原
則

　
出
席
可
能
な
方 

な
ど

※
詳
細
は
募
集
要
項
を
ご
確
認

　
く
だ
さ
い
。

【
応
募
方
法
】７
月
19
日（
金
）

ま
で
に
応
募
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
応
募
動
機

（
４
０
０
字
程
度
の
小
論
文
、

様
式
自
由
）を
添
え
て
、郵
送・

持
参
・
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で

市
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

（
〒
７
７
２・０
０
０
３
撫
養
町

南
浜
字
東
浜
31
番
地
36
）へ
。

※
提
出
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

【
選
　
考
】小
論
文
と
面
接
審
査

※
応
募
用
紙
、
募
集
要
項
は
同

課
で
配
布
す
る
ほ
か
、
市
公

式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
も
掲
載

し
て
い
ま
す
。

「鳴門市教育振興計画審議会委員」募集

Ｅメール：gakkokyoiku@city.naruto.i-tokushima.jp
 問 市教育委員会学校教育課 ☎686・8802

本
市
の
ま
ち
づ
く
り
の
基
本

指
針
と
な
る
、
総
合
計
画

の
実
施
に
関
す
る
重
要
事
項
を

調
査
、
審
議
し
て
い
た
だ
く
委

員
を
募
集
し
ま
す
。

【
募
集
人
数
】５
人

【
任
　
期
】２
年

※
年
に
１
回
程
度
、
審
議
会
に

　
出
席
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
報
　
酬
】１
回
に
つ
き
５
千
円

【
応
募
資
格
】

○
市
内
在
住
の
満
18
歳
以
上
で

　
市
税
な
ど
に
滞
納
の
な
い
方

○
審
議
会（
平
日
昼
間
開
催
）に

　
原
則
出
席
可
能
な
方 
な
ど

※
詳
細
は
募
集
要
項
を
ご
確
認

　
く
だ
さ
い
。

「鳴門市総合計画審議会委員」募集
まちづくりのために力を貸してください

問 市役所戦略企画課 ☎684・1120

【
応
募
方
法
】７
月
19
日（
金
）ま

で
に
応
募
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、
応
募
動
機

（
４
０
０
字
程
度
の
小
論
文
、

様
式
自
由
）を
添
え
て
、
市

役
所
戦
略
企
画
課
へ
持
参
ま

た
は
郵
送
。

【
選
　
考
】小
論
文
と
面
接
審
査

※
応
募
用
紙
、
募

集
要
項
は
同
課

で
配
布
す
る
ほ

か
、
市
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

に
も
掲
載
し
て

い
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
と
は
、
父
母

の
離
婚
な
ど
で
父
ま
た
は

母
と
生
計
を
共
に
し
て
い
な
い
、

一
定
の
要
件
を
満
た
す
対
象
児

童
を
監
護
・
養
育
し
て
い
る
方
に

支
給
さ
れ
る
も
の
で
す
。

　
た
だ
し
、
公
的
年
金
の
受
給

額
や
所
得
額
に
よ
っ
て
は
、
全
部

ま
た
は
一
部
の
給
付
を
受
け
ら
れ

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
対
象
児
童
】

①
父
母
が
離
婚
し
た
児
童

②
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

③
父
ま
た
は
母
が
政
令
で
定
め

　
る
障
が
い
の
状
態
に
あ
る
児
童

④
父
ま
た
は
母
が
生
死
不
明
な

　
児
童

ご存じですか？児童扶養手当

⑤
父
ま
た
は
母
が
１
年
以
上
遺

　
棄
、
ま
た
は
拘
禁
さ
れ
て
い

　
る
児
童

⑥
父
ま
た
は
母
が
裁
判
所
か
ら
の

　
Ｄ
Ｖ
保
護
命
令
を
受
け
た
児
童

⑦
母
が
未
婚
の
状
態
で
生
ま
れ

　
た
児
童

⑧
母
が
児
童
を
妊
娠
し
た
と
き

　
の
事
情
が
不
明
な
児
童

【
手
当
月
額
】市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ

　
イ
ト「
ひ
と
り
親
家
庭
支
援
」

　
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

※
同
手
当
の
支
給
は
児
童
が
18

歳（
政
令
で
定
め
る
障
が
い
の

あ
る
児
童
の
場
合
は
、
20
歳

［
再
認
定
請
求
が
必
要
］）に
達

し
た
年
度
末
ま
で
で
す
。

問 市役所子どもいきいき課 ☎684・1146

令
和
元
年
度
狩
猟
免
許
試
験

が
次
の
日
程
で
実
施
さ
れ

ま
す
。

【
場
　
所
】県
徳
島
合
同
庁
舎

　（
徳
島
市
新
蔵
町
１
丁
目
67
）

◦
第
１
回  

７
月
28
日（
日
）

　
　
　
　  

午
前
10
時
～

【
申
込
期
限
】７
月
12
日（
金
）

◦
第
２
回  

８
月
25
日（
日
）

　
　
　
　  

午
前
10
時
～

【
申
込
期
限
】８
月
９
日（
金
）

◆
試
験
初
心
者
講
習
会

　
試
験
に
先
立
ち
、
試
験
初
心

者
講
習
会
を
次
の
日
程
で
開
催

し
ま
す
。

【
場
　
所
】県
猟
友
会
事
務
所

　（
徳
島
市
南
仲
之
町
４
丁
目
18
）

狩猟免許試験・試験初心者講習会

県東部農林水産局徳島庁舎 ☎626・8582

■
わ
な
猟

【
日
　
時
】８
月
３
日（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

【
定
　
員
】50
人（
先
着
順
）

【
申
込
期
限
】７
月
19
日（
金
）

■
第
１
種
・
第
２
種
銃
猟

【
日
　
時
】８
月
４
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

【
定
　
員
】50
人（
先
着
順
）

【
申
込
期
限
】７
月
19
日（
金
）

※
詳
し
く
は
、
市
役
所
農
林
水

産
課
ま
た
は
県
東
部
農
林
水

産
局
徳
島
庁

舎
へ
。
申
請

書
な
ど
は
同

課
で
配
布
し

て
い
ま
す
。

問 市役所農林水産課 ☎684・1154

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772・8501 撫養町南浜字東浜170」です。
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　（
藍
住
町
矢
上
字
安
任
56
番
地
５
）

※
希
望
者
に
は
市
役
所
か
ら
会
場
ま

　
で
の
送
迎
が
あ
り
ま
す
。

【
定
員
】10
人

【
問
・
申
し
込
み
】８
月
30
日（
金
）ま
で

　
に
障
が
い
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

凌
雲（
☎
６
９
３・１
１
１
７
）へ
。

小
川
病
院

糖
尿
病
・
物
忘
れ
教
室

【
日
時
】７
月
13
日（
土
）

　
　
　
午
後
４
時
～
５
時

【
場
所
】同
病
院
６
階
会
議
室

【
内
容
】「
糖
尿
病
で
死
な
な
い
た
め

　
の
Ａ
Ｂ
Ｃ
」を
テ
ー
マ
に
し
た
講

　
演
と
認
知
症
予
防
を
目
的
と
し
た

　
簡
易
な
運
動

【
講
師
】糖
尿
病
・
腎
臓
専
門
医
　
　

　
　
山
野 

利と
し
な
お尚

氏

【
問
・
申
し
込
み
】７
月
12
日（
金
）ま

で
に
同
病
院（
☎
６
８
６
・
２
３
２

　
２
）へ
。

情報ガイド
INFORMATION
GUIDE

お
ゆ
ず
り
し
ま
す  

※
無
料

　◆
ハ
イ
ロ
ー
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
チ
ェ
ア

お
ゆ
ず
り
く
だ
さ
い 

　◆
大
人
用
自
転
車
　
◆
三
輪
車

【
問
・
申
し
込
み
】7
月
12
日（
金
）ま

　
で
の
平
日
午
前
10
時
か
ら
正
午

ま
で
の
間
に
市
消
費
者
協
会（
☎

６
８
６･

３
７
７
６
）へ
。

無
料
教
育
相
談（
子
育
て
相
談
）

　
子
ど
も
の
発
達
や
子
育
て
に
お
悩
み

の
あ
る
就
学
前（
３
歳
～
６
歳
）の
幼

児
の
保
護
者
を
対
象
に
、
７
月・９
月・

10
月
・
11
月
・
12
月
・
令
和
２
年
１

月
・
２
月
に
子
育
て
相
談
を
実
施
し

ま
す
。
開
催
日
時
や
事
前
予
約
な

ど
詳
し
く
は
市
教
育
委
員
会
学
校

教
育
課（
☎
６
８
６・８
８
０
２
）へ
。

【
場
所
】市
教
育
委
員
会

　
　
　
１
階
会
議
室
、
相
談
室

「
固
定
資
産
評
価
補
助
員
証
」と
名
札

を
携
帯
し
た
職
員
が
お
伺
い
し
ま
す

の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

職
員
を
装
っ
た
不
審
人
物
に
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

問 

市
役
所
税
務
課
固
定
資
産
税
担
当 

　 

☎
６
８
４・１
１
３
１

夏
季
個
別
金
融
相
談

 

　
政
策
公
庫
な
ど
の
制
度
を
紹
介
。

【
日
時
】7
月
24
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館 

第
３
会
議
室

問 

鳴
門
商
工
会
議
所 

　 

☎
６
８
５・３
７
４
８

講
座・教
室・試
験
な
ど

環
境
学
習
館
の
各
種
教
室

　
両
教
室
と
も
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
３
階
環
境
学
習
館
で
開
催
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
同
館

（
☎
６
８
３
・
７
５
６
８
）へ
。

■
絵
手
紙
教
室（
全
２
回
）

　
暑
中
見
舞
い
を
書
き
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】７
月
８
日（
月
）、
８
月
22
日

（
木
）午
後
２
時
～
４
時

【
定
員
】20
人
程
度（
先
着
順
）

【
準
備
物
】絵
筆
、水
彩
絵
具
、墨
汁
、

　
鉛
筆
な
ど

■
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室（
全
２
回
）　

　手
提
げ
バ
ッ
グ
を
作
り
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】７
月
18
日
、
８
月
22
日（
各
木

曜
日
）午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

【
定
員
】30
人
程
度（
先
着
順
）

【
定
員
】各
開
催
日
に
３
人
か
ら
６
人

程
度（
先
着
順
）

【
相
談
員
】鳴
門
教
育
大
学
保
育
カ
ウ

ン
セ
ラ
ー
や
特
別
支
援

　
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

今
月
の
納
期

　
固
定
資
産
税
、
国
民
健
康
保
険
料
、

介
護
保
険
料 

（
各
２
期)

、
下
水
道
事

業
受
益
者
負
担
金（
１
期
、全
期
前
納
）

　
７
月
31
日（
水
）ま
で
に
市
役
所
税

務
課
・
保
険
課
ま
た
は
指
定
金
融
機

関
で
納
め
て
く
だ
さ
い
。

市
民
課（
土
曜
日
）開
庁
日

　
７
月
６
日
、
８
月
３
日（
各
土
曜

日
）は
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
０

時
30
分
ま
で
市
役
所
市
民
課
窓
口
を

開
庁
し
ま
す
。
た
だ
し
、
住
所
の
異

動
手
続
き
は
で
き
ま
せ
ん
。

問 

同
課 

☎
６
８
４・１
１
３
５

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
案
内

　
７
月
13
日（
土
）は
午
前
８
時
30
分

か
ら
正
午
ま
で
、
ご
み
の
持
ち
込
み

を
受
け
付
け
ま
す
。

　
15
日（
月
・
祝
）は
平
常
通
り
ご
み

収
集
・
持
込
受
付（
午
前
８
時
30
分

～
午
後
４
時
30
分
）を
し
ま
す
。

問 

市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
８
３・７
５
７
０

家
屋
調
査
に
ご
協
力
を

　
市
で
は
、
固
定
資
産
税
の
適
正
な

課
税
を
行
う
た
め
に
、
家
屋
の
税
務

調
査
を
し
て
い
ま
す
。
対
象
家
屋
に

【
準
備
物
】布（
30
㌢
×
80
㌢ 

２
枚
、

30
㌢
×
20
㌢ 

４
～
５
枚
）、
裁さ
い
ほ
う縫

道
具（
針
、
糸
、
は
さ
み
、
筆
記

用
具
な
ど
）

県
母
子
家
庭
等
就
業
・
自
立
支

援
セ
ン
タ
ー
就
業
支
援
講
習
会

観
光
英
語
検
定
３
級
講
習

【
日
時
】８
月
25
日（
日
）か
ら
10
月
12

日（
土
）ま
で
の
全
７
回

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

【
場
所
】県
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー（
徳

　
島
市
中
昭
和
町
１
丁
目
２
番
地
）

【
対
象
】ひ
と
り
親
家
庭
の
父
母
、
寡

　
婦（
定
員
に
満
た
な
い
場
合
、
ひ

　
と
り
親
家
庭
の
子
も
可
）

【
定
員
】20
人（
先
着
順
）

【
費
用
】テ
キ
ス
ト
代
な
ど（
実
費
）

【
問･

申
し
込
み
】８
月
８
日（
木
）ま

で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
の
方
法
で
、
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
県
母
子

寡
婦
福
祉
連
合
会（
☎
６
５
４･

７
４
１
８ 

FAX
６
５
４・７
４
１
４ 

Ｅ
メ
ー
ル
：boshi-04@

song.
ocn.ne.jp

）へ
。

地
域
障
が
い
者
パ
ソ
コ
ン
講
座

　
身
体
・
精
神
障
が
い
や
難
病
な
ど

の
障
が
い
の
あ
る
方
を
対
象
と
し
た

講
座
で
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
活
用

法
な
ど
を
楽
し
く
学
べ
ま
す
。

【
日
時
】９
月
７
日
か
ら
11
月
９
日
ま

で
の
毎
週
土
曜
日
　
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分（
全
10
回
）

【
場
所
】福
祉
ホ
ー
ム
リ
ズ
ム
２
階

生
活
・
暮
ら
し

● 費用などの記載がない場合、無料です。

【日時】 ８月５日（月）
　　　 午前９時～午後１時
※雨天決行。

【場所】 鳴門市第一中学校プール
【問・申し込み】 ７月22日（月）までに鳴 

泳会事務局（☎090・1005・7204 FAX
 　685・2658）へ。

鳴門市民体育祭（水泳競技）
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鳴
門
教
育
大
学
公
開
講
座

「
負
け
な
い
戦
略
思
考
」を
学
ぶ

【
日
時
】７
月
19
日（
金
）

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

【
場
所
】同
大
学
地
域
セ
ン
タ
ー
１
階

【
対
象
／
定
員
／
費
用
】

　
一
般
社
会
人
、
現
職
教
員
／
50
人

　
／
千
円

【
問
・
申
し
込
み
】同
大
学
学
術
情
報
推

　
進
課（
☎
６
８
７
・
６
０
９
８
）へ
。

鳴
門
病
院
　
糖
尿
病
教
室

【
日
時
】７
月
９
日
、
23
日（
各
火
曜

日
）午
後
２
時
～
３
時
30
分

【
場
所
】同
病
院
３
階
大
会
議
室

【
内
容
】９
日
：
糖
尿
病
の
基
礎
知

　
識
、
食
事
、
運
動

　
23
日
：
糖
尿
病
の
検
査
、
日
常

　
生
活
・
フ
ッ
ト
ケ
ア
、食
品
交
換
表

※
費
用
は
要
問
い
合
わ
せ
。

問 
同
病
院
☎
６
８
３・０
０
１
１

旬
の
魚
の
さ
ば
き
方
教
室

【
日
時
】７
月
27
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

【
場
所
】北
泊
漁
業
協
同
組
合

【
定
員
】30
人（
先
着
順
）

【
費
用
】１
５
０
０
円（
お
土
産
あ
り
）

【
準
備
物
】よ
く
切
れ
る
包
丁
、
エ
プ

ロ
ン
、
ク
ー
ラ
ー
ボ
ッ
ク
ス
、
ぬ

れ
て
も
よ
い
服
装

【
問
・
申
し
込
み
】７
月
24
日（
水
）

ま
で
に
市
役
所
水
産
振
興
室（
☎

６
８
４・１
１
５
２
）へ
。

元
気
に
な
ろ
う
会
　

　
呼
吸
法
や
気
功
を
学
び
、
病
気
に

負
け
な
い
体
を
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
／
場
所
】

①
7
月
13
日（
土
）／
里
浦
集
会
所

②
7
月
26
日（
金
）／
里
浦
公
民
館

※
両
日
と
も
午
前
10
時
～
11
時
30
分

問 

葵
☎
０
８
０・３
１
６
８・４
４
９
３

兼
松
病
院
　
講
習
会

　
脳
梗
塞
の
予
防
か
ら
リ
ハ
ビ
リ
ま

で
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
日
時
】７
月
27
日（
土
）午
後
２
時
～

【
場
所
】同
病
院
４
階
デ
イ
ル
ー
ム

【
講
師
】病
院
長 

兼
松 

晴
彦
氏

問 
同
病
院 

☎
６
８
５・４
５
３
７

普
通
救
命
講
習

【
日
時
】８
月
18
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

【
場
所
】市
消
防
本
部
３
階
会
議
室

【
対
象
】市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で
15

　
歳
以
上
の
方

【
定
員
】10
人
程
度（
先
着
順
）

【
内
容
】心
肺
蘇
生
法（
胸
骨
圧
迫
、
人

　
工
呼
吸
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
方
法
）

　
や
異
物
除
去
、
止
血
法
な
ど

【
問
・
申
し
込
み
】７
月
31
日（
水
）ま

　
で
に
市
消
防
本
部
予
防
課（
☎
６

　
８
４･

１
４
９
４
）へ
。

募
　
集

臨
時
職
員
募
集

学
校
給
食
調
理
補
助
員

【
業
務
内
容
】市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

で
の
給
食
調
理
補
助
業
務

【
雇
用
期
間
／
募
集
人
数
】採
用
日

か
ら
６
カ
月
間（
更
新
の
場
合
あ

り
）／
４
人
程
度

【
賃
金
日
額
】７
２
０
０
円（
調
理
師
・

栄
養
士
の
資
格
取
得
者
は
７
３
０

　
０
円
）

【
選
考
】随
時
、
面
接
審
査

※
面
接
の
際
に
、市
販
の
履
歴
書（
写

真
添
付
）と
免
状
の
写
し
を
市
教

育
委
員
会
教
育
総
務
課
へ
持
参
。

※
提
出
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

【
問
・
申
し
込
み
】同
課（
撫
養
町
南

浜
字
東
浜
31
・
36 

☎
６
８
６
・
８

　
８
０
１
）へ
。

無料相談
行政相談 日時  7月12日（金） 13：00～16：00 
場所  市役所本庁１階市民相談室  担当：梯

かけはし

問 市役所秘書広報課 ☎684・1118
人権相談 日時  7月19日（金） 13：30～16：30
場所  市役所本庁１階市民相談室
※上記の時間帯に電話相談も行います。
問 市役所人権推進課 ☎684・1423
成年後見制度相談 ※原則予約
日時  ７月17日（水）13：30～15：30
場所  市役所本庁１階市民相談室
問 市役所長寿介護課 ☎684・1175
成年後見・相続・遺言の相談 日時  7月12日（金）
　13：00～15：00 場所  斎田公民館（鳴門高校裏）
問 コスモス成年後見サポートセンター ☎679・4440
女性相談 日時  月～金曜（休日除く） 9：00～17：00
場所  女性子ども支援センター
問 ぱぁとなー ☎684・1413、☎684・1408
心配ごと相談 日時  毎金曜（休日除く） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館
    　２階 市社会福祉協議会相談室
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170
職業相談 日時  ７月３日（水） 13：30～14：30
場所  市人権福祉センター１階応接室
問 ハローワーク鳴門 ☎685・2270
身体障害者相談 日時  月～金曜（休日除く）  9：30～
　12：00 場所  市身体障害者会館
問 同館 ☎686・4144
NPO相談 日時  月～金曜（休日除く） 9：00～17：00
場所  市役所市民協働推進課
問 同課 ☎684・1200
消費生活相談 日時  月～金曜（休日除く） 9：30～
　15：30  場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776
電話法務相談
　四国市民法務サポート代表理事の森江大蔵氏に
よる無料電話法務相談。
日時  ７月８日（月）16：00～18：00
内容  くらしの法務相談全般
電話番号  0120・992・932

年金相談 ※要予約
日時  ７月18日（木） 10：00～15：00
場所  市役所本庁１階第１会議室
問 街角の年金相談センター徳島 ☎657・3081
若者の就労相談会 ※要予約
日時  ７月３日、17日、24日、31日（各水曜日）、
　　 ９日（火）13：00～16：00
場所  市役所本庁舎周辺（予約時に要確認）
問 とくしま地域若者サポートステーション 
     ☎602・0553
認知症サポート医によるもの忘れ相談 
日時  ７月24日（水） 9：00～11：00
場所  市役所本庁１階市民相談室
問 基幹型地域包括支援センター  ☎615･1417
介護者家族の会による相談
日時  ７月９日、23日（各火曜日） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館
　　 ２階 市社会福祉協議会相談室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
不動産相談 日時  ７月16日（火） 13：00～16：00
場所  市役所本庁１階市民相談室
問 徳島県宅地建物取引業協会 ☎625・0318

　本庁１階南出入口にあった「自動交付機」は、老朽化のため６月
30日をもって廃止しました。なお、自動交付機利用時に必要であっ
た「なると市民カード（印鑑登録証）」は、本市での印鑑登録を証明
するものです。これからも大切に保管してください。
　また、２月１日からマイナンバーカードを利用した「証明書コン
ビニ交付サービス」を開始しています。土日・祝日や時間外の証
明書交付時にご利用ください。
問  市役所市民課 ☎684・1092

自動交付機は廃止しました



【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館
２
階 

　
　
　 

軽
運
動
場

【
定
員
＼
講
師
】20
人
＼
日
根 

香
氏

【
問
・
申
し
込
み
】７
月
10
日（
水
）ま

　
で
に
鳴
門
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

　
セ
ン
タ
ー（
☎
６
８
３・０
７
８
８
）へ
。

鳴
門
シ
ー
ガ
ル
病
院
　
納
涼
祭

【
日
時
】７
月
26
日（
金
）午
後
６
時
～

　
８
時
30
分（
雨
天
決
行
）

【
場
所
】鳴
門
シ
ー
ガ
ル
病
院

【
内
容
】阿
波
踊
り
、
花
火
な
ど

問 

同
病
院
☎
６
８
８･

０
０
１
１

第
11
回
小
鳴
門
荘「
夏
ま
つ
り
」

【
日
時
】７
月
21
日（
日
）

　
午
後
５
時
～
７
時（
雨
天
決
行
）

【
場
所
】小
鳴
門
荘

【
内
容
】阿
波
踊
り
、
模
擬
店
な
ど

問 

小
鳴
門
荘
☎
６
８
８･

０
１
８
０

鳴
門
市
民
劇
場

「
夏
の
雲
は
忘
れ
な
い
」

ヒ
ロ
シ
マ
・
ナ
ガ
サ
キ
１
９
４
５

　
１
９
４
５
年
夏
、
広

島
と
長
崎
で
起
き
た

悲
劇
を
朗
読
を
通
し

て
、
皆
さ
ん
に
お
伝
え

し
ま
す
。

【
日
時
】７
月
15
日（
月
・
祝
）

　
　
　
午
後
６
時
30
分
開
演

【
場
所
】市
文
化
会
館

【
費
用
】５
千
円（
入
会
金
２
５
０
０

　
円
、
月
会
費
２
５
０
０
円
）

問 
鳴
門
市
民
劇
場

　  
☎
６
８
４・１
７
７
７

【
日
時
】７
月
13
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
20
分

※
フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク
は
午
後
３
時

　
20
分
か
ら
大
麻
比
古
神
社
境
内
で

　
実
施
し
ま
す
。

【
講
師
】徳
島
大
学
大
学
院 

准
教
授 

　
　
　
佐
藤 

征
弥
氏

■
木
戸
洋
子
×
平
賀
理
絵

　
デ
ュ
オ
コ
ン
サ
ー
ト

    

～
夏
の
そ
よ
風
に
の
せ
て
～

【
日
時
】７
月
14
日（
日
）午
後
２
時
～

※
開
場
は
午
後
１
時
30
分
。

【
費
用
】大
人
５
０
０
円
、
小
・
中
学

　
生
１
５
０
円（
同
館
入
館
料
）

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
本
場
開
催

●
第
４
回
サ
ッ
ポ
ロ
ビ
ー
ル
カ
ッ

　
プ
競
走

　
７
月
３
日（
水
）～
７
日（
日
）

●
鳴
門
男
女
Ｗ
優
勝
戦

　
７
月
16
日（
火
）～
21
日（
日
）

●
第
２
回
湯
上
が
り
爽
快
！
徳
島

の
地
ビ
ー
ル「
あ
ら
た
え
エ
ー
ル

杯
」競
走

　
７
月
25
日（
木
）～
28
日（
日
）

●
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
チ
ケ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
プ

　
土
佐
開
設
23
周
年
記
念
競
走

　
７
月
31
日（
水
）～
８
月
４
日（
日
）

問 

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

　 

☎
６
８
５・８
１
１
１

ミ
ニ
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
で

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

【
日
時
】７
月
11
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
新
鮮
市

【
日
時
】７
月
６
日
、
８
月
３
日（
各

　
土
曜
日
）午
前
９
時
～
正
午

【
場
所
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

問
 
 
鳴
門
ウ
チ
ノ
海
新
鮮
市
実
行
委 

     

員
会 

☎
６
８
４・１
１
５
２

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー

「
ナ
ル
ス
タ
グ
ラ
ム
展
」

【
期
間
】７
月
21
日（
日
）ま
で

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
火
曜
日
は
休
館
。

問 
市
役
所
情
報
化
推
進
室

　 

☎
６
８
４・１
４
５
０

賀
川
豊
彦
学
習
講
座

【
日
時
】7
月
27
日（
土
）

　
　
　
午
後
1
時
30
分
～
3
時

【
場
所
】賀
川
豊
彦
記
念
館
２
階

　
　
　
大
会
議
室

【
費
用
】２
０
０
円（
入
館
料
）

【
演
題
】「
新
生
活
の
道
標
」

【
講
師
】同
館
館
長 

岡
田 

健
一
氏

問 

同
館
☎
６
８
９・５
０
５
０

ド
イ
ツ
館
イ
ベ
ン
ト

　
両
行
事
は
同
館
１
階
大
会
議
室
で

開
催
。
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は

同
館（
☎
６
８
９・０
０
９
９
）へ
。

※
入
館
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
。

■
ド
イ
ツ
橋
・
ド
イ
ツ
兵
の
慰
霊
碑

建
設
１
０
０
周
年
記
念
講
演
会

　
記
念
講
演
会
と
ド
イ
ツ
人
捕ほ

虜り
ょ

が

作
っ
た
ド
イ
ツ
橋
な
ど
を
巡
る
フ
ィ

ー
ル
ド
ワ
ー
ク
を
行
い
ま
す
。

募
　
集

「
自
衛
官
」に
な
り
ま
せ
ん
か

【
種
目
・
資
格
】

①
自
衛
官
候
補
生
②
一
般
曹
候
補
生

※
①
、
②
と
も
に
18
歳
以
上
33
歳
未

満
の
方
。

【
募
集
期
間
＼
試
験
日
】７
月
～
９
月

　
＼
受
付
時
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
試
験
科
目
】①
、
②
と
も
に
筆
記

試
験（
国
語
、数
学
、作
文
な
ど
）、

口
述
試
験
、
適
正
検
査
、
身
体

検
査 

【
採
用
時
期
】①
８
月
～
９
月
②
９
月

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 
自
衛
隊
鳴
門
地
域
事
務
所

　 

☎
６
８
５･

５
３
０
６

催
し・イ
ベ
ン
ト

新
池
川
周
辺
の
清
掃
奉
仕
活
動

【
日
時
】７
月
21
日（
日
）午
前
９
時
～

【
場
所
】新
池
川
一
帯

　
　
　（
鳴
門
警
察
署
前
）

※
参
加
者
に
か
き
氷
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

問 

新
池
川
を
き
れ
い
に
す
る
会 

乾

　☎
０
９
０・３
１
８
１・１
４
０
２

第
九
の
里
コ
ン
サ
ー
ト

【
日
時
】８
月
３
日（
土
）

　
　
　
午
後
1
時
～
４
時

【
場
所
】市
ド
イ
ツ
館

問 
板
東
地
区
自
治
振
興
会
文
化
部
会

　 

丸
平
☎
６
８
９・２
９
４
８

● 費用などの記載がない場合、無料です。

　全身を使って有酸素運動をしませ
んか。

【日時】 ７月７日（日） 午前８時～10時
【集合場所】 渦潮ふれあい会館（旧南浜児童館）
問 鳴門ノルディックウォーククラブ 柳澤
　 ☎090・7627・0371

中央地区（南浜・斎田）
ノルディックウォーク観光体験ツアー

 
 2019鳴門市理数オリンピック参加者募集
　あなたの理科や数学の実力を試してみませんか。 

【日時】 ８月19日（月） 午後１時～受付開始
【場所】 市立図書館 ２階多目的会議室
【対象】 市内中学校に在籍する１～３年生
【申し込み】７月12日（金）までに学校を通じて配布され
　る申込書に必要事項を記入し、在籍する中学校へ。
問 市教育委員会学校教育課 ☎686・8802

14令和元年７月号



友
成 
晴
雄
展（
油
彩
画
展
）

【
期
間
】7
月
２
日（
火
）～
31
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
6
時

※
月
曜
日
は
休
館
。

【
場
所
】カ
フ
ェ
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
ズ

問 

同
店 

☎
６
８
７・０
９
３
３

お
花
で
癒
や
し
！

自
分
で
作
ろ
う
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム

【
日
時
】８
月
３
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
２
時
30
分

【
場
所
】市
図
書
館
２
階

　
　
　
多
目
的
会
議
室

【
対
象
】20
歳
か
ら
50
歳
ま
で
の
男
女

※
お
子
さ
ん
連
れ
で
の
参
加
も
可
。

【
定
員
】15
人（
先
着
順
）

【
費
用
】千
円

【
問
・
申
し
込
み
】７
月
12
日（
金
）ま

で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
の
い
ず

れ
か
の
方
法
で
市
教
育
委
員
会

生
涯
学
習
人
権
課
内 

市
青
年
連

合
会
事
務
局（
☎
６
８
６･

８
８
０
４ 

FAX
６
８
６・８
０
０
５
）へ
。

親
子
ひ
ろ
ば 

お
父
さ
ん
と
遊
ぶ

　
０
歳
児
か
ら
３
歳
児
ま
で
の
子
ど

も
と
の
遊
び
方
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】７
月
28
日（
日
） 

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】明
神
北
集
会
所

問 
細
井 

☎
０
９
０･

７
７
８
７・０
０
３
２

わ
く
わ
く
夏
パ
ー
ク

【
日
時
】７
月
21
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

【
場
所
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

【
内
容
】ス
ー
パ
ー
サ
イ
エ
ン
ス
マ

ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
、
シ
ャ
ボ
ン
玉
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど

問 

同
公
園
☎
６
８
７･

３
１
７
５

子
育
て
サ
ロ
ン
・
ほ
っ
ぺ

【
日
時
】７
月
３
日
、10
日
、24
日（
各

水
曜
日
）午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】斎
田
公
民
館
３
階

【
内
容
】七
夕
か
ざ
り
、
皿
ま
わ
し
、

　
絵
本
の
読
み
語
り
な
ど

問 
黒
田 
☎
０
９
０･

２
８
９
５・２
８
７
０

キ
ョ
ー
エ
イ
４
階
催
し 

※
入
場
無
料

海
外
支
援
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー

【
日
時
】７
月
６
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

問 

梅
本 

☎
６
８
６・２
０
４
２

手
作
り
お
も
ち
ゃ
で
遊
ぼ
う
！

　
木
製
パ
ズ
ル
、
積
木
な
ど
手
づ
く

り
お
も
ち
ゃ
で
遊
び
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】７
月
６
日（
土
）、
７
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
５
時
30
分

問 

篠
原
☎
０
９
０・３
１
８
２・２
２
８
７

江
上
寿
夫
水
彩
画
展

～
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
風
景
～

【
期
間
】７
月
13
日（
土
）～
19
日（
金
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

※
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。

問 

鳴
門
セ
ン
タ
ー
街

　 

☎
６
８
５・３
５
４
３

～
徳
島
藍
の
日
に
よ
せ
て
～

江
戸
・
明
治
・
大
正
の
藍
染
筒
描
展

【
期
間
】7
月
21
日（
日
）～
25
日（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
５
時

問 

浜
☎
０
９
０・２
８
２
４・２
２
２
５

松
下
照
美
さ
ん
帰
国
活
動
報
告
会

　
居
場
所
を
失
っ
た
ケ
ニ
ア
の
子
ど

も
た
ち
の
生
活
や
教
育
を
支
援
す
る

活
動
を
行
う
同
氏
の
報
告
会
で
す
。

【
日
時
】７
月
25
日（
木
）

　
　
　午
後
１
時
30
分
～
３
時

※
開
場
は
午
後
１
時
。

【
問
・
申
し
込
み
】馬
居（
☎
０
９
０
・

　
１
３
２
５・０
８
０
４
）へ
。

図
書
館
☎
６
８
５・０
２
５
５

空
気
と
水
の
力
を
使
っ
た
遊
ぶ
物

を
作
っ
て
遊
ぼ
う

【
日
時
】７
月
27
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

【
場
所
】同
館
２
階
多
目
的
会
議
室

【
対
象
＼
定
員
】４
歳
～
小
学
校
６
年

　
生
＼
30
人（
先
着
順
）

【
費
用
】３
０
０
円

【
問
・
申
し
込
み
】７
月
26
日（
金
）ま

で
に
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
ふ
く
ろ
う

の
森
」（
☎
６
８
５・０
３
８
９
）へ
。

７
月
の
休
館
日

▼
２
日（
火
）　

▼
５
日（
金
・
館
内
整
理
日
）

▼
９
日（
火
）　
▼
16
日（
火
）

▼
23
日（
火
）　
▼
30
日（
火
）

情報ガイド INFORMATION  GUIDE

　市の水道のしくみについて分かりやすく説明し
ます。

【日時】８月３日（土）午前10時～正午
【場所】市浄水場（北島町高房字八丁野西１）
【対象】市内小学生とその保護者（先着20組程度）
【問・申し込み】７月31日（水）午後５時までに市企
　業局水道事業課 （☎685･3330）へ。 

水の週間親子見学会 ▼７月１日～ なくそう！望まない受動喫煙

▼７月16日～ 風水害に備えよう
鳴門ビデオボランティア制作番組

▼７月１日～ 神
し ん せ ん で ん お た う え さ い

饌田御田植祭／豊田 三郎（大麻町）

▼７月16日～ 那賀川平野の四季／井沢 智（阿南市） 
放送チャンネル・時間
テレビ鳴門 （111ch）８、13、23時～
行政情報 　（122ch）７、12、16、18、21、22時～ 

テ
レ
ビ
広
報
な
る
と  

番
組
ガ
イ
ド

　水道事業の重要な事項について調査審議を行う
水道事業審議会の委員を募集します。

【募集人数／任期／活動回数／報酬】２人以内／
　委嘱日から２年間／年２回程度／１回5,000円

【選考方法】 書類、面接審査
【申し込み】7月19日（金）までに持参、郵送、ファ
　クス、Ｅメールで市企業局水道企画課へ。
※詳しくは同課で配布または市公式ウェブサイト
　に掲載の募集要項をご覧ください。
問 市企業局水道企画課 ☎685・3330

水道事業審議会の公募委員募集

　市の実情に応じた就学前教育・保育のあり方につ
いて審議する「就学前教育・保育のあり方に関する審
議会」と子ども・子育て支援に関する審議を行う「児
童福祉審議会」を開催します。傍聴は自由です。

【日時】 ８月１日（木）

▼午後２時～（就学前教育・保育のあり方に関する審議会）

▼午後３時30分～（児童福祉審議会）
【場所】 市役所本庁３階会議室
問 市役所幼保連携推進室 ☎684・1563

就学前教育・保育のあり方に関する
審議会・児童福祉審議会
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　風しんの予防接種は予防接種法に基
づき、現在、一定年齢の対象者に公的
に行われています。しかし、昭和37年
４月２日から昭和54年４月１日までの
間に生まれた男性は、公的な予防接種
を受ける機会がなかったため、抗体保
有率が他の世代に比べて低くなってい
ます。
　そこで、昨年の風しんの発生状況から、今後の風しんの発生やまん
延を防ぐために、令和４年３月31日までの３年間、当該世代の男性に
は、お届けするクーポン券を利用して、まず風しんの抗体検査を受け
ていただき、検査の結果、十分な量の風しんの抗体がないと判明した
人は、風しんの第５期定期接種を受けていただくことになりました。

　令和元年度は、昭和47年４月２日から昭和54年４月１日までに生ま
れた男性にクーポン券を６月中旬に郵送しておりますのでご確認くだ
さい。
　昭和37年４月２日から昭和47年４月１日までに生まれた男性には、 
令和２年度以降にクーポン券を郵送します。元年度中に風しんの抗体
検査や予防接種を希望される場合は、クーポン券を発行することがで
きますので、市健康増進課までご連絡ください。

　詳細は、市公式ウェブサイトまたは厚生労働省のホームページをご
覧ください。

Health Info

風しんの追加的対策について予 防
接 種

健康相談
【日　時】 ７月２日（火）、17日（水）
　　　　 午前９時30分～11時

【場　所】 鳴門ふれあい健康館１階

乳幼児健診
【場　所】 鳴門ふれあい健康館３階
 実…実施日　対…対象児　 受…受付時間
■３歳児健診  実 ７月12日（金）
　 対 平成28年１月生まれ 受 12：30～12：45
■１歳６か月児健診  実 ７月18日（木）
　 対 平成29年12月生まれ 受 12：30～12：45
■９か月児健診  実 ７月11日（木）
　 対 平成30年９月生まれ 受 12：20～12：40
■４か月児健診  実 ７月11日（木）
　 対 平成31年２月生まれ 受 12：40～13：00
■ 股関節脱臼検診  実 ７月19日（金）
　 対 平成31年３月、令和元年５月生まれ 
　 受 12：40～13：00

休日当番医
　受診は救急患者に限られ、往診はでき
ません。当番医は変更となる場合があり
ます。お問い合わせはテレホンガイド（☎
685・3322）まで。

【診療時間】 午前9時～午後10時
※午後10時からは、徳島県鳴門病院など

二次救急医療機関をご利用ください。
７月７日（日）大谷の里クリニック木洩れ日（池谷）
 ［内・外］ ☎689・0910
　　14日（日）いやしの杜クリニック（小桑島）
 ［心内・精・神内］ ☎676・2600
　　15日（月･祝）兼松病院（斎田）
　 ［内・外・胃］ ☎685・4537
　　21日（日）岩朝病院（立岩）
　 ［内・呼・胃］ ☎685・8855
　　28日（日）南海病院（土佐泊浦）
　　　 ［精・神・内］ ☎687・0311

マタニティー教室
【場　所】 子育て世代包括支援センター
① マタニティー教室（妊娠編）

【日　時】７月９日（火）午後２時～３時30分
【対　象】妊娠16週以降の方
【内　容】妊娠中の過ごし方、出産に向け

ての準備、パパになる準備、妊娠中～
産後の食事など

② マタニティー教室（育児編）
【日　時】７月24日（水）午後２時～３時
【対　象】妊娠24日週以降の方
【内　容】新生児期の赤ちゃん、産後の体と

心のケア、赤ちゃんの泣きいろいろ、制
度のおはなしなど

【①・②の申し込み】 参加希望日の１週間前
までに、表題《子育て世代包括支援セン
ター》へ電話・ファクス・Ｅメールまたは電
子申請（市公式ウェブサイト内）のいずれ
かの方法でお申し込みください。沐

も く よ く

浴実
習については随時（土・日・祝除く）行っ
ています。事前に予約をお願いします。

おやこの食育教室
　
　幼児の皆さんとその保護者の方を対
象に、食育教室を開催します。家族で

「食」について学ぶとともに、野菜たっ
ぷりでおいしいごはんを作ってみませ
んか？

【日　　時】８月18日（日）、27日（火）
　　　　　午前９時30分～午後１時
　　　　　（受付：午前９時15分～）

【場　　所】鳴門ふれあい健康館３階 調理室
【内　　容】●食生活改善推進員からのお話「朝食について」
　　　　　 ●調理献立「おむすび、具だくさん味噌汁、サラダ、デザート」

【対　　象】市内在住の幼稚園児（４、５歳程度）とその保護者の方
【定　　員】各10組程度（初参加者優先）
【費　　用】１人250円（当日集金します）
【応募方法】はがき、ファクスまたはEメールに参加者氏名（幼児・保護

者）、年齢、住所、電話番号、参加希望日を明記し、７月17日（水）
までに市健康増進課へお申し込みください。後日選考結果を送付し
ます。

※園を通じて配布する応募用紙での申し込みも可能です。
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すこやかライフ
健康な生活を送りましょう

《母子保健、栄養指導》☎684・1232　《成人保健》☎684・1137　《予防接種》☎684・1206
《子育て世代包括支援センター》☎684・1561　〒772・0003  撫養町南浜字東浜24-2   FAX 684・1114 

mail 同課：kenko@city.naruto.i-tokushima.jp　同支援センター：neuvola@city.naruto.i-tokushima.jp

　　　お問い合わせ　鳴門ふれあい健康館内　市健康増進課、市子育て世代包括支援センター

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

熱中症に注意しましょう健康

熱中症の要因と症状

①環　境：気温が高い、湿度が高い、日差し
　　　　　が強い、閉めきった屋内など

②からだ：高齢者や乳幼児、肥満、低栄養状
　　　　　態、持病がある方、体調不良の方
　　　　　など

③行　動：激しい運動や慣れない運動、長時
　　　　　間の屋外作業、水分補給できない
　　　　　状況など

● めまい　● 立ちくらみ
● 手足のしびれ　● 筋肉のこむら返り
● 虚脱感　● 汗が止まらない
● 頭痛　　● 吐き気　● 嘔吐
● 倦怠感

● 返事がおかしい　● 意識消失
● けいれん　　　　● 体が熱い

熱中症を引き起こす３つの要因 熱中症の症状　

重症になると･･･　
熱中症！

 注  意！
● 暑さの感じ方は、人によって異なります。その日の体調や、暑さに対する慣れなどが影響します。
　 体調の変化に気をつけましょう。
● 高齢者や子どもは特に注意が必要です。熱中症患者のおよそ半数は65歳以上の高齢者です。
　 高齢者は暑さや水分不足に対する感覚機能や調整機能が低下しているので注意が必要です。
　 子どもは体温の調整機能がまだ十分に発達していないので、気を配る必要があります。
● 節電を意識するあまり、熱中症予防を忘れないようにご注意ください。
　 気温や湿度の高い日には、無理な節電はせず、適度に扇風機やエアコンを使いましょう。

熱中症を防ぐために
● 天気のよい日は、日中の外出をできるだけ控

える
● 保冷剤や氷、冷たいタオルなど

で体を冷やす
● 外出する場合は、帽子や日傘、

日陰を利用しこまめに休憩をと
る　など

　命にも関わる熱中症ですが、日常生活のちょっ
とした注意で防ぐことができます。
● のどの渇きを感じていなくてもこまめに水分 

や塩分、経口補水液などを補給
● 扇風機やエアコンで温度を調節する
● 遮光カーテンやすだれを利用する
● 通気性のよい、吸湿・速乾性のある衣服を着

用する

　「熱中症」とは、高温多湿な環境に長く
いることで、徐々に体内の水分や塩分の
バランスが崩れ、体温調節機能がうまく
働かなくなり、体内に熱がこもった状態
のことです。

　屋外だけでなく、室内で何もしていな
いときでも発症し、場合によっては死亡
することもあります。体調の変化に気を
つけるとともに、周囲にも気を配り、熱
中症による健康被害を防ぎましょう。
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最
も
多
く
、
次
い
で「
高
齢
に
よ
る

衰
弱
」が
16
・
２
％
と
上
位
を
占
め

て
お
り
、
こ
う
し
た
原
因
は
適
度
に

体
を
動
か
す
こ
と
で
、
予
防
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。（
平
成
28
年
国
民
生

活
基
礎
調
査
よ
り
）

　
こ
の
よ
う
な
状
況
か
ら
市
で
は
平

成
28
年
4
月
か
ら
高
齢
者
が
住
み
慣

れ
た
地
域
で
い
き
い
き
と
暮
ら
し
続

け
ら
れ
る
よ
う
、
住
民
主
体
に
よ
る

「
い
き
い
き
サ
ロ
ン（
通
い
の
場
）」の

活
動
支
援
を
し
て
い
ま
す
。
い
き
い

き
サ
ロ
ン
は
、
市
内
在
住
の
65
歳
以

上
の
高
齢
者
が
5
人
以
上
参
加
し
、

月
1
回
以
上
定
期
的
に
実
施
す
れ
ば

開
設
で
き
ま
す
。
現
在
、
市
内
57
カ

所
で
い
き
い
き
サ
ロ
ン
が
開
設
さ
れ

て
お
り
、
高
齢
者
が
気
軽
に
立
ち

寄
っ
て
、
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
お

し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
、
体
操
を
し
た

り
、
歌
や
芸
術
、
手
芸
な
ど
の
趣
味

を
楽
し
ん
だ
り
、
ゲ
ー
ム
・
ス
ポ
ー

ツ
な
ど
の
健
康
づ
く
り
を
行
う
な

ど
、
サ
ロ
ン
独
自
の
ア
イ
デ
ア
で
活

動
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者

が
運
営
に
参
画
す
る
こ
と
で
、
居
場

　
鳴
門
市
内
の
65
歳
以
上
の
高
齢
者

の
方
は
、
平
成
30
年
度
末
で
１
９
４

１
０
人
、
率
に
し
て
33・８
％
で
す
。

　
高
齢
に
な
って
も
元
気
で
生
き
が
い

を
持
ち
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、
自

分
ら
し
く
い
き
い
き
と
暮
ら
し
て
い
く

こ
と
は
、
誰
も
が
抱
く
願
い
で
す
。

　
介
護
が
必
要
と
な
っ
た
主
な
原
因

を
要
介
護
度
別
に
み
る
と
、
要
支
援

者
で
は「
関
節
疾
患
」が
17
・
２
％
で

所
を
訪
れ
る
高
齢
者

の
孤
立
防
止
や
介
護

予
防
に
つ
な
が
る
こ

と
は
も
と
よ
り
、
高

齢
者
の
社
会
貢
献
活

動
の
促
進
や
生
き
が

い
づ
く
り
に
も
つ
な

が
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
い
き
い
き
サ
ロ
ン
で
は
、

徳
島
県
理
学
療
法
士
会
や
徳
島
県
作

業
療
法
士
会
と
連
携
し「
い
き
い
き

百
歳
体
操
」を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」は
、
高
知

県
高
知
市
で
高
齢
者
が
元
気
に
な
る

た
め
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
し
て
開
発
さ

れ
た
も
の
で
高
い
介
護
予
防
効
果
が

確
認
さ
れ
て
お
り
、
全
国
で
広
が
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者
福
祉
や

介
護
保
険
制
度
を
は
じ
め
介
護
予
防

に
つ
な
が
る
さ
ま
ざ
ま
な
知
識
を
学

び
た
い
方
の
た
め
に
、
い
き
い
き
サ

ロ
ン
に「
い
き
い
き
先
生
」を
講
師
と

し
て
派
遣
し
て
い
ま
す
。介
護
予
防
、

健
康
づ
く
り
の
場
と
し
て
だ
け
で
は

な
く
、
学
び
の
場
と
し
て
も
い
き
い

き
サ
ロ
ン
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

一
緒
に
し
ま
せ
ん
か
？

問 

市
役
所
長
寿
介
護
課
　
☎
０
８
８
・
６
８
４
・
１
１
７
５

「いきいき百歳体操」の様子

「
い
き
い
き
サ
ロ
ン
」

いきいきサロンに参加したい方、いきいきサロンを開設したい方は同課へご連絡ください。

♪いきいきサロン開設当初から
　　活動されている代表者の
　　　声を聞いてみました♪

板東イキイキサロン

平岡　嘉子さん
いきいきサロンを
始めたきっかけは？
　健康でありたい、みん
なと会って楽しい時間を
過ごしたい、一緒にいき
いき百歳体操をしたいと
の思いからです。

今後、どのような活動
をしていきたいですか？
　共に活動できる仲間が
増え、これからも楽しく
続けていければうれしい
です。また、高齢者の交
通事故が減るよう仲間と
話し合い、事故を防止す
る取り組みをしたいです。

いきいきサロンは
どんな雰囲気ですか？
　笑顔が多く、明るく楽
しいですね。体操以外に
も自分たちが講師となっ
て学んできたことをみん
なに伝え合ったりしてい
ます。

いきいき百歳体操の
効果は？
　熟睡できるようになっ
たり、便秘が解消したり
と体調がいいです。また、
体のバランスが良くなり
ました。
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令和元年度いきいきサロン一覧 （地区別）　 ※令和元年６月現在

日時・場所は変更になる場合がありますので、事前にご確認ください。

町 地区 サロン名 場　所 実施曜日 時　間

撫養町

木 津 原地いきいきサロン 木津原地集会所 第１・第３・第４日曜日
第２月曜日  9：30～12：00

木 津 木津神サロン 木津神集会所 毎週金曜日 13：00～15：00
木 津 いきいきサロン芦余台 芦余台集会所 毎週土曜日 14：00～15：00
南 浜 渦潮ふれあいサロン 渦潮ふれあい館 毎週火曜日 10：00～11：00
南 浜 いきいきサロン南浜寿会 ケアハウスなると２階地域交流センター 毎週土曜日 13：00～15：00
南 浜 いきいきサロンむや 暮らしのサポートセンター「むや」 毎週水曜日 10：00～12：00

斎 田 いきいきサロンむつみ 斎田集会所 第１火曜日 14：30～16：00
第３木曜日、第２・第４土曜日 13：30～16：00

黒 崎 いきいきサロン黒崎 黒崎集会所 毎週水曜日 10：30～12：00
小 桑 島 太極拳を楽しむ「パンダの会」 キョーエイ鳴門駅前店４階多目的ホール 毎週水曜日 10：30～12：00
大 桑 島 いきいきサロン桑島 桑島老人憩いの家 毎週金曜日 13：30～16：00
弁 財 天 弁財天いきいきサロン 弁財天集会所 第１・第３土曜日  9：30～11：30
北 浜 いきいきサロンひまわり 鳴門老人憩いの家 第４木曜日  9：30～11：30
立 岩 さわやか福寿会 川東公民館 第２・第４日曜日 13：00～15：00

鳴門町

高 島 いきいきサロンin鳴門西 鳴門公民館 毎週月曜日 13：20～16：00
土佐泊浦 黒山いきいきサロン 黒山集会所 第２・第４金曜日  9：30～11：00
土佐泊浦 鳴門東いきいきサロン 野集会所 毎週金曜日 15：00～17：00
土 佐 泊 いきいきサロン　元気会 土佐泊集会所 第４火曜日 11：00～12：00

瀬戸町

明 神 いきいきサロン満月（越浦） 越浦集会所 毎週金曜日 10：00～12：00
明 神 サロン菅谷 西中山菅谷集会所 毎週水曜日 10：00～12：00
堂 浦 いきいきサロン満月（瀬戸） 瀬戸公民館 毎週金曜日 10：00～12：00
堂 浦 いきいきサロン堂浦 堂浦ふれあい会館 毎週土曜日 10：00～12：00
北 泊 いきいきサロン白寿 北泊公民館 毎週月曜日 10：00～11：00
小 島 田 菜の花 小島田集会所 毎週火曜日 10：00～12：00
大 島 田 いきいきサロンはまぼう 大島田集会所 毎週土曜日  9：30～10：30

里浦町 里　 浦 いきいき里浦南サロン 里浦南防災センター 第２火曜日 10：00～11：30
里　 浦 いきいきサロンパワフル会 里浦集会所 毎週火曜日  9：30～10：30

北灘町

粟 田 いきいきサロン粟田 北灘東幼稚園 毎週水曜日 12：00～16：00
折 野 いきいきサロン折野 北灘西幼稚園 毎週金曜日 10：00～11：00
櫛 木 櫛木いきいきサロン 櫛木集会所 毎週土曜日  9：00～11：00
宿 毛 谷 いきいきサロンさくら 北灘公民館 毎週日曜日 10：00～12：00

大津町

大 代 いきいきサロン大代 大津中央公民館 毎週水曜日  9：00～11：00
第２・第４月曜日 13：00～17：00

大 代 たんぽぽ 大津中央公民館 毎週水曜日 13：30～15：00
段 関 いきいきサロン段関 段関集会所 毎週火曜日  9：00～10：00
木 津 野 いきいきサロンAsa居 暮らしのサポートセンター「みんなの家Asa居」 毎週月曜日 10：00～12：00
備 前 島 いきいきサロンはすの実 JA大津松茂農協２階会議室 毎週金曜日 13：30～15：30
矢 倉 いきいきサロンさくらんぼ 矢倉集会所 毎週金曜日 19：00～21：00
矢 倉 いきいきサロンすいせん 矢倉団地集会所 毎週木曜日 10：00～11：30
吉 永 吉永いきいきサロン 吉永集会所 毎週木曜日 13：30～15：30

大麻町

堀 江 堀江いきいきサロン 堀江公民館 毎週木曜日 13：30～15：00
池 谷 いきいきサロン宝幢会 池谷集会所 毎週金曜日 13：00～14：00
牛 屋 島 サロンわかば 牛屋島集会所 毎週火曜日 13：30～15：00
大 谷 大谷いきいきサロン 大谷集会所 毎週金曜日 13：00～17：00
姫 田 いきいきサロン小森 小森集会所 毎週水曜日 11：00～12：00
姫 田 いきいきサロン姫田 姫田集会所 毎週火曜日  9：30～11：45
川 崎 板東南ふれあいサロン 板東南ふれあい館 第１・第３木曜日 10：00～11：30
津 慈 津慈むつみ会いきいきクラブサロン 津慈集会所 第２・第３日曜日 10：00～12：00
萩 原 萩原なごみサロン 萩原団地集会所 毎週火曜日 14：00～15：30
萩 原 いきいきサロンがんばる会 萩原集会所 毎週水曜日 13：30～15：00

板 東 板東イキイキサロン 板東公民館 毎週月曜日  9：15～10：15
木曜日（月2、３回） 13：00～15：00

板 東 縁どころサロン 暮らしのサポートセンター「縁どころ」 毎週木曜日 13：00～15：00
板 東 山田いきいきサロン 山田集会所 毎週木曜日  9：00～10：30
板 東 平草みせんサロン 平草集会所 第２・第４日曜日 10：00～12：00
板 東 舞姫サロン 舞姫会館 毎週月曜日 13：30～15：00

桧 桧東いきいきさろん 桧集会所 第１・第３土曜日  9：00～12：00

桧 桧西コスモス会 桧西集会所 毎月２日 13：30～15：00
毎月15日 11：00～13：00

桧 川原場いきいきサロン 川原場集会所 第２・第４木曜日 13：30～15：00
桧 リューネいきいきサロン リューネの森集会所 毎週月曜日 14：00～15：00
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第25回

参議院議員通常選挙

問 市役所商工政策課 ☎088・684・1158

問 市選挙管理委員会事務局 ☎088・684・1694

　市内で働きたい方のために、約20社が一堂に会し、説明や面接を行う、合同就職面接会を開催します。
　一般求人に加え、時間に制約がある方向けのパートなどの
求人もあります。あなたにぴったりの仕事を見つけてください。

【日　時】８月6日（火）午後１時～
【場　所】うずしお会館２階 第１会議室など

参加希望の方へのご注意
●参加希望の方は事前にハローワーク窓口で紹介状の交付が必要です。
●何社でも応募できますので、紹介状、応募書類（履歴書、職務経歴書）を複数ご準備ください。
●雇用保険受給中の方は、求職活動実績になりますので、受給資格証をお持ちください。
詳しくは公式ウェブサイトをご確認ください。 http://www.eg-naruto.jp/matching/

参加
無料

鳴
門
市就職マッチングフェア2019

【投票日時】７月21日（日）
　　　　午前７時～午後８時
【投票場所】 投票所入場券記載の投票所

期日前・不在者投票を
ご利用ください
　入場券が届かない、紛失したなどの場合でも、
身分証明書などで本人確認ができれば投票でき
ます。

期日前・不在者投票
【開所日時】7月5日（金）〜20日（土）
　　　　　午前８時30分～午後８時

【投票場所】うずしお会館
　　　　　（消防署東隣）

堀江公民館期日前投票
【開所日時】7月15日（月・祝）〜20日（土）
　　　　　午前10時～午後７時

【投票場所】堀江公民館

投票所が変わります
鳴門第三投票区は
鳴門東コミュニティセンター
　今回の選挙から鳴門第三投票区の投票所が鳴
門東小学校体育館から、隣接する鳴門東コミュ
ニティセンターに変わります。投票所入場券に

「鳴門東コミュニティセンター」と記載していま
すので、お間違えのないようご注意ください。

市場投票区は
市人権福祉センター
　市人権福祉センターの耐震工事が完了しまし
たので、今回の選挙から市場投票区の投票所が
青少年会館から市人権福祉
センターに変わります。投
票所入場券に「人権福祉セン
ター」と記載していますの
で、お間違えのないようご
注意ください。
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子育て中の親子を見かけたら
　優しい声掛けや見守りをお願いします。
あなたの何気ない優しさが、子育て中の
親子の心の支えになります。

「子どもをひどく叱っている」など
気になる様子の親子を見かけたら
　話し掛けることができる間柄なら、声を掛けて
みてください。もしかしたら、少し心が穏やかに
なるかもしれません。

虐待を受けていると思われる
子どもがいたら
　市役所や女性子ども支援センター「ぱぁとなー」

（☎︎088・684・1408）、児童相談所全国共通ダイ
ヤル（☎︎189【いちはやく】）に連絡してください。

出産や子育てに悩んだら
　一人で抱え込まず相談してみてくだ
さい。誰かに自分の気持ちを伝えること
で、心が少し軽くなるかもしれません。

#鳴スタで投稿！ 応募締め切り：令和２年１月31日（金）午後５時まで

　「N
ナ ル ス タ グ ラ ム
arustagram」は、写真投稿アプリ「I

イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram」

を活用した、写真動画コンテストです。鳴門の魅
力が伝わる写真や動画を投稿してみませ
んか。入賞された方には、賞金や市の
地場産品などを贈呈します。詳しくは

「Narustagram」で検索を。
【募集／副賞】
■写真部門：Instagramアプリ内での加工は自由。

／最優秀賞：２万円（１点）、優秀賞：１万円（３点）、
うまいもん賞・特別賞：地場産品（10点）

■動画部門：加工・編集は自由とし、15秒から60秒
までのもの。／最優秀賞：２万円（１点）、優秀賞：
１万円（２点）、特別賞：地場産品（３点）

【結果発表】 令和２年３月上旬ごろ
※受賞者には、Instagramのダイレクトメッセージで

市公式アカウントから連絡します。

【応募方法】
①スマートフォンやタブレットにInstagramをイ

ンストール。
②Instagramで市公式アカウント「@narutocity_

official」をフォロー。
③鳴門のおすすめグルメやきれいな風景などを撮

影してください。過去に撮影したものでも可。
④撮影した作品にハッシュタグ「#鳴スタ」を付け

て投稿してください。
※複数投稿可能ですが、受賞は１人１点まで。

【注意事項（一部抜粋）】
●被写体の肖像権や著作権などは、応募者の責任

で承諾を得てください。
●その他詳細な条件・諸注意についてはNarustag
　ram公式サイト内の「応募規約」をお読みいただき、

同意の上でご応募をお願いします。

問 市役所情報化推進室
　 ☎︎088・684・1450～鳴門でInstagram！ 写真動画コンテスト～

作品
募集中

　近年、子ども虐待により、子どもが命を落とす痛
ましい事件がたびたび起きています。
　虐待に至ったケースの多くは、保護者が子育てに
強い不安を抱いていることや夫婦関係の不仲、経済
的な悩みなど、さまざまな不安やストレスが重なり、
爆発することで引き起こされます。ストレスが重な
る前に、困っている保護者や子どもの存在に気付き、
気持ちに寄り添いながら支援することで防ぐことが

できます。
　全ての子どもは、信頼できる大人に愛され、守ら
れながら安全に生活し、心身ともに健やかに育つ権
利が保障されています。この権利を守るのは、保護
者や周囲の大人の責任です。子
ども自身が「自分を大切な存在
だ」と思えるように、みんなで
子どもを見守りましょう。

問 市教育委員会生涯学習人権課 ☎088・686・8803　市役所人権推進課 ☎088・684・1148

私たちの私たちの

〜 子どもの人権 〜
「人権尊重のまち鳴門」をめざして

小さなサインを見落とさないで



百（もも） 歌（うた）

　Ｊ２第22節徳島ヴォルティス対柏レイソル戦は「徳島
県民デー」です。

【日　時】７月13日（土）午後７時キックオフ
【場　所】鳴門・大塚スポーツパーク ポカリスエット
　　　　スタジアム
◆県内の小中高生を無料招待
　県内在住・在学の小中高生をＡ自由席とホーム自由
席へ無料招待します。

【入手方法】
　今シーズンより徳島県民デーのチケットは、Ｊリーグ
IDを取得して、右記コードから事前にお申
し込みいただくようになりました。
　当日、下記の①、②を持参の上、ホーム
タウンチケットブース（午後４時～）へお越し
ください。
①申込完了メール画面
※パソコンからお申し込みの方はメールの画面を印刷
　したもの。
②徳島県民であることが証明できるもの
※学生証、保険証、広報紙など。

● ７月７日（日） 午後６時 キックオフ
　 対　ジェフユナイテッド千葉
● ７月31日（水） 午後７時 キックオフ
　 対　鹿児島ユナイテッドＦＣ

勝利を目指して
応援しましょう

７月のホームゲーム

　市では、毎年11月の児童虐待防止推進月間に、
市役所本庁舎前にルミネカンバスを設置し、オレ
ンジリボンキャンペーン（児童虐待防止運動）を実
施しています。
　今年も新たにルミネカンバス
を市民の方に制作していただき、
人気投票を行う予定です。
　最優秀作品に選ばれた方には、
表彰状と記念品を贈呈。ぜひ、
ご家族やグループでお申し込み
ください。

【応募資格】市内在住または在勤の方
※完成作品は10月18日（金）までに持参して提出し
　てください。

【内　　容】ボードにLED電球を差し込み、児童虐
　待防止をテーマに絵や文字などをデザインして
　ください。
※ボードとLED電球は貸し出します。

【問・申し込み】市役所子どもいきいき課（☎088・
684・1209）で配布する申込用紙に記入し、７
月31日（水）までに同課へ提出してください。

左から、「藍」（あい）、「和」（かず）、「令」（れい）
※３羽とも今は巣立ちしています。　　　　    

写真提供：浅野 由美子氏（コウノトリ野生復帰事業特別協力員）
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　鳴門市チャレンジデー2019が５月29日（水）、市内
各所で開催されました。今年で10回目の参加となる
本市は、「うずしおダービー」と銘打って兵庫県南あ
わじ市と対戦しました。
　当日は、鳴門市まちづくりアドバイザー木場克己
さんによる「ＫＯＢＡ☆トレ」など、市内で数多くのイ
ベントが行われ、38,479人が気持ちのよい汗を流しま
した。
　結果は、残念ながら南あわじ市に敗れてしまいま
したが、このチャレンジデーをきっかけに、健康づく
りや地域のコミュニティづくりのために継続して運動
やスポーツに取り組みましょう。

鳴 門 市 南あわじ市
人　口　57,816人 人　口　45,167人 

参加率 66.6％（38,479人） 参加率 70.6％（31,894人）

対戦
結果

※人口は１月１日現在。 勝利
！

鳴門市チャレンジデー2019
開催結果

カローリング交流大会 ハワイアンフラ

平成30年度
最優秀作品

問 市役所スポーツ課 ☎088・684・1300 問 市役所スポーツ課 ☎088・684・1304

コウノトリの愛称が
決まりました

　今年３月に本市で生まれたコウノトリ３羽の愛
称が決定しました。今回は大麻中学校の生徒の皆
さんから愛称を募ったところ、140件を超える応募
があり、その中から、県の特産品や新たな元号に
ちなんだ３つの名前が選定されました。
●「藍染のイメージ」から「藍（あい）」（個体識別番号

＝J0223、雌
めす

）
●「令和元年！次の元号まで生きるという勢いで長

生きしてほしい」という思いから「令（れい）」（同
＝J0224、雄

おす

）
●「令和の和をとり、令和も平和で」という思いから
「和（かず）」（同＝J0225、雌）と名付けられました。

ルミネカンバス（LED文字
パネル）制作者募集

問 市役所農林水産課 ☎088・684・1183
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　６月21日、産業・家庭用ガス専門商社の岩谷産
業株式会社のＬＰガス販売業者で構成される、マ
ルヰ

い

会四国地区会から市に、ガス炊飯器とコンロ
のセットが贈られました。米谷 淳則同会副会長は

「この機器は１度に100
人分の食事を調理するこ
とができる。災害時など
の炊き出しに活用してほ
しい」と話していました。

炊き出しセットを寄贈寄付・寄贈

　５月26日、認定NPO法人「ふくろうの森」から、
「図書館へ本を贈るためのチャリティーバザー」の
収益金で購入した絵本や紙芝居、児童書など98点
が市図書館へ贈られました。同法人は、図書館の
運営支援を行っており、
秋山 敬子理事長は「これ
らを子どもたちのために
有効活用してほしい」と
話していました。

図書館へ絵本など寄贈寄付・寄贈

　５月27日、鳴門ガス株式会社から30万円が市
に寄贈されました。同社からの寄付は、今回で20
回目となり、総額が640万円になりました。
　また、これまでの同社の地域貢献活動に対し、
市より中岸 雅夫社長に
感謝状が贈呈され、同
氏は「市民の安全・安心
のために役立ててほし
い」と話していました。

防災対策事業のために 協定
締結

寄付・寄贈

　６月18日、北灘町在住の演歌歌手・高瀬 豊
子さんの後援会「大豊企画」の代表を務める大西 
英男さん（大須）が市にチャリティーショーの
収益金の一部である10
万円を寄付しました。
後援会による寄付は今
回で７回目となり、累
計額が120万円になりま
した。

収益金の一部を寄付寄付

正面向かってフロイデ君の左隣が山下 祐希さん

　板東俘
ふ り ょ

虜収容所でドイツ人捕虜たちが第九を演奏して101年目
を迎えた６月２日、板東地区自治振興会により製作された第九
ＰRキャラクター「フロイデ君」のお披露目式が市文化会館前で
行われました。ベートーヴェン第九交響曲演奏会の開演前に行
われた同式には、デザインを担当した山下 祐希さんや関係者が
出席。ベートーヴェンをイメージした「フロイデ君」が登場すると、
演奏会に詰め掛けた来場者から歓声が上がっていました。
※表紙に関連記事。

フロイデ君が「第九」初演の地をＰＲ
愛らしい姿に来場者から歓声

６月２日

　市人権福祉センターの耐震改修工事が完了し、６月16日に
同施設で記念式典が開かれました。同式には、地域の方々や
関係者ら約90人が出席し、リニューアルオープンを祝いました。
　また、式典後には、香川人権研究所 喜岡 淳理事長を講師に
人権セミナーが行われ、参加者らは熱心に耳を傾けていました。
　この工事では、全照明のＬＥＤ化やトイレの洋式化に加えて、
多目的トイレやスロープが設置されたほか、避難所機能として
発電機や防災倉庫が設置されています。

市人権福祉センターがリニューアル
地域の安全・安心を守るシンボルへ

６月16日

リニューアルオープンを記念した講演会
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自分のお葬式を考えておくことは
人生のゆとりだと思う

もち吉

信用金庫

健　康
クリーニングの

☎088-686-0585
本店：鳴門市撫養町斎田浜端南98

7月の
サービス

2020%OFF%OFF%OFF%OFF 3030%OFF%OFF%OFF%OFF ※汗抜きクリーニング加工代
　のみ半額。クリーニング代
　は半額にはなりません、他
　のサービスとの併用不可。

期間中は
毛布・布団がお得！

クールビズの間に
ネクタイを
クリーニングしましょう！

※当店通常価格からの割引となります。学生タイ、礼服タイ、日祝仕
　上がりの急ぎ品は除く、会員割引含む。他のサービスとの併用不可

汗抜き加工

半額

鳴門市鳴門町土佐泊浦字高砂205-29   TEL.088-687-1234

恒例の七夕祭りの季節になりました。
ボランティア団体「さわやかクラブ」さんと
楽しいひとときをすごしてみませんか
職員一同お待ちしております。

開催
日時
7/6㈯
13:30～14：30

ところ：鳴門山上病院 5階 老健デイルーム

七夕祭りの　  お知らせ
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男
 63人

 女
 73人

▪
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  出
　

男
 64人

 女
 83人

ハマボウ・ヒマワリ祭り
７月１日（月）～28日（日）
市内各所で見頃迎える

「
可
愛
ら
し
い
ク
リ
ー
ム
色

で
ね
。
夏
に
涼
を
届
け

て
く
れ
る
ん
で
す
。
ウ
チ
ノ
海
総

合
公
園
や
木
津
神
地
区
ふ
れ
あ
い

運
動
場
、
木
津
城
山
公
園
で
き
れ

い
に
咲
き
ま
す
よ
。
ぜ
ひ
、
鳴
門

市
の
花『
ハ
マ
ボ
ウ
』を
見
に
来
て

ほ
し
い
で
す
」と
ハ
マ
ボ
ウ
祭
り

の
Ｐ
Ｒ
に
余
念
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
勘
川
さ
ん
は
、
鳴
門
市
内
を
花

で
彩
る
活
動
を
行
う
鳴
門
市
花
街

道
・
地
域
づ
く
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
事
務
局
長
を
務
め

て
い
ま
す
。

　
同
組
織
は
、
絶
滅

が
危
惧
さ
れ
て
い
た

ハ
マ
ボ
ウ
を

救
お
う
と「
ハ

マ
ボ
ウ
１
万
本

運
動
」を
平
成

６
年
か
ら
開
始

し
、
５
年
間
で

実
現
。
ま
た
、
同
11
年
か

ら
は
ハ
マ
ボ
ウ
祭
り（
の
ち

に
ヒ
マ
ワ
リ
祭
り
と
同
時

開
催
）を
開
催
す
る
ほ
か
、

ド
イ
ツ
・
リ
ュ
ー
ネ
ブ
ル

ク
市
と
鳴
門
市
と
の
交
流

を
き
っ
か
け
に
始
ま
っ
た

友
好
コ
ス
モ
ス
の
花
を
咲

か
せ
る
活
動
を
行
う
な
ど
、
長
年

に
わ
た
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
が

高
く
評
価
さ
れ
、
同
22
年
に
緑
綬

褒
章
を
受
章
し
て
い
ま
す
。

　「
平
成
22
年
に
事
務
局
長
に
就

任
し
た
ば
か
り
の
頃
は
、
花
に
興

味
が
な
く
、『
花
よ
り
団
子
』だ
っ

た
ん
で
、
最
初
は
事
務
的
な
こ
と

が
主
で
し
た
ね
」と
当
時
を

振
り
返
り
ま
す
。

　「
活
動
を
続
け
る
う
ち

に
、
市
内
を
花
い
っ
ぱ
い

に
し
た
い
と
思
う
よ
う
に

な
り
、
そ
の
た
め
に
各
種

助
成
金
を
い
た
だ
い
た
り
、

苗
よ
り
も
安
く
す
む
種
ま

き
か
ら
花
を
育
て
た
り
と

い
っ
た
工
夫
を
し
て
い
ま

す
。
花
が
咲
く
こ
と
を
期

待
し
て
、
そ
れ
を
コ
ツ
コ

ツ
す
る
ん
で
す
。
苦
労
し

た
分
、
花
が
咲
い
た
と
き
の

喜
び
は
格
別
で
す
」と
勘
川
さ
ん
。

　「
30
年
前
に
村
元 

信
江
さ
ん
た

ち
数
人
か
ら
始
ま
っ
た
運
動
が
、

今
で
は
千
人
以
上
の
メ
ン
バ
ー
が

携
わ
り
、
市
内
に
ハ

マ
ボ
ウ
１
万
本
、
ヒ

マ
ワ
リ
10
万
本
、
コ

ス
モ
ス
１
０
０
万
本

が
咲
く
ま
で
に
な
っ

た
ん
で
す
」と
感
慨

深
く
語
り
ま
す
。

　
道
端
に
咲
く
花
の

影
で
、
花
づ
く
り
に

取
り
組
む
会
員
の
皆

さ
ん
。
優
し
く
花
を

見
守
る
姿
は
、
温
か

な
太
陽
の
よ
う
で
す
。

鳴
門
ゆ
か
り
の
輝
く

File.46
 鳴門市花街道・地域づくりネットワーク
 事務局長

 勘川　昌宏さん ［ 岡崎 ］

　かんがわ・まさひろ。1958年生まれ。平
成22年、川東公民館長と鳴門市花街道・地
域づくりネットワーク事務局長に就任。以
来、長年のクローン病との闘病を経て与え
られた健康を生かし、組織の裏方として献
身的に活動を支える。
※10ページに関連記事。
●ハマボウの苗をご所望の方は川東公民館
　（☎088・685・0923）へ。

 花を咲かせる仕掛け人Kangawa
Masahiro
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