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 ５月２９日（水）に開催いたしました鳴門市チャレ

ンジデー２０１９では、多くの市民の皆さまにご参

加・ご協力いただき、誠にありがとうございました。 

残念ながら、対戦相手の南あわじ市に勝利すること

はできませんでしたが、「健康づくり」や「地域のコ

ミュニティーづくり」に素晴らしい成果を得られるこ

とができたと考えております。  

今回のチャレンジデーを健康づくりのきっかけと

して、今後も引き続き運動・スポーツに取り組んでい

ただきますようお願い致します。  

 

  

 

 

 

    

 

※全国の参加自治体の平均参加率 58.9 ％  

鳴門市 

◆参加人数  38,479 人  

◆参加率   66.6 %  

鳴 門 市 チ ャ レ ン ジ デ ー 2 0 1 9  実 行 委 員 会 事 務 局  

鳴 門 市 市 民 環 境 部 ス ポ ー ツ 課  電 話 6 8 4 - 1 3 0 0  

南あわじ市 

◆参加人数  31,894 人  

◆参加率   70.6 %  
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