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鳴門市 道の駅基本計画を
策定しました

ピック
アップ

　２月18日、女の子の健やかな成長を願うひな祭
りを前に、成稔幼稚園でおひなさまをあしらった
冠づくりが行われました。園児たちは好きな色紙
をはさみで切り貼りし、かわいらしい冠づくりに
無我夢中。園児たちのにぎやかな声が教室内に響
いていました。この行事は園児たちに日本の伝統
行事に触れてほしいとの思いから、毎年同園で催
されています。

成稔幼稚園でおひなさまの冠づくり

◀◀◀ 鳴門携帯ＮＡＶＩ
災害情報や休日当番医などの情報
を掲載しています。
www.city.naruto.tokushima.jp

おひなさまの冠 できたよ！　

Naruto
広報なると

市民と市政をつなぐ情報紙
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◦�安全で分かりやすく駐車しやすい駐車場や
清潔なトイレの整備
◦�観光・物産・イベント・移住などのさまざ
まな地域情報や道路交通情報の発信

◦�地域住民や事業者による
イベントの実施
◦�子育て世代への憩いの場
の提供
◦�マルシェ開催を通じた6次
産業化の拠点

◦�フェーズフリーやSDGs
の推進、防災拠点機能
を有した施設の整備

◦�隣接するJA大津松茂産直
施設との連携や民間活力の
活用による戦略的な運営

◦��「なると金時」や「コウノトリ」などの
地域資源を生かした「食・加工品・
土産」の提供
◦�特産品のショーウィンドウとしての
機能

【対　象】新しくできる「道の駅 なると（仮称）」に興味・
関心のある方

【定　員】両日ともに先着70人
【問・ 申 し 込 み】３ 月11日（月）ま で に、 市 役 所 戦

略企画課で配布する申込用紙に必要事項を記入
し、電話またはファクスで同課（☎088・684・1622 
FAX088・684・1336）に申し込みください。申込用紙
や講師の経歴などを記
載したセミナーのチラ
シは、市公式ウェブサ
イ ト（「市 政 の 情 報」―

「交流拠点施設整備」―
『鳴門市「道の駅 なると
（仮称）」に関するセミ
ナーの開催について』）
からもダウンロードで
きます。

　営業不振で赤字であった兵庫県南あわじ市にある
「道の駅 うずしお」の業績を４年間で約1.8倍に伸ば
すなどの黒字化を図った「道の駅仕掛人」である金山
宏樹氏（株式会社シカケ代表取締役 一般社団法人 全
国道の駅支援機構理事）らを講師に招き、新しく道
の駅ができることの認知拡大と鳴門市への影響、道
の駅の意義や可能性など、道の駅整備について市民
の皆さんの理解や意識啓発、参入意欲の向上などを
深めるため、次のとおりセミナーを開催します。

【開催日時】３月16日（土）　午後１時30分～５時
　　　　　３月23日（土）　午後５時30分～９時

【会　場】市消防本部３階大会議室
【内　容】「道の駅からはじまるまちづくり」をテーマ

に、講演会とワークショップを実施します。（両日
ともに同じ内容です。）

【参加費】無料

※同計画は、市役所戦略企画課で公表しているほか、市公式ウェブサイト（「市政の情報」―「交流拠点施設整備」
―『鳴門市「道の駅 なると（仮称）基本計画」について』からも確認することができます。

ワクワクする商売繁盛説明会
～これからできる道の駅  皆さんで共に考えてみませんか～
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鳴門市 道の駅基本計画を策定しました
～人が集い・出会い・交流し
　地域に広がる道の駅を目指して～

道の駅とは？
　道の駅の基本コンセプトは「地域と共につくる個性
豊かなにぎわいの場」とされ、道路交通の円滑な「な
がれ」を支える「たまり」空間として、道路利用者がい
つでも駐車場などで自由に休憩し、清潔なトイレを

利用できる快適な「休憩機能」、道路情報や観光情報 
などを提供する「情報発信機能」、飲食・物販施設や 
文化教養施設、観光レクリエーション施設などの「地域
連携機能」の３つの機能を併せ持つ施設とされています。

　本市では、鳴門が四国の玄関口となるべく推進し
ている「四国のゲートウェイ化構想」の中核プロジェ
クトとして、大津町備前島の国道11号線沿いに、道
の駅としての登録を目指している新たな交流拠点施
設の整備を進めています。これまで、地元団体の代

表者の方々や有識者などからなる検討委員会などを
通じて検討を進め、昨年12月に、施設コンセプトや
導入機能、規模などを整理し、施設整備や管理運営
に向けた骨格を示す基本計画を策定しましたので基
本計画の概要などについてお知らせします。

整備目的
　少子高齢化や情報化社会が進展し、地域間競争が激しくなる中で、地域の
活力を生み出していくためには、観光客にも地域住民にも親しまれ、地域の元
気の核となる交流拠点施設の整備が求められています。
　中でも「道の駅」は、昨今、交流人口増や６次産業化など、地域の活力を生
み出す拠点として全国で活用が図られ、地方創生の観点からも注目されていま
す。こうしたことから、全国有数の農水産物や特徴豊かな加工品、自然、文
化などの魅力豊かな地域資源を発信し、「四国の玄関口」という立地条件を活か
す拠点として、本市で最も交通量の多い大津町の国道11号線沿いに「道の駅」
の整備を目指します。（平成33年度末開業予定）

「道の駅」の目的 • 道路利用者への安全で快適な道路交通環境の提供
• 地域の振興に寄与

出典：国土交通省公表資料

「道の駅」の基本コンセプト
休憩機能

地域
連携機能

情報
発信機能

地域と共につくる
個性豊かな
にぎわいの場

24時間、無料で利用できる駐車場・トイレ休憩機能

道路情報、地域の観光情報などを提供情報発信機能

文化教養施設、観光レクリエーション施設などの地域振興施設地域連携機能

「道の駅」の機能

防災機能
※災害時

■問 市役所戦略企画課
　 ☎088･684･1622
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ドイツの姉妹都市へ行こう!!

第23回鳴門市姉妹都市親善使節団を派遣します

リューネブルク市を訪問する
親善使節団員（青少年・一般）を募集

使節団員の申込先 市役所文化交流推進課 〒772・8501 撫養町南浜字東浜170番地
☎088・684・1150／FAX088・683・0237

◆�諸般の事情により、内容などが変更となる
場合があります。

◆�原油価格などの変動により、旅行費用が変
更される場合があります。

◆�パスポート取得や海外旅行保険などの費用
は自己負担となります。

【日時】３月27日（水）午後７時～

【場所】市共済会館３階大会議室

【申込方法】説明会に参加を希望される方は、
３月25日（月）までに電話で下記へ。

月　日 行　程

8月22日(木) 午前6時15分頃に市役所を出発。関西国際空港からリューネブルク市へ。
23日(金）～
25日(日）　 リューネブルク市で公式行事。

26日(月）　 朝、リューネブルク市を出発し、イタリア・
フィレンツェへ。

27日（火）　 フィレンツェ・ローマ観光
28日（水）　 ナポリ観光
29日（木）　 ローマ観光
30日（金）　 朝、ローマを出発し、日本へ（機内泊）。

31日（土）　 午前中に関西国際空港着、バスで鳴門
へ帰着。

一  般 ［ 派遣人員：15人以上 ］
【応募資格】
　原則として、中学生以上の市内在住・在勤・在学の
方で、海外旅行に耐えられる体力のある方
※中高生が参加する場合は保護者の同伴が必要です。
【申込方法】４月26日（金）までに、はがきまたはファ
クスで氏名（ふりがな）・住所・性別・生年月日・
電話番号を下記申込先へ。

【旅行費用】56万円（１室２人・全額個人負担）
※�シングルルーム希望者は別途９万２千円が必要です。
※�募集人員に満たない場合は、旅費が変更される場
合があります。

【その他】右記日程のうち、リューネブルク市滞在の
みの参加も可。その場合の旅費は31万円。

注
意
事
項

事
前
説
明
会

月　日 行　程

8月20日(火) 午前6時15分頃に市役所を出発。関西国際空港からリューネブルク市へ。
21日（水）～
25日（日）　

リューネブルク市で学校訪問と公式行事。
（ホームステイ）

26日（月）　 朝、リューネブルク市を出発し、日本へ。
（機内泊）

27日（火）　 午前中に関西国際空港着、バスで鳴門
へ帰着。

【選考方法】書類審査、日本語と簡単な英語による面接
※応募者多数時は書類による１次選考を行います。
【旅行費用】28万千円（うち12万円を市が助成します。）

【応募資格】
　①市内在住で派遣時に中学２、３年生または高校生の方
　②心身共に健康で、団体行動（生活）に適応できる方
　③事前・事後の研修（計５回程度）に参加できる方
　④�帰国後に研修レポートを提出するとともに報告
会に参加できる方

　⑤同青少年派遣事業に初めて参加する方
【申込方法】４月１日（月）から19日(金)までの間に、
市役所文化交流推進課で配布する応募用紙と作文
（応募理由とドイツで学びたいこと・交流したい
ことについて800字以内）を下記申込先へ。
※申し込みには保護者の承諾と４月１日以降に在学
する学校の学校長の推薦が必要です。�

青少年 ［ 派遣人員：12人以内 ］



5 平成31年３月号

文化に触れてみませんか

「市民文化講座」新規受講生募集
　市民文化講座では、新規受講生を募集しています。
春から習いごとを始めて文化に親しんでみませんか。

講座の種類 問い合わせ先
川柳鳴峡会 和田 ☎088･687･2341
短歌講座 鍋島 ☎090･8972･0248
民踊教室 濵田 ☎088･686･4339
大正琴教室 岡田 ☎088･688･1012
手編み教室 村沢 ☎088･688･1877
染色教室 藤澤 ☎088･686･1340
トールペイント講座 富永 ☎090･5145･0454
墨絵教室 村澤 ☎088･686･9623
俳画教室 大西 ☎090･3785･8478
きりえ教室 上田 ☎088･686･5926
子ども邦楽教室 事務局 ☎090･2823･9564
水彩色えんぴつ教室

田中 ☎080･6112･0885
子ども絵画教室
俳
句

新女園俳句会 田浦 ☎090･7142･6927
鳴門ホトトギス会 西内 ☎088･686･1050

出品種目 規定 各部門の申し込み先
１ 日本画 6号以上で額縁付き、または表装 村澤 ☎088･686･9623

２ 洋画･版画･
切り絵･水彩画 6号以上で額縁付き 戸田 ☎088･686･2254

３ 絵手紙 はがきの大きさで額縁付き 矢野 ☎088･686･9651

４ 写真 ４つ切り以上でパネル貼り、
または額仕立て

ナルトぴんぼけクラブ事務局 ☎088･686･3439
写真集団｢渦｣事務局 ☎088･685･2552

５ 書道 表装、または額仕立てで簡単な解釈文
を添付すること（縦220㌢以内） 坂田 ☎088･686･9708

６ 俳画 色紙額仕立て(角形) 大西 ☎090･3785･8478
７ 俳句

短冊仕立て（短冊掛けは各自用意）
西内 ☎088･686･1050

８ 短歌 鍋島 ☎088･685･2320
９ 川柳 和田 ☎088･687･2341
10 その他 要問い合わせ 市文化協会事務局 ☎088･684･1214

◎出品の種目と規定
　 原則として市内で未発表のもので、1人1点まで。各

部門の規定については下表のとおり。
◎出品の申し込み
　 ３月15日（金）までに住所、氏名、雅号(ない場合は

不要)、電話番号、作品の題名(俳句･短歌･川柳は除
く)、作品の大きさを所定の出品申込書に記入し、
下表の各申し込み先へ。

平成31年度鳴門市文化展作品募集
　5月11日（土）から19日（日）まで、キョーエイ鳴門駅
前店４階で開催する平成31年度鳴門市文化展の出展作
品を募集します。
◎出品資格
　 市内在住、在学、在勤または市内に所在する文化団

体所属の方で、18歳以上の方

※ 出品種目１.２で10号以上、出品種目４で半切り以上の作品はガラスなどを外すこと。
※ 全作品につりひもを付けてください。

市民ギャラリー

「なると市民文芸」発刊

問 市文化協会事務局（市役所文化交流推進課） ☎088･684･1214
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問 徳島バス株式会社 ☎088・622・1811、市役所戦略企画課 ☎088・684・1013
一部市内路線バスの時刻改正（平成31年４月１日～）

大麻線（復便）新時刻表
停留所 第２便 第３便 第４便

板 野 駅 南 10:40 12:40 14:40
川 端 駅 前 10:43 12:43 14:43
二 番 札 所 前 10:45 12:45 14:45

桧 10:45 12:45 14:45
ド イ ツ 村 10:46 12:46 14:46
ド イ ツ 館 10:49 12:49 14:49
霊 山 寺 前 10:51 12:51 14:51
板 東 駅 東 10:52 12:52 14:52
萩 原 10:53 12:53 14:53
萩 原 東 10:54 12:54 14:54
池 谷 駅 前 10:57 12:57 14:57
池 谷 10:58 12:58 14:58
阿 波 神 社 前 10:59 12:59 14:59
大 師 前 11:00 13:00 15:00
大 谷 11:01 13:01 15:01
姫 田 11:02 13:02 15:02
姫 田 東 11:03 13:03 15:03
立 道 11:05 13:05 15:05
小 森 11:06 13:06 15:06
大 代 11:07 13:07 15:07
木 津 原 地 11:08 13:08 15:08
教 会 前 11:09 13:09 15:09
木 津 元 村 南 11:10 13:10 15:10
金 比 羅 前 11:11 13:11 15:11
木 津 11:13 13:13 15:13
石 越 橋

（旧渦潮高校撫養キャンパス） 11:13 13:13 15:13
祇 園 通 11:14 13:14 15:14
斎 田 発 11:15 13:15 15:15
鳴 門 一 中 前 11:15 13:15 15:15
市 役 所 北 11:17 13:17 15:17
鳴門郵便局前（国道） 11:19 13:19 15:19
鳴 門 駅 前 11:23 13:23 15:23
辷　　　　　　 岩 11:24 13:24 15:24
小  鳴  門  橋 11:29 13:29 15:29

鳴門公園線（往便）時刻表（平日のみ）
停留所 旧第８便

➡

新第３便
鳴 門 郵 便 局 前 14:28 9:27
鳴 門 駅 前 14:28 9:27
辷 岩 14:31 9:30
小 鳴 門 橋 14:33 9:33
三 ツ 石 口 14:34 9:34
土 佐 泊 14:35 9:35
鳴 門 東 小 前 14:36 9:36

野 14:37 9:37
追 分 14:39 9:38
黒 山 14:40 9:39
八 木 の 鼻 14:41 9:40
大 毛 14:42 9:41
大 毛 海 岸 通 り 14:42 9:41
網 干 島 14:43 9:42
千 鳥 ヶ 浜 14:44 9:43
大 塚 国 際 美 術 館 前 14:44 9:43
ス カ イ ラ イ ン 口 14:45 9:44
田 ノ 浦 14:47 9:46
鳴 門 観 光 港 14:47 9:46
ス カ イ ラ イ ン 口 14:47 9:46
亀 浦 口 14:50 9:49
鳴 門 公 園 14:52 9:52

鳴門公園線（復便）時刻表（平日のみ）
停留所 旧第８便

➡

新第３便
鳴 門 公 園 15:00 10:00
亀 浦 口 15:01 10:01
ス カ イ ラ イ ン 口 15:02 10:02
田 ノ 浦 15:03 10:03
鳴 門 観 光 港 15:03 10:03
ス カ イ ラ イ ン 口 15:03 10:03
大 塚 国 際 美 術 館 前 15:07 10:07
千 鳥 ヶ 浜 15:07 10:07
網 干 島 15:08 10:08
大 毛 海 岸 通 り 15:09 10:09
大 毛 15:09 10:09
八 木 の 鼻 15:10 10:10
黒 山 15:11 10:11
追 分 15:12 10:12

野 15:13 10:13
鳴 門 東 小 前 15:14 10:14
土 佐 泊 15:15 10:15
三 ツ 石 口 15:16 10:16
小 鳴 門 橋 15:19 10:19
辷 岩 15:20 10:20
鳴 門 駅 前 15:23 10:22
鳴 門 郵 便 局 前 15:24 10:24

　４月１日から市内路線バスの一部路線の時刻が改
正されます。その中で、大幅な変更のある大麻線と
鳴門公園線の変更内容をお知らせします。
◇大麻線

【変更内容】他のバス路線との乗り継ぎを改善し、利
便性向上を図るため、大麻線復便の第２～４便の発
車時刻を各10分早めます。また、一部区間の通過時
刻についても各１、２分程度時刻変更を行います。

◇鳴門公園線
【変更内容】鳴門公園線の平日便のみ鳴門郵便局前14：
28発と鳴門公園15：00発（往復便：旧第８便）を朝の時間
帯に利用者が多い現状を踏まえて、鳴門郵便局前9：27
発と鳴門公園10：00発（往復便：新第3便）に変更します。
　また、JR四国との乗り継ぎを改善し、利便性向上を
図るため、一部発車時刻や通過時刻について各１～10
分程度の時刻変更を行います。
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　男女共同参画推進のための施策に関して調査・審
議を行うほか、重要事項についてご意見をいただく
「鳴門市男女共同参画推進審議会」を設置しています。
　より地域に根ざした施策とするため、市民委員を
募集しますので、ぜひご応募ください。
【募集人員】３人
【任　　期】４月１日から平成33年３月31日まで
【開催回数】平成31年度は2回、平成32年度は5回を予定
※会議は原則、平日の日中開催。
【報　　酬】１回５千円

職場に活気
◦

◦

地域力の向上
◦

家庭生活の充実
◦

男女共同参画推進審議会の市民委員を募集します
【選　　考】応募書類（申込書・小論文）の内容により
　選考
【応募資格】４月１日現在、満18歳以上で市内に在住
または在学、在勤の方

【応募方法】３月20日（水）までに所定の申込書と「わ
たしにとっての男女共同参画社会」をテーマに400
字程度の小論文を郵送、ファクス、Eメール、持
参のいずれかの方法で市役所人権推進課へ。
※�提出書類は返却しません。申込書は市公式ウェブ
サイトからもダウンロードできます。

男女共同参画社会がもたらす３つの効果

　　男女共同参画ってナニ？
　「男女共同参画」という言葉を聞いて、どんなイ
メージを持ちますか？
　男女共同参画社会基本法では、「男女が社会の対等
な構成員として、自らの意思によって社会のあら
ゆる分野における活動に参画する機会が確保され、
もって男女が均等に政治的、経済的、社会的及び文
化的利益を享受することができ、かつ、共に責任を
担うべき社会」と定義されています。つまり、男女共
同参画社会とは、男性も女性も、意欲に応じて、あら
ゆる分野で意思決定過程に参加できる社会をいいます。
　お互いを理解し、支え合ってつくる男女共同参画
社会について考えてみませんか。

　　なぜ必要なの？
　「男はこうあるべき、女はこうあるべき」という性
別的役割分業意識をなくして、それぞれの生き方、
個性を尊重できるようにするためです。
　近年、男性の長時間労働に伴う過労死や自殺、女
性への育児・介護負担の偏りや社会参加への壁が問
題となっていますが、この根底に
も性別的役割分業意識があるとい
えます。
　性別的役割分業意識から生まれ
るイメージと自分自身の立場・思い
とのギャップに、生きにくさを感じる
ことのない社会づくりが必要です。

問 市役所人権推進課
　 ☎ 088・684・1148
　 FAX 088・684・1370
　 〒772・8501
　 撫養町南浜字東浜170
　 Eメール：
 　   jinkensuishin@city.

naruto.i-tokushima.jp

み
ん
な
で

つ
く
る

男
女
共
同

参
画
社
会
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市場投票区のみなさんへ　投票所の場所が変わります
　今回の選挙にかぎり市場投票区の投票所が市人
権福祉センター（耐震工事中）から市青少年会館に
変わります。

　投票所入場券にも市青少年会館と記載し
ますのでお間違えのないようにご注意くだ
さい。

⒈ 本市在住の方
　知事選は平成30年12月20日・県議選は平成30年
12月28日以前から鳴門市住民基本台帳に登録さ
れ、引き続き本市在住の方
⒉ 転入者
　知事選は平成30年12月20日・県議選は平成30年
12月28日以後に県内の他市町村から鳴門市に転入
届を出した方は、鳴門市の選挙人名簿に登録され
ておらず、前住所地などの選挙人名簿に登録され
ています。そのため、いずれかの市町村の住民担
当課が発行する「引き続き県内に住所を有する旨
の証明書」を持参するか、住基確認申請を行って
選挙人名簿登録地で投票してください。

　投票日当日に投票できない方は、期日前投票をご
利用ください。投票所入場券は告示日以降（３月下
旬）に各家庭へ郵送されます。なお、入場券がなく
ても投票できます。

【開所日時】 ３月22日（金）～４月６日（土）
　　　　　 午前８時30分～午後８時まで

【場　　所】 うずしお会館２階　第1会議室

【開所日時】 ４月３日（水）～５日（金）
　　　　　 午後１時～７時

【場　　所】 堀江公民館1階　和室

←板野方面 撫養方面→

県道鳴門池田線

期日前投票は 知事選３月22日（金）
県議選３月30日（土） から開始

堀江公民館でも
期日前投票が可能に

⒊ 転出者
　知事選は平成30年11月20日・県議選は平成30
年11月28日以後に県内他市町村に転出した方は、�
鳴門市の選挙人名簿に登録されています。（ただ
し、新住所地の選挙人名簿に登録されている方を
除く。）
　鳴門市在住時の投票所に、いずれかの市町村の
住民担当課が発行する「引き続き県内に住所を有
する旨の証明書」を持参するか、住基確認申請を
行い投票してください。また、この手続きを行え
ば、期日前・不在者投票もできます。
※入場券がなくても投票できます。
※県外に転出した方は投票できません。

第19回統一地方選挙

【投票日時】  ４月７日（日）午前７時～午後８時
【投票場所】  投票所入場券記載の投票所

県知事選挙・
県議会議員選挙 問 市選挙管理委員会

　 ☎０８８・６８４・１６９４

【投票できる方】　平成13年４月８日以前に生まれ、次のいずれかに該当する方
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負傷者1,400人と算出されています。また、昨年の
政府の地震調査委員会の発表では、南海トラフ巨大
地震の今後30年以内の発生確率が70％程度から70～
80％へ引き上げられました。南海トラフの地震は、
100～150年の周期で、繰り返し発生しています。
前回の昭和南海地震が1946年（昭和21年）に発生し
ていますので、今世紀前半にも発生する可能性があ
ります。
　南海トラフ巨大地震は「近い将来必ず起きる」と認
識し、日頃から積極的に家庭内で防災対策について
話す機会を持ち、事前に食料や飲料水などの備蓄物
資（下表参照）を準備しておきましょう。

　間もなく東日本大震災から８年。平成23年３月11日、 
徳島県沿岸部にも大津波警報が発表されましたが、 
幸いなことに鳴門市には大きな被害はありませんでした。
しかし、あの大津波が「鳴門市を直撃していたら」と
考えてみてください。やがて来る「その時」に備え、
南海トラフ巨大地震について確認しておきましょう。
　南海トラフ巨大地震とは、南海トラフ沿いのすべ
ての震源域の岩盤破壊が同時に発生した場合に起こ
るとされるマグニチュード９クラスの巨大地震で
す。発生すれば、東日本大震災と同じか、それ以上
の地震や大津波が起こることも考えられます。
　徳島県の被害想定では、鳴門市は、死者2,700人、

備蓄物資の一例

非常食品
飲料水（１人１日の目安は、３リットル）、
乾パン、缶詰、栄養補助食品、あめ・
チョコレート

救急用具 救急箱、処方箋の控え、胃腸薬、
便秘薬、持病の薬、生理用品

避難用具 懐中電灯、携帯ラジオ、乾電池、
ヘルメット、防災ずきん、笛 衣 料 品 下着、靴下、長袖、長ズボン、

防寒用ジャケット、雨具

生活用品 厚手の手袋、毛布、缶切り、ライター、
マッチ、ナイフ、携帯用トイレ そ の 他 現金、通帳、保険証、運転免許証の

コピー、印鑑、携帯用カイロなど

防災・災害対策への取り組み

　試験案内および申込用紙は、市役所人事課のほか、市役所本庁１
階案内で配布しています。また、市公式ウェブサイト新着情報内か
らも入手できます。郵便請求の場合は、120円切手を貼った返信用封
筒（郵送先を記入したＡ４判）を同封して下記へ請求してください。

　３月29日（金：郵送の場合は当日消印有効）までに、
市役所人事課（〒772・8501 撫養町南浜字東浜170番地
☎088・684･1122）へ持参または郵送してください。

書類
請求

申し
込み

第１次試験
４月21日（日）
うずしお会館

平成31年度途中（9月1日）採用
市職員募集

区　分 予定人員 受験資格

（上級）
一般行政事務職 ４人程度 ①昭和63年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた方

②採用後、原則として鳴門市内に居住できる方

（上級）土木技術職 １人程度 昭和63年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた方

（上級）建築技術職 １人程度 ①昭和54年４月２日以降に生まれた方
②建築士（１級または２級）の資格を有する方

南海トラフ巨大地震について
■問 市役所危機管理課　☎０８８・６８４・１７１１

来たれ!
熱い人!

市職員
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市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

新しい保険証を送付します
４月になっても届かない場合はご連絡を

問 市役所保険課 ☎684・1139

現
在
使
用
中
の
国
民
健
康
保

険
被
保
険
者
証（
保
険
証
）

の
有
効
期
限
は
３
月
31
日（
日
）

ま
で
で
す
。
３
月
中
旬
か
ら
新

し
い
保
険
証
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
現
在
の
保
険
証
は
４
月
１

日（
月
）以
降
に
市
役
所
保
険
課

へ
ご
返
却
い
た
だ
く
か
、
細
か

く
裁
断
し
て
適
切
に
処
分
し
て

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
４
月
１
日（
月
）以
降

は
、
必
ず
新
し
い
保
険
証
を
医

療
機
関
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
お
手
元
に
保
険
証
が
届
き
ま

し
た
ら
、
氏
名
・
住
所
な
ど
の

記
載
内
容
に
誤
り
が
な
い
か
ご

確
認
く
だ
さ
い
。
誤
り
や
変
更

が
あ
る
場
合
は
、
同
課
ま
で
届

け
出
て
く
だ
さ
い
。

◆
大
学
な
ど
へ
の
進
学
が

　
決
ま
っ
た
ら
　

　
本
市
の
国
民
健
康
保
険
に
加

入
し
て
い
る
方
が
、
高
校
・
大

学
な
ど
に
就
学
す
る
た
め
、
市

外
に
転
出
す
る
場
合
は
、
学
生

用
の
被
保
険
者
証
へ
の
切
り
替

え
が
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
同

課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」は
、

人
と
農
地
の
問
題
を

解
決
す
る
た
め
に
各
地
域
で
話

し
合
っ
て
策
定
さ

れ
て
お
り
、
毎
年

見
直
し
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
そ
こ
で
、
下
表

の
と
お
り
同
プ
ラ

ン
の
見
直
し
に
関

す
る
地
域
座
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

　
地
域
の
担
い
手

の
状
況
や
今
後
の

農
地
集
積
の
進
め

方
な
ど
、
地
域
農

業
の
将
来
に
つ
い

問 市役所農林水産課 ☎684・1153

地域農業について話し合おう
「人・農地プラン」見直しに関する地域座談会

て
話
し
合
う
座
談
会
と
な
り

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
積
極
的
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

開催日 場所 対象地区
３月４日（月）
午後６時30分～

大津松茂農協
本所 大津

３月５日（火）
午後６時30分～

徳島北農協
本所 堀江

３月６日（水）
午後６時30分～

徳島北農協
板東支所 板東

３月７日（木）
午後６時30分～

徳島北農協
撫養支所 鳴門北※

３月８日（金）
午後２時～

里浦農協
本所集出荷場 里浦

※撫養町、鳴門町、瀬戸町、北灘町が該当。

廃棄物の処分に無許可の回収業者を利用しないでください
廃棄物は適切に処分しましょう

ごみの処分

 問 市クリーンセンター廃棄物対策課 ☎683・7573

廃
家
電（
パ
ソ
コ
ン
お
よ
び

家
電
リ
サ
イ
ク
ル
法
対
象

品
目
で
あ
る
エ
ア
コ
ン
、
テ
レ

ビ
、
冷
蔵
庫
・
冷
凍
庫
、
洗
濯

機
・
衣
類
乾
燥
機
を
除
く
）や
粗

大
ご
み
、
自
転
車
を
処
分
す
る

時
は
、
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

へ
直
接
持
ち
込
む
か
、
本
市
が

許
可
を
し
て
い
る
下
記
の
５
業

者
に
処
理
を
依
頼
し
て
く
だ�

さ
い
。

　
無
許
可
の
業
者
に
廃
棄
物
の

収
集
や
運
搬
を
依
頼
す
る
こ
と

は
、
法
律（
廃
棄
物
処
理
法
）に

抵
触
し
ま
す
の
で
、
や
め
て
く

だ
さ
い
。

　
な
お
、市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

へ
直
接
持
ち
込
ん
だ
場
合
の
手

数
料
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

◦�

粗
大
ご
み
＝
10
㌔
に
つ
き

70
円

◦�

自
転
車
、
小
型
電
気
製
品
＝

１
台
に
つ
き
５
０
０
円

◦�

大
型
電
化
製
品
＝
１
台
に
つ

き
３
千
円

◆
無
許
可
の
回
収
業
者
と
の

　
ト
ラ
ブ
ル
事
例

◇
当
初
言
っ
て
い
た
金
額
と
異

　
な
る
金
額
を
請
求
さ
れ
た
。

◇
見
積
も
り
も
な
く
、
高
い
金

　
額
を
請
求
さ
れ
た
。

◇
名
目
の
異
な
る
別
料
金
を
請

　
求
さ
れ
た
。

◇
依
頼
し
て
い
な
い
他
の
物
ま

　
で
持
っ
て
い
か
れ
た
。

◇
脅
し
・
ど
う
喝
な
ど
、
怖
い

　
思
い
を
し
た
。

◇
領
収
書
を
発
行
し
て
も
ら
え

　
な
か
っ
た
。

◇
集
め
ら
れ
た
不
要
品
が
大
量

　
に
積
み
上
げ
ら
れ
、
周
囲
の

　
生
活
環
境
や
美
観
が
損
な
わ

　
れ
た
。

◆
一
時
多
量
ご
み
も

　
許
可
業
者
へ

　
引
っ
越
し
に
伴
う
多
量
の
ご

み
を「
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」に

出
す
こ
と
は
、
同
じ
場
所
に
出

す
人
の
迷
惑
に
な
り
ま
す
。

　
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
直

接
持
ち
込
む
か
、
左
記
の
許
可

業
者
に
処
理
を
依
頼
し
て
く
だ

さ
い
。

㈱三幸クリーンサービスセンター ☎685・8818
ゼネラル産業㈲ ☎687・2881
鳴門クリーン ☎685・3075
㈱メイコークリーンサービス ☎688・0606
㈲矢野商会 ☎689・1719

本市が許可している
一般廃棄物収集・運搬業者 （五十音順）
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市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772・8501 撫養町南浜字東浜170」です。

【
事
例
１
】知
ら
ぬ
間
に
定
期
購
入

　
通
信
販
売
で「
初
回
無
料
」や

「
お
試
し
価
格
」な
ど
を
う
た
っ

た
広
告
を
見
て
申
し
込
ん
だ
が
、

お
試
し
後
も
商
品
が
届
き
、
代

金
を
請
求
さ
れ
た
。

【
ポ
イ
ン
ト
】

●�「
継
続
購
入
が
条
件
」な
ど
と

い
っ
た
定
期
購
入
契
約
を
意

味
す
る
た
だ
し
書
き
が
小
さ

な
文
字
で
分
か
り
に
く
い
場

所
に
表
記
さ
れ
て
い
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
場
合
は
、

定
期
購
入
が
条
件
と
な
っ
て

い
な
い
か
。
解
約
・
返
品
で

き
る
か
ど
う
か
を
し
っ
か
り

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

【
事
例
２
】届
い
た
商
品
が
模
倣
品

　
ブ
ラ
ン
ド
品
を
格
安
で
販
売

し
て
い
た
サ
イ
ト
で
商
品
を
購

入
し
た
が
、
届
い
た
も
の
は
模

倣
品
だ
っ
た
。

【
ポ
イ
ン
ト
】

●�

極
端
な
値
引
き
や
不
自
然
な

日
本
語
を
表
記
し
て
い
る
サ

イ
ト
で
の
購
入
は
慎
重
に
し

ま
し
ょ
う
。

●�

会
社
所
在
地
や
電
話
番
号
を

確
認
し
、
振
込
先
が
個
人
口
座

の
場
合
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

市消費生活センターからのお知らせ
通信販売に関するトラブルにご注意を

問 市消費生活センター ☎686・3776

弥
生
時
代
終
末
期
か
ら
古
墳

時
代
前
期
後
半
の
墳
墓
・

古
墳
か
ら
構
成
さ
れ
る
国
指
定

史
跡「
鳴
門
板
野
古
墳
群
」の
う

ち
、
大
麻
町
池
谷
・
萩
原
地
区

に
あ
る
３
カ
所（
萩
原
２
号
墓
・

天
河
別
神
社
古
墳
群
・
宝
幢
寺

古
墳
）を
学
芸
員
の
解
説
付
き

で
巡
る
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
開
催

し
ま
す
。

【
日
　
　
時
】３
月
16
日（
土
）

　
午
前
９
時
～
正
午

【
集
合
場
所
】大
麻
中
学
校

※
小
雨
決
行
、
荒
天
時
中
止
。

【
定
　
　
員
】40
人

【
費
　
　
用
】無
料

【
申
し
込
み
】３
月
13
日（
水
）ま

で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ

メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で
氏

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
市

教
育
委
員
会
生
涯
学
習
人
権

課(

Ｅ
メ
ー
ル
：syougai-

jinken@
city.naruto.

i-tokushim
a.jp

）へ
。

 国指定史跡「鳴門板野古墳群を巡る」
 古墳ウォーキング
 問 市教育委員会生涯学習人権課 ☎686・8807
 　　　　　　　　　 　　　　　FAX686・8005

公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式

で
選
定
を
行
い
、
市
の
水

道
料
金
徴
収
な
ど
の
業
務
を
委

託
す
る
事
業
者
を
次
の
と
お
り

決
定
し
ま
し
た
。
　

【
委
託
事
業
者
】

　
第
一
環
境
株
式
会
社

【
委
託
期
間
】

　
４
月
１
日
～
平
成
34
年
３
月

31
日（
３
年
間
）

【
委
託
内
容
】

①
検
針
・
集
金
な
ど
の
水
道
料

金
徴
収
業
務

②
未
納
水
道
料
金
の
徴
収
な
ど

の
滞
納
整
理
業
務

③
受
付（
窓
口
・
電
話
対
応
・
収

納
）業
務

④
下
水
道
使
用
料
徴
収
業
務

⑤
資
材
管
理
業
務
　
な
ど
　

※
第
一
環
境
株
式
会
社
は
平
成

18
年
度
か
ら
市
の
委
託
に
よ

り
同
様
の
業
務
を
行
っ
て
い

ま
す
。
同
社
の
従
業
員
や
検

針
員
ら
は
、
身
分
証
明
書
を

必
ず
携
帯
し
て
い
ま
す
の

で
、
不
審
な
点
が
あ
れ
ば
、

身
分
証
明
書
の
提
示
を
求
め

る
か
、
市
水
道
企
画
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

水道料金徴収等業務の事業者を決定
委託事業者が徴収・検針に伺います

問 市水道企画課 ☎685・3330

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方

を
対
象
に
次
の
２
教
室
を

開
講
し
ま
す
。
受
講
希
望
者
は

3
月
20
日（
水
）ま
で
に
、
教
室

名
、
氏
名
、
年
齢
、
住
所
、
電

話
番
号
を
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
市
役
所
長
寿
介
護
課
へ
。

※
要
介
護
・
要
支
援
認
定
を
受
け

て
い
る
方
は
担
当
の
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
65
歳
か
ら
の

　
男
の
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

※
男
性
限
定
。

【
日
時
】４
月
10
日（
水
）か
ら
の

　
毎
月
第
２
・
第
４
水
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

※
全
24
回
程
度
。

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館
５
階

【
費
用
】１
回
に
つ
き
、
食
材
料

　
費
３
０
０
円

▼
脳
の
楽が

く
し
ゅ
う習
教
室

　
計
算
と
音
読
を
継
続
的
に
行

い
、
物
忘
れ
を
予
防
し
ま
す
。

【
日
時
】４
月
４
日（
木
）か
ら
８

　
月
29
日（
木
）ま
で
の
毎
週
木

　
曜
日

　�

午
前
９
時
30
分
か
ら
11
時
30

分
ま
で
の
う
ち
30
分
程
度

※
全
20
回
程
度
。

【
場
所
】ケ
ア
ハ
ウ
ス
な
る
と
２
階

【
費
用
】５
０
０
円（
全
20
回
分
）

※
３
月
28
日（
木
）午
前
９
時
30
分

か
ら
同
施
設
で
実
施
す
る
事

前
研
修
会
へ
の
参
加
が
必
要
。

介護予防教室のお知らせ
料理や認知症予防の教室に参加しませんか

問 市役所長寿介護課 ☎684・1175  FAX684・1321

宝幢寺古墳（大麻町池谷）
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鳴
門
市
内
で
開
催
す
る
教

育
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
イ

ベ
ン
ト
な
ど
へ
の
集
客
力
を
高

め
て
地
域
活
性
化
を
推
進
す
る

た
め
、
次
の
要
件
を
満
た
す
イ

ベ
ン
ト
の
広
報
活
動
に
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。

【
対
象
】平
成
31
年
度
中
に
鳴
門

　
市
内
で
開
催
さ
れ
、
３
０
０

　
人
以
上
の
来
場
者
が
見
込
め

　
る
地
域
活
性
化
に
つ
な
が
る

　
イ
ベ
ン
ト

【
補
助
額
】対
象
経
費
の
２
分
の

　
１
以
内
で
上
限
15
万
円

【
募
集
件
数
】３
件

【
対
象
経
費
】市
内
お
よ
び
近
隣

　
他
市
町
へ
の
新
聞
折
り
込
み

　
ま
た
は
１
万
部
以
上
発
行
す

　
る
タ
ウ
ン
誌
な
ど
へ
の
折
り

　
込
み
に
掛
か
る
費
用
と
、
折

　
り
込
み
用
の
チ
ラ
シ
代
。

※�

４
万
世
帯
以
上
に
配
布
す
る

こ
と
。

【
応
募
方
法
】市
役
所
情
報
化
推

　
進
室
で
配
布
す
る
申
込
書
に

　
提
出
書
類
を
添
え
て
３
月
22

　
日（
金
）ま
で
に
同
室
へ
。

※
補
助
金
の
交
付
は
関
連
予
算

　
の
成
立
が
前
提
と
な
り
ま
す
。

市内イベントの広報活動を支援
イベント広報活動支援補助金

問 市役所情報化推進室 ☎684・1450

◆
国
民
年
金
保
険
料
の
退
職

　
に
よ
る
特
例
免
除

　
退
職
・
失
業
に
よ
り
厚
生
年

金
な
ど
の
加
入
資
格
を
喪
失
し

た
方
は
、
国
民
年
金
へ
の
加
入

手
続
き
が
必
要
で
す
。
平
成
30

年
度
の
国
民
年
金
保
険
料
は

１
万
６
３
４
０
円
で
す
が
、
経
済

的
に
負
担
が
難
し
い
場
合
は
免

除
・
納
付
猶
予
が
可
能
な
特
例
免

除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
特
例
免
除
と
は
、
国
民
年
金

保
険
料
算
定
の
際
に
、
審
査
対

象
者
の
う
ち
で
退
職
・
失
業
し
た

方
の
所
得
を
除
外
し
て
審
査
を
行

い
、
保
険
料
納
付
が
免
除
さ
れ

る
も
の
で
す
。
た
だ
し
、
退
職
・

失
業
者
以
外
の
審
査
対
象
者
に

一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
と
き

に
は
、
免
除
が
認
め
ら
れ
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
退
職
し
た
方
に
扶
養

さ
れ
て
い
た
配
偶
者
で
３
号
被

保
険
者
の
方
も
、
ご
自
身
で
保

険
料
を
負
担
し
て
い
た
だ
く
１

号
被
保
険
者
と
し
て
種
別
変
更

の
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま

す
。
あ
わ
せ
て
手
続
き
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
手
続
き
に
必
要
な
も
の
】

○�

年
金
手
帳
な
ど
の
基
礎
年
金

番
号
が
分
か
る
も
の

○�

認
め
印（
本
人
が
署
名
す
る
場

合
は
不
要
）

○�

雇
用
保
険
受
給
者
証
ま
た
は

離
職
票
な
ど
の
写
し

国民年金保険料の免除制度をご利用ください
免除制度の届け出は右記へ

国民年金保険料

 問 市役所市民課国民年金担当 ☎684・1138、徳島北年金事務所 ☎655・0200

◆
産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金

　
保
険
料
の
免
除
制
度
が

　
4
月
か
ら
ス
タ
ー
ト

　
こ
の
制
度
に
よ
り
、
産
前
産

後
期
間
と
し
て
認
め
ら
れ
た
期
間

は
、
保
険
料
を
納
付
し
た
も
の
と

し
て
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額

に
反
映
さ
れ
ま
す
。

【
届
出
時
期
】　

　
出
産
予
定
日
の
6
カ
月
前
か

ら
届
け
出
が
可
能
で
す
。
ま
た
、

時
効
は
な
い
の
で
、
後
か
ら
さ
か

の
ぼ
っ
て
届
け
出
を
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。。

※
た
だ
し
、
届
け
出
が
で
き
る
の

　
は
平
成
31
年
4
月
か
ら
。

【
対
象
者
】

　
国
民
年
金
第
1
号
被
保
険
者

で
出
産
日
が
平
成
31
年
2
月
1

日
以
降
の
方

【
免
除
期
間
】

　
出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
し

た
月
の
前
月
か
ら
4
カ
月
間
。

　
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
、
出
産

予
定
日
ま
た
は
出
産
し
た
月
の

3
カ
月
前
か
ら
6
カ
月
間
。

※�

出
産
と
は
、
妊
娠
85
日（
４
カ

月
）以
上
の
出
産
と
し
、
死

産
、
流
産
、
早
産
の
方
を
含

み
ま
す
。

【
手
続
き
に
必
要
な
も
の
】

○�

年
金
手
帳
な
ど
の
基
礎
年
金

番
号
の
分

か
る
も
の

○�

母
子
健
康

手
帳
な
ど

事業選考検討会で熱い思いを語る
WeLoveなるとまちづくり活動応援補助金

問 市役所市民協働推進課 ☎684・1189

市
民
の
皆
さ
ん
の
自
発
的
な

ま
ち
づ
く
り
活
動
を
応
援

す
る
た
め
の
公
募
提
案
型
補
助

金
の
採
択
団
体
を
選
考
す
る
公

開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行

い
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
事
業
は
、
地
域

課
題
の
解
決
に
つ
な
が
る
企
画

や
市
が
設
定
し
た
テ
ー
マ（
鳴

門
の
文
化
芸
術
活
動
の
継
承
や

自
転
車
活
用
推
進
、
地
域
内
の

交
流
を
通
じ
た
地
域
活
性
化
）

に
対
し
て
提
案
さ
れ
た
企
画

で
、
当
日
は
応
募
団
体
が
パ

ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
な
ど
を
使
っ
て

事
業
説
明
を
行
い
ま
す
。

　
ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
参
加
い
た
だ
き「
鳴

門
の
ま
ち
を
良
く
し
よ
う
」と

活
動
す
る
団
体
の
熱
い
思
い
を

感
じ
て
く
だ
さ
い
。

【
日
　
時
】３
月
16
日（
土
）

　
　
　
　
午
後
０
時
40
分
～

【
場
　
所
】う
ず
し
お
会
館

　
　
　
　
第
１
会
議
室

イベント開催
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市
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家

庭
の
父
ま
た
は
母（
20
歳

未
満
の
児
童
を
扶
養
し
て
い
る

方
）を
対
象
に
、
就
職
に
役
立

つ
資
格
の
取
得
を
促
進
す
る
た

め
、
養
成
訓
練
の
受
講
期
間
に

高
等
職
業
訓
練
促
進
給
付
金
を

支
給
し
ま
す
。

【
支
給
対
象
】児
童
扶
養
手
当
の

支
給
を
受
け
て
い
る
、
ま
た

は
同
様
の
所
得
水
準
の
方
の

う
ち
、
次
の
資
格
取
得
の
た

め
に
養
成
機
関
で
修
業
し
、

当
該
資
格
の
取
得
が
見
込
ま

れ
る
方（
通
信
制
も
可
）

【
対
象
資
格
】

▼ 

介
護
福
祉
士

▼ 

理
学
療
法
士
　
▼ 

保
育
士

▼ 

正
・
准
看
護
師

▼ 

作
業
療
法
士
　
な
ど

【
支
給
対
象
期
間
】修
業
す
る
期

間
の
全
期
間（
上
限
あ
り
）

で
、
申
請
月
以
降
の
各
月
の

月
末
に
支
給

【
支
給
額
】

　
平
成
31
年
度
新
規
申
込
者

▼ 

市
町
村
民
税
非
課
税
世
帯
　

　
…
月
額
10
万
円

▼ 

市
町
村
民
税
課
税
世
帯
　
　

　
…
月
額
７
万
５
０
０
円

※
対
象
資
格
な
ど
に
つ
い
て
、

詳
し
く
は
、
市
役
所
子
ど
も

い
き
い
き
課
ま
で
お
問
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

ひとり親家庭の方の資格取得を応援
高等職業訓練促進給付金を活用しよう

問 市役所子どもいきいき課 ☎684・1231

次
の
計
画
の
策
定
に
当
た

り
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
意

見
を
募
集
し
ま
す
。
計
画
案
は

３
月
４
日（
月
）か
ら
担
当
課
で

公
表
す
る
ほ
か
、
市
公
式
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
に
も
掲
載
し
ま
す
。

●
鳴
門
市
公
立
保
育
所
再
編

　
計
画
素
案

【
募
集
期
間
】３
月
18
日（
月
）〜

　
４
月
17
日（
水
）

【
内
容
】現
在
５
カ
所（
う
ち
２
カ

所
休
所
中
）の
公
立
保
育
所

に
つ
い
て
、
現
状
の
課
題
を

解
消
し
、
市
の
就
学
前
教
育・

保
育
の
さ
ら
な
る
充
実
を
図

る
た
め
、
公
立
保
育
所
の
あ

り
方
・
再
編
の
方
針
を
定
め

る
同
計
画
を
策
定
す
る
。

【
閲
覧
場
所
・
担
当
課
】市
役
所

子
ど
も
い
き
い
き
課

【
応
募
方
法
】住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号・意
見
を
記
入
し
、
持
参・

郵
便
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー

ル
の
い
ず
れ
か
で
同
課
へ
。

【
対
象
者
】

①
市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

②
市
内
に
事
務
所
ま
た
は
事
業

所
が
あ
る
個
人
や
法
人
、
そ

の
他
の
団
体

③
こ
の
手
続
き
に
係
る
案
件
に

利
害
関
係
が

あ
る
方

 パブリックコメント募集
 鳴門市公立保育所再編計画に意見を
 問 市役所子どもいきいき課 ☎684・1679 FAX684・1337

 Ｅメール：kodomoikiiki@city.naruto.i-tokushima.jp

【
内
　
　
容
】 

市
立
幼
稚
園
で
の

保
育
補
助
な
ど

※
介
助
員
・
補
助
員
を
含
む
。

【
募
集
人
数
】 

15
人
程
度

【
雇
用
期
間
】 

４
月
か
ら
６
カ
月

以
内

※
勤
務
成
績
に
よ
り
更
新
あ
り
。

【
応
募
資
格
】 

幼
稚
園
教
諭
免
許

を
有
す
る
方（
３
月
に
取
得

見
込
み
の
方
を
含
む
。）

※
職
種
に
よ
り
応
募
資
格
が
異

な
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は

市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

【
面
接
日
】 

随
時

※
当
日
は
作
文
あ
り
。

【
申
し
込
み
】 

市
販
の
履
歴
書

（
写
真
貼
付
）に
、
資
格
が
必

要
な
職
種
に
つ
い
て
は
、 

幼

稚
園
教
諭
免
許
状
ま
た
は

所
有
免
許
状
の
写
し
を
添
え

て
、
市
教
育
委
員
会
学
校
教

育
課（
〒
７
７
２・
０
０
０
３ 

撫
養
町
南
浜
字
東
浜
31
・

36
）へ
持
参
ま
た
は
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
。

※
郵
送
の
場
合
は
簡
易
書
留
。

幼稚園臨時教員を募集します
子どもたちの健やかな成長を育みませんか

問 市教育委員会学校教育課 ☎686・8802

年
度
末
・
年
度
始
め
に
お
け

る
窓
口
の
混
雑
緩
和
や
平

日
に
市
役
所
に
来
庁
で
き
な
い

方
の
た
め
に
、
３
月
30
日（
土
）、

31
日（
日
）に
各

窓
口
を
開
設

し
、
証
明
書
の

交
付
業
務
な
ど

を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
開
設
時
間
】午
前
８
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
午
後
０
時
30
分

【
取
り
扱
い
業
務
】

▼ 

市
民
課 

…
…
…
…
…
…
…
…

　
住
所
の
異
動
届
、
戸
籍
謄
抄

本
・
除
籍
謄
抄
本
交
付
、
住
民

票
の
写
し
な
ど
の
交
付
、
印
鑑

登
録
証
明
書
交
付
、
印
鑑
登
録

業
務
、
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
交
付

※ 

年
金
窓
口
は
開
設
し
て
い
ま

せ
ん
。

問 

☎
６
８
４・１
１
３
５

▼ 

保
険
課 

…
…
…
…
…
…
…
… 

　
国
民
健
康
保
険
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
関
す
る
こ
と
。

問 

☎
６
８
４・１
１
３
９

▼ 

長
寿
介
護
課 

…
…
…
…
…
…

　
介
護
保
険
に
関
す
る
こ
と
。

問 

☎
６
８
４・１
０
７
１

▼ 

子
ど
も
い
き
い
き
課 

…
…
…

　
児
童
手
当
申
請
や
子
ど
も
は

ぐ
く
み
医
療
費
助
成
に
関
す
る

こ
と
。

問 

☎
６
８
４・１
１
４
６

３月30日（土）、31日（日）に窓口を開設
平日に市役所へ来庁できない方はぜひご利用を

問 それぞれの窓口の担当課へ
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【
定
員
】10
人
程
度（
先
着
順
）

【
場
所
】市
消
防
本
部
３
階
会
議
室

【
対
象
】市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
の
15

歳
以
上
の
方

【
内
容
】心
肺
蘇
生
法（
胸
骨
圧
迫
、

人
工
呼
吸
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
）

や
異
物
除
去
、
止
血
法
な
ど

【
問
・
申
し
込
み
】３
月
31
日（
日
）ま

　
で
に
市
消
防
本
部
予
防
課（
☎
６

　
８
４・１
４
９
４
）へ
。

国
際
ゾ
ン
タ
１
０
０
周
年
記
念
事
業

ゾ
ン
タ
ロ
ー
ズ
デ
ー
講
演
会

【
日
時
】３
月
5
日（
火
）

　
　
　
午
後
０
時
30
分
〜
２
時
30
分

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館
２
階

　
　
　
第
２
会
議
室

【
演
題
】子
ど
も
の
性
と
い
の
ち
を
守
る

た
め
に
〜
親
・
地
域
が
で
き
る
こ
と
〜

【
講
師
】弁
護
士  

仙せ
ん

頭と
う 

真
希
子
氏

問 

芝
野 

☎
０
９
０・８
６
９
３・３
３
８
７

小
川
病
院 

糖
尿
病
・
物
忘
れ
教
室

【
日
時
】３
月
9
日（
土
）

　
　
　
午
後
４
時
〜
５
時

【
場
所
】同
病
院
６
階
会
議
室

【
内
容
】「
認
知
症
状
の
緩
和
の
た
め

の
効
果
的
な
個
別
ケ
ア
の
方
法
と

取
り
組
み
に
つ
い
て
」を
テ
ー
マ

に
し
た
講
演
と
認
知
症
予
防
を
目

的
と
し
た
簡
易
な
運
動

【
講
師
】 

こ
も
れ
び
の
家
・
撫
養

　
管
理
者 

杉
田 

由
美
氏

【
問
・
申
し
込
み
】３
月
8
日（
金
）ま

　
で
に
同
病
院（
☎
６
８
６・２
３
２

　
２
）へ
。

情報ガイド
INFORMATION
GUIDE

お
ゆ
ず
り
し
ま
す 

※
無
料

　
◆
シ
ン
グ
ル
布
団（
掛
・
敷
）

　
◆
カ
ラ
オ
ケ
セ
ッ
ト

　
◆
ア
ル
ミ
脚
立（
３
㍍
）

お
ゆ
ず
り
く
だ
さ
い

　
◆
林
崎
小
学
校
女
子
夏
・
冬
制
服

　
◆
蓄
音
機

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

【
問
・
申
し
込
み
】3
月
15
日（
金
）ま

で
の
平
日
午
前
10
時
か
ら
正
午

ま
で
の
間
に
市
消
費
者
協
会（
☎

６
８
６･

３
７
７
６
）へ
。

今
月
の
納
期

国
民
健
康
保
険
料（
10
期
）、

介
護
保
険
料（
10
期
）、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
８
期
）

　
4
月
1
日（
月
）ま
で
に
市
役
所
保

険
課
ま
た
は
指
定
金
融
機
関
で
納
め

て
く
だ
さ
い
。

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
開
始

　
2
月
か
ら
、
全
国
の
コ
ン
ビ
ニ
エ

ン
ス
ス
ト
ア
で
各
種
証
明
書
が
発

行
で
き
る「
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付

サ
ー
ビ
ス
」を
開
始
し
て
い
ま
す
。

　
サ
ー
ビ
ス
利
用
に
は
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
が
市
役
所
に
届
い
た
方
へ
、

交
付
通
知
書
を
封
書
で
送
って
い
ま
す

が
、
ま
だ
受
け
取
っ
て
い
な
い
方
は
、

早
め
に
本
人
確
認
書
類
を
お
持
ち
の

上
、
市
民
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
暗
証
番
号
の
設
定
に
つ
い
て
】

　
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

の
利
用
時
に
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
暗
証
番
号
が
分
か
ら
な
い
場
合

は
、
再
設
定
で
き
ま
す
の
で
、
本
人

が
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て

同
課
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問 
同
課 

☎
６
８
４・１
１
３
５

鳴
門
病
院
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
徳
島
県
全
域
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

が
流
行
し
て
い
ま
す
。
同
病
院
で
は

全
館
面
会
制
限
を
し
て
い
ま
す
。
緊

急
時
以
外
の
面
会
は
お
控
え
く
だ
さ

い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

問 
同
病
院 

☎
６
８
３・０
０
１
１

講
座・教
室・試
験
な
ど

障
が
い
児（
者
）支
援
講
演
会

【
日
時
】３
月
13
日（
水
）

　
　
　
午
後
２
時
30
分
〜
４
時

視
聴
覚
障
が
い
者
支
援
者
セ
ン

タ
ー
巡
回
相
談

　
見
え
な
い
・
見
え
に
く
い
こ
と
に

よ
る
生
活
面
で
の
不
便
や
不
安
が
あ

る
方
は
、
こ
の
機
会
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
身
体
障
が
い
者
手
帳
の
有
無

は
問
い
ま
せ
ん
。
ま
た
、見
え
な
い・

見
え
に
く
い
方
の
た
め
の
便
利
グ
ッ

ズ
な
ど
も
あ
り
ま
す
の
で
、
手
に

と
っ
て
体
験
し
て

い
た
だ
け
ま
す
。

【
日
時
】３
月
15
日（
金
）

　
　
　
午
後
1
時
〜
４
時

【
場
所
】市
役
所
本
庁
１
階

　
　
　
第
１
会
議
室

問 
同
セ
ン
タ
ー 
阪
井
・
湯
浅

　 

☎
６
３
１・１
４
０
０

消
防
訓
練
の
実
施

　
３
月
10
日（
日
）午
前
10
時
か
ら
里

浦
南
防
災
セ
ン
タ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド

で
、
消
防
訓
練
を
実
施
し
ま
す
。
訓

練
開
始
時
に
消
防
車
両
の
サ
イ
レ
ン

が
鳴
り
ま
す
の
で
、
火
災
と
間
違
わ

な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※
少
雨
決
行
。

問 
市
消
防
本
部
予
防
課

　 

☎
６
８
４・１
３
３
５

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
案
内

　
9
日（
土
）は
午
前
８
時
30
分
か
ら

正
午
ま
で
、
ご
み
の
持
ち
込
み
を
受

け
付
け
ま
す
。
21
日（
木
・
祝
）は
休

業
し
ま
す
。

問 

市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
８
３･

７
５
７
０

　
　
　（
受
付
：
午
後
２
時
〜
）

【
場
所
】市
共
済
会
館
３
階
大
会
議
室

【
演
題
】重
症
心
身
障
害
児（
者
）の
暮

ら
し
を
ど
う
支
え
る

【
講
師
】立
命
館
大
学 

産
業
社
会
部

　
　
　
現
代
社
会
学
科
教
授

　
　
　
田
村 

和
宏
氏

問 
障
が
い
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

　 

凌
雲
☎
６
９
３・１
１
１
７

環
境
学
習
館
の
各
種
教
室

　
両
行
事
と
も
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
３
階
環
境
学
習
館
で
開
催
し
ま

す
。
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
同

館（
☎
６
８
３・７
５
６
８
）へ
。

■
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

　
今
年
度
未
完
成
の
作
品
仕
上
げ
や

ポ
ー
チ
を
作
り
ま
す
。

【
日
時
】３
月
14
日（
木
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
１
時

【
定
員
】20
人
程
度（
先
着
順
）

【
準
備
物
】布（
40
㌢
×
40
㌢ 

４
〜
５

種
）、裁
縫
道
具（
針
、糸
、は
さ
み
）、

筆
記
用
具
な
ど

※
制
作
途
中
の
作
品
も
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

■
絵
手
紙
教
室

【
日
時
】３
月
18
日（
月
）

　
　
　
午
後
２
時
〜
４
時

【
定
員
】20
人
程
度（
先
着
順
）

【
準
備
物
】絵
筆
、水
彩
絵
の
具
、墨
、

　
鉛
筆
な
ど

普
通
救
命
講
習

【
日
時
】4
月
21
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
〜
正
午

生
活
・
暮
ら
し

● 費用などの記載がない場合、無料です。
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兼
松
病
院
で
の
講
習
会

　
両
行
事
と
も
兼
松
病
院
で
開
催
。

問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
同
病
院

（
☎
６
８
５・４
５
３
７
）へ
。

■
乳
が
ん
・
甲
状
腺
の

　
特
別
講
習
会

【
日
時
】３
月
9
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

【
場
所
】同
病
院
１
階
デ
イ
ル
ー
ム

【
内
容
】乳
が
ん
の
最
新
治
療
・
甲
状

腺
の
し
こ
り
の
病
気
・
乳
が
ん
検

診
ほ
か

【
講
師
】大
阪
大
学 

乳
腺
・
内
分
泌

外
科
講
師 

島
津 

研
三 

医
師

■
健
康
教
室

【
日
時
】３
月
30
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
〜
３
時

【
場
所
】同
病
院
４
階
デ
イ
ル
ー
ム

【
内
容
】元
気
で
楽
し
く
食
べ
ら
れ
る

「
お
口
ケ
ア
」

【
講
師
】看
護
師 

末す
え
か
ね包  

若
世
氏

鳴
門
病
院
　
糖
尿
病
教
室

【
日
時
】３
月
12
日（
火
）

　
　
　
午
前
11
時
〜
午
後
１
時

【
場
所
】同
病
院
３
階
大
会
議
室

【
内
容
】糖
尿
病
食
の
試
食
会

※
費
用
は
要
問
い
合
わ
せ
。

【
問
・
申
し
込
み
】３
月
8
日（
金
）ま

　
で
に
同
病
院（
☎
６
８
３・０
０
１

　
１
）へ
。

募
　
集

新
池
川
清
掃
活
動
参
加
者
募
集

　
新
池
川
を
き
れ
い
に
し
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】3
月
10
日（
日
）午
前
9
時
〜

【
場
所
】新
池
川
広
場（
警
察
署
西
）

※
焼
き
芋
の
お
接
待
と
Ｅ
Ｍ
ダ
ン
ゴ

　
の
配
布
を
し
ま
す
。

問 

新
池
川
を
き
れ
い
に
す
る
会 
乾

　

 

☎
０
９
０・３
１
８
１・１
４
０
２

子
ど
も
の
ま
ち
づ
く
り
指
導
者

養
成
講
座
参
加
者
募
集

「
朝
ご
は
ん
を
作
ろ
う
！
」

～
朝
ご
は
ん
の
ち
か
ら
～

【
日
時
】３
月
16
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館（
旧

　
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
）３
階
調
理
室

【
対
象
】親
子（
大
人
の
み
の
参
加
も

　
可
能
で
す
。）

【
定
員
】先
着
20
人（
10
組
程
度
）

【
講
師
】健
康
食
の
会 

和
田 

澄
子
氏

【
準
備
物
】エ
プ
ロ
ン
、
マ
ス
ク
、
タ

オ
ル
、
三
角
巾

【
問
・
申
し
込
み
】３
月
８
日（
金
）ま

　
で
に
所
定
の
参
加
申
込
書
に
必
要

　
事
項
を
記
入
し
市
役
所
子
ど
も
い

　
き
い
き
課（
☎
６
８
４・１
２
２
５ 

　
FAX
６
８
４・１
３
３
７ 

Ｅ
メ
ー
ル

　kodom
oikiiki@

city.naruto.i-t

　okushim
a.jp

）へ
。

フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
募
集

　
会
員
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。
子

育
て
の
サ
ポ
ー
ト
に
興
味
が
あ
る
方

は
お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】３
月
19
日（
火
）午
前
10
時
〜

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館（
旧
老

人
福
祉
セ
ン
タ
ー
）１
階
事
務
局

問 

鳴
門
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

　 

セ
ン
タ
ー
☎
６
８
３・０
７
８
８

マ
リ
ッ
サ
と
く
し
ま

協
賛
企
業
募
集

　
社
員
の
結
婚
支
援
に
協
力
的
な
企

業
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
独
身
社
員

だ
け
で
な
く
、
子
ど
も
や
親
戚
の
方

の
結
婚
に
悩
む
皆
さ
ん
に
も
、
婚
活

イ
ベ
ン
ト
の
情
報
を
届
け
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問 
と
く
し
ま
マ
リ
ッ
ジ
サ
ポ
ー
ト  

　 

セ
ン
タ
ー

　  

☎
６
５
６･

１
０
０
２

無料相談

行政相談 日時  ３月８日（金） 13：00～16：00 
場所  市役所本庁１階市民相談室  担当：原内
問 市役所秘書広報課 ☎684・1118
人権相談 日時  ３月15日（金） 13：30～16：30
場所  市役所本庁１階市民相談室
※上記の時間帯に電話相談も行います。
問 市役所人権推進課 ☎684・1423
成年後見制度相談 ※原則予約
日時  ３月20日（水） 13：30～15：30
場所  市役所本庁１階市民相談室
問 市役所長寿介護課 ☎684・1175
成年後見・相続・遺言の相談 日時  ３月８日（金）
　13：00～15：00 場所  斎田公民館（鳴門高校裏）
問 コスモス成年後見サポートセンター ☎679・4440
女性相談 日時  月～金曜（休日除く） 9：00～17：00
場所  女性子ども支援センター
問 「ぱぁとなー」 ☎684・1413、☎684・1408
心配ごと相談 日時  毎金曜（休日除く） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館（旧老人福祉センター）　
　 　２階 市社会福祉協議会相談室
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170
職業相談 日時  ３月６日（水） 13：30～14：30
場所  市川崎会館１階相談室
問 ハローワーク鳴門 ☎685・2270
身体障害者相談 日時  月～金曜（休日除く）  9：30～
　12：00 場所  市身体障害者会館
問 同館 ☎686・4144
NPO相談 日時  月～金曜（休日除く） 9：00～17：00
場所  市役所市民協働推進課
問 同課 ☎684・1200
消費生活相談 日時  月～金曜（休日除く） 9：30～
　15：30  場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776
電話法務相談
　四国市民法務サポート代表理事の森江大蔵氏に
よる無料電話法務相談。
日時  ３月14日（木） 16：00～18：00
内容  くらしの法務相談全般
電話番号  080・4138・5462

年金相談 ※要予約
日時  ３月22日（金） 10：00～15：00
場所  市役所本庁１階第１会議室
問 街角の年金相談センター徳島 ☎657・3081
若者の就労相談会 ※要予約
日時  ３月５日、12日、19日、26日（各火曜日）
       13：00～17：00
場所  市役所本庁舎周辺（予約時に要確認）
問 とくしま地域若者サポートステーション 
     ☎602・0553
認知症サポート医によるもの忘れ相談 
日時  ３月27日（水） 14：00～16：00
場所  市役所本庁１階市民相談室
問 基幹型地域包括支援センター  ☎615･1417
介護者家族の会による相談
日時  ３月12日、26日（各火曜日） 10：00～15：00
場所  鳴門ふれあい健康館（旧老人福祉センター）　
　　２階 市社会福祉協議会相談室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
不動産相談 日時  ３月19日（火） 13：00～16：00
場所  市役所本庁１階市民相談室
問 徳島県宅地建物取引業協会 ☎625・0318

　スプレー缶類の穴あけ時の事故を防止するため、スプレー
缶類のごみの出し方が変更になりました。スプレー缶・カセッ
ト式ボンベは必ず中身を使い切って、「燃やせないごみ」の指定
袋に入れて危険ごみ・有害ごみの収集日（水曜日）に出してく
ださい。
※詳しくは、広報なると２月号の折り込み「2019ご
み分別ガイドブック」をご覧ください。
問 市クリーンセンター ☎683・7573

スプレー缶類の穴あけは不要になりました



催
し・イ
ベ
ン
ト

第
12
回
フ
リ
ー
デ
ン
ス
フ
ェ
ス
ト

ピ
ー
ス
フ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

【
日
時
】3
月
3
日（
日
）午
後
2
時
〜

　
　
　（
開
場
：
午
後
１
時
30
分
）

【
場
所
】市
ド
イ
ツ
館
１
階
大
ホ
ー
ル

【
費
用
】小
中
学
生
：
５
０
０
円

　
　
　
　
　
大
人
：
千
円

問 

同
館 

☎
６
８
９・０
０
９
９

劇
団
Ｎ
Ｌ
Ｔ
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
公
演

　
元
宝
塚
の
旺
な
つ
き
と
劇
団
Ｎ
Ｌ

Ｔ
の
女
優
阿
知
波
悟
美
が
新
宿
歌
舞

伎
町
で
起
こ
す
奇
跡
の
物
語
。

【
日
時
】３
月
23
日（
土
）

　
　
　
午
後
６
時
30
分
開
演

【
作
品
】「
ミ
ュ
ー
ジ
カ

　
ル
Ｏ.

Ｇ.

」

【
場
所
】市
文
化
会
館

【
費
用
】５
千
円（
入
会

　
金
２
５
０
０
円
、
月

　
会
費
２
５
０
０
円
）

※
入
会
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

問 

市
民
劇
場 
☎
６
８
４・１
７
７
７

子
育
て
サ
ロ
ン
・
ほ
っ
ぺ

【
日
時
】３
月
6
日
、13
日
、27
日
、（
各

　
水
曜
日
）午
前
10
時
〜
正
午

【
場
所
】斎
田
公
民
館
３
階

【
内
容
】６
日
：
季
節
の
折
り
紙
、
絵

　
本
の
読
み
語
り
、
13
日
：
タ
オ
ル

　
ケ
ー
キ
作
り
、27
日
：
季
節
の
歌
、

　
手
遊
び
な
ど

問 
黒
田 

☎
０
９
０･

２
８
９
５・２
８
７
０

鳴
門
・
大
塚
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク

教
室
生
募
集

■
少
年
剣
道
教
室

【
期
間
】4
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
の

毎
週
月
曜
日
、
水
曜
日
、
土
曜
日

　
午
後
６
時
〜
８
時（
月・水
曜
日
）、

　
午
前
９
時
〜
11
時（
土
曜
日
）

【
対
象
】小
学
生

【
定
員
】30
人

【
費
用
】４
５
０
０
円

【
講
師
】元
木 

武
氏
　
ほ
か

※
火
曜
日
は
休
館
。

※
そ
の
ほ
か
、
弓
道
教
室（
夜
間
）な

　
ど
、
大
人
対
象
の
教
室
も
あ
り
。

【
問
・
申
し
込
み
】一
般
財
団
法
人

徳
島
県
ス
ポ
ー
ツ
振
興
財
団（
☎ 

６
８
５・３
１
３
１
　http://w
w

　w
.aw

a-spo.net
）へ
。

新
規
就
職
者
激
励
大
会
・
交
流

会
参
加
事
業
者
募
集

　
４
月
か
ら
新
規
に
市

内
事
業
所
に
就
職
す
る

方
を
対
象
と
し
た
激
励

大
会
を
開
催
し
ま
す
。

事
業
主
の
方
は
ぜ
ひ
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】４
月
10
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時

※
交
流
会
は
午
後
０
時
30
分
ま
で
。

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館
２
階

　
　
　
第
１
会
議
室

【
問
・
申
し
込
み
】３
月
20
日（
水
）ま

　
で
に
鳴
門
商
工
会
議
所（
☎
６
８

　
５・３
７
４
８
）、
大
麻
町
商
工
会

　（
☎
６
８
９･

０
２
０
４
）へ
。

募
　
集

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

募
集
説
明
会

　
高
齢
者
に
臨
時
的
・
短
期
的
な
就

業
の
場
を
提
供
し
ま
す
。
希
望
者
は

次
の
説
明
会
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】３
月
７
日（
木
）午
後
２
時
〜

【
場
所
】鳴
門
ふ
れ
あ
い
健
康
館（
旧

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

【
対
象
】市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

で
豊
か
に
暮
ら
す
た
め
も
う
少
し
の

収
入
を
求
め
働
く
意
欲
の
あ
る
方

問 
同
セ
ン
タ
ー
☎
６
８
６･

３
７
３
２

自
衛
官
に
な
り
ま
せ
ん
か

【
種
目
・
資
格
】①
自
衛
官
候
補
生

＝
18
歳
以
上
33
歳
未
満
　
②
予

備
自
衛
官
補（一般
）＝
18
歳
以
上

34
歳
未
満
、（
技
能
）＝
18
歳
以
上

で
国
家
資
格
な
ど
を
有
す
る
方
③

幹
部
候
補
生（
歯
科
）専
門
大
卒

＝
20
歳
以
上
30
歳
未
満（
見
込
み

含
む
）、（
薬
剤
科
）＝
20
歳
以
上
28

歳
未
満
　
④
幹
部
候
補
生（一般
）

大
卒
・
院
卒
程
度
＝
20
歳
以
上
28

歳
未
満（
見
込
み
含
む
）⑤
一
般
曹

候
補
生
＝
18
歳
以
上
33
歳
未
満

【
受
付
期
間
】

　
①
随
時
受
付
中

　
②
４
月
12
日（
金
）ま
で

　
③
④
５
月
1
日（
水
）ま
で

　
⑤
５
月
15
日（
水
）ま
で

問 
自
衛
隊
鳴
門
地
域
事
務
所

　 

☎
６
８
５･

５
３
０
６

● 費用などの記載がない場合、無料です。

　鳴門の魅力を体験し、鳴門の良さを再発見できる
子どもバスツアーに参加しませんか。

【日程】 ３月27日（水） 
【集合場所／時間】市役所ＡＴＭ前／午前８時30分
【コース】 ①大谷焼絵付け体験～②ドイツ館見学～

③大鳴門橋架橋記念館エディ見学（昼食）～④エス
カヒル（展望台）～⑤イチゴ狩り体験～市役所ＡＴ
Ｍ前（午後４時着）

【対象／定員】 市内の小学４～６年生／30人（先着順）
【準備物】 弁当、水筒、帽子、タオル、筆記用具、の

びのびパスポート、汚れてもよい服装、着替え、
ビニール袋

※雨天時は雨具が必要です。
【参加費】 1,500円
【問・申し込み】 ３月６日（水）から15日（金）までに所
　定の参加申込書に必要事項を記入し、市役所子ど
　もいきいき課（☎684・1225 FAX684・1337）へ。

子どもバスツアー
鳴門の魅力を再発見！

　瀬戸内の特産品やグルメを集めた物産展を開催！
【日時】 ３月16日（土）、17日（日）
　　　 午前９時30分～午後３時ころ

【場所】ボートレース鳴門・芝生広場
※取り扱い商品は、仕入れ状況などに
　よって変更になる場合があります。

【費用】100円（入場料） ※未成年は無料。

「見て、買って、食べて」
瀬戸内を盛り上げよう！

鳴門 児島

宮島

丸亀

下関
徳山

下関
徳山宮島

鳴門金時 倉敷おからクッキー

菊川そうめん広島焼き

さぬきうどん

山口ういろうもみじ饅頭

16平成31年３月号

問 ボートレース鳴門 ☎685・8111



賀
川
豊
彦
学
習
講
座

【
日
時
】３
月
23
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

【
場
所
】賀
川
豊
彦
記
念
館

【
費
用
】２
０
０
円（
入
館
料
）

【
演
題
】賀
川
豊
彦
と
農
民
福
音
学
校

【
講
師
】同
館
長 

岡
田 

健
一
氏

問 

同
館
☎
６
８
９・５
０
５
０

な
る
と 

う
た
ご
え
ひ
ろ
ば

【
日
時
】３
月
23
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

【
場
所
】渦
潮
ふ
れ
あ
い
館（
旧
南
浜

　
児
童
館
）

【
費
用
】５
０
０
円（
飲
食
代
）

問 

山
田 

☎
０
９
０・９
５
５
８・５
０
７
６

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
本
場
開
催

●
エ
デ
ィ
ウ
ィ
ン
鳴

門
開
設
７
周
年
記

念
競
走

　
３
月
４
日（
月
）～
9
日（
土
）

●
第
10
回
Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ
Ｋ
徳
島
杯
競
走

　
３
月
13
日（
水
）～
19
日（
火
）

●
ス
カ
パ
ー
！
・
Ｊ
Ｌ
Ｃ
杯

　
ル
ー
キ
ー
シ
リ
ー
ズ
第
６
戦

　
３
月
26
日（
火
）～
31
日（
日
）

問 

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

　 

☎
６
８
５・８
１
１
１

「
山
内
希
与
子
」展

【
期
間
】 ３
月
31
日（
日
）ま
で

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

※
最
終
日
は
５
時
ま
で
。

※
月
曜
日
は
休
館
。

【
場
所
】 カ
フ
ェ
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
ズ

問 

渡
辺 

☎
６
８
７・０
９
３
３

キ
ョ
ー
エ
イ
４
階
催
し 

※
入
場
無
料

反
田 

卓 

日
本
画
展

【
期
間
】３
月
13
日（
水
）ま
で

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

※
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。

問 
鳴
門
セ
ン
タ
ー
街 

☎
６
８
５・３
５
４
３

あ
た
ま
の
体
操
脳
若
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

【
日
時
】３
月
13
日
、
27
日（
各
水
曜

日
）午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

【
費
用
】１
回
５
０
０
円

※
初
め
て
の
方
は
１
回
目
無
料
。

問 

㈱
ポ
ス
ト
・
ウ
エ
ー
ブ

　 

☎
６
８
４・４
１
３
８

ナ
ル
ト
ぴ
ん
ぼ
け
ク
ラ
ブ
写
真
展

【
期
間
】３
月
15
日（
金
）～
17
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

※
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で
。

問 

カ
メ
ラ
の
マ
エ
ダ

　 

☎
６
８
６・３
４
３
９

「
切
り
絵
展
」上
田
優
と
仲
間
た
ち

【
期
間
】３
月
20
日（
水
）～
26
日（
火
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

※
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。

問 

上
田 

☎
６
８
６・５
９
２
６

鳴
門
墨
絵
く
ら
ぶ
作
品
展

【
期
間
】３
月
20
日（
水
）～
26
日（
火
）

　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

※
最
終
日
は
午
後
４
時
ま
で
。

問 

水
口 

☎
０
９
０・９
４
５
４・８
３
３
７

サ
ン
ラ
イ
フ
北
島

写
真
講
座
受
講
生
作
品
展

【
期
間
】３
月
29
日（
金
）～
31
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

問 

幸
田 

☎
０
９
０・４
９
５
７・７
６
８
８

第
18
回
ゆ
る
い
展

【
期
間
】３
月
29
日（
金
）～
31
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

問 

幸
田 

☎
０
９
０・４
９
５
７・７
６
８
８

日
本
の
こ
ど
も
in
ナ
ル
ト
１
０
０

【
日
時
】３
月
30
日（
土
）

　
　
　
午
後
2
時
～
４
時

【
定
員
】80
人（
先
着
順
）

【
費
用
】３
０
０
円（
未
就
学
児
無
料
）

※
琴
演
奏
の
体
験
も
あ
り
ま
す
。

【
問
・
申
し
込
み
】申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
ふ
く
ろ
う
の
森（
☎
・
FAX

６
８
５・０
３
８
９ 

Ｅ
メ
ー
ル:naruto.

fukurou@
gm

ail.com

）へ
。

※
仮
設
図
書
館
１
階
に
も
申
込
箱
を

設
置
し
て
い
ま
す
。

図
書
館 

☎
６
８
５・０
２
５
５

３
月
の
休
館
日

▼
１
日（
金
・
館
内
整
理
日
）

▼
５
日（
火
）▼
12
日（
火
）

▼
19
日（
火
）▼
26
日（
火
）

※
仮
設
図
書
館
は
31
日（
日
）で
閉
館

し
ま
す
。（
４
月
は
引
っ
越
し
作

業
を
行
い
ま
す
。）

情報ガイド INFORMATION  GUIDE

● 電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

テ
レ
ビ
広
報
な
る
と  

番
組
ガ
イ
ド

▼３月１日〜 地域を守る消防団
　　　　　　 介護・認知症に関するお知らせ

▼３月16日〜 証明書コンビニ交付サービス開始

鳴門ビデオボランティア制作番組

▼３月１日〜 栗林の梅花／石川 光夫（吉野川市）

▼３月16日〜 大麻町文化展／豊田 三郎（大麻町）
放送チャンネル・時間
テレビ鳴門 （111ch）８、13、23時〜
行政情報 　（122ch）７、12、16、18、21、22時〜 

仮設図書館の閉館のお知らせ
【日時】 ３月23日（土） 午後１時〜３時30分
【場所】 市共済会館３階 大会議室
【定員／対象】 15人／20〜50歳（親子も可）
※応募多数の場合は先着順。

【費用】 500円
【問・申し込み】 ３月７日（木）までに電話または

ファクスで市教育委員会生涯学習人権課（☎
686・8804 FAX686・8005）へ。

お花で癒し！作ろうハーバリウム

17 平成31年３月号

　図書館耐震改修工事の完了に伴い、仮設図書館
（撫養町大桑島字濘岩浜８－２）は３月31日（日）を
もって閉館します。また、４月は引っ越しなどの
ため休館させていただきます。ご利用者の皆さん
には、ご不便をお掛けしますが、ご理解・ご協力
をお願いします。
　なお、図書館リニューアルオープン（５月予定）
については、広報なると４月号でお知らせします。
＜返却方法など＞
●図書の返却ポストは、４月１日（月）から７日
（日）まで仮設図書館前、４月８日（月）以降は図
書館本館前に設置します。

●県立図書館・他館の図書は、仮設図書館へ３月
31日（日）までに必ず返却をお願いします。な
お、他館からの図書の取り寄
せサービスは停止します。

●移動図書館車は、４月も運行
します。

問 市図書館 ☎685・0255
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Health Info
健康相談

【日　時】 ３月５日（火）、20日（水）、26日（火）、
9：30〜11：30

【場　所】鳴門ふれあい健康館１階
　　　  (旧老人福祉センター)

乳幼児健診
【場　所】 鳴門ふれあい健康館３階
　　　　  （旧老人福祉センター）
 実…実施日　対…対象児　 受…受付時間
■３歳児健診  実 ３月８日（金）
　 対 平成27年９月生まれ 受 12：30〜12：45
■１歳６か月児健診  実 ３月14日（木）
　 対 平成29年８月生まれ 受 12：30〜12：45
■９か月児健診  実 ３月７日（木）
　 対 平成30年５月生まれ 受 12：20〜12：40
■４か月児健診  実 ３月７日（木）
　 対 平成30年10月生まれ 受 12：40〜13：00
■ 股関節脱臼検診  実 ３月15日（金）
　 対 平成31年１月、平成30年11月生まれ 
　 受 12：40〜13：00

休日当番医
　受診は救急患者に限られ、往診はでき
ません。当番医は変更となる場合があり
ます。お問い合わせはテレホンガイド（☎
685・3322）まで。

【診療時間】 午前9時〜午後10時
※午後10時からは、徳島県鳴門病院など

二次緊急医療機関をご利用ください。
３月３日（日） 兼松病院（斎田）
 ［内・外・胃］ ☎685・4537
　　10日（日） 古林内科（板東）
 ［内・呼・循］ ☎689・3366
　　17日（日） レディースクリニック兼松産婦人科（南浜）
 ［内・小・産］ ☎685・1103
　　21日（木・祝） 谷医院（斎田）
 ［内・消・胃］ ☎686・3569
　　24日（日） 南海病院（土佐泊浦）
 ［心内・精・内］ ☎687・0311
　　31日（日） 高田内科医院（黒崎）
　　　   ［内・呼・消］ ☎684・0031

☆
☆ おいしいレシピ

たっぷり野菜

ロール白菜の
豆乳スープ

作  

り  

方

・ロール白菜  ※干しシイタケは水に浸けて戻しておく。
1	白菜は１枚ずつはがし、熱湯で茹でてしんなりとしたら、広げて

冷ましておく。
2 白菜の芯の厚い部分は少し削ぎとり、みじん切りにする。
3 皮をむいたニンジンは５㍉の厚さの輪切りにし、型抜きで花形に

抜いたら残りは玉ネギ、水戻しした干しシイタケと一緒にみじん切
りにしておく。（花形ニンジンはスープで使用）

4 ボウルに、みじん切りにした野菜と干しシイタケ、鶏ひき肉、おろ
ししょうがを入れ、しっかりとこね合わせる。

5 4の空気を抜きながら、俵型に整え、 1の白菜の芯側に乗せ、
1巻きしたら、葉の片側だけを折りたたんでさらに１巻きしたら、
反対側の葉を折りこみ、最後まで巻いて、最後に乾燥パスタを
差して止めておく。

・豆乳スープ ※干しエビは定量の水に浸けておく。
1	皮をむいたダイコンとジャガイモは１～1.5㌢角に切っておく。
2	鍋にロール白菜を詰めて並べたら、花形ニンジンとダイコン、ジャ

ガイモ、干しエビとそのだし汁、コンソメを入れて、沸騰したら
ふたをして弱火～中火で15分程度加熱する。

3 野菜が柔らかくなったら、豆乳を加えて、ひと煮立ちさせ皿に盛
り付け粗挽きこしょうを振る。

野菜は145㌘、ビタミンCは１日の摂取
推奨量の約1/3を摂取できます。
※野菜の摂取目標量  350㌘/日
　ビタミンCの摂取推奨量 100㍉㌘/日

■１人分の栄養価
エネルギー： 185㌔㌍
たんぱく質：14.3㌘
脂質：7.3㌘
炭水化物：15.2㌘
ビタミンC ：34㍉㌘
食塩相当量：0.7㌘

材 

料（
４
人
分
）

・白菜 ……… 320㌘（４枚）
・ニンジン …………… 80㌘
・玉ネギ ……………… 60㌘
・鶏ひき肉 ………… 200㌘
・干しシイタケ ……… 4㌘
・おろししょうが …… 6㌘
・乾燥パスタ ………… 4本

・　 干しエビ ……… 16㌘
・　 水 ………… 400㍉㍑
・ダイコン ………… 120㌘
・ジャガイモ ……… 120㌘
・コンソメ …………… 6㌘
・豆乳 …………… 200㍉㍑
・粗挽きこしょう …… 少々

体を詳しくチェックしよう
特定健診・特定保健指導をご利用ください

制 度
案 内

　特定健診・特定保健指導とは、 40歳から
74歳までの医療保険加入者（被扶養者を含
む）を対象に糖尿病など生活習慣病の予防・
改善を目的に実施する健診制度です。
　健診の結果に応じて、対象となる方には市健康増進課からオレ
ンジ色の「特定保健指導利用券」を送付しています。
　特定保健指導を受けると、健診結果を詳しく知ることができま
すので、オレンジ色の利用券を持っている方でまだ受けていない
方は、ぜひこの機会に利用しましょう。
　有効期限は３月29日（金）までです。お早めにお申し込みください。

マタニティー教室
【場　所】 子育て世代包括支援センター
① マタニティー教室（妊娠編）

【日　時】 ３月３日（日）午前10時〜11時30分
【対　象】 妊娠16週以降の方
【内　容】 妊娠中の過ごし方、妊婦健診結

果の見方、出産に向けての準備、妊娠
中の食事 など

② マタニティー教室（育児編）
【日　時】 ３月13日（水）午後２時〜３時
【対　象】 妊娠24週以降の方
【内　容】 新生児期の赤ちゃん、産後の体
　と心のケア など

【①・②の申し込み】 参加希望日の１週間前
までに、表題《子育て世代包括支援セン
ター》へ電話・ファクス・Ｅメールまたは電
子申請のいずれかの方法でお申し込みく
ださい。沐

も く よ く

浴実習については随時行って
います。事前に予約をお願いします。
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すこやかライフ
健康な生活を送りましょう

《母子保健、栄養指導》☎684・1049　《成人保健》☎684・1137　《予防接種》☎684・1206
《子育て世代包括支援センター》☎684・1561　〒772・0003  撫養町南浜字東浜24-2   FAX 684・1114 

mail 同課：kenko@city.naruto.i-tokushima.jp　同支援センター：neuvola@city.naruto.i-tokushima.jp

　　　お問い合わせ　鳴門ふれあい健康館（旧老人福祉センター）内　市健康増進課、市子育て世代包括支援センター

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

　徳島県では平成30年に89人が自らの大切な命を絶ってい
ます。自殺は、経済的問題や育児、介護による過労、い
じめ、孤立など様々な社会的要因により精神的に追い込
まれた末の死であり、「誰にでも起こり得る危機」といわれて
います。
　不安や悩みで押しつぶされそうな状況にある人に気付い
たら、声を掛け、話しを聞き、必要な支援につなげましょう。
　また、抱えきれない不安や悩みが命を脅かす前に、誰か
に助けを求めることで解決への糸口が見つかることがあり
ます。

３月は「自殺対策強化月間」です相 談
窓 口

相 談 窓 口

よりそいホットライン  ☎0120・279・338
（24時間対応・通話料無料）

いのちの希望（旧徳島いのちの電話） ☎623・0444
（午前10時〜午後11時30分）

とくしま自殺予防センター  ☎602・8911
（午前９時〜午後４時　※土日祝を除く。予約制。）

受け忘れていませんか？ 予防接種？
接種期間は対象年齢の誕生日前日までです。余裕を持って接種を。

予 防
接 種

　定期の予防接種では、感染症から身体を守るた
めに、接種の対象年齢・回数・間隔などが定めら

れています。接種がお済みでない場合は早めに接
種しましょう。

定期予防接種 対象年齢 定期予防接種 対象年齢
ＢＣＧ １歳未満

日本脳炎

１期：満３歳〜７歳６カ月未満
２期：満９歳〜13歳未満

【特例対象者】 平成７年４月２日〜19年
４月１日生まれの方は、20歳未満まで不
足分の回数について接種できます。

ヒブ感染症
生後２カ月〜５歳未満

小児肺炎球菌感染症
四種混合

生後３カ月〜７歳６カ月
不活化ポリオ・三種混合
二種混合 満11歳〜13歳未満

高齢者の
肺炎球菌
※１

昭和28年４月２日〜29年４月１日生まれ
昭和23年４月２日〜24年４月１日生まれ
昭和18年４月２日〜19年４月１日生まれ
昭和13年４月２日〜14年４月１日生まれ
昭和８年４月２日〜９年４月１日生まれ
昭和３年４月２日〜４年４月１日生まれ
大正12年４月２日〜13年４月１日生まれ
大正７年４月２日〜８年４月１日生まれ

麻しん風しん混合
１期：満１歳〜２歳未満
２期：平成24年４月２日〜
　25年４月１日生まれ ※１

水痘 満１歳〜３歳未満

子宮頸がん予防
※１ ※２

中学１年生〜高校１年生
相当の女子  

※１　接種期間は３月31日（日）まで。　※２　現在、積極的な勧奨は差し控えています。

▼  本市に住民登録をしていない方や対象年齢を過ぎての接種、規定回数を超えての接種
は全額自己負担となります。

▼  接種の回数と間隔については、市健康増進課までお問い合わせください。

▼  予診票は、接種開始時期に各家庭に郵送しています。予診票が手元にない場合は、必
ず母子健康手帳を持って市健康増進課までお越しください。

▼  保護者以外の方が予防接種に同伴する場合は、委任状が必要です。委任状は予診票と
一緒に送付しているほか、市健康増進課で配布、または市公式ウェブサイトからダウ
ンロードも可能です。

注
意
事
項
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車両区分 年税額

原付

50cc以下 2,000円
50cc超〜90cc以下 2,000円
90cc超〜125cc以下 2,400円
ミニカー 3,700円

小型
特殊

農耕作業用 2,400円
その他 5,900円

軽二輪（125cc超〜250cc以下） 3,600円
小型二輪（250cc超） 6,000円

車両区分
（軽自動車）

年税額
平成27年３月
31日までの

登録車

平成27年４月
１日からの
登録車

重課税率

三輪（660cc以下） 3,700円 3,900円 4,600円

四輪
以上

（660cc
以下）

貨物用
自家用 4,800円 5,000円 6,000円
営業用 3,600円 3,800円 4,500円

乗用
自家用 8,600円 10,800円 12,900円
営業用 6,600円 6,900円 8,200円

車両区分
（軽自動車）

年税額
電気自動車、
天然ガス
自動車

ガソリン車、ハイブリッド車
平成27年度燃費基準
＋35％達成車

平成27年度燃費基準
＋15％達成車

三輪（660cc以下） 1,000円 2,000円 3,000円

四輪
以上

（660cc
以下）

貨物用 自家用 1,300円 2,500円 3,800円
営業用 1,000円 1,900円 2,900円

平成32年度
燃費基準
＋30％達成車

平成32年度
燃費基準
＋10％達成車

乗用 自家用 2,700円 5,400円 8,100円
営業用 1,800円 3,500円 5,200円

　軽自動車税の平成31年度年税額は、下表のとおりです。また、グリーン
化を推進するため、環境負荷の大きい車両は重課税率が、小さい車両には
グリーン化特例（軽課：下記参照）が適用されます。

　平成30年４月１日から
31年３月31日までに最初
の新規検査（新車登録）を
受けた軽四輪車などは、
その燃費性能に応じたグ
リーン化特例が適用され、
平成31年度分に限り軽自
動車税が軽減
されます。

▼   グリーン化特例
（軽課）

登録日は車検証の「初度
検査年月」で判断します。

※重課税率は、最初の新規検査から13年経過した軽自動車が対象。

３月中に済ませましょう

軽自動車と原付の各種手続き

【手続きの窓口】
①原動機付自転車（125㏄以下）、小型特殊自動車…

市役所税務課へ。
②軽自動車、軽二輪車…
　県軽自動車協会（☎088・641・2010）へ。
③二輪の小型自動車（250㏄超）…
　四国運輸局徳島運輸支局（☎050・5540・2074）へ。

【原動機付自転車、小型特殊自動車の廃車に必要なもの】 
　ナンバープレート、印鑑、登録証明書
※ナンバープレートを紛失した場合

は、手数料300円が必要です。
※軽自動車、軽二輪車、二輪の小型自

動車の廃車などの手続きについては、左記②また
は③の窓口へお問い合わせください。

軽自動車税の年税額

　軽自動車税は４月１日時点で台帳に登載されて
いる所有者に課税されます。廃車手続きや名義変
更手続きは、３月29日（金）までに済ませましょう。

年度末は窓口が混雑するため、早めの手続きにご
協力をお願いします。
問 市役所税務課市民税担当 ☎088・684・1129
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３月中に済ませましょう

軽自動車と原付の各種手続き

徳島ヴォルティス
2019シーズン開幕 問 市役所スポーツ課 ☎088・684・1303

あなたの応援がチームの力に

開催日・キックオフ時間 対戦チーム 開催日・キックオフ時間 対戦チーム
３月10日（日）　午後２時～ 大宮アルディージャ ７月31日（水）　午後７時～ 鹿児島ユナイテッドＦＣ
３月24日（日）　午後２時～ 東京ヴェルディ ８月10日（土）　午後７時～ ヴァンフォーレ甲府
３月30日（土）　午後２時～ アルビレックス新潟 ８月24日（土）　午後７時～ ＦＣ琉球
４月14日（日）　午後４時～ 愛媛ＦＣ ８月31日（土）　午後７時～ 京都サンガF.C.
５月５日（日・祝）午後２時～ 栃木ＳＣ ９月14日（土）　時間未定 Ｖ・ファーレン長崎
５月19日（日）　午後２時～ モンテディオ山形 ９月28日（土）　時間未定 ツエーゲン金沢
６月８日（土）　午後６時～ ＦＣ町田ゼルビア 10月13日（日）　時間未定 ファジアーノ岡山
６月22日（土）　午後６時～ アビスパ福岡 10月27日（日）　時間未定 水戸ホーリーホック
７月７日（日）　午後６時～ ジェフユナイテッド千葉 11月10日（日）　時間未定 横浜ＦＣ
７月13日（土）　午後７時～ 柏レイソル 11月24日（日）　時間未定 レノファ山口ＦＣ

▼2019シーズン　ホームゲーム日程（３月以降分　場所：ポカリスエットスタジアム）

2019シーズン明治安田生命Ｊ２リーグが、２月24
日に開幕し、３月3日（日）午後2時からはＦＣ岐

阜を相手にホーム開幕戦が行われます。今年で３年
目の指揮となるリカルド ロドリゲス監督の下、Ｊ１

昇格を目指した長いシーズンを戦う徳島ヴォルティ
ス。チームを後押しするためにも、ぜひスタジアム
へお越しいただき、応援をお願いします。

※９月14日（土）以降のキックオフ時間は、８月中旬に発表予定です。

　スポーツ安全保険は、スポーツ活動のほか、文化
活動や地域活動、ボランティア活動、レクリエーショ
ン活動などにおける万が一の事故に対する備えとな
ります。詳細は下記にお問い合わせください。
問 （公財）スポーツ安全協会徳島県支部
　 ☎088・655・3660

　鳴門市総合運動場（撫養町斎田字大池76）は、これ
まで市民の皆さんをはじめ、多くのスポーツ団体の皆さ
んに軟式野球やソフトボールなどの大会で利用されてき
ました。
　市では、これまで以上に同施設を快適に利用しても
らおうと衛生面などを考慮したトイレを新たに設置しまし
た。環境整備された同施設をぜひご利用ください。
【トイレの概要】
○男子トイレ（小便器２器、洋式便器１器）
○女子トイレ（洋式便器２器）
○多目的トイレ（洋式便器１器、ベビーシート１台）
※多目的トイレにはスロープと手すりが整備されて
　います。
問 市役所スポーツ課 ☎088・684・1304

スポーツ安全保険
加入受付中

　マットや跳び箱、鉄棒、トランポリンなどの運動技能
を高め、強い体を作りませんか。４月から翌年３月まで
の１年間の体操教室です。ぜひお申し込みください。

【日時／対象】 ▼幼児コース：毎週火曜日と金曜日の午 
　後３時40分～５時50分／幼児

▼健康コース：①毎週火曜日と金曜日の午後４時50分～
　５時50分または午後６時～７時
　②毎週水曜日と木曜日の午後４時50分
　～５時50分／小学生

【場所】 市体操場
【定員】 幼児30人、小学生70人
【費用】 年会費、月会費、スポーツ安全保険料
【問・申し込み】 ３月19日（火）までの平日午後４時以降
　に市体操場（☎088・685・4046）へお越しください。

鳴門市体操教室鳴門市総合運動場のトイレが

新しくなりました
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①
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「
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プ
」

vol.12

KOBA★トレ

健康づくりコラム
Training 12

KOBAスポーツエンターテイメント株式会社
いば整骨院 （KOBAトレ認定トレーナー在籍）

「サイドアップ」

協力

一般から
スポーツ
選手まで

② 頭と腕を同時に持ち上げ、同じ高さで
５秒キープする。

① 横向きに寝て、手のひらを床に向けて腕を
前に伸ばす。

鳴門市まちづくりアドバイザー

プロトレーナー 木
こ

場
ば

克
か つ

己
み

 さん
監修

問 

市
役
所
戦
略
企
画
課

　 

☎
０
８
８・６
８
４・１
６
２
２

※左右複数回行うと効果的です。

　本市プロモーション動画「Beyond Naruto」
が徳島県広報コンクール【映像部門】で特選を受
賞しました。「Beyond Naruto」は本篇４本、メイ
キング映像、鳴門渦潮物語〜番外篇〜（近日公開）
の合計６本で構成しており、市公式YouTube
アカウントや特設サイトで公開しています。

　また、渦の道や大鳴門橋架橋記念館エディ、
JR鳴門駅前観光案内所、JR徳島駅のデジタルサ
イネージで放送しているほか、関西テレビ・四
国放送でもCMを放送していますので、ぜひご
覧ください。

鳴門市プロモーション動画
「Beyond Naruto」公開中！ 特設サイト

シティ
プロモーション

uzukoe 検索

問 市役所情報化推進室　☎088・684・1450

「其の壱　深篇」 「其の弐　速篇」

鳴門渦潮物語 〜番外篇〜

「其の参　幅篇」
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　２月15日、スペラディウス㈱ 代表取締役 佐藤 唯
行氏から市に絵本40冊が贈られました。絵本には同
氏提唱のフェーズフリー（平常時と災害時を区別せず
に、普段利用しているものが災害時にも有効活用で
きるようにする考え方）の
概念が盛り込まれており、
同氏は「鳴門の子どもたち
にフェーズフリーを知って
ほしい」と話していました。

市内小中学校に図書を寄贈寄付・寄贈

　昨年11月17日にボートレース鳴門にオープンした
「Ｕ

ウ ズ

ＺＵ Ｐ
パ ー ク

ＡＲＫ」の利用者が２月10日、１万人を突
破しました。当日は、１万人目となった清水 光く
ん（阿南市）に山内企業局長から「なるちゃん人形」
やＴシャツなどが贈られ、
清水くんは「ここでもっと
練習をして、スケボーが
うまくなりたい」と意気込
んでいました。

ウズパの利用者１万人を突破ボート
レース

韓国の高校球児をおもてなし
スポーツ合宿誘致の記念すべき第１号に

２月１日

　２月１日、市内で合宿を行っている韓国ソウル市のフィムン高
校野球部員を市婦人連合会が地元食材を使った料理でもてなしま
した。午前の練習を終えた部員らがうずしお会館に到着すると、
市婦人連合会からなると金時やブリ、レンコンが入った「うずしお
鍋」などが振る舞われ、部員らはおいしそうに料理を味わっていま
した。同校野球部の合宿は市が誘致に取り組むスポーツ合宿の
第１号で、合宿期間中（１月25日〜２月28日）は市内の観光名所
巡りや市内高校野球部との交流会などが催されました。談笑しながら料理を味わうフィムン高校の野球部員

　関原 仁志氏（市場）が交通栄誉章「緑十字銀章」を受章し、１月
29日に鳴門警察署で表彰伝達式が開かれました。警察庁と全日
本交通安全協会が、交通安全活動に尽力した方や交通事故防止
に熱心に取り組まれた方に授与するこの章。今回の受章は44年
の長きに渡り、市交通安全協会の要職を歴任し、「シートベルトの
着用」や「飲酒運転撲滅」などの啓発活動を展開する同氏の功績が
評価されたものです。また、同氏の功績を支えた妻・ミヨ子さん
には全日本交通安全協会から感謝状が贈られました。

交通安全活動の功績をたたえる
交通栄誉章「緑十字銀章」など表彰伝達式

１月29日

住友鳴門警察署長から表彰状を受け取る関原氏

　日本赤十字社鳴門市地区から２月13日に黒崎地区に、14日に
鳴門西地区にそれぞれ災害用移動炊飯器が贈呈されました。両
地区で行われた贈呈式には、社会福祉協議会や自治振興会、
日赤奉仕団などの関係者が出席。黒崎地区では、贈呈式後に
移動炊飯器で調理された「うどん」が振る舞われ、参加者らは「災
害に備えて、炊き出しのいい練習になった」と話していました。ま
た、梯

  かけはし

 鳴門西地区奉仕団委員長は「今後、この炊飯器を鳴門西
地区の防災訓練や交流の場で使っていきたい」と話していました。

災害用移動炊飯器を２地区に贈呈
災害時に備えて 炊き出し時に利用

黒崎地区の皆さんと災害用移動炊飯器

鳴門西地区の皆さんと災害用移動炊飯器

２月13
日
14日
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▼有料広告

自分のお葬式を考えておくことは
人生のゆとりだと思う

もち吉

信用金庫

お部屋探しや土地建物の売買は

株式会社
http://www.tokyofudousan-tokushima.com

0120-685-141

鳴門店へ！鳴門店へ！ HPは
こちら!!

健　康
クリーニングの

☎088-686-0585
本店：鳴門市撫養町斎田浜端南98

※上下セットに限ります。 ※特殊品、付属品、日・祝仕上がりの急ぎ品は除きます。 ※会員割引を含みます。 ※当店通常価格よりの割引となります。 ※他のサービスとの併用は不可。※上下セットに限ります。 ※特殊品、付属品、日・祝仕上がりの急ぎ品は除きます。 ※会員割引を含みます。 ※当店通常価格よりの割引となります。 ※他のサービスとの併用は不可。

今月の
キャン
ペーン

学生服
上下
学生服
上下 2020%OFF%OFF%OFF%OFF

フォーマル
ウェア
上下

フォーマル
ウェア
上下 3030%OFF%OFF%OFF%OFF

卒園・卒業・入園・入学シーズンですね！ 学生服・フォーマルウェアを綺麗にして卒業式・入学式を迎えましょう！卒園・卒業・入園・入学シーズンですね！ 学生服・フォーマルウェアを綺麗にして卒業式・入学式を迎えましょう！

徳島県鳴門市鳴門町土佐泊浦字高砂205-29
TEL.088-687-1234 FAX.088-687-1078
ホームページ.http://www.kyujinkai-mc.or.jp/

ゾンタクラブ慰問のお知らせゾンタクラブ慰問のお知らせ
鳴門山上病院
5階 老健デイルーム
鳴門山上病院
5階 老健デイルーム

毎年恒例のゾンタクラブさんの季節がやってきました。四国大学の学生さんに
よるジャグリング、歌や踊りで楽しい時間を過ごしませんか？
ぜひご来場ください。

毎年恒例のゾンタクラブさんの季節がやってきました。四国大学の学生さんに
よるジャグリング、歌や踊りで楽しい時間を過ごしませんか？
ぜひご来場ください。

ところとき 3/28（木）13：30～14：303/28（木）13：30～14：30

医療法人 久仁会 鳴門山上病院

ダウンウェア 4040%OFF%OFF%OFF%OFF
 ※会員割引を含みます。  ※会員割引を含みます。 
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農作業と家事の合間に
地域の活性化に尽力
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File.42

 鳴門市婦人連合会 会長
 矢 野   壽美子 さん   ［ 木津 ］
 
　やの・すみこ。 1948年生まれ。 23歳で
鳴門の農家に嫁ぐ。農業と家事をこなしな
がら、地域の婦人会活動に参加。平成22年
５月、市婦人連合会、市婦人防火クラブ、
日本赤十字社徳島県支部鳴門市地区の３つ
の組織の長に就任。人生で培った視野の広
さを生かし、さまざまな取り組みで地域に
貢献している。

光輝く鳴門市婦人連合会
明るい笑顔で地域を照らすYano

Sumiko
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