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アンケート調査へのご協力のお願い 

 鳴門市では、子どもたちの未来が生まれ育った環境に左右されることなく、誰もが自

分の可能性を追い求めることができるよう、さまざまな支援を検討しています。 

この調査は、子育て中の保護者のみなさまの生活や養育に関する状況をお聞きし、よ

りよい支援につなげていくために活用いたします。 

子どもたちの未来のために、調査にご協力くださいますようお願いいたします。 

 

アンケート調査の概要 

対 象 者 

本調査は、本市に住む子育て世帯であり、児童扶養手当を受給している方を対

象としています。（市役所から郵送で配付された方を対象としています。） 

調査内容 家庭の状況、暮らしの状況、子どもとの関わりかたなど 

 

記入に際してのお願い 

◆調査は無記名で行います。アンケート用紙や返送用封筒に名前を書く必要はありません。回

答は統計的に集計されますので、個人の回答が特定されたり、回答した内容について問い合

わせをされたりすることはありません。 

◆回答したくない質問には、回答いただく必要はありません。 

◆回答済みのアンケートを返送用封筒に入れ、切手を貼らずに、２月１９日（月）まで

に、ポストに入れてください。 

◆不明な点などがございましたら、下記までお問い合わせください。 

 

 

 

鳴門市健康福祉部子どもいきいき課 

電話番号：０８８－６８４－１５３７ 

 

 

 

 

 

問合せ先 

子子子子どもどもどもども    の 生活生活生活生活    に関する アンケートアンケートアンケートアンケート 

鳴門鳴門鳴門鳴門市市市市 保護者用 
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質問１ あなたの性別をお答えください。（１つに○） 

 

１ 男性 ２ 女性 

質問２ あなたの年齢をお答えください。（１つに○）  

 

１ 20歳未満 ３ 30歳～39歳 ５ 50歳～59歳 

２ 20歳～29歳 ４ 40歳～49歳 ６ 60歳以上 

質問３ お子さんの学年（年齢）をお答えください。（あてはまるものすべてに○） 

 

１ 就学前 

 （０～３歳） 

 

２ 就学前 

 （４～６歳） 

３ 小学１年生 ６ 小学４年生 ９ 中学１年生 
12 中学校卒

業以上 

 
４ 小学２年生 ７ 小学５年生 10 中学２年生 

５ 小学３年生 ８ 小学６年生 11 中学３年生 

質問４ お子さんから見た、あなたの続柄をお答えください。（１つに○）  

 

１ 母親 ４ 兄姉などのきょうだい 

２ 父親 ５ おじ、おばなど親族 

３ 祖父母 ６ その他（            ） 

質問５ あなたの健康状態をお答えください。（１つに○）  

 

１ よい ３ 普通 ５ よくない 

２ まあよい ４ あまりよくない 

 

質問６－１ あなたは、困ったときや悩みがあるとき、相談できる人がいますか。（１つに○） 

 

１ いる ２ いない 

質問６－２ 質問６－１で、「１ いる」と答えた方におたずねします。相談できる相手は、

どのような人ですか。（あてはまるものすべてに○） 

 

１ 配偶者、パートナー ８ 学校の先生、スクールカウンセラー 

２ 自分の親 ９ 市役所など公的機関の相談員 

３ 配偶者、パートナーの親 10 民間のカウンセラー相談員 

４ きょうだいや親せき 11 医療機関の医師・看護師など 

５ 自分の子ども 12 民生委員、児童委員 

６ 知人や友人 13 インターネットのサイト 

７ 職場の人 14 その他（          ） 

 

１．あなた（回答者）のこと 
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質問７－１ あなたは、緊急時にお子さんを預かったり、助けてくれる人がいますか。（１つに○） 

 

１ いる ２ いない 

質問７－２ 質問７－１で、「１ いる」と答えた方におたずねします。緊急時にお子さん

を預かったり、助けてくれる相手は、どのような人ですか。（あてはまるもの

すべてに○） 

 

１ 同居している自分の親 ７ 職場の人 

２ 同居している配偶者、パートナーの親 ８ 地域や職場以外の友人 

３ 別居している自分の親 ９ 保育所・幼稚園 

４ 別居している配偶者、パートナーの親 10 民間の託児所 

５ きょうだいや親せき 11 ベビーシッター 

６ 隣近所や地域の人 12 その他（          ） 

質問８ あなたは、次のような経験をしたことがありますか。（あてはまるものすべてに○） 

 

１ 成人する前に両親が離婚 ５ 家庭の経済的な理由で、進学をあきらめ

たり、退学したことがある 

２ 成人する前に母親と死別 ６ 親と疎遠になっている（なっていた） 

３ 成人する前に父親と死別 ７ 親の介護が負担になっている 

（なっていた） 

４ 成人する前の生活は経済的に困ってい

た 

８ いずれも経験がない 

 

 

 
 

質問９ あなたの現在のお住まいについてお答えください。（１つに○）  

 

１ 持ち家（一戸建て） ４ 県営、市営、公社などの賃貸住宅 

２ 持ち家（マンション等の集合住宅） ５ 社宅、官舎など 

３ 民間の賃貸住宅 ６ その他（           ） 

質問１０ あなたのお住まいの地域をお答えください。（１つに○）  

 

 

１ 撫養町 ５ 大津町 

２ 里浦町 ６ 北灘町 

３ 鳴門町 ７ 大麻町 

４ 瀬戸町 ８ その他（            ） 

２．ご家庭の状況について    
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質問１１ あなたのご家庭の世帯員（家族）の人数をお答えください。（人数を記入） 

※世帯員とは、住居と家計を一緒にしている人をいいます。旅行や出張などで一時的に自宅を離れている人も含みま

す。また、生活費の稼ぎ手が単身赴任している場合や、大学等で下宿のため仕送りをしている子どもも含みます。 

 

１ 世帯員の人数（あなたも含めて）                人 

２ 世帯員のうち、18歳未満の子どもの人数             人 

３ 世帯員のうち、18歳以上の子どもの人数             人 

質問１２ あなたのご家庭は、ひとり親家庭に該当しますか。（１つに○） 

※法律上の婚姻でなくても、事実上の婚姻状態の場合は「１ 該当しない」に○ 

※離婚が成立していなくても、事実上の離婚状態の場合は「２ 該当する（別居）」に○ 

 

１ 該当しない ４ 該当する（離婚） 

２ 該当する（別居） ５ 該当する（未婚） 

３ 該当する（死別） ６ 該当する（その他） 

質問１３ あなたのご家庭にお住まいで収入のある方について、お子さんから見た続柄をお答

えください。（あてはまるものすべてに○）  

 

１ 母親 ４ 兄姉などのきょうだい ７ いない 

２ 父親 ５ おじ、おばなど親族  

３ 祖父母 ６ その他（                ） 

質問１４ お子さんのご両親について、最終学歴（最後に卒業した、または現在在学中のもの）

をお答えください。（それぞれ１つに○、ひとり親家庭の方はいずれか１つに○） 

※母親・父親以外が回答する場合は、質問17に進んでください。 

 

母親    父親 

１ 中学校卒 

 

１ 中学校卒 

２ 高校卒 

 

２ 高校卒 

３ 高校中退 

 

３ 高校中退 

４ 専門（専修）学校卒 

 

４ 専門（専修）学校卒 

５ 高等専門学校、短期大学卒 

 

５ 高等専門学校、短期大学卒 

６ 大学卒 

 

６ 大学卒 

７ 大学院卒 

 

７ 大学院卒 

８ その他 

（              ） 

 

８ その他 

（              ） 

９ わからない 

 

９ わからない 
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質問１５－１ お子さんのご両親について、働きかたをお答えください。（母親・父親のそ

れぞれ１つに○、ひとり親家庭の方はいずれか１つに○）  

 

母親    父親 

１ 正社員、正規職員  １ 正社員、正規職員 

２ パート、アルバイト  ２ パート、アルバイト 

３ 契約社員、派遣社員、嘱託員等  ３ 契約社員、派遣社員、嘱託員等 

４ 自営業、家業  ４ 自営業、家業 

５ 内職  ５ 内職 

６ その他（          ）  ６ その他（          ） 

７ 働いていない  ７ 働いていない 

８ わからない  ８ わからない 

質問１５－２ 質問１５－１で、「７ 働いていない」と回答した方におたずねします。働

いていない理由をお答えください。（１つに○） 

 

母親    父親 

１ 働きたいが、いい仕事が見つからない  １ 働きたいが、いい仕事が見つからない 

２ 働きたいが、介護や育児で働けない  ２ 働きたいが、介護や育児で働けない 

３ 働きたいが、病気や障がい等で働けない  ３ 働きたいが、病気や障がい等で働けない 

４ 働きたいが、その他の理由で働けない  ４ 働きたいが、その他の理由で働けない 

５ 働きたいと思わない、働く必要がない  ５ 働きたいと思わない、働く必要がない 

６ わからない  ６ わからない 

質問１６ お子さんのご両親のどちらか、または両方が働いている方におたずねします。仕

事から帰宅する時間で、最も多い時間帯をお答えください。（母親・父親のそれぞ

れ１つに○、ひとり親家庭の方はいずれか１つに○） 

 

母親  父親 

１ 16時頃まで  １ 16時頃まで 

２ 16時～18時頃まで  ２ 16時～18時頃まで 

３ 18時～20時頃まで  ３ 18時～20時頃まで 

４ 20時～22時頃まで  ４ 20時～22時頃まで 

５ 22時～０時頃まで  ５ 22時～０時頃まで 

６ ０時～朝まで  ６ ０時～朝まで 

７ 帰宅時間は決まっていない  ７ 帰宅時間は決まっていない 
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質問１７ あなたのご家庭の経済状況についておたずねします。昨年（2017年）１年間の家

族全員の収入の合計額は、税込み（所得税や住民税の引去り前）で、およそいくら

かお答えください。（１つに○） 

※家族とは、質問11でお答えいただいた方全員です。 

※収入には、給料やボーナスのほか、不動産収入や株式などの副収入も含みます。 

※児童手当、就学援助、生活保護などの公的な援助や手当て、離婚後の養育費は除きます。 

 

１  50万円未満 11 500万円以上 ～ 550万円未満 

２  50万円以上 ～ 100万円未満 12 550万円以上 ～ 600万円未満 

３ 100万円以上 ～ 150万円未満 13 600万円以上 ～ 650万円未満 

４ 150万円以上 ～ 200万円未満 14 650万円以上 ～ 700万円未満 

５ 200万円以上 ～ 250万円未満 15 700万円以上 ～ 750万円未満 

６ 250万円以上 ～ 300万円未満 16 750万円以上 ～ 800万円未満 

７ 300万円以上 ～ 350万円未満 17 800万円以上 ～ 900万円未満 

８ 350万円以上 ～ 400万円未満 18 900万円以上 ～ 1,000万円未満 

９ 400万円以上 ～ 450万円未満 19 1,000万円以上 

10 450万円以上 ～ 500万円未満 20 わからない 

質問１８ あなたのご家庭では、過去１年間に受けたことのある手当てや援助はありますか。

（①から④について、それぞれ１つに○） 

 

①就学援助 

※給食費や学用品などの費用の 

一部を援助する制度 

１ 現在、受けている 

２ 受けたことがある 

３ 受けたことがない 

４ わからない 

②生活保護 

１ 現在、受けている 

２ 受けたことがある 

３ 受けたことがない 

４ わからない 

③児童扶養手当 

※18歳未満の子どもを養育するひと

り親家庭等に支給される手当 

１ 現在、受けている 

２ 受けたことがある 

３ 受けたことがない 

４ わからない 

④離婚後の養育費 

１ 現在、受けている 

２ 受けたことがある 

３ 受けたことがない 

４ わからない 
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※この質問以降の「経済的理由」は、お金がないなどの理由のことを指しています。 

 

質問１９ 次のうち、経済的理由のために、あなたのご家庭にないものはあります 

か。（あてはまるものすべてに○、なければ「14 該当なし」に○） 

 

１ お子さんの年齢にあった本や絵本 

 

８ 暖房器具（エアコン含む） 

 

２ お子さんのスポーツ用品、おもちゃ、 

ぬいぐるみ、ゲーム機など 

９ 冷房器具（エアコン含む） 

 

３ 子どもが自宅で勉強できる場所 

 

10 電話（固定電話、携帯電話を含む） 

 

４ 洗濯機 

 

11 お風呂 

 

５ 冷蔵庫 

 

12 家族分の寝具（布団など） 

 

６ 掃除機 

 

13 急な出費のための貯金または現金 

（５万円以上） 

７ 電子レンジ 

 

14 該当なし 

 

質問２０ あなたのご家庭では、次のうち、過去１年間に経済的理由のために支払いができ

なかったことはありますか。（あてはまるものすべてに○、なければ「11 該当なし」

に○） 

 

１ 家賃 

 

７ 税金 

 

２ 電気料金 

 

８ ローンの返済 

 

３ ガス料金 

 

９ 生命保険料、損害保険料 

 

４ 電話料金、通信料金（固定電話、携帯電

話、スマートフォンなど） 

10 通勤に使う交通費 

（バスや電車の運賃など） 

５ 水道料金 

 

11 該当なし 

６ 公的年金、健康保険料 

 

 

質問２１ あなたのご家庭では、過去１年間に、経済的理由のために家族が必要とする食料

（嗜好品は除く）を買えないことがありましたか。（１つに○） 

 

１ よくあった ３ まれにあった 

２ ときどきあった ４ まったくなかった 

 

３．暮らしの状況    
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質問２２ あなたのご家庭では、過去１年間に経済的理由のために家族が必要とする衣類（高

価な衣服や貴金属・宝飾品は除く）を買えないことがありましたか。（１つに○） 

 

１ よくあった ３ まれにあった 

２ ときどきあった ４ まったくなかった 

質問２３ あなたのご家庭では、過去１年間に経済的理由のためにお子さんが必要とする文

房具や教材（学校指定の制服や靴、部活動の道具）を買えないことがありましたか。

（１つに○） 

 

１ よくあった ３ まれにあった 

２ ときどきあった ４ まったくなかった 

質問２４ お子さんの健康状態をお答えください。（１つに○） 

 

１ よい ３ 普通 ５ よくない 

２ まあよい ４ あまりよくない 

 

質問２５ お子さんには現在、虫歯がありますか。（１つに○） 

 

１ ある（治療していない） ３ あった（治療ずみ） 

２ ある（治療中） ４ ない 

質問２６－１ あなたのご家庭では、過去１年間に、お子さんの病気や怪我の治療のために

病院や診療所を受診したほうが良いと思ったのに、実際に受診しなかったこと

がありましたか。（１つに○） 

 

１ ある ２ ない 

質問２６－２ 質問２６－１で、「１ ある」と回答した方におたずねします。病院や診療

所を受診しなかった理由をお答えください。（１つに○） 

 

１ 受診する時間がなかった ４ そのままでも問題ないと思った 

２ 距離が遠く連れて行けなかった 
５ その他 

 

 ３ 医療費の支払いが不安だった 

質問２７ あなたは、現在の暮らしを全体的に見てどう思いますか。（１つに○） 

 

１ 大変ゆとりがある ４ やや苦しい 

２ ややゆとりがある ５ 大変苦しい 

３ 普通  
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質問２８ お子さんにとって、現在または将来に、どのような支援があると良いと思います

か。（あてはまるものすべてに○） 

 

１ 保護者が家にいないときに、子どもを預かる場やサービスの提供 

２ 安い家賃で住める住居 

３ 生活や就学のための給付金や貸付などの経済的援助 

４ 進路や生活などについて、何でも相談できるところ 

５ 自然体験や集団遊びなど多様な活動機会の提供 

６ 地域における子どもの居場所の提供 

７ 読み書き計算などの基本的な学習への支援 

８ 会社などでの職場体験等の機会の提供 

９ 仕事に就職できるようにするための就労支援 

10 子どものみで無料または安い料金で食事することができる場所の提供 

11 進学や資格を取るための学習の支援 

12 その他（                           ） 

13 特にない 

14 わからない 

質問２９ あなたが、現在必要としていること、重要だと思う支援はどのようなものですか。

（あてはまるものすべてに○） 

 

１ 子どもや生活についての悩みごとを相談できること 

２ 同じような悩みを持った人同士が知り合えること 

３ 地域の人から助けてもらえること 

４ 離婚や養育費のことなどについて、専門的な相談ができること 

５ 家族の病気や障がいのことなどについて、専門的な相談ができること 

６ 住居を探したり、住居の費用を軽減するための支援が受けられること 

７ 病気や出産、事故などがあったときに、一時的に子どもを預けられること 

８ 子どもの就学、進学にかかる費用が軽減されること 

９ 一時的に必要な資金が容易に借りられること 

10 就職、転職のための相談や情報提供などが受けられること 

11 その他（                           ） 

12 特にない 

13 わからない 

 

 

 

４．必要な支援について    
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質問３０ あなたのご家庭では、お子さんの夕食を作ることがどの程度ありますか。 

（１つに○） 

 

１ 毎日 ３ 週に２～３日程度 ５ 月に２～３日程度 

２ 週に４～６日程度 ４ 週に１日程度 ６ ほとんど作らない 

質問３１ お子さんの夕食はいつもどのようにしていますか。（１つに○） 

 

１ 家族そろって食べる ４ 一人で食べる 

２ 大人の家族の誰かと食べる ５ その他 

３ 子どもだけで食べる   （具体的に：           ） 

質問３２ あなたのご家庭では、お子さんと次のようなことをすることがありますか。あな

た以外の大人の家族がすることを含めてお答えください。 

 （①から④の質問について、それぞれ１つに○） 

 

①お子さんの 

勉強をみる 

１ ほとんど毎日 ３ 週に１～２日 ５ めったにない 

２ 週に３～４日 ４ 月に１～２日  

②お子さんと 

学校生活の話をする 

１ ほとんど毎日 ３ 週に１～２日 ５ めったにない 

２ 週に３～４日 ４ 月に１～２日  

③お子さんと一緒に 

料理を作る 

１ ほとんど毎日 ３ 週に１～２日 ５ めったにない 

２ 週に３～４日 ４ 月に１～２日  

④お子さんと一緒に 

外出する 

１ ほとんど毎日 ３ 週に１～２日 ５ めったにない 

２ 週に３～４日 ４ 月に１～２日  

質問３３ あなたのご家庭では、過去１年間に、お子さんと次のようなことをすることがあ

りましたか。（あてはまるものすべてに○） 

 

１ 本や絵本の読み聞かせをする ９ パソコンで調べものをする 

２ 手作りのおやつを作る 10 日帰りで遊びに行く 

３ 図書館に行く 11 泊まりで家族旅行に行く 

４ 動物園や水族館に行く 12 祖父母や親せきの家に泊まりに行く 

５ 美術館や博物館に行く 13 園や学校の行事に参加する 

６ 音楽会やコンサートに行く 14 地域の行事に参加する 

７ 映画や演劇を観に行く 15 該当なし 

８ 新聞やニュースについて話す  

  

５．子どもとの関わりかた    
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質問３４ お子さんは現在、習いごとをしていますか。（あてはまるものすべてに○） 

※費用のかからないサークル活動などは除きます。 

 

１ 学習塾 ５ 絵画、音楽、ダンス、書道などの芸術 

２ 家庭教師 ６ 水泳、剣道、サッカーなどのスポーツ 

３ 通信教育 ７ その他（           ） 

４ 英会話、そろばんなどの勉強 ８ 習いごとはしていない 

質問３５ お子さんの教育に関して心配なことは何ですか。（あてはまるものすべてに○） 

 

１ 同学年の子どもに比べて学力が低い ５ その他 

２ 勉強する習慣が身についていない （具体的に：            ） 

３ 勉強を見てあげることができない ６ 特にない 

４ 塾等に通わせたいがお金がない  

質問３６ 子育てや教育にかかる費用のうち、これまでにお金が足りなくて払えなかったこ

とや、支払いを遅らせたことがあるものはありますか。（あてはまるものすべてに

○、なければ「12 該当なし」に○） 

 

１ 保育所・幼稚園等の保育料 ７ 塾以外の習いごとの費用 

２ 学校の教材や校外学習費、修学旅行費 ８ 子どもの携帯・スマートフォンの料金 

３ 学校等の給食費 ９ 通学に使う交通費（バスや電車の運賃など） 

４ クラブ・部活動の費用 10 子どもに渡すおこづかい 

５ 子どもの医療や入院の費用 11 その他（             ） 

６ 学習塾の費用 12 該当なし 

質問３７ あなたは、お子さんの進学について、どこまで希望されていますか。（１つに○） 

 

１ 中学校 ５ 大学 

２ 高校 ６ 大学院 

３ 専門学校（高校卒業後に進学するもの） ７ その他（             ） 

４ 高等専門学校、短期大学 ８ わからない 
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質問３８ あなたは、経済的な理由でお子さんに希望の学歴まで学ばせることが難しいとき、

奨学金や教育ローンを利用したいと思いますか。（あてはまるものすべてに○） 

 

１ 返済義務のない（借金にならない）奨学金を利用したい 

２ お子さんに返済義務のある（借金になる）奨学金や教育ローンを利用したい 

３ 保護者に返済義務のある（借金になる）教育ローンを利用したい 

４ どれも利用したくない 

５ わからない 

質問３９ あなたは、次の意見についてどう思いますか。（①から⑧の質問について、それ

ぞれ１つに○） 

 

①学歴が低いと将来希望する

職業につけない 

１ そう思う 

２ どちらかといえばそう思う 

３ どちらかといえばそう思わない 

４ そう思わない 

②他のことを我慢しても子ど

もの教育にお金をかけたほ

うがよい 

１ そう思う 

２ どちらかといえばそう思う 

３ どちらかといえばそう思わない 

４ そう思わない 

③勉強することで色々な考え

を身につけることができる 

１ そう思う 

２ どちらかといえばそう思う 

３ どちらかといえばそう思わない 

４ そう思わない 

④努力すれば夢や希望はかな

えられる 

１ そう思う 

２ どちらかといえばそう思う 

３ どちらかといえばそう思わない 

４ そう思わない 

⑤子どもには頑張って 

勉強してほしい 

１ そう思う 

２ どちらかといえばそう思う 

３ どちらかといえばそう思わない 

４ そう思わない 

⑥子どもには少しでも 

早く働いてほしい 

１ そう思う 

２ どちらかといえばそう思う 

３ どちらかといえばそう思わない 

４ そう思わない 

⑦子どもには早く親から 

独立してほしい 

１ そう思う 

２ どちらかといえばそう思う 

３ どちらかといえばそう思わない 

４ そう思わない 

⑧子どもには家事やきょうだ

いの世話をしてほしい 

１ そう思う 

２ どちらかといえばそう思う 

３ どちらかといえばそう思わない 

４ そう思わない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これでアンケートは終了です。ご協力ありがとうございました。 

最後に、毎日の生活で感じていることがあれば、ご自由にお聞かせください。    


