
No 760
2014

（平成26年）

広
報 納涼花火大会・阿波おどり 2〜3

平成27年度採用 市職員募集 6

まちの出来事  調理機能を備えた多機能車両導入 など 12〜13
市からのお知らせ  鳴門市展作品募集 など 7〜11

情報ガイド  なるとＢigうずしおフェスタ など 14〜17
すこやかライフ  子どもの肥満に要注意 など 18〜19
ふるさと鳴門を応援してください 20

防災・災害対策への取り組み 4〜5

主な内容	 ページ

７月22日、環境学習館で親子クラフト教室が開催されました。
参加者は牛乳パックを使って子犬や子猫を作り、楽しい 

夏休みの思い出の一つとなりました。
８月４日（月）  ①午前10時〜正午   ②午後１時〜３時
各回先着５組まで、申し込み・準備物など詳しくは

環境学習館（☎683・7568）へ。
※夏休み期間中の同館での他の催しはP15に掲載。

次回

夏休みは、
ものづくりと思い出づくり

環境学習館でクラフト教室開催

鳴
門
携
帯
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
：
災
害
情
報
や

休
日
当
番
医
な
ど
の
情
報

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。 8
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　鳴門市納涼花火大会・阿波おどりで、友
達や家族と撮影した写真を募集します。写
真は広報９月号に掲載する予定です。

【応　募】 住所･氏名･電話番号･写真のタイトルを記入
　の上、８月15日(金)までにメールで市役所秘書広報
　課（☎684･1118 mail  kohonrt@city.naruto.lg.jp）
　へ送付してください。※写真データは３MBまで。

｢夏の思い出｣写真を広報なるとに 納涼花火大会

今
年
も
県
内
最
大
級
約

５
千
発
の
花
火
が
鳴
門

の
夜
空
を
彩
り
ま
す
。

雨
天
中
止
の
場
合
は
12
日（
火
）に

延
期
し
、
最
大
13
日（
水
）ま
で
延

期
し
ま
す
。
会
場
周
辺
の
交
通
規

制
は
午
後
６
時
30
分
か
ら
実
施

し
、
う
ず
し
お
橋
の
通
行
は
午
後

７
時
15
分
以
降
全
面
禁
止
と
な
り

ま
す
。

有
料
観
覧
席（
全
席
自
由
）

　

１
人
千
円（
３
歳
以
上
小
学
生

未
満
の
方
、
身
体
障
害
者
手
帳
・

療
育
手
帳
持
参
の
方
は
半
額
。
介

護
者
も
１
人
ま
で
半
額
）

※
全
千
席
、売
り
切
れ
次
第
終
了
。

■ 

購
入
方
法
　

①
鳴
門
市
う
ず
し
お
観
光
協
会
で

　
チ
ケ
ッ
ト
を
購
入

②
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、

メ
ー
ル
で
同
協
会
へ
予
約
し
、

現
地
で
購
入
。（
申
込
書
は
同
協

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）

有
料
駐
車
場

無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス

　

臨
時
駐
車
場（
鳴
門
競
艇
場
・

パ
チ
ン
コ
夢
屋
鳴
門
店
駐
車
場
）

と
鳴
門
郵
便
局
前
の
間
を
往
復
す

る
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
利
用

< 規制日時 >   ８月７日   18:30～22:00

く
だ
さ
い
。
駐
車
場
協

力
金
は
１
台
５
０
０
円
。

帰
り
便
は
鳴
門
駅
前
か

ら
発
車
し
ま
す
。

Ｊ
Ｒ
臨
時
列
車

　

８
月
７
日
、
Ｊ
Ｒ
鳴

門
駅
午
後
９
時
38
分
発
、

10
時
18
分
発
の
徳
島
駅

行
き
の
臨
時
列
車
が
運

行
さ
れ
ま
す
。

清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す

　

大
会
翌
日
、
会
場
周
辺

の
清
掃
を
手
伝
っ
て
い
た

だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す
。

【
対　

象
】 

清
掃
作
業
が
可
能
な

　
個
人
ま
た
は
団
体

【
と　
き
】 

８
月
８
日（
金
）

　
　
　
　

 

午
前
６
時
～
８
時

※
午
前
６
時
ま
で
に
市
文
化
会
館

　

駐
車
場
へ
集
合
。
受
付
時
に
軍

　

手
・
ご
み
袋
を
配
付
と
清
掃
箇

　
所
の
説
明
を
し
ま
す
。

問 

市
役
所
観
光
振
興
課

　

 

☎
６
８
４・１
１
５
７

■
周
辺
駐
車
場
で
の
花
火
落
下
物

な
ど
に
よ
る
車
両
の
損
傷
や
車

上
荒
ら
し
な
ど
に
つ
い
て
、
主

催
者
は
責
任
を
負
い
ま
せ
ん
。

BOAT RACE鳴門  PRESENTS
県内最大級
約5,000発

８月７日（木） 午後８時〜９時

ところ

と	き

撫養川親水公園周辺

　　　　　選抜阿波おどり大会

【と　き】 ８月８日（金）午後６時30分～
【ところ】 市文化会館
【出　演】 鳴門市阿波踊振興協会所属７連、
　鳴西連、鳴門高校阿波踊り部、鳴響連

【入場券】 小学生以上前売700円（当日800円）
【発売所】 市うずしお観光協会、市文化会館
　小山助学館鳴門店、チケットパル
問 鳴門市阿波踊振興協会　☎684・1157

８月８日（金）
午後６時30分～

　　　　　初おどりと撮影会

　なると市連と鳴門うずしお大使が、鳴門市阿
波おどりのスタートを切って、鳴門公園千畳敷
で阿波おどりを披露します。初おどりの見学と
撮影会への参加はともに無料です。

８月９日（土）
午前10時～
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スペシャルゲスト登場

NARUTOコラボイベント
■	6月16日（月）～8月31日（日）
・パネル展示（ひかりやギャラリー）
・NARUTOグッズ販売
　（なると物産館、道の駅 第九の里）
・タペストリー展示
　（うずしお会館、大鳴門橋架橋記念館エディ）

■7月16日（水）～8月15日（金）
　スマートフォンを利用し、次の場
所でNARUTOのキャラクターと記念撮影が
できる「AR（拡張現実）イベント」を開催。場
所により撮影できるキャラクターは異なりま
す。詳しくは下記ＱＲコードから。

【撮影場所】 大鳴門橋架橋記念館
　エディ、ひかりやギャラリー、
　道の駅 第九の里、なる
　と物産館、西演舞場
　周辺（阿波おどり当日
　のみ）。

< 規制日時 >   ８月９日～11日   18:30～22:30

県
内
外
か
ら
参
加
す
る
踊

り
手
た
ち
が
、
Ｊ
Ｒ
鳴

門
駅
西
側
に
設
置
し
た

特
設
演
舞
場
や
商
店
街
を
舞
台
に

熱
気
と
迫
力
あ
る
踊
り
を
披
露
し

ま
す
。
駐
車
場
は
市
文
化
会
館
周

辺
駐
車
場（
無
料
）。
雨
天
時
は
同

会
館
で
開
催
し
ま
す
。

演
舞
場
チ
ケ
ッ
ト

【
前　
売
】  

６
０
０
円　

　
市
う
ず
し
お
観
光
協
会
、
ま
た

は
セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン
、
サ
ー
ク
ル
Ｋ

サ
ン
ク
ス
、
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
店
舗（
Ｐ

コ
ー
ド
６
２
６

・８
１
７
）で
販
売
。

【
当　
日
】  

８
０
０
円

　
桟
敷
入
場
口
周
辺
で
販
売
。

※
前
売
、
当
日
と
も
小
学
生
以
上

　
は
有
料
。
身
体
障
害
者
手
帳
・

　
療
育
手
帳
持
参
の
方
と
介
護
者

　
１
人
ま
で
は
半
額
。

Ｊ
Ｒ
臨
時
列
車

　
８
月
９
日
～
11
日
、
Ｊ
Ｒ
鳴
門

駅
午
後
10
時
18
分
発
の
徳
島
駅
行

き
臨
時
列
車
が
運
行
さ
れ
ま
す
。

有
料
演
舞
場
入
場
特
典

　
東
演
舞
場
は
阿
波
お
ど
り
う
ち

わ
を
、
西
演
舞
場
で
は「
Ｎ
Ａ
Ｒ

Ｕ
Ｔ
Ｏ 

－

ナ
ル
ト

－

」コ
ラ
ボ
う

ち
わ
を
配
布
し
ま
す
。

阿波おどり

「
に
わ
か
連
」に
ご
参
加
を

【
実
施
日
】 

８
月
９
日
～
11
日

　
▼
東
演
舞
場
：
午
後
８
時
～

　
▼
西
演
舞
場
：
午
後
９
時
～

　
開
始
時
間
の
15
分
前
に
各
演
舞

場
の
東
側
踊
り
入
り
口
横
へ
集
合

し
て
く
だ
さ
い
。
に
わ
か
連
の
高

張
り
ち
ょ
う
ち
ん
が
目
印
で
す
。

参
加
者
に
は
特
製
手
ぬ
ぐ
い
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
。

　
10
日
の
西
演
舞
場
に
わ
か
連
に
は

「
Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ｏ 

－

ナ
ル
ト

－ 
連
」

が
登
場
。
着
ぐ
る
み
の
ナ
ル
ト
と

一
緒
に
踊
り
込
も
う
。

約50連の踊る阿呆が魅せる３日間

８月９日（土）〜11日（月）
午後７時〜10時
鳴門駅西側特設演舞場

	チケット販売・有料観覧席などの申し込み
　■	鳴門市うずしお観光協会 ☎684・1731
　　 FAX684・1732  mail  info@naruto-kankou.jp
	花火・阿波おどりに関するお問い合わせ
　■	鳴門商工会議所 ☎685・3748
　■	市役所観光振興課 ☎684・1157

ＡＲ

展示
販売

8/9
土	

東演舞場のテープカット後、
東西両演舞場へ踊り込みます。
２人のトークショーもあり。

西演舞場でトークショー

歌手・女優
上野優華さん（徳島出身）

鳴門観光大使
板東英二さん

「NARUTO－ナルト－ 疾風伝」人気声優
うずまきナルト役

竹内順子さん
はたけカカシ役
井上和彦さん

8/10
日	

画像はイメージです

ところ

と	き
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こ
れ
か
ら
の
本
格
的
な
台
風

シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
に
当

た
っ
て
、
風
水
害
へ
の
備
え
は

出
来
て
い
ま
す
か
。
風
水
害

は
到
来
時
期
や
規
模
、
雨
量

な
ど
の
予
想
が
あ
る
程
度
可

能
で
す
。
被
害
を
最
小
限
に

抑
え
る
た
め
、
台
風
が
接
近

す
る
と
き
や
大
雨
が
予
想
さ

れ
る
と
き
は
、
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ

オ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
最
新

の
気
象
情
報
を
入
手
し
、
市
か
ら

の
避
難
勧
告
な
ど
が
発
令
さ
れ
た
場
合

や
災
害
の
危
険
を
感
じ
た
場
合
は
、
速
や
か

に
避
難
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

内
閣
府
は
平
成

26
年
４
月
に

「
避
難
勧
告
等
の
判

断
・
伝
達
マ
ニ
ュ

ア
ル
作
成
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
」を
見
直

し
、
新
し
い
ガ
イ
ド

ラ
イ
ン
案
を
公
表
し

ま
し
た
。
こ
の
案
で
は
、

　

水
害
や
土
砂
・
高
潮
・
津
波

災
害
を
対
象
に
、
市
町
村
が
避
難
勧
告
な
ど
の
発

令
に
備
え
検
討
し
て
お
く
事
項
を
示
し
て
い
ま

す
。
避
難
勧
告
な
ど
は
、
空
振
り（
※
１
）を
恐
れ

ず
、
早
期
発
令
を
基
本
と
す
る
こ
と
や
、
避
難
場

所
に
移
動
す
る「
立
ち
退
き
避
難
」に
加
え
て
、
屋

外
が
危
険
な
場
合
な
ど
に
は
屋
内
で
安
全
を
確
保

で
き
る
高
さ
に
避
難
す
る「
屋
内
安
全
確
保
」も
避

難
行
動
の
一
つ
と
し
て
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
こ
の
案
の
趣
旨
を
考
慮
し
、
こ
れ
ま

で
と
比
べ
、
早
め
に
避
難
勧
告
な
ど
の
発
令
を

検
討
す
る
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
早

期
発
令
に
よ
り
、
空
振
り
の
可
能
性
も
あ
り
ま

す
が
、
発
令
の
遅
れ
に
よ
る
被
災
を
な
く
す
こ

と
を
目
的
と
し
た
対
策
で
あ
る
こ
と
を
、
ご
理

解
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
市
で
は
、
新
池
川
の
氾
濫
に
よ
る
浸
水
被
害
や

土
砂
災
害
を
経
験
し
て
お
り
、
こ
れ
ら
の
災
害
の

恐
れ
が
あ
る
地
域
に
つ
い
て
は
、
避
難
勧
告
な
ど

の
発
令
に
特
に
注
意
を
し
て
く
だ
さ
い
。

避難勧告等
を早期発令

check

防
災・
災
害
対
策

への
取り

組み

避難準備情報
人的被害が発生する恐れがある場合に発令されます。
避難に時間を要する方（例：高齢者、乳幼児、障がい者
など）は避難を開始してください。

避難勧告
土地や建物などに被害が発生する恐れのある場合に、
その地域の皆さんに対して行われる勧告です。

避難指示
避難勧告よりも緊急度が高い場合に発令されます。

安全な場所
に避難しま
しょう！

急いで避難
しないと
危ないぞ！

災害発生の危険
性が高いから
避難しよう！

■	発令される避難勧告など

練や率先避難訓練、初期消火訓
練を実施。このほか、鳥取県境港
市が参加し、炊き出し訓練（いわ
しのつみれ汁）を実施します。
　お車でお越しの方は、鳴門高
校グラウンドに駐車し、会場へ
の送迎バスをご利用ください。

問 市役所危機管理課 ☎684・1711

　「防災の日」の９月１日、市で
は鳴門市総合運動場で鳴門市総
合防災訓練を行います。
　大規模災害を想定し、負傷者
の重傷度と緊急度を評価して治
療の優先順位を決定するトリアー
ジ法を用いた多数傷病者対応訓

鳴門市総合防災訓練

平成24年の鳴門市総合防災訓練の模様

参加
無料

９月１日（月）午前10時〜
鳴門市総合運動場（市営球場）

申込
不要

災害に
備えて

※１… 避難勧告などを発令しても、
　　　 災害が起こらないケース
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※太字の避難所は土砂災害による被害の恐れがある区域にあります。大雨などの際は他の避難所をご利用ください。

撫養町【撫養川西】　天理教大教会、芦余台集会所、木津元村集会所、原地集会所、東浜集会所、
南浜集会所、老人福祉センター、第一中学校、勤労青少年ホーム、市民会館、

徳島北農協撫養支所、鳴門渦潮高等学校（撫養）、斎田集会所、斎田公民館、撫養小学校、撫養幼稚園、鳴門高等学校、
黒崎小学校、黒崎幼稚園、黒崎集会所、黒崎団地集会所、聖母幼稚園、桑島集会所、桑島小学校、
勤労者体育センター、市立図書館、市剣道場、桑島老人憩いの家、
【撫養川東】　立岩集会所、第二中学校、林崎小学校、川東公民館、立岩塩浜集会所、鳴門・大塚スポーツパーク（アミノバリュー

ホール、ソイジョイ武道館）、林崎集会所、弁財天集会所、北浜老人憩いの家、岡崎集会所、旧鳥居記念博物館

里浦町 里浦公民館、里浦農協、里浦集会所、里浦小学校、里浦北集会所、鳴南集会所

鳴門町 鳴門西小学校、鳴門教育大学、鳴門公民館、中島集会所、高島団地集会所、鳴門中学校、
鳴門東小学校、野集会所、黒山集会所、大毛集会所　花見山・心の手紙館、

鳴門東地区コミュニティーセンター

瀬戸町 明神小学校、明神集会所、明神越浦集会所、明神菅谷集会所、明神北集会所、瀬戸中学校、
瀬戸公民館、瀬戸小学校、日出集会所、堂浦ふれあい会館、北泊公民館、小海集会所

北泊漁協（北泊漁民センター）、北泊漁協（旧事務所）、島田小学校、小島田集会所、室撫佐漁協、撫佐集会所

大津町 大幸集会所、大代前場集会所、大津中央公民館、大代集会所、大津西小学校、
大代山路集会所、段関集会所、段関野崎集会所、備前島集会所、木津野集会所、

第一小学校、鳴門渦潮高等学校（大津）、吉永集会所、矢倉集会所、大津団地集会所、長江集会所

北灘町 櫛木集会所、張集会所、北灘東小学校、旧北灘中学校、大浦集会所、北灘公民館、
鳥ヶ丸集会所、東地集会所、川筋集会所、北條集会所、北灘西小学校、三津集会所、

西條集会所、大須集会所、長浜集会所

大麻町 小森集会所、姫田集会所、堀江北小学校、堀江公民館、大谷集会所、池谷集会所、
大麻中学校、高畑集会所、堀江南小学校、馬詰集会所、東馬詰集会所、医王集会所、

市場団地集会所、人権福祉センター、青少年会館、川崎会館、板東南ふれあいセンター、津慈集会所、
萩原集会所、萩原団地集会所、樋殿谷集会所、板東連絡所、板東小学校、舞姫会館、大西集会所、
山田集会所、共栄集会所、霊山寺集会所、平草集会所、板東公民館、桧集会所、桧西集会所、
川原場集会所、椎尾谷集会所、リューネの森集会所

災害時に避難ができる市内の避難所は次の142カ
所です。あらためて、地域の避難所を確認す

るとともに、非常時の行動について家族や地域で話
し合っておきましょう。津波が発生する恐れがある
場合は、一時的に付近の高台などに避難し、その後、
お住まいの住居での生活が困難な場合は避難所へ避
難してください。

防災・災害対策への取り組み

強風と洪水に備え、強風で飛ば
されそうなものや洪水で流さ

れそうなものは、早めに片付けて
おきましょう。

住んでいる地域ではどのような
災害が発生しやすいか、危険

な箇所はどこかなどを日頃から確
認しておきましょう。

地域の
特性を知る

check
家の周りを

点検

check

避難所を
確認！

check
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　　　職　　種　上級一般行政事務

　　　予定人員　５人程度

受験資格　昭和54年４月２日から平
　成５年４月１日までに生まれた方

募集
①

応募資格：各受験資格全てに該当し、採用後に鳴
門市内に居住できる方

書類請求：試験案内および申込用紙は、市役所人
事課のほか本庁１階案内に配置。また、市公式

ウェブサイトからも入手できます。

　　　職　　種　上級一般行政事務（チャレンジ枠）

　　　予定人員　２人程度

受験資格　①昭和50年４月２日から
　60年４月１日までに生まれた方
②やる気、行動力、創造性にあふれた方

募集
②

　　　職　　種　上級土木技術職

　　　予定人員　１人程度

受験資格　次のいずれかに該当する方
①昭和54年４月２日以降に生まれ、１級土木施工　
　管理技士の資格を有する方
②昭和59年４月２日以降に生まれ、学校教育法に
　基づく４年制大学など土木工学に関する学部学
　科を卒業または平成27年３月31日卒業見込みの方

募集
④

　　　職　　種　初級一般行政事務
　　　　　　　　（身体障がい者）

　　　予定人員　１人程度

受験資格　①昭和59年４月２日から平成９年４月
　１日までに生まれ、身体障害者手帳の交付を受
　けている方
②自力で通勤ができ、介護者なしで職務遂行が可
　能である方で、活字印刷による出題および口頭
　による試験（面接）に対応できる方

募集
③

　　　職　　種　保育士

　　　予定人員　１人程度

受験資格   ①昭和54年４月２日
　以降に生まれた方
②保育士資格と幼稚園教諭免許の
　両方を有する方、または平成27
　年３月31日までに両方を取得す
　る見込みの方

募集
⑥

　　　職　　種　保健師

　　　予定人員　１人程度

受験資格   ①昭和54年４月２
　日以降に生まれた方
②保健師の資格を有する方、

または平成27年６月30日ま
でに当該資格を取得する見
込みの方

募集
⑦

　　　職　　種　初級消防職

　　　予定人員　１人程度

受験資格   ①昭和61年４月２日から平成９年４月
　１日までに生まれた方
②消防業務を十分にこなせられる健康な方で、裸
　眼視力が両目とも0.6以上または矯正視力が1.0
　以上あり、色覚および聴覚が正常な方

募集
⑧

　　　職　　種　初級消防職（救急救命士）

　　　予定人員　１人程度

受験資格   ①昭和61年４月２日以降に生まれ、救
　急救命士の免許を有する方
②消防業務を十分にこなせられる健康な方で、裸
　眼視力が両目とも0.6以上または矯正視力が1.0
　以上あり、色覚および聴覚が正常な方

募集
⑨

申し込み・問い合わせ：８月20日
（水）までに（当日消印有効）、持参

または郵送で申込書類を市役所人
事課（〒772・8501 撫養町南浜字
東浜170 ☎684･1122）へ提出し
てください。詳しくは市公式ウェ
ブサイトをご覧ください。

　　  職　　種  上級建築技術職

　　  予定人員  １人程度

受験資格   ①昭和54年４月２日
　以降に生まれた方
②１級建築士の資格を有する方

募集
⑤

来たれ！明るく熱意のある人
平成27年度採用 市職員募集

この募集枠のみ
公務員試験対策用
の勉強は不要です

▼今回から新しく追加された募集枠です
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　 家電リサイクル法対象品目の処分方法
◆ 対象製品（リサイクル料金）　

エアコン テレビ 冷蔵庫・冷凍庫 洗濯機・
衣類乾燥機

1,620円 16型以上2,916円
15型以下1,836円

171㍑以上4,968円
170㍑以下3,888円 2,592円

　※料金は大きさやメーカーにより異なる場合があります。

①お店に引取ってもらう
　「購入店」か「新しく買い換えるお店」で、リサイク
ル料金と収集・運搬料金を支払って処理できます。

②市クリーンセンターに持ち込む
　「購入店が廃業した」「引越しなどで購入店が遠く
なった」などの事情があれば、市クリーンセンター
へ直接持ち込むことができます。リサイクル料金を
郵便局で支払い、受け取った書類を添えて持ち込み、
運搬手数料（1,900円）をお支払いください。

③引取場所に持ち込む
　リサイクル料金を郵便局で支払い、受け取った書
類を添えて引取場所に持ち込んでください。収集・
運搬料金は不要。近くの引取場所は次の２カ所です。
● ㈱旭金属  徳島市東沖洲1丁目1－2  ☎664・8908
● 日本通運㈱徳島支店 松茂倉庫
　 板野郡松茂町中喜来字稲本183  ☎699・6834
※メーカー問わず引取可。営業日などは直接ご確認を。

廃家電・粗大ごみの処分は適正に
正しい処分の仕方を再確認

　 無許可の回収業者を利用しないでください

　市内で一般廃棄物を収集・運搬するには、市の許
可が必要です。市内を車で巡回して回収する業者や
空き地で回収している業者は無許可の業者です。
　無許可の回収業者に引き渡すと、法を守った適正
な処理が確認できないため、廃家電（家電リサイク
ル法対象品目とパソコンを除く）や粗大ごみ、自転
車を処分する場合は、市クリーンセンターに直接持
ち込むか、市許可業者に処理を依頼してください。

■ 市が一般廃棄物の収集・運搬を許可している業者
（株）三幸クリーンサービスセンター ☎685・8818

ゼネラル産業（有） ☎687・2881

鳴門クリーン ☎685・3075

（株）メイコークリーンサービス ☎688・0606

（有）矢野商会 ☎689・1719

■ 市クリーンセンターへ持ち込んだ場合の処理手数料

粗大ごみ 自転車・
小型電気製品

大型電気製品
（マッサージチェアなど）

70円／10kg 500円／１台 3,000円／１台

　 

　市不法投棄監視パトロール連絡協議会では「不法
投棄をなくし、自然豊かな鳴門市の景観を次世代に
引き継ぐ」ことを目的とし、市内各地で不法投棄物
の一掃作業を実施しています。活動に必要な草刈機
や清掃車両などの物品や燃料を全てボランティアで
賄っており、今後もこの活動を維持していくために、

目的に賛同し、実際の作業には参加
せず「会費」で財政的な支援をしてい
ただける商店および個人・法人を対
象に賛助会員を募集しています。
　年会費は１口1,000円で、複数口加入できます。
加入方法など、詳しくは廃棄物対策課まで。

〜 自然豊かな景観を次世代へ 〜   賛助会員募集

問 市クリーンセンター廃棄物対策課  ☎683･7573

　外国青年と一泊二日の英語漬けの生活。楽しみ
ながら異文化＆英語を使ったコミュニケーション
体験をしませんか。

【と　き】 10月４日（土）～５日（日）
【ところ】 島田小学校（無料バスを利用するか、保
　護者が現地まで送迎してください。）

【参加費】 １人1,000円（当日集金）
【内　容】 英会話ゲームやウォークラリーなど

【募集人数】 市内小中学校に在籍する小学校５、６
　年生と中学校１～３年生　50～70人程度

【講　　師】 外国青年20人程度（市内外のALTほか）
【申し込み】 参加希望者は学校を通じて児童生徒全
　員に配布している募集案内・申込書に必要事項
　を記入し、９月12日（金）までに各校へ提出して
　ください。
問 市教育委員会教育支援室 ☎686・8806

一泊二日の異文化体験で生きた英語を学ぼう
島田英語村イングリッシュキャンプ2014 参加者募集

小５～　
中３対象

賛助会員
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　農地に関することはお近くの農業委員にご相談く
ださい。任期は平成29年７月19日までです。電話番
号などの連絡先は、市農業委員会（☎684・1180）ま
でお問い合わせください。

農業委員会委員（敬称略）
【撫養町】 ▽ 濱  史郎　 ▽ 源崎  公一
【鳴門町】 ▽ 向  栄治
【瀬戸町】 ▽ 上原 邦吉
【北灘町】 ▽ 新居 誠二　 ▽ 大西 善郎　 ▽ 原内 秀美

新しい農業委員が決定、農地のお困りごとは同委員へ

【里浦町】 ▽ 大塚 武久　 ▽ 板東 幸雄　 ▽ 中井  弘　

　 ▽ 平田  敏　 ▽ 林  博子
【大津町】 ▽ 齋藤 貴美　 ▽ 喜瀬 康信　 ▽ 林  孝典
　 ▽ 岸野 和男　 ▽ 友行  昭　 ▽ 佐藤 三郎
　 ▽ 森  浩一　 ▽ 廣岡 英生

【堀江地区】 ▽ 喜馬 邦雄　 ▽ 木下  茂　 ▽ 磯崎 和彦　
　 ▽ 柴田 精治　 ▽ 廣瀬 元則　 ▽ 小田 常雄　 ▽ 谷口 清美

【板東地区】 ▽ 亀井 俊一　 ▽ 近藤 敏晴　 ▽ 野田 重雄
　 ▽ 渡邉  正　 ▽ 吉田 哲夫　 ▽ 松内 孝史　 ▽ 斎藤 はつ子

　市クリーンセンターに持ち込まれたごみのうち、再
利用可能な家具などを同センター環境学習館３階に
展示し、希望される方に無料でお譲りします。

【対象者】 市内在住の方 ※１回の抽選で１人１点限り。
【申込方法】 9月17日（水）までの間に展示場にお越し
　いただいた方に申込書をお渡しします。

【展示物】テレビ台、小型ラックなど数点
【抽選日】９月18日（木） 午後１時30分
【ご注意】当選者には通知文を送付します。期限を過

ぎても引き取られない場合は、辞退とみなします。
問 市環境政策課 ☎683・7571 

リサイクル品を展示譲渡します
　７月から受付を開始している同給付金の申請を次
の会場で出張受付します。本人確認書類と給付金振
込先金融機関の通帳またはキャッシュカード、印鑑を
持参しお越しください。
出張受付の日程と会場

板東公民館 ８月１日　　 午前９時30分～
午後３時北灘公民館 ８月５、６日

堀江公民館 ８月７、８日
※市身体障害者会館の会場は上記期間中も開設してい
　ます。10月31日（金）までに申請してください。
問 市役所社会福祉課 ☎684・1701

臨時福祉給付金の出張申請受付

平和に関するメッセージ

広報なると７月号で募集した
市民の皆さんからの投稿メッ
セージを紹介します。ご応募
ありがとうございました。

人はみな平和で幸せな生活を送るためマイ
ホームを築く。

　全人類もまた平和で幸せな生活を送るため、
地球というマイホームを築く努力をしよう！

井上  一 さん（鳴門町高島）

投稿

賀川豊彦記念館　問 ☎689・5050
■平和祈念朗読会
　【と　き】８月６日（水）午前10時～正午 
　【ところ／入館料】 同館２階／200円
■「今、日本の憲法と平和を考える」講演会
　【と　き】８月９日（土） 午後１時30分～４時 
　【ところ／入館料】 同館２階／200円
　【講　師】 前徳島弁護士会 会長 大西 聡 弁護士

平和祈念の黙とうを捧げましょう
■広島原爆投下時刻 ８月６日（水） 8:15
■長崎原爆投下時刻 ８月９日（土） 11:02
■戦没者を追悼し平和を祈念する日 ８月15日（金） 正午

　市では、発注の公正性と透明性を確保するため、
一部の特殊な場合を除き、名簿に登録している事業
者を取り引きの対象としています。
　今回の受け付けの対象は、市との取り引きを希望
する全ての事業者です。次の期間中に更新または新

「物品購入等」事業者登録の受付を開始
問 市役所契約検査室 ☎684・1161

規登録の申請を済ませてください。提出書類などに
ついては、市公式ウェブサイトをご覧いただくか、市
役所契約検査室でご案内します。

【受付期間】
　８月１日（金）～29日（金） ※閉庁日を除く
　 

平和を
考える

双方向型
コーナー

平和関連の催し

DTP_iMac
８校
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　市の腕章をつけた調査員が調査員証を携帯し、地
下に埋設した水道管の漏水調査を実施しています。
調査の対象範囲は、道路下の水道本管から各宅地内
にある水道メーターまでです。調査を行う上で、宅
地内に立ち入る場合がありますのでご了承ください。
なお、お客様に費用を請求したり、建物内の調査や
機器の販売を行ったりすることはありません。

水道管の漏水調査を実施します
問 市企業局水道事業課  維持給水担当  ☎685・3330

【調査予定期間】 ８月上旬～12月上旬まで
【調査対象区域】
　◆里浦町…全域
　◆撫養町…撫養川より東側全域
　◆鳴門町…全域
　◆瀬戸町…島田島地区全域
※緊急時には対象外区域でも行う場合があります。

　現在、指定管理者制度を導入している
市の施設のうち右の施設について、平成
27年３月31日で指定期間が終了するた
め、 27年４月からの指定管理者となる団
体を募集します。

【募集要項】
　募集要項などの資料は、８月から随時
各担当課で配布します。市公式ウェブサ
イトの新着情報からも入手できます。
※詳細は右の募集担当課にお問い合わせ

ください。
【応募資格】
　市内に事務所を置く、または置こうと
しており一般競争入札の参加を制限され
ていないなどの条件に適合する法人やそ
の他の団体。個人の応募はできません。
詳細は募集要項をご覧ください。

【応募方法】
　９月１日（月）～10日（水）に各施設の募集
担当課へ所定の書類を提出してください。

市の施設を管理する「指定管理者」を募集

【候補者・指定管理者の決定】 
　候補者は11月下旬ごろに決定する予定です。決定後、市議会
の議決を経て指定管理者を決定します。指定管理者制度に関す
る全般的な質問は市役所財政課（☎684･1029）へ。

特別児童扶養手当受給者
　現在、 20歳未満で心身に障がいがある児童の親、
または養育者に支給される特別児童扶養手当を受給
している方は、所得状況届を８月11日（月）～９月10
日（水）の間に提出してください。
問 市役所子どもいきいき課  ☎684･1537

児童扶養手当受給者
　現在、児童扶養手当を受給している方は現況届を
８月29日（金）までに提出してください。
問 市役所子どもいきいき課  ☎684･1231

特別障害者手当･障害児福祉手当･福祉手当
　現在、特別障害者手当･障害児福祉手当･福祉手当
を受給している方は、毎年、現況届と所得状況届な
どの提出が必要となります。８月11日（月）～９月10
日（水）の間に提出してください。

【新規の申請】
　日常生活に常時特別の介護を必要とする障がい者

（児）で、支給要件を満たす方に、特別障害者手当･
障害児福祉手当が支給されます。該当すると思われ
る方はお問い合わせください。
問 市役所社会福祉課  ☎684･1219／FAX684･1337

現況届・所得状況届などの提出をお忘れなく
届けを忘れた場合、８月分以降の手当の給付が受けられなくなります

施設名 住所 募集担当課
賀川豊彦記念館 大麻町桧

文化交流推進課
☎684･1199ドイツ館 大麻町桧

文化会館 撫養町南浜

老人福祉センター 撫養町南浜 長寿介護課 ☎684･1147

勤労青少年ホーム 撫養町南浜 商工政策課 ☎684･1468

観光情報センター 撫養町大桑島 観光振興課 ☎684･1453

婦人会館 撫養町南浜 生涯学習人権課 ☎686･8807

体操場 大津町備前島 体育振興室 ☎686･8804

指定管理者を募集する施設

※「賀川豊彦記念館とドイツ館」「老人福祉センターと勤労青少年ホーム」は、
　それぞれ２つの施設を一体管理する指定管理者を募集します。
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　平成26年度第２回審議会を開催します。主な審議
事項は、『鳴門市スポーツ推進計画の策定』に関する内
容です。当審議会では審議を原則公開としています
ので、傍聴を希望される方は、ぜひご参加ください。

【 と 　 き 】 ８月22日（金）午後２時～４時
【 と こ ろ 】 市消防本部３階会議室
【参加資格】 市教育委員会体育振興室に配置、または
　市公式ウェブサイト新着情報に掲載している｢傍
　聴に関する留意事項｣を守れる方
※参加無料、事前の申し込みは不要です。
問 市教育委員会体育振興室 ☎686･8804

「鳴門市スポーツ推進審議会」傍聴者募集

　６月５日から24日までの20日間の会期で第２回定
例会が開かれ、平成26年度の一般・企業会計の補正
予算案や条例案など11議案、
人事案件２件について、それ
ぞれ審議され、原案どおり承
認・可決・同意されました。

■	人権擁護委員の推薦
　 次の方が同意されました（敬称略）。
　 武市  良博 （市場  66歳  再任）
 　豊原  誠二 （里浦  63歳  新任）

第２回	定例市議会報告

　45歳未満で独立・自営就農す
る農業者に対し、年間150万円
を給付する同制度の申請者を募
集します。
　給付を受けるためには給付要
件を満たし、市役所農林水産課
へ所定の「経営開始計画」を提出していただく必要があ
ります。給付金の要件など、詳しくは同課までお問
い合わせください。

【募集期間】 ８月29日（金）まで
【対　　象】 平成21年４月以降に独立就農した方、
　27年１月31日までに独立就農を予定している方。
※提出書類は同課および市内農協で配布しています。
問 市役所農林水産課 ☎684・1153

独立・自営就農する青年農業者を支援
青年就農給付金「経営開始型」第２回募集

　健康な毎日を送るために、年に一度、体の総点検
をしてみませんか。健診当日は特定健康診査と頸部
エコー検査（視覚的に動脈硬化の診断ができる検査）
が受けられます。すでに医療機関で特定健診を済ま
した方で、頸部エコー検査のみを希望される方も受
けられます。

【と　き】 ９月27日（土）午後２時～３時
【ところ】 市民会館前駐車場、市消防本部３階会議室
【対　象】 40～74歳の鳴門市国民健康保険被保険者
【募集／自己負担額】 30人程度／1,000円
【準備物】 特定健診受診券（紛失した場合は保険課で
　再発行します）、被保険者証、問診票（申込後送付）

【申込先】 9月12日（金）までに市役所保険課（☎684・
　1204）へ。

特定健康診査（メタボ健診）の受診を
市民会館前に超音波検診車がやってきます

情報公開制度
　公文書開示請求の決定件数は87件。主な内容は、航空写真やク
リーンセンターの稼働、中学校の学校再編に関するものなどでした。

公文書開示請求の決定処理内容　　　　　　　　　　　（単位:件）

請求先 決定
件数 開示 部分

開示
文書

不存在 不開示 却下 取下げ 不服
申立

市　　長 64 21 37 3 0 1 2 3
企業局長 4 0 3 0 0 0 1 0

教育委員会 15 7 4 3 0 1 0 0
監査委員 3 0 1 2 0 0 0 0

選挙管理委員会 1 1 0 0 0 0 0 0
合　　計 87 29 45 8 0 2 3 3

個人情報保護制度
　保有個人情報の開示請求は20件。
主な内容は、戸（除）籍・戸籍の附票等請求
書、給付金の支払いに関するもの、市職
員採用試験、市幼稚園教諭採用候補者選
考審査の総合得点・総合順位などでした。
　その他、保有個人情報の訂正請求や利
用停止請求はありませんでした。

平成25年度情報公開・個人情報保護制度の運用状況
問 市役所総務課  ☎684･1203

　情報公開条例と個人情報保護条例に基づく公文書の開示などの運用状況をお知らせします。

情報公開制度では不開示となる個
人情報でも、個人情報保護制度

では、自分の個人情報の開示を請求す
ることができます。
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　鳴門市芸術祭「第67回鳴門市展」を次の
とおり開催します。皆さんの力作をご出
品ください。

【と　き】 10月４日（土）～26日（日）
【ところ】 キョーエイ鳴門駅前店４階
　　　　 市民会館（華道展のみ）

【出品資格】 市内在住･在勤の方、または
　市内に所在する文化団体の構成員で、
　原則18歳以上の方。

【出品規定】 市内で未発表のもの
　　　　　 ※各部門１人１点

【申し込み】 ８月22日（金）までに住所･氏
　名･電話番号・題名･大きさを、各部門
　の責任者に連絡してくだい。

第67回	鳴門市展作品募集

各部門の責任者（申込先）	※敬称略
■日本画＝村澤 久豊（☎686・9623） ■押し花＝戸井 咲子（☎686・4894）
■洋画・版画・切り絵・表装＝戸田あさお（☎686・2254）
■木

で こ

偶＝大江 定子（☎686・4764）  ■水彩画＝今田 守昭（☎686・2354）
■アートフラワー＝山口 光子（☎678・5233）
■俳画＝大西 一騎（☎685・2055） ■絵手紙＝山本 操（☎685・2240）
■３D・トールペイント＝富永ゆかり（☎685・4719）
■写真＝前田 正教（☎686・3439）  ■書道＝近藤 幸祐（☎689・0250）　
■手編み・手芸＝村沢 裕子（☎688・1877）
■ガラス工芸＝長尾 敏子（☎685・3694）
■陶芸＝吉田 晃子（☎699・2385） ■拓本＝高島 俊裕（凩

こがらし
 ☎687・1637）

■フラワーデザイン＝小川 郁子（☎685・9339）　
■華道＝西野 悦子（☎685・2620） ■染色＝藤澤千代子（☎686・1340）
■ファッション＝三原 京子（☎686・3615）
※その他の作品は文化協会事務局まで。

問 市役所文化交流推進課内 市文化協会事務局 ☎684・1214

後期高齢者医療保険料が決定

　保険料の決定通知と納付書を８月中旬までに郵送
しますので確認と納付をお願いします。

［	保険料の算定方法	］
　後期高齢者医療制度の保険料は、
均等割額と所得割額の合計です。

　平成26年度保険料 ＝ 均等割額 （51，273円）
　　　＋所得割額（所得割算定基礎額×10.02％）
※所得割算定基礎額…平成25年中の基礎控除後の総所得金額

　なお、低所得の方は保険料の軽減がありますので、
詳しくは市役所保険課（☎684・1130）まで。

【と　き】 ８月３日（日）午前９時～午後４時
　雨天中止時は８月４日（月）に順延します。

【ところ】 鳴門ウチノ海総合公園
◆世界チャンピオン城所ケイジの
チェンソーアートショー（①10:00～ 

　②13:00～） ◆スーパーアイドル星丸のパフォーマ
　ンスショー（①11:30～ ②14:30～）

◆水鉄砲づくり、給水車で給水体験
◆こども縁日  ◆紙とんぼ工作体験

　◆ウチノ海宝探し  ◆シーカヤック体験（有料）など
ウチノ海総合公園で一日まるごと楽しく遊ぼう。
問 同公園管理事務所 ☎687・3175

ちびっこ集まれ！	わくわく夏パーク

特設ステージ

公園内

新鮮な地元の食材多数！夏の市場まつり
　地元鳴門産の鮮魚や新鮮な野菜・果物などを即売
する、夏の市場まつりを開催します。

【と　き】 ８月９日（土） 午前９時～正午
【ところ】 市公設地方卸売市場内（里浦町粟津）

卸売市場を一般開放
　市場の活性化を目指し、一般のお客様に卸売市場
への入場を常時開放します。

【と　き】 ８月９日（土）～　（休みは水・日曜、祝日）
　　　　 午前９時～午後３時

【対　象】 仲卸店舗２店
※場内には、食品関係の卸売店舗20店もあります。
問 市場管理事務所 ☎685・3680

卸売市場で新鮮な食材を

【募集人数】 ３人程度
【業務内容】 給食調理補助業務など
【勤務場所】 市内小中学校および大麻学校給食センター
【応募資格】 年齢・性別不問
　　　　　 要普通自動車免許（AT限定可）

【雇用期間】 随時雇用、９月１日～平成27年２月28日
　（更新の場合あり）

【賃金日額】 6,500円
　調理師・栄養士の資格取得者は6,600円

【選　　考】 面接審査
【申込方法】 市販の履歴書（写真添付）と免状などの写
　しを下記へ持参してください。
※提出された書類は返却しません。
問 市教育委員会教育総務課 ☎686・8801

【急募】	臨時職員を募集します



　鳴門町高島にある国指定重要文化財「福永家住宅」が７月６
日、２年ぶりに一般公開され、訪れた約450人が塩づくりの歴
史を学びました。
　福永家住宅は入浜塩田と製塩作業場・居宅が一帯となって
残る、製塩施設としては全国唯一のもの。見学者は、ボランティ
アガイドとともに鹹

かんすいだめ

水溜・釜屋といった特徴的な施設を巡り、
江戸～明治時代の塩づくりの工程を体感していました。

鳴門の塩づくりを振り返る
国指定重要文化財「福永家住宅」を一般公開

７月６日

製塩作業風景を再現した「浜作業人形」に見入る見学者

　７月９日、ドイツ館内のニーダーザクセン州を紹介する展示
コーナーが９年ぶりに一新され、同州政府関係者ら出席のもと、
記念セレモニーが行われました。今回の展示替えでは、同州の
自然や伝統など、州全体の魅力が伝わる内容へと変更しました。
　同州には本市と今年で姉妹都市盟約40周年を迎えるリューネ
ブルク市があり、10月に同市の親善使節団が本市を訪れる予定
となっています。

７月９日

リニューアルされた展示会場を見学する州政府関係者

鳴門でドイツの今を知る
ドイツ館ニーダーザクセン州展示を一新

備えよ、常に！ロープで命を守る
ボーイスカウトによるロープワーク教室

７月５日

　７月５日、市立図書館でロープワーク教室が開催され、親
子連れなど約20人が参加しました。
　ロープワークは、地元のボーイスカウト鳴門第９団に所属
する小中学生が指導。「もやい結び」や「こぶの作り方」などの
結び方を、参加者に丁寧に説明していました。
　災害時や緊急時に命を守るために役に立つとあって、参加
者はロープワークを真剣に学んでいました。

試行錯誤しながら「もやい結び」を練習する参加者

　市民から事業の提案を募集する「We Loveなるとまちづく
り活動応援補助金事業」を活用した「公園で遊ぼう！遊びリン
ピック」が７月13日、鳴門町の塩田公園で開催されました。
　成長期の子どもたちにとって大切な外遊びを体験してもらお
うとキッズステーションなるにし児童クラブが提案したこの事業。
ネイチャーゲームやグラウンドゴルフなど、さまざまな外遊びが
行われ、子どもたちの元気な声が公園中に響いていました。

７月13日

自分の頭よりも大きなしゃぼん玉を作る子どもたち

子どもたちと楽しい外遊び
公園で遊ぼう！遊びリンピック開催
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　昭和40年代、製塩方法の転換で使われなくなった
広大な塩田の跡地を再開発するため、市は大規模な
都市計画・土地区画整理事業を行い新しい町づくり
を進めました。
　撫養土地区画整理事業は、撫養町斎田から小桑島に
かけての38.7㌶を造成するもので42年８月22日、谷市
長が鍬入れを行いスタートしました。
　工事は事業面積の60％を占める塩田の埋め立てから
始まりました。小鳴門海峡からサンドポンプで吸い上
げられた土砂は総延長3.9㌔に及ぶ鉄管をとおって勢い
よく流れ込み、枝条架が建っていた塩田風景は日一日
とその姿を変えていきました。埋め立てられた面積は
23㌶、土砂41万立方㍍。10月中旬にサンドポンプによ
る埋め立てが完了し、その後、ダンプカーによって山
土７万立方㍍が運び込まれ整地されました。測量、仮
換地指定が終わると、翌年からは区域内を碁盤の目の

ように走る区画街路や排水路の建設、上下水道の埋設
工事に取りかかりました。45年には念願の鳴門駅の移
転やカギ型に曲がった国道の直線化工事が終了、現在
も子どもたちの憩いの場となっている汽車公園やカッ
プ公園などの都市公園も完成しました。その後、一帯
は幹線道路沿いに商店が建ち並び、住居地には一般住
宅や緑地が整備され、新しい鳴門の中心街として発展
してきました。事業は61年２月に完了、総事業費は10
億１千万円にのぼりました。立岩地区の区画整理事業
も44年７月に着工、塩田跡地は県営総合運動公園をは
じめ住宅地として整備されています。
　その後、鳴門町高島・三ツ石、瀬戸町明神、撫養町
黒崎・弁財天・北浜地区の塩田跡地も土地区画整理事
業で相次いで造成され、それぞれの地区の特性を生か
した町づくりが進められました。（写真はサンドポンプ
によって埋め立てが進む斎田・桑島地区の塩田跡地）

　「広報なると」写真で綴
つづ

る昭和史
　「広報なると」担当者が、
創刊以来撮りためた写真や広報紙を展示します。

【と　き】 ８月７日（木）～17日（日）
【ところ】 キョーエイ鳴門駅前店４階
問 市役所秘書広報課 ☎684・1118

塩田埋め立て市街地誕生へ 昭和42年
（1967）

公演収益など30万円を市へ寄付
　北灘町在住の演歌歌手高瀬豊子さんが所属す
る事務所の代表を務める大西英男さん（北灘町）
が６月24日、市に30万円を寄付しました。
　高瀬さんと共に市役所を訪れた大西さんは「地
域振興に役立てて欲しい」と話していました。

　鳴門教育大学の学生と泉市長が、学生食堂で
気軽に会話をする「市長と学食カレッジミーティン
グ」が７月９日、同大学で初めて開催されました。
　大学からは院生と留学生を含めた学生８人が参
加。お弁当を食べながらの和やかな雰囲気の中、

「自然が豊か」といった市の印象のほか、 「学生の
エネルギーを
もっと使った
まちづくりを」
などの意見や
要望が次々と
出てきていま
した。

大学生から見た「鳴門市」とは
鳴教大でカレッジミーティング初開催

７月９日

イベント

40～49年編

を語る
一枚の写真

　市役所北玄関前で７月17日、多機能車両「行き
たくなると GO!!」がお披露目されました。
　車両名称は公募で決定。１㌧トラックをベース
とした車内には、ガスコンロやシンクなどが設置
され、地元の農水産物を現地で調理・提供する
ことができます。７月19日の徳島ヴォルティスvs
名古屋グランパス戦

（アウェー）では鳴
ちゅるうどんのPR
を行い好評を得ま
した。今後も県内
外で鳴門の味力を
発信します。

鳴門の味
み り ょ く

力を全国へ
調理機能を備えた多機能車両導入

７月17日
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無
料
法
務
相
談 

※
事
前
予
約
制

【
と

き
】８
月
25
日（
月
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

【
と
こ
ろ
】市
役
所
本
庁
１
階 

市
民
相

　
談
室
・
第
一
会
議
室

【
内

容
】暮
ら
し
の
法
務
相
談
全
般　

問 

四
国
市
民
法
務
サ
ポ
ー
ト

森
江
☎
０
９
０・９
６
９
４・３
０
３
１

吉
田
☎
０
９
０・７
９
７
１・７
５
９
１

毎
月
勤
労
統
計
調
査
特
別
調
査

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
７
月
31
日
現
在

で
、
指
定
さ
れ
た
調
査
区
域
内
に
あ
る

常
用
労
働
者
を
１
～
４
人
雇
用
し
て
い

る
事
業
所
を
対
象
に
、
給
与
、
労
働
時

間
な
ど
に
つ
い
て
調
査
を
実
施
し
ま

す
。
８
月
か
ら
９
月
に
か
け
て
統
計
調

査
員
が
訪
問
し
ま
す
。

問 

徳
島
県
統
計
戦
略
課

　
 

☎
６
２
１・２
１
３
７

国
民
年
金
の
一
括
前
納
と

口
座
振
替
で
割
引

　
国
民
年
金
保
険
料
を
一
括
前
納
す
る

と
割
引
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
一
括
前

納
を
口
座
振
替
に
す
る
と
、
割
引
額
は

さ
ら
に
大
き
く
な
り
ま
す
。
下
期（
10

月
～
３
月
）の
口
座
振
替
を
希
望
す
る

方
は
８
月
末
ま
で
に
各
金
融
機
関
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問 

市
役
所
市
民
課 

☎
６
８
４･

１
１
３
８

無
料
教
育
相
談(

子
育
て
相
談
）

　
お
子
さ
ん
の
発
達
や
子
育
て
に
悩
み

の
あ
る
、
就
学
前（
３
歳
～
６
歳
）の
幼

児
の
保
護
者
を
対
象
と
し
て
実
施
。

【
と

き
】８
月
、
10
月
、
12
月
、　
平
成

27
年
２
月　
　
　
　
　
　
　

午
後
５
時
30
分
～
７
時
30
分

※
各
月
の
実
施
日
に
つ
い
て
は
お
問
い

合
わ
せ
を
。（
１
回
に
つ
き
４
～
６
人

程
度
、
先
着
順
）

【
と
こ
ろ
】市
教
育
委
員
会
会
議
室
な
ど

【
相
談
員
】鳴
門
教
育
大
学
保
育
カ
ウ
ン

　
セ
ラ
ー
、
特
別
支
援
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

【
問
・
申
し
込
み
】市
教
育
委
員
会
学
校

　
教
育
課（
☎
６
８
６・８
８
０
２
）へ
。

も
の
忘
れ
に
関
す
る
無
料
相
談

※
事
前
予
約
制

　
認
知
症
サ
ポ
ー
ト
医
や「
認
知
症
の
人

と
家
族
の
会
」に
よ
る「
も
の
忘
れ
に
関

す
る
無
料
相
談
窓
口
」を
開
設
し
ま
す
。

【
と

き
】８
月
27
日（
水
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

【
と
こ
ろ
】市
役
所
本
庁
１
階

　
　
　
　
市
民
相
談
室

【
対
象
者
】自
分
や
家
族
の
も
の
忘
れ
が

　
気
に
な
る
方

【
問
・
申
し
込
み
】市
役
所
長
寿
介
護
課

　
（
☎
６
８
４・１
１
７
５
／
FAX
６
８
４
・

　
１
３
２
１
）へ
。

講
座・教
室・試
験
な
ど

兼
松
病
院
健
康
教
室

【
と

き
】８
月
29
日（
金
）午
後
３
時
～

【
と
こ
ろ
】同
病
院 

４
階
デ
イ
ル
ー
ム

【
内

容
】よ
く
わ
か
る
！
糖
尿
病
セ
ミ

　
ナ
ー　
～
三
大
栄
養
素
と
野
菜
～

【
講

師
】管
理
栄
養
士 

山
本
尚
美 

氏

問 

同
病
院 
☎
６
８
５・４
５
３
７

生
活（
暮
ら
し
）

お
ゆ
ず
り
し
ま
す　
※
一
部
有
料

　
◆
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
◆
ベ
ビ
ー
カ
ー

　
◆
ベ
ビ
ー
ふ
と
ん
◆
ベ
ビ
ー
歩
行
器

　
◆
お
ん
ぶ
ひ
も（
新
品
）

　
◆
ド
ラ
ム（
楽
器
、
有
料
）

　
◆
ガ
ス
風
呂（
市
営
住
宅
使
用
、
有
料
）

問 

市
消
費
者
協
会
☎
６
８
６･

３
７
７
６

出
張
年
金
相
談 

※
事
前
予
約
制

　
年
金
記
録
、
各
種
の
年
金
に
関
す
る

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
無
料
相
談
。

【
と

き
】８
月
19
日（
火
）午
前
10
時
～

　
午
後
３
時 

※
次
回
９
月
18
日（
木
）

【
と
こ
ろ
】市
役
所
本
庁
１
階

　
　
　
　
第
一
会
議
室

【
申
し
込
み
】徳
島
社
会
保
険
労
務
士
会

　
☎
０
１
２
０・９
６
７
９
５
１

問 

徳
島
北
年
金
事
務
所
☎
６
５
５・０
９
２
０

若
者
の
就
労
相
談
会 

※
事
前
予
約
制

　
仕
事
や
職
業
訓
練
、
学
校
へ
行
っ
て

い
な
い
若
者
の
働
く
こ

と
に
関
す
る
無
料
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

（
家
族
か
ら
の
相
談
も
可
）

【
と

き
】８
月
21
日（
木
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
５
時

【
と
こ
ろ
】市
共
済
会
館
３
階
小
会
議
室

問 

と
く
し
ま
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

　
 
ス
テ
ー
シ
ョン 

☎
６
０
２･

０
５
５
３

暮らしの相談お気軽に無 料 相 談

■切り取って電話機の隣や玄関などに貼ってお使いください。

８月の市文化会館駐車場　制限日程
▼１日（金）9：00～17：00

▼４日（月）～８日（金）9：00～22：00

▼23日（土）9：00～17：00
※９日（土）～13日（水）は雨天時の阿波おどり　
　や花火の順延時に制限します。
　市文化会館を利用される方はご駐車ください。

相　談　名 日　　　　　　時 場　　　　　　所 問　い　合　わ　せ
行 政 相 談 ８月８日㈮ 午後１時～４時 市役所本庁１階市民相談室 秘　書　広　報　課（☎684・1118）
人 権 相 談 ８月15日㈮ 午後１時30分～４時30分 市役所本庁１階市民相談室 人  権  推  進  課（☎684・1148）

（ 電 話 相 談  ☎684・1548）
成年後見制度相談 ８月20日㈬ 午後１時30分～３時30分（基本予約） 市役所本庁１階市民相談室 長　寿　介　護　課（☎684・1175）

女 性 相 談 月～金曜　午前８時30分～午後５時 女性子ども支援センター 女性子ども支援センター
（☎684・1413）８月６日㈬ 午後１時～３時（要予約） 市人権福祉センター2階会議室

心 配 ご と 相 談 毎週金曜の午前９時30分～午後３時 老人福祉センター心配ごと相談所 市社会福祉協議会（☎685・7170）
職 業 相 談 ８月６日㈬ 午後１時30分～２時30分 市川崎会館１階相談室 鳴門公共職業安定所（☎685・2270）
身 体 障 害 者 相 談 月～金曜（祝日を除く）午前９時30分～正午 市身体障害者会館 身 体 障 害 者 会 館（☎686・4144） 
Ｎ Ｐ Ｏ 相 談 月～金曜（祝日を除く）午前８時30分～午後５時 市役所本庁２階市民協働推進課 市 民 協 働 推 進 課（☎684・1200）
消 費 生 活 相 談 月～金曜（祝日を除く）午前９時30分～午後３時30分 消費生活センター 消費生活センター（☎686・3776）

今月の納期
市・県民税　　　　　　第２期
国民健康保険料　　　　第３期
介護保険料　　　　　　第３期
後期高齢者医療保険料　第１期
９月１日（月）までに市役所税務課、保険課
または指定金融機関で納めてください。
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【
参
加
費
】７
０
０
円（
材
料
費
込
、
お

茶
・
お
菓
子
付
き
）

【
定

員
】30
人
程
度

【
問
・
申
し
込
み
】８
月
29
日（
金
）ま
で

に
、 

市
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
人
権

課
内 

鳴
門
市
青
年
連
合
会
事
務
局

（
☎
６
８
６・８
８
０
７
）へ
。

環
境
学
習
館
の
各
種
教
室

　
３
教
室
と
も
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

３
階
環
境
学
習
館
で
開
催
。申
し
込
み・

お
問
い
合
わ
せ
は
同
館（
☎
６
８
３･

７
５
６
８
）ま
で
。

■
編
ん
で
み
よ
う「
布
わ
ら
じ
」

　
懐
か
し
く
て
か
わ
い
い「
布
わ
ら
じ
」

を
、衣
類
の
布
で
編
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

【
と

き
】８
月
６
日（
水
）、
18
日（
月
）  

の
２
日
間　
午
後
１
時
～
４
時

【
定

員
】６
人（
先
着
順
、
両
日
参
加

で
き
る
方
）

【
準
備
物
】参
加
者
に
連
絡
し
ま
す
。

■「
火
星
と
土
星
と
夏
の
星
座
観
測
会
」

　
セ
ン
タ
ー
屋
上
か
ら
、
夏
の
夜
空
に

あ
る
星
座
を
探
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
と

き
】８
月
21
日（
木
）　
午
後
７
時

45
分
～（
３
階
研
修
室
へ
集
合
）

※
雨
天
時
は
翌
日
順
延
、
中
止
の
場
合

は
午
後
４
時
ご
ろ
に
連
絡
し
ま
す
。

※
中
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

■「
絵
手
紙
教
室
」

　
は
が
き
に
絵
を
描
い
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
と

き
】８
月
25
日（
月
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

【
定

員
】20
人（
先
着
順
）

【
準
備
物
】絵
筆
、
水
性
絵
具
、
墨
、

　

鉛
筆
な
ど

介
護
予
防
教
室　
参
加
者
募
集

シ
ル
バ
ー
ら
く
ら
く
ク
ッ
キ
ン
グ

　
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
調
理
方
法

を
楽
し
く
学
び
ま
せ
ん
か
。

【
対
象
者
】要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
な
い
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

の
方
で
、
３
回
と
も
受
講
で
き
る
方

【
費

用
】食
材
料
費
３
０
０
円（
３
回

分
）※
初
回
に
３
回
分
集
金
。

【
準
備
物
】エ
プ
ロ
ン
、 

三
角
巾
、 

筆
記
用
具

【
問
・
申
し
込
み
】そ
れ
ぞ
れ
の
締
切

日
ま
で
に
市
役
所
長
寿
介
護
課（
☎

６
８
４・１
１
７
５
）へ
。

■
次
の
３
カ
所
で
開
催

●
木
津
元
村
集
会
所

【
と

き
】８
月
19
日（
火
）、26
日（
火
）、

９
月
２
日（
火
） 

午
前
10
時
～
午
後
１
時

【
定

員
】15
人

【
申
込
締
切
】８
月
12
日（
火
）

●
瀬
戸
公
民
館

【
と

き
】８
月
21
日（
木
）、28
日（
木
）、  

　
９
月
４
日（
木
） 

午
前
10
時
～
午
後
１
時

【
定

員
】20
人

【
申
込
締
切
】８
月
14
日（
木
）

●
里
浦
公
民
館

【
と

き
】９
月
５
日（
金
）、12
日（
金
）、
　

19
日（
金
） 

午
前
10
時
～
午
後
１
時

【
定

員
】20
人

【
申
込
締
切
】８
月
29
日（
金
）

入
浴
剤
・
ア
ロ
マ
ミ
ス
ト
作
製
教
室

　
ア
ロ
マ
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま
せ
ん
か
。

自
分
だ
け
の
香
り
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

【
と

き
】９
月
６
日（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

【
と
こ
ろ
】市
共
済
会
館
３
階 

大
会
議
室

母
乳
育
児
相
談
室 

※
個
別
予
約
制

　

助
産
師
と
母
乳
育
児
に
関
す
る
悩
み

を
、一緒
に
考
え
ま
せ
ん
か
。 

【
と

き
】８
月
４
日（
月
）午
前
10
時
～

午
後
４
時 

１
組
30
分
程
度

【
と
こ
ろ
】兼
松
産
婦
人
科

【
内

容
】母
乳
マ
ッ
サ
ー
ジ
、
母
乳
育

児
相
談
な
ど

【
対

象
】生
後
６
カ
月
ぐ
ら
い

ま
で
の
赤
ち
ゃ
ん
と
母
親

【
参
加
費
】千
円

【
準
備
物
】タ
オ
ル
２
枚
、
母
子
手
帳

【
問
・
申
し
込
み
】同
病
院 

☎
６
８
５
・

　
１
１
０
３

地
域
障
が
い
者
パ
ソ
コ
ン
講
座

　
身
体
、
精
神
お
よ
び
難
病
な
ど
の
障

が
い
者
の
方
を
対
象
に
パ
ソ
コ
ン
講
座

を
開
催
し
ま
す
。 

※
参
加
費
無
料

【
と

き
】９
月
６
日
～
12
月
13
日
ま
で

の
毎
週
土
曜
日 

午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分（
全
15
回
）

【
と
こ
ろ
】福
祉
ホ
ー
ム
リ
ズ
ム　
２
階

地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス（
藍
住
町
）

※
鳴
門
市
役
所
か
ら
送
迎
あ
り

【
内

容
】イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
基
本
操
作

や
画
像
編
集
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
な
ど
。

【
定

員
】10
人

【
問
・
申
し
込
み
】８
月
29
日（
金
）ま
で

に
、
障
が
い
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

凌
雲（
☎
６
９
３･

１
１
１
７
／
FAX

６
９
２･

６
７
７
６
）へ
。

旬
の
魚
の
捌
き
方
教
室

【
と

き
】８
月
23
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午　

【
と
こ
ろ
】北
泊
漁
業
協
同
組
合

【
定

員
】30
人（
先
着
順
）

【
参
加
費
】１
５
０
０
円

　
　
　
　
※
当
日
集
金（
お
土
産
あ
り
） 

【
準
備
物
】エ
プ
ロ
ン
、
濡
れ
て
も
よ
い

　
服
装
、
良
く
切
れ
る
包
丁

【
問
・
申
し
込
み
】８
月
18
日（
月
）ま
で

　
に
市
役
所
農
林
水
産
課（
☎
６
８
４
・

　

１
１
５
２
）へ
電
話
、
ま
た
は
市
公

　
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
電
子
申
請
で
。

募　
　
集

高
速
道
路
の
橋
を
歩
こ
う

■
２
橋
ま
る
ご
と
ウ
オ
ー
ク
ツ
ア
ー

　
明
石
海
峡
大
橋
と
大
鳴
門
橋
の
管
理

用
通
路
を
歩
い
て
渡
り
ま
す
。

【
と

き
】10
月
４
日（
土
）･

５
日（
日
）

【
対
象
／
定
員
】小
学
４
年
生
以
上
／

　
　
　
　
　
　
各
日
１
６
０
人

【
参
加
費
】３
５
０
０
円（
中
学
生
以
下

　
１
５
０
０
円
）

【
申
込
締
切
】８
月
25
日（
月
）

■
明
石
海
峡
大
橋
海
上
ウ
オ
ー
ク

　
明
石
海
峡
大
橋
の
管
理
用
通
路
を
歩

い
て
渡
り
ま
す
。

【
と

き
】11
月
８
日（
土
）･

９
日（
日
）

【
対
象
／
定
員
】小
学
４
年
生
以
上
／

　
　
　
　
　
　
各
日
１
２
０
０
人

【
参
加
費
】２
千
円（
中
学
生
以
下
千
円
）

【
申
込
締
切
】９
月
12
日（
金
）

※
応
募
方
法
な
ど
詳
し
く
は
市
公
式
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
や
市
役
所
本
庁
１
階
案
内
に

設
置
の
募
集
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 （
一
財
）淡
路
島
く
に
う
み
協
会

　
☎
０
７
９
９･

２
２･

６
０
０
０

　９日（土）はごみの持ち込みを午前８
時30分から正午まで受け付けます。お
盆期間中（12～15日）は通常業務（ごみ
収集・持込受付）を行います。
問 市クリーンセンター ☎683・7570

クリーンセンターの業務案内

　まだ使用していない商品券は、期限ま
でに取扱店舗にてご使用ください。使用
期限を過ぎた商品券は無効となります。
問 徳島県商工連合会　 ☎623･2014

「阿波とくしま・商品券」の使用期限は
８月31日（日）まで

▼ ４日（月）　 ▼11日（月）

▼ 18日（月）　 ▼25日（月）

▼ 31日（日） 【館内整理日】
問 市図書館 ☎685・0255

８月図書館休館日
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Ａ
Ｓ
Ａ
ド
キ
ド
キ
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　
鳴
門
市（
Ａ
Ｗ
Ａ
）、東
か
が
わ
市（
Ｓ

Ａ
Ｎ
Ｕ
Ｋ
Ｉ
）、
南
あ
わ
じ
市（
Ａ
Ｗ
Ａ

Ｊ
Ｉ
）の
観
光
施
設
な
ど
を
巡
っ
て
豪

華
賞
品
が
当
た
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
を

実
施
中
。

【
期

間
】平
成
27
年
３
月
８
日（
日
）ま
で

※
応
募
用
紙
は
市
役
所
本
庁
案
内
、

市
企
画
課
窓
口
、
各
観
光
施
設
な

ど
で
配
布
。

問 

市
企
画
課
内 

Ａ
Ｓ
Ａ
ト
ラ
イ
ア
ン

　
グ
ル
交
流
圏
推
進
協
議
会
事
務
局

　
☎
６
８
４・１
７
１
３

南
海
病
院 

納
涼
祭

【
と

き
】８
月
９
日（
土
）

　
　
　
　
午
後
５
時
20
分
～
７
時

【
と
こ
ろ
】南
海
病
院 

玄
関
周
辺

【
内

容
】阿
波
踊
り（
鳴
西
連
、
か
も

　

め
連
）、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
・
焼
き

　

そ
ば
な
ど
の
模
擬
店（
全
て
無
料
、

　
商
品
が
無
く
な
り
次
第
閉
店
。）

※
雨
天
の
場
合
は
同
病
院
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。敷
地
内
禁
酒
・
禁
煙
。

問 

同
病
院 

☎
６
８
７・０
３
１
１

賀
川
豊
彦
記
念
館
で
遊
ぼ
う

【
と

き
】８
月
２
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
と
こ
ろ
】市
賀
川
豊
彦
記
念
館
２
階

【
費

用
】２
０
０
円（
年
会
費
）

【
対

象
】幼
児
～
小
学
校
低
学
年

【
内

容
】絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
歌
、

　
手
遊
び
な
ど
を
行
い
ま
す
。

問 

市
賀
川
豊
彦
記
念
館

　

 

☎
６
８
９・５
０
５
０

催　
　
し

新
池
川
で
生
き
物
観
察
会

【
と

き
】８
月
24
日（
日
）午
前
10
時
～

【
集
合
場
所
】鳴
門
警
察
署
西
側
広
場

※
虫
捕
り
網
や
虫
か
ご

が
あ
れ
ば
持
参
し
て

く
だ
さ
い
。E
M
だ

ん
ご
の
投
入
や
カ

ヌ
ー
体
験
、
か
き
氷

な
ど
の
お
接
待
が
あ
り
ま
す
。

問 

新
池
川
を
き
れ
い
に
す
る
会　

乾

　

 

☎
０
９
０・３
１
８
１・１
４
０
２

企
画
展「
北
灘
西
小
学
校
」

【
と

き
】８
月
４
日（
月
）～
９
月
26
日

　
（
金
）の
平
日 

午
前
９
時
～
午
後
４
時

【
と
こ
ろ
】お
り
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
北
灘

　
町
折
野
字
屋
敷
２
４
２
）

【
内

容
】来
春
休
校
と
な
る
北
灘
西
小

学
校
在
校
生
の
絵
画
や
書
道
な
ど
の
作

品
に
加
え
、
旧
校
舎
の
写
真
を
展
示
。

※
入
場
無
料

問 

黒
川
☎
０
９
０・９
０
４
６・６
１
８
９

第
３
回
鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

「
パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
ギ
ャ
ラ
リ
ー
」

【
と

き
】８
月
５
日（
火
）～
24
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
9
時
～
午
後
５
時

【
と
こ
ろ
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園　

　
　
　
　
パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

【
内

容
】「
鳴
門
百
景
・
写
真
展
」

※「
鳴
門
百
景
２
０
１
３
フ
ォ
ト
コ
ン

　

テ
ス
ト
」の
入
賞
作
品
展
に
な
り
ま
す
。

問 

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園
事
務
所

　

 

☎
６
８
７・３
１
７
５

募　
　
集

「
鳴
門
ま
ち
ゼ
ミ
」参
加
店
舗
募
集

　
「
ま
ち
ゼ
ミ
」と
は
、
各
商
店
が
講
師

と
な
り
講
座
を
開
設
し
、
お
店
の
専
門

的
知
識
や
コ
ツ
を
提
供
す
る
仕
組
み
の

こ
と
で
す
。
お
客
さ
ん
と
の
交
流
を
通

し
て
、
お
店
の
知
名
度
ア
ッ
プ
や
顧
客

獲
得
に
つ
な
げ
ま
す
。
※
参
加
費
有
料

【
開
催
期
間
】11
月
10
日（
月
）～

　
　
　
　
　
12
月
10
日（
水
）の
間　

【
と
こ
ろ
】大
道
銀
天
街
周
辺

【
問
・
申
し
込
み
】９
月
12
日（
金
）ま
で

に
鳴
門
商
工
会
議
所
内　

鳴
門
市

大
道
商
店
街
振
興
組
合
事
務
局（
☎

６
８
５・３
７
４
８
）へ
。

い
き
い
き
な
る
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ポ
イ
ン
ト
事
業
参
加
者
募
集

　

こ
の
事
業
は
、
高
齢
者
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
、
介
護
予
防
や
生

き
生
き
と
し
た
地
域
社
会
を
作
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
の
ポ
イ
ン
ト
を「
う
ず
と
く
商

品
券
」と
交
換
し
ま
す
。

　

事
業
参
加
に
は
研
修
の
受
講
が
必

要
。
希
望
者
は
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

【
と

き
】８
月
19
日（
火
）、
20
日（
水
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
５
時

【
と
こ
ろ
】市
共
済
会
館
３
階 

小
会
議
室

【
対
象
者
】要
支
援
・
要
介
護
認
定
を
受

け
て
い
な
い
市
内
在
住
の
65
歳
以
上

の
方

【
問
・
申
し
込
み
】各
研
修
日
の
前
日
ま

　
で
に
市
長
寿
介
護
課（
☎
６
８
４・１

　

１
７
５
）へ
。

団 地 名 階 家賃（所得に応じて）構 造 間 取 り 
矢 倉 Ｃ ３ 10,200～15,100円 ４階建 3DK・40．7㎡
矢 倉 Ｈ ３ 6,900～10,300円 ４階建 2DK・30．7㎡

団 地 名 階 家 賃（所 得 に 応じ て）構 造 間 取 り 
矢 倉 Ａ ４ 9,600～14,300円 4階建 3DK・40．2㎡
川崎第２ 1 18,700～27,800円 平屋 3LDK・79．4㎡

市営住宅の入居者募集 受付日：８月11日（月）、12日（火）　抽選日：８月15日(金)

※入居は10月１日から
※矢倉団地Ｈは単身入居可（条件あり）。 
※矢倉団地には駐車場がありません。
※矢倉団地Ａは母（父）子、多子や精神障がい者で構成される
　世帯のみ申し込み可

※川崎第２団地は身体障がい者を含む世帯のみ申し込み可。   
　当該住宅はバリアフリー化しているので、障がい程度が
　重度（身体障害者手帳１・２級を所持）の方が対象。
■入居資格など詳しくは、市役所まちづくり課住宅担当

（☎684･1162 ／FAX684･1343）へお問い合わせください。

優先住宅一般住宅

徳島インディゴソックス（オロナミンＣ球場）日程
８月29日（金）　18：00～ 対 愛媛マンダリンパイレーツ
問 徳島インディゴソックス ☎679･8915

徳島ヴォルティスホームゲーム日程
８月２日（土）　18：30～ 対 ヴァンフォーレ甲府
８月16日（土）　19：00～ 対 横浜Ｆ・マリノス
８月30日（土）　18：30～ 対 サンフレッチェ広島
問 徳島ヴォルティス ☎672･7339

①自衛官候補生＝18歳以上27歳未満
②一般曹候補生＝高卒（見込含）27歳未満
③航  空  学  生＝高卒（見込含）21歳未満
④防  衛  大  学＝高卒（見込含）21歳未満
※応募方法・期間など、詳細は自衛隊鳴門地域事務所
　（☎685･5306）へ。①の男子は年間通じて募集中。

なりませんか「自衛官」

16平成26年８月号



鳴
門
ウ
チ
ノ
海
新
鮮
市

　
新
鮮
な
地
元
農
作
物
や
海
産
物
を
販

売
し
ま
す
。

【
と

き
】８
月
２
日（
土
）

　
　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

【
と
こ
ろ
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

問 

鳴
門
ウ
チ
ノ
海
新
鮮
市
実
行
委
員
会

　
 

☎
６
８
４
・
１
１
５
２（
当
日
は
☎

　

 
０
９
０・３
９
８
８・３
８
５
７
）

小
鳴
門
荘「
夏
ま
つ
り
」

【
と

き
】８
月
２
日（
土
）

　
　
　
　
午
後
５
時
～
７
時

【
と
こ
ろ
】小
鳴
門
荘（
瀬
戸
町
明
神
）

【
内

容
】阿
波
踊
り（
娯
茶
平
）、
か
き

氷
な
ど
の
模
擬
店
、
抽
選
会
な
ど

※
雨
天
時
は
施
設
内
で
開
催

問 

小
鳴
門
荘 

☎
６
８
８・０
１
８
０

第
九
の
里
コ
ン
サ
ー
ト

【
と

き
】８
月
３
日（
日
）

　
　
　
　

 

午
後
１
時
～
４
時

【
と
こ
ろ
】市
ド
イ
ツ
館 

※
入
場
無
料

【
内

容
】大
麻
町
内
の
園
児
・
児
童
や

　
一
般
団
体
に
よ
る
演
奏
と
合
唱
。

問 

板
東
地
区
自
治
振
興
会 

文
化
部

　

 

丸
平 

☎
６
８
９・２
９
４
８

観
音
踊
り
と
夏
の
夕
べ

【
と

き
】８
月
８
日（
金
）

　
　
　
　
午
後
６
時
～
８
時

【
と
こ
ろ
】長
谷
寺
境
内（
撫
養
町
木
津
）

【
内

容
】観
音
踊
り
、
く
じ
引
き
・

　
か
ら
揚
げ
な
ど
の
屋
台

問 

木
津
神
地
区
自
治
振
興
会

　

 

棟
田 

☎
６
８
５・３
３
７
３

ド
イ
ツ
館

 　
　
　
　

問
☎
６
８
９
・
０
０
９
９

国
際
交
流
員
ロ
バ
ー
ト
の

ド
イ
ツ
語
講
座

初
級
講
座

【
と

き
】９
月
４
日（
木
）

　
～
毎
週
木
曜
日

　
午
後
７
時
～
８
時

【
内

容
】基
本
的
な
文
法
を
紹
介
し
、

あ
い
さ
つ
や
何
か
を
聞
く
と
き
に
役

立
つ
ド
イ
ツ
語
を
勉
強
し
ま
す
。

【
対
象
／
定
員
】ド
イ
ツ
語
を
勉
強
し
た

こ
と
が
な
い
方
／
30
人

中
級
講
座

【
と

き
】９
月
13
日（
土
）～
毎
月
第
２

土
曜
日　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

【
内

容
】ド
イ
ツ
の
こ
と
に
つ
い
て
話

し
な
が
ら
、
楽
し
く
ド
イ
ツ
語
能
力

を
上
達
さ
せ
ま
す
。

【
対
象
／
定
員
】ド
イ
ツ
語
会
話
を
上
達

さ
せ
た
い
方
／
15
人

※
ど
ち
ら
の
講
座
も
８
月
15
日（
金
）ま

　

で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

ド
イ
ツ
ビ
ー
ル
祭
り

　

約
50
種
類
の
ド
イ
ツ
ビ
ー
ル
が
登

場
。
会
場
内
外
に
飲
食
ス
ペ
ー
ス
を
設

け
、
ド
イ
ツ
ソ
ー
セ
ー
ジ
な
ど
も
販
売

し
ま
す
。

【
と

き
】８
月
12
日（
火
）～
14
日（
木
）

　
　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

※
同
日
午
後
２
時
～
３
時
に
ビ
ー
ル
セ

ミ
ナ
ー
を
開
催
。
参
加
費
千
円
で
、

先
着
20
人（
予
約
優
先
）と

な
り
ま
す
。

キ
ョ
ー
エ
イ
４
階
催
し
※
入
場
無
料

「
あ
あ
少
年
飛
行
兵
」写
真
展

　
若
き
命
を
空
に
懸
け
、
特
攻
隊
と
し
て

散
っ
て
い
っ
た
少
年
飛
行
兵
の
写
真
展
。

【
と

き
】８
月
14
日（
木
）～
17
日（
日
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時

問 

吉
田
☎
６
８
５・３
５
４
３

菓
陶
展

～
和
菓
子
工
芸
究
極
の
技
と
作
陶
展
～

　
「
和な

ご
み
あ
ん庵
鳳ほ

う
げ
つ
ぼ
う

月
坊
」当
主

の
和
菓
子
工
芸
作
品
と
、

作
陶
作
品
、
門
下
生
の
和

菓
子
工
芸
作
品
の
展
示
。

お
茶
席
併
設
、
模
擬
店
出

展
あ
り
。

【
と

き
】８
月
21
日（
木
）～
25
日（
月
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
７
時

※
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で

問 

鳳
月
坊
☎
６
８
５・６
１
０
１

 市民チャンネル番組ガイド
テレビ広報なると

　 ▼８月１日〜 図書館・議会
　 ▼８月16日〜 台風と災害 

鳴門ビデオボランティア制作番組
　 ▼８月１日〜 ウォーターパラダイス／武田 義男（藍住町）

　 ▼８月16日〜 キレンゲショウマ／豊田 三郎（板東）
放送チャンネル・時間
　テレビ鳴門１ （ デジ

タル  111ch ／ アナ
ログ  ９ch）８、23時～

　テレビ鳴門２ （ デジ
タル  121ch ／ アナ

ログ  23ch）12、16、21時～ （ デジ
タル  122ch）7、18、22時～

　
　まちづくり活動応援補助金事業
●次世代創生・寺子屋ワークショップ（基礎編）
　森・水・くらしの流れについての分かりやすい環境学習
と、バスボム（地球にやさしい入浴剤）づくりを行います。

【と　き】８月24日（日）　午後１時30分～４時
　　　　 （受付は午後１時から）

【ところ】市環境学習館 ３階研修室
【対象／定員】小学３年生以上／30人
【講　師】エコけん理事長・環境カウンセラー  清水佳香氏
【問・申し込み】８月20日（水）までにNPO法人環境
　とくしまネットワーク事務局（☎080・5666・2276）へ。

●カラーユニバーサルデザインフォーラム　
　色弱の疑似体験などを交えながら、参加型のフォー
ラムを開催します。 ※手話通訳・筆記要約あり

【と　き】８月31日（日） 午後１時30分～３時30分
※パネル展示・色弱体験は午前10時～午後５時

【ところ】キョーエイ鳴門駅前店４階
問 カラーユニバーサルデザインをすすめる会
　 友枝　☎090・8973・8581

参加費無料！

鳴門Bigうずしおフェスタ
　鳴ちゅるうどんなど、徳島の物
産が大集合！その他にも、わく
わく宝探し（先着300人）などのイ
ベントを開催。詳しくは（http://
naruto-jc.com)へ。

【と　き】８月16日（土）※小雨決行
　　　　  午前10時～午後５時

【ところ】鳴門ウチノ海総合公園
問 鳴門青年会議所 ☎685･7376

８月第一土曜日市民課開設のお知らせ
８月２日（土）  午前８時30分〜午後０時30分

【取り扱い業務】 戸籍謄抄本・除籍謄抄本交付、住民票
の写しなど交付、印鑑登録証明書交付、印鑑登録業務
死亡届出後の手続き一覧表を作成
一覧表は市民課で配布しています。ご利用ください。
問 市役所市民課 ☎684･1135
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　最近、子どもの肥満についてのニュースを目にすることが多くなりました。
　肥満になっても、子どもには何の自覚症状もなく、気付いたときには、血圧や血
糖値が高くなり、小児のメタボリックシンドロームになる危険性があります。また、
子どもが体を動かす機会も減っており運動能力の低下も危惧されています。
　子どものうちに望ましい生活習慣を身に付けることが肥満予防につながります。
　子どもの肥満について一緒に考えてみましょう。

子どもの肥満に要注意健 康 コ
ラ ム

材料（４人分）

　どのような状態が肥満なの？
　医学的には、５歳以上の小児で肥満度が20％以上
となった場合に、「小児肥満」と診断されます。
　身長の伸びや体重の増え方、肥満度は
母子健康手帳の身長体重曲線を利用し確
認することができます。子どもが小さい
ころから、定期的に確認するようにしま
しょう。

　肥満だとどうなるの？
　子どもの肥満は、肥満だからといってすぐに病気
を引き起こすとは限りません。
　しかし、幼児期に太っていた子どもは、早くから
動脈硬化が進み、 30代や40代の若さで心臓病や脳卒
中などを起こす危険が高くなるといわれています。

「将来、生活習慣病になりやすい予備軍」ということ
ですね。

　どう注意すればいいの？
　子どもは成長によって背が伸びるなど、体質の変
化により肥満を防ぐチャンスがたくさんあります。
　単に食事制限をするだけでなく、食べ物の内容や
食べ方を変えたり、運動をしたりすることで、大人
より楽に肥満を解消できます。

　しかしながら、大人と違い子ど
もの場合は食事・運動において保
護者のサポートが必要不可欠です。
この機会に、親子で楽しく生活習
慣を振り返ってみましょう。

野菜たっぷりおいしいレシピ
☆野菜をおいしく、たくさん食べましょう！  簡単！

カラフル夏野菜の焼きびたし
出展者　長井 恵

え
李
り

さん（鳴門町高島）

・なす … １本
・ピーマン … １個　
・パプリカ（赤・黄） … 各1/2個
・たまねぎ … 1/2個
・ズッキーニ … 1/2個
・オリーブオイル … 大さじ１
・めんつゆ（２倍濃縮） … 適量

作り方
1なす・ズッキーニは皮をしま目にむき、輪切りにする。
　ピーマン・パプリカは食べやすい大きさに切る。たま
　ねぎはくし形に切る。
2容器にめんつゆを入れ、つけ汁を用意する。
3フライパンにオリーブオイルを熱し、1の野菜を順に
　焼き色が付くまで焼く。
4焼けたものから、つけ汁に入れて浸し冷蔵庫で冷やす。
5器に野菜を盛り付け、つけ汁をかける。

　野菜を焼いて浸すだけの簡単料理。カラフルで見栄え
がよく、お弁当のおかずにも最適です。また、冷やすと
食べやすく、夏の食欲のない日にもおすすめです。ぜひ
いろいろな野菜でお試しください。
　めんつゆの種類や濃さは、お好みでどうぞ。

長井さんからのおすすめポイント

１人分の栄養価
エネルギー：149kcal
たんぱく質：1.5g
食 物 繊 維：2.5g
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市役所健康づくり課
〒772-8501  撫養町南浜字東浜170
母子保健担当：☎684・1049
成人保健担当：☎684・1137
予防接種担当：☎684・1206
栄養指導担当：☎684・1232
FAX 684・1336
E-mail:kenkozukuri@city.naruto.lg.jp

お問い合わせ先

　血圧や体脂肪、骨密度測定のほか、
保健師や管理栄養士が皆さんの健康・
育児・栄養相談などに応じます。

【開所日時】 月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　 9：00～17：00
８月20日（水） … 栄養相談の日
８月29日（金） … 脂質異常症の日
８月29日（金） … 離乳食相談の日
★各相談は事前に健康づくり課へお申し
　込みください。

健康相談プラザお元気ＳＵＮＲＯＯＭ

休日当番医
　受診は救急患者に限られ、往診はで
きません。また、当番医は予告なく変
更されることがあります。お問い合わ
せはテレホンガイド（☎685・3322）へ。

【平日・土曜】 午後６時～11時
【日曜・祝日】 午前９時～午後11時
※午後11時からは、かかりつけ医などを
　ご利用ください。
８月３日（日） 板東診療所（板東）
 ［内・小・呼］ ☎689・1252

10日（日） 今井メンタルクリニック（黒崎）
 ［心・精・内］ ☎683・1552

17日（日） だいとうレディースクリニック（大桑島）
 ［産・内］ ☎683・1588

24日（日） たきファミリークリニック（黒崎）
 ［内・循・心外］ ☎683・1235

31日（日） 浜田皮ふ泌尿器科（斎田）
 ［皮・泌・性］ ☎685・5101

乳幼児健診　 老人福祉センター3階

 実…実施日　対…対象児　 受…受付時間
■３歳児健診   実 ８月１日㈮
　対 平成23年２月生まれ 受 12：30～13：00
■１歳６か月児健診  実 ８月21日㈭
　対 平成25年２月生まれ 受 12：30～13：00
■９か月／４か月児健診  実 ８月28日㈭
　対 平成25年10月生まれ／平成26年３月
　生まれ 受 12：20～12：40／13：10～13：30
■ 股関節脱臼検診  実 ８月22日㈮
　対 平成26年４月、６月生まれ 
　受 12：40～13：00
■聴力検査（ところ：市役所共済会館３階）  
　実 ８月27日㈬ 受 9：30～
　対 １歳６か月児健診を受診した方で、
　　聴力検査を希望する方。

　３歳児以降の肥満について考えよう
　３歳児健診では、身体測定結果から肥満度（標準体重に対して、
実測体重が何％上回っているかを示すもの）をお伝えしています。
子どもの肥満を予防するために、生活習慣に気を付けましょう。

　３歳児健診の身体測定結果
※平成25年10月～平成26年４月までの集計

ふとりすぎ
　  １％

やせ
１％

ふつう
  87％

やや
ふとりすぎ
　  ５％ふとりぎみ

　  ６％

肥満度 呼称
＋30％以上 ふとりすぎ
＋20％以上
＋30％未満 ややふとりすぎ

＋15％以上
＋20％未満 ふとりぎみ

－15％超
＋15％未満 ふつう

－15％以下
－20％超 やせ

～保護者の方へ～

　「子どものメタボ予防（個別相談）」を実施
　お元気SUNROOMでは、「子どものメタボ予防（個別相談）」を実
施しています。子どもの肥満が気になる方は、お気軽にご相談く
ださい。なお、３歳児健診を受けられた方のうち、肥満度が+15％
以上だった方には個別に案内をしています。

【と　き】月日については随時対応しています。
　　　　時間は午前９時～午後５時まで。
※事前予約制、１人１時間程度を予定しています。

【内　容】身体計測、保健師・栄養士とのお話し
※母子健康手帳を持参ください。
　相談を希望される方は、電話、ファクス、Ｅメールなどで健康
づくり課までお申し込みください。（ご希望の日時、時間帯もご相
談ください。）

肥満度+15％以上
は注意！

健診を受けられた
方の12％に肥満傾
向がありました。
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※本紙はカラーユニバーサルデザインに配慮し作成しています。

　平成20年度にスタートして以来、全国で実施され、
注目度が上がっているふるさと納税制度。この制度
は「ふるさと」の市町村などに「寄付」をすることで、
所得税と住民税から「寄付金」の一部が控除され、結

果的に「納税」したことになる制度です。寄付額（複
数の自治体に対し寄付を行った方は、その合計額）
の２千円を超える一定額について、所得税や住民税
が控除の対象となり軽減されます。

ふ る さ と

鳴門を
応援してください

ふるさと納税の手続きは

申
込
方
法

［ ご注意ください ］ ■本市から寄付を強要することはありません。■「口座振込」で送金をされる方は「寄付申立書」到着後、確認
の連絡時にお知らせする口座以外に振り込みを依頼することはありません。■ふるさと納税制度をかたった寄付の強要や詐欺行
為には十分ご注意ください。

企画課へご連絡ください。
手続きなどの説明をし、
寄付申立書を送ります。

申立書に必要事項を記入の
上、担当窓口まで郵送または
ファクスで提出してください。

申立書到着後、市から納付書
を送付または口座振込の連絡
をします。

送
金
方
法

振り込み ① 企画課から郵送する「納付書」により、ゆうちょ銀行で納付。 ※手数料無料
② 銀行振込で所定の口座にお振り込み。 ※手数料必要

持　　参 直接、市役所企画課へお持ちください。※事前に持参の予定日時をお伺いします。

電 子
申 請

市公式ウェブサイトへ
アクセスしてください。

申請フォームに入力し、
送信してください。

市から納付書を送付または
口座振込の連絡をします。

ふるさと鳴門応援サイト  http://www.city.naruto.tokushima.jp/contents/furusato/
ふるさと納税に関するお問い合わせは、市役所企画課（☎ 088・684･1120）へ。

窓 口
申 請

※「ふるさと」に決まった定義はなく、
　ご自身が思う「ふるさと」であればどこでも可。

記念品
を変更

記念品は市外在住の方
のみにお送りします。

■１万円以上３万円未満の寄付の場合、
　3,000円相当の記念品３コースから１つ選択
■３万円以上の寄付の場合、
　5,000円相当の記念品４コースから２つ選択

☆ふるさと納税制度☆
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