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▲ ▲ ▲ 鳴門携帯 ＮＡＶＩ
災害情報や休日当番医などの情報
を掲載しています。
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第一幼稚園で２月16
日、年長組の園児

ら50人がひな人形の飾り
付けを行いました。
　色鮮やかな衣装のひな
人形と刀や包み太鼓、笛
などの細かな細工が施さ
れた装飾品を見た園児たちはおおはしゃぎ。「かっ
こいい」「かわいい」と、子どもたちのにぎやかな
声が園内に響いていました。
　本当に元気いっぱいだった第一幼稚園の皆さ
ん。これからもすくすくと元気いっぱいに成長し
ていってくださいね。

「表紙の写真」

大 明彦氏を名誉市民に
抱腹!! 満腹!! 渦フェスタ
徳島ヴォルティス2015スタート
防災・災害対策への取り組み
市からのお知らせ
……保育所幼稚園保育料など
情報ガイド
……無料相談、年度末窓口開庁など
すこやかライフ
……糖尿病相談、定期予防接種など
リューネブルク市訪問団員募集
徳島自動車道（鳴門JCT～徳島IC間）開通
まちの出来事
……里浦幼小収穫体験など
鳴門市文化展作品募集

2－3
4
5

6-7
8-13

14-17

18-19

20
21

22-23

24

市民のうごき

　　世帯数  26,418世帯（+20）

　　人　口  60,698人（-58）
（）の数値は前月比
■ 出  生   男17人　女　12人
■ 死  亡   男30人　女　48人
■ 転  入   男78人　女　81人
■ 転  出   男89人　女　79人
※１月31日現在

2015
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市
で
は
こ
の
た
び
、産
業・

経
済
・
文
化
な
ど
、
さ

ま
ざ
ま
な
分
野
で
本
市

の
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
と
し
て
、

昨
年
11
月
28
日
に
亡
く
な
ら
れ
た

大

ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
代
表

取
締
役
会
長
の
大

明
彦
氏
に
名

誉
市
民
の
称
号
を
贈
る
こ
と
を
決

定
。
２
月
20
日
に
伝
達
式
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
名
誉
市
民
の
称
号
が
贈
ら
れ
た

の
は
昭
和
40
年
１
月
の
鳥
居
龍
蔵

博
士
、
夫
人
の
き
み
子
氏
、
平
成

12
年
５
月
の
大

明
彦
氏
の
父
・

大

正ま
さ
ひ
と士

氏
に
続
い
て
４
人
目
と
な
り

ま
す
。

　
大

氏
は
、
昭
和
12
年
、
板
野
郡
撫

養
町（
現 

鳴
門
市
撫
養
町
）に
生
ま
れ
、

同
35
年
、
大

製
薬
工
場（
現 

㈱
大

製
薬
工
場
）に
入
社
後
、
同
51
年
６
月

に
大

製
薬
㈱
代
表
取
締
役
社
長
に
就

任
し
、
同
社
を
は
じ
め
、
㈱
大

製
薬

工
場
、
大
鵬
薬
品
工
業
㈱
な
ど
の
社
長

等
を
歴
任
。
平
成
20
年
に
設
立
さ
れ
た

大

ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
㈱
で
は
代
表

取
締
役
会
長
と
し
て
東
証
第
一
部
に
上

場
を
果
た
し
、
大

グ
ル
ー
プ
を
同
26

年
３
月
末
時
点
で
国
内
外
26
カ
国
・
地

市民と市政をつなぐ情報誌

広報なると
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域
、
１
６
５
社
を
超
え
る
大
企
業

に
育
て
上
げ
ま
し
た
。

　
昭
和
43
年
、
世
界
初
の
一
般
向

け
市
販
レ
ト
ル
ト
食
品
と
し
て
発

売
さ
れ
た「
ボ
ン
カ
レ
ー
」の
発
案

や
同
55
年
に
発
売
さ
れ
た
清
涼
飲

料
水「
ポ
カ
リ
ス
エ
ッ
ト
」、
同
58

年
に
は
栄
養
食
品「
カ
ロ
リ
ー
メ

イ
ト
」と
い
っ
た
機
能
性
飲
料
・

食
品
の
開
発
に
携
わ
る
な
ど
、
そ

の
卓
越
し
た
創
造
性
と
先
見
性
を

発
揮
さ
れ
、
経
営
規
模
を
拡
大
。

本
市
経
済
の
発
展
の
み
な
ら
ず
、

徳
島
県
や
日
本
の
経
済
成
長
に
大

き
く
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
点
滴
用
の
輸
液
が
中
心

で
あ
っ
た
医
療
品
部
門
の
研
究
開

発
に
力
を
注
が
れ
る
と
と
も
に
、

海
外
に
も
積
極
的
に
研
究
体
制
の

拡
大
を
図
り
、
人
々
の
健
康
増
進

に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
企
業
の
社
会
貢
献
活

動
と
し
て
、
サ
ッ
カ
ー
Ｊ
２
徳
島

ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
の
前
身
で
あ
る
大

Ｆ
Ｃ
の
強
化
に
も
取
り
組
ま

れ
、
本
市
の
ス
ポ
ー
ツ
発
展
や
地
域
活

性
化
に
大
き
く
貢
献
さ
れ
ま
し
た
。

　
平
成
12
年
６
月
に
は
、
日
本
最
大
の

延
べ
床
面
積
を
持
つ
私
立
美
術
館「
大

国
際
美
術
館
」の
館
長
に
就
任
し
、

シ
ス
テ
ィ
ー
ナ
歌
舞
伎
や
将
棋
の
王
将

戦
な
ど
、
美
術
館
の
枠
を
超
え
た
ト
ッ

プ
レ
ベ
ル
の
文
化
イ
ベ
ン
ト
の
創
造
に

も
力
を
尽
く
さ
れ
、
本
市
の
文
化
や
観

光
の
振
興
に
大
き
く
寄
与
し
ま
し
た
。

立
岩
の
㈱
大

製
薬
工
場
で
行
わ

れ
た
伝
達
式
で
は
、
名
誉
市
民

の
称
号
を
証
す
る
証
書
と
純
金
製
の
名

誉
市
民
章
が
、
泉
市
長
か
ら
大

明
彦

氏
の
長
男
・
大

一
郎
氏
へ
と
贈
ら
れ

ま
し
た
。

　
証
書
と
市
民
章
を
受
け
取
っ
た
一
郎

氏
は
、「
故
大

明
彦
会
長
が
栄
誉
あ
る

名
誉
市
民
顕
彰
を
賜
っ
た
こ
と
は
、
市

民
お
よ
び
関
係
者
の
皆
様
か
ら
の
支
援

に
よ
る
も
の
で
あ
り
、
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。
鳴
門
市
は
大

グ
ル
ー
プ

の
創
業
の
地
で
あ
り
、
そ
し
て
故
人
の

生
ま
れ
た
故
郷
、
原
点
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
故
人
の
意
思
を
引
き
継
ぎ
、
鳴
門

の
活
性
化
や
文
化
の
発
展
に
貢
献
し
て

ま
い
り
ま
す
」と
、
お
礼
の
言
葉
を
述

べ
て
い
ま
し
た
。

大 明彦氏の略歴

泉市長から証書を受け取る大 明彦氏の長男・一郎氏

昭和12年７月21日　板野郡撫養町（現 鳴門市撫養町）に生まれる
　　35年３月25日　中央大学工学部を卒業
　　同年３月１日　大 製薬工場（現 ㈱大 製薬工場）に入社
　　51年６月29日　大 製薬㈱代表取締役社長に就任
 以降、グループ各社、大 食品工業㈱（現 大

食品㈱）・㈱大 製薬工場・アース製薬㈱・
大 倉庫㈱・大鵬薬品工業㈱・大 電子㈱・
大 リッジ㈱・大 化学㈱・大 ホールディ
ングス㈱・大 アメリカフーズInc.・大 化学
ホールディングス㈱（現 大 化学㈱）・大 メ
ディカルデバイス㈱の代表取締役などを歴任

　　同年７月12日 日本製薬工業協会理事（18年８カ月）
　　53年４月１日 日本医薬情報センター理事（20年）
　　54年４月１日 徳島県製薬協会副会長（20年）
　　57年６月５日 日本製薬団体連合会監事（12年11カ月）
　　61年５月28日 東京医薬品工業協会理事（８年10カ月）
平成元年11月22日 徳島県保健環境部長表彰（薬事功労）を受賞
　　２年11月27日 徳島県知事表彰（薬事功労）を受賞
　　10年10月20日 JAPIC評議員（4カ月）
　　12年６月５日 大 国際美術館館長に就任
　　19年３月31日 ローマ教皇庁から「聖シルベストロ騎士団長
 勲章」を受章
　　26年11月19日　フランス政府から「レジオン・ドヌール」勲章
 （オフィシェ）を受章
　　同年11月28日 大阪市内の病院にて逝去
　　27年１月26日 徳島県民栄誉賞を授賞
　　同年 2月20日 鳴門市名誉市民の称号が追贈される

市政トピックストピックス
city infomation topics

産業・経済・文化など、
さまざまな分野で市の発展に貢献
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ト
ー
ク
シ
ョ
ー
＆
ラ
イ
ブ

　
鳴
門
観
光
大
使
を
務
め
る

板
東
英
二
さ
ん
と
吉
本
新
喜
劇

で
お
な
じ
み
の
石
田
靖
さ
ん
の

ト
ー
ク
シ
ョ
ー
、
徳
島
出
身
歌

手
で
女
優
の
上
野
優
華
さ
ん
の

ミ
ニ
ラ
イ
ブ
を
開
催
し
ま
す
。

【
と
こ
ろ
】メ
イ
ン
会
場
、
千
畳

　
敷
展
望
台

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

　
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
式
典
の
後
に

は
、
紅
白
も
ち
投
げ
を
実
施
し

ま
す
。
そ
の
他
、
第
九
合
唱
や

人
形
浄
瑠
璃
、
阿
波
お
ど
り
、

Ｈ
Ｉ
Ｐ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
ダ
ン
ス

な
ど
、
楽
し
い
イ
ベ
ン

ト
が
も
り
だ
く
さ
ん
。

鳴
門
市
特
産
品
の
試
食

も
あ
り
ま
す
。

【
と
こ
ろ
】メ
イ
ン
会
場

　（
阿
波
お
ど
り
は
千
畳

　
敷
展
望
台
で
も
実
施
）

物
産
＆
グ
ル
メ

　
会
場
内
に
は
県
内
の

特
産
品
や
絶
品
グ
ル
メ

の
販
売
ブ
ー
ス
が
並
び

ま
す
。
徳
島
自
慢
の
味

を
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

【
と
こ
ろ
】メ
イ
ン
会
場

ご
当
地
キ
ャ
ラ
イ
ベ
ン
ト

　
鳴
門
市
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー「
う
ず
し
お
く
ん
・
う

ず
ひ
め
ち
ゃ
ん
」を
は
じ
め
と
し

た
ご
当
地
キ
ャ
ラ
た
ち
が
大
集

合
し
ま
す
。

【
と
こ
ろ
】メ
イ
ン
会
場
・
千
畳

　
敷
展
望
台

渦
め
ぐ
り

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　
３
カ
所
の
ス
タ
ン
プ
を
集
め

て
応
募
す
る
と
、
抽
選
で
阿
波

牛
な
ど
の
賞
品
が
当
た
る
ス
タ

ン
プ
ラ
リ
ー
を
開
催
。
ま
た
、

ラ
リ
ー
用
紙
を
ス
タ
ン
プ
設
置

施
設
に
持
参
す
る
と
、
30
周
年

に
ち
な
み
入
場
料
金（
大
人
）が

一
律
３
０
０
円
に
。
ほ
か
に
も
鳴

門
公
園
内
土
産
物
店
な
ど
で
同

用
紙
を
提
示
い
た
だ
く
と
、
特

別
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

【
ス
タ
ン
プ
設
置
場
所
】

①「
新
鮮
な
っ
！
と
く
し
ま
」号

　（
メ
イ
ン
会
場
）

②
鳴
門
公
園
千
畳
敷
展
望
台

③
大
鳴
門
橋
遊
歩
道 

渦
の
道
、

　
エ
ス
カ
ヒ
ル
鳴
門
、
大
鳴
門

　
橋
架
橋
記
念
館 

エ
デ
ィ

※
③
は
い
ず
れ
か
１
カ
所
の
ス

　
タ
ン
プ
で
応
募
可
。
投
函
箱

　
は
②
と
③
の
４
カ
所
に
あ
り
。

【
と
こ
ろ
】メ
イ
ン
会
場
・
鳴
門

　
公
園
周
辺
観
光
施
設

　【
問
い
合
わ
せ
先
】

    

鳴
門
市
う
ず
し
お
観
光
協
会

    

☎
０
８
８・６
８
４・１
７
３
１

イ
ベ
ン
ト
内
容

プログラム

10：00～10：15 オープニング式典
10：15～10：25 紅白もち投げ
10：30～10：45 第九合唱（認定NPO法人鳴門「第九」を歌う会）

10：50～11：10 ご当地キャライベント
11：10～11：25 特産品試食（なると金時焼き芋100食）

11：30～11：45 人形浄瑠璃（人形浄瑠璃とくしま座）

11：50～12：05 阿波おどり（鳴門市阿波踊振興協会）

12：05～12：35 板東英二さん石田靖さんトークショー

12：35～13：00 上野優華さんミニライブ
13：00～13：15 特産品試食（なると金時焼き芋100食）

13：20～13：40 ご当地キャライベント
13：45～14：00 特産品試食（鳴門わかめしゃぶしゃぶ100食）

14：00～14：20 HIPHOPダンス（ダンケスタジオ）

ステージ（メイン会場）

11：30～13：00 ご当地キャライベント（数回実施）

13：30～13：45 阿波おどり（鳴門市阿波踊振興協会）

14：00～14：20 板東英二さん石田靖さんトークショー

14：25～14：40 上野優華さんトークショー

鳴門公園千畳敷

３月７日（土）
 10：00～15：00

と   き

ところ
鳴門市亀浦観光港の奥ほか

（メイン会場）
  メイン会場周辺に無料駐車場あり

大鳴門橋開通30周年記念 オープニングイベント

抱腹!! 満腹!!

石田靖さん 上野優華さん板東英二さん
鳴門観光大使
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げ
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
過
去
の

対
戦
成
績
は
、
11
勝
４
分
７
敗
。

平
成
23
年
５
月
の
対
戦
以
降
、

徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
は
６
戦
連

続
無
敗
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　「
四
国
ダ
ー
ビ
ー
」の
勝
者
に

は
、「
ウ
ィ
ナ
ー
ズ
・
フ
ラ
ッ
グ
」

が
贈
ら
れ
ま
す
。
同
フ
ラ
ッ
グ

は
現
在
徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス
が

保
有
し
て
お
り
、
こ
れ
を
愛
媛

Ｆ
Ｃ
に
渡
す
こ
と
の
な
い
よ
う

に
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
Ｊ
１
復
帰
に
は

　
み
ん
な
の
応
援
が
必
要

　
Ｊ
２
は
徳
島
ヴ
ォ
ル
テ
ィ
ス

を
含
め
、
全
22
チ
ー
ム
が
ホ
ー

ム
＆
ア
ウ
ェ
ー（
敵
地
）で
対
戦

し
ま
す
。
Ｊ
１
に
昇
格
で
き
る

の
は
わ
ず
か
３
チ
ー
ム
。
最
終

順
位
が
１
位
と
２
位
の
チ
ー
ム

は
Ｊ
１
へ
自
動
昇
格
し
、
３
位

か
ら
６
位
の
チ
ー
ム
が
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
形
式
の
プ
レ
ー
オ
フ
で

残
り
の
１
席
を
懸
け
戦
い
ま
す
。

　
今
シ
ー
ズ
ン
は
、
前
年
降
格

を
経
験
し
た
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
、

１
年
で
の
Ｊ
１
復
帰
を
目
指
す

挑
戦
の
シ
ー
ズ
ン
で
す
。
長
い

シ
ー
ズ
ン
を
戦
い
抜
く
に
は
、

み
ん
な
の
力
強
い
応
援
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
ス
タ
ジ
ア
ム
で

熱
気
を
体
感
し
、
チ
ー
ム
に
大

き
な
声
援
を
送
り
ま
し
ょ
う
。

スタジアムで応援しよう！

３月８日（日）　愛媛ＦＣ戦
小学生ワンコインチケット販売

　県内の小学生を対象に、ホーム自由席の当日券
（700円）を前売料金（500円）で販売します。
　試合当日に保険証など、県内の小学生であること
を証明できるものを持参し、スタジアムの当日券売
場（午前11時～）にお越しください。

開催日時 対戦チーム
３月８日（日） 14：00～ 愛媛ＦＣ
３月21日（土・祝） 14：00～ ＦＣ岐阜
４月５日（日） 16：00～ ファジアーノ岡山
４月19日（日） 14：00～ 京都サンガＦ.Ｃ.
４月29日（水・祝） 14：00～ 大宮アルディージャ
５月６日（水・振休） 16：00～ ツエーゲン金沢
５月24日（日） 14：00～ コンサドーレ札幌
５月31日（日） 14：00～ ジュビロ磐田  
６月14日（日） 13：00～ カマタマーレ讃岐
６月28日（日） 18：00～ ジェフユナイテッド千葉
７月12日（日） 18：00～ ギラヴァンツ北九州
７月22日（水） 19：00～ 大分トリニータ
８月８日（土） 19：00～ 水戸ホーリーホック
８月15日（土） 19：00～ 東京ヴェルディ
９月13日（日） Ｖ・ファーレン長崎
９月23日（水・祝） 横浜ＦＣ
９月27日（日） セレッソ大阪
10月10日（土） ザスパクサツ群馬
10月25日（日） アビスパ福岡
11月１日（日） 栃木ＳＣ
11月14日（土） ロアッソ熊本

※９月13日以降のキックオフ時間は、後日決定

2015シーズンのホームゲーム日程

選手たちの熱い戦いを肌で感じよう

徳島ヴォルティス

 Ｊ１復帰への挑戦が始まる…

徳島ヴォル
ティス

 2015シーズン

　　  ３月８日開幕 !

問 市役所ヴォルティス支援室 ☎088・684・1453

　
初
戦
は
愛
媛
Ｆ
Ｃ
と

　「
四
国
ダ
ー
ビ
ー
」

　
３
月
８
日（
日
）、
２
０
１
５

明
治
安
田
生
命
Ｊ
２
リ
ー
グ
が

開
幕
し
ま
す
。
開
幕
戦
は
ポ
カ

リ
ス
エ
ッ
ト
ス
タ
ジ
ア
ム
で
愛

媛
Ｆ
Ｃ
と
対
戦
。
同
チ
ー
ム
と

の
対
戦
は
、「
四
国
ダ
ー
ビ
ー
」と

称
さ
れ
数
々
の
激
戦
が
繰
り
広
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問 

市
役
所
危
機
管
理
課

　 

☎
０
８
８・６
８
４・１
７
１
１

　防災行政無線の運用開始を知らせる放送にあわせて、サイ
レンの試験放送を市内一斉に行います。また、東日本大震災
で犠牲になられた方々への黙とうを行います。

　東北地方太平洋沖地震が発生した午後２時46分頃に、防災
行政無線で「大地震の発生」を知らせる緊急地震速報のアナウ
ンスを行いますので、下記の安全確保行動（シェイクアウト
訓練）を行ってください。

　シェイクアウト訓練終了後に、防災行政無線
でプラス１訓練の実施を呼びかける放送と、サ
イレンを鳴らします。あわせて「大津波警報によ
る避難指示発令」の緊急速報メール（訓練）も配信
しますので、右記注意事項をご確認ください。
　これらをプラス１訓練の開始の合図とし、各
家庭や職場、学校など
で防災学習や備蓄
物資の確認などを
行い、今一度防災
について考えて
みましょう。

３月11日（水）のデジタル防災行政無線の
運用開始にあわせ、鳴門市防災訓練を

実施します。
　今回実施する「シェイクアウト訓練」と「プ
ラス１訓練」は、決まった場所で行う訓練で
はなく、それぞれが思い思いの場所で参加で
きる訓練です。
　この訓練では、防災行政無線から大きなサイ
レン音や緊急速報メールの着信音が市内一斉に鳴
ることから、市民の皆さんにはご迷惑をお掛けしま
すが、訓練の実施にご理解とご協力をお願いします。

午後
２時35分頃～

２時46分頃～

２時50分頃～

訓練実施前に
防災行政無線を運用開始　※左ページに同無線の説明あり。　

鳴門市防災訓練を開始   ［ STEP１ ］ シェイクアウト訓練

［ STEP２ ］ プラス１訓練

無線放送

黙とう

シェイク
アウト訓練

■シェイクアウト訓練とは？
　地震発生時の身を守る安全確保行動を確認するための簡
単な訓練です。緊急地震速報が流れたら、強い揺れによる
転倒でけがをしないため次の行動を取りましょう。
①姿勢を低く
②机などの下に入り、
　頭や体を守る
③約30秒間動かず
　安全を確保する

※屋外拡声ス
ピーカからの緊
急地震速報が
確認できない場
合は、各自で訓
練を開始してく
ださい。

サイレン

緊急速報
メール

プラス１
訓練

サイレン

無線放送
市内全域のNTTドコモ、KDDI、
ソフトバンクの携帯電話に
訓練メールを配信
※緊急速報メール対応機種のみ

●　対応機種の確認は各携帯電話会
　社にお問い合わせください。
●　車の運転中に携帯が鳴った場合
　は危険ですので、携帯電話を操
　作しないでください。
●　鳴動に不都合がある方
　は、午後２時50分以前に
　電源をお切りください。

［ プラス１訓練イメージ ］

防災学習 備蓄物資の確認
訓練終了

①

姿勢を低く！ 頭・体を守る！

② ③

動かない！

シェイクアウト訓練イメージ図

無線放送

［ プラス１訓練イメージ ］
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３
月
11
日
か
ら
鳴
門
市
デ

ジ
タ
ル
防
災
行
政
無
線

の
運
用
を
開
始
し
ま
す
。

　
こ
の
無
線
は
、
防
災
情
報
を

は
じ
め
と
す
る
緊
急
情
報
な
ど

を
市
内
一
円
に
迅
速
か
つ
広
範

に
伝
達
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
整
備
し
ま
し
た
。
市
消
防
本

部
に
設
置
し
た
装
置
を
操
作

し
、
市
内
各
所
に
設
置
し
た
屋

外
拡
声
ス
ピ
ー
カ
や
サ
イ
レ
ン

な
ど
を
通
じ
て
、
各
種
情
報
を

お
伝
え
し
ま
す
。

屋
外
拡
声
ス
ピ
ー
カ
の

放
送
内
容

①
市
が
発
令
す
る
避
難
準
備
情

報
や
避
難
勧
告
、
避
難
指
示

②
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）連
動
に
よ

る
、
緊
急
地
震
速
報
、
震
度

速
報
、
大
津
波
警
報
、
津
波

警
報
、
特
別
警
報
お
よ
び
弾

道
ミ
サ
イ
ル
や
大
規
模
テ
ロ

な
ど
の
国
民
保
護
に
関
す
る

情
報

③
緊
急
に
伝
達
す
る
必
要
の
あ

る
防
災
情
報

④
消
防
団
員
の
招
集
な
ど
を
目

的
と
す
る
火
災
発
生
に
関
す

る
情
報

⑤
市
か
ら
の
お
知
ら
せ
に
関
す

る
情
報

⑥
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム
を

用
い
た
訓
練
や
市
の
実
施
す

災
害
情
報
な
ど
を
配
信
し

て
い
る
災
害
情
報
Ｅ

メ
ー
ル
が
、
利
便
性
を
高
め
、

よ
り
多
く
の
方
に
ご
利
用
い
た

だ
く
た
め
に
、
新
た
な
サ
ー
ビ

ス
へ
と
移
行
し
ま
す
。

　
こ
れ
に
伴
っ
て
、
既
に
同

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
さ
れ
て
い
る

方
は
再
登
録
が
、
新
た
に
配
信

を
希
望
さ
れ
る
方
に
は
登
録
が

必
要
と
な
り
ま
す
の
で
、
次
の

手
順
で
ご
登
録
く
だ
さ
い
。

※
現
在
配
信
中
の
災
害
情
報
Ｅ

メ
ー
ル
は
、
５
月
末
ま
で
の

運
用
と
な
り
ま
す
。

利
用
者
登
録
の
手
順

①
登
録
を
始
め
る
前
に
、
お
使

い
の
携
帯
電
話
な
ど
で
迷
惑

メ
ー
ル
防
止
フ
ィ
ル
タ
や
受

信
制
限
を
行
っ
て
い
る
場
合

は
、
下
記
ド
メ
イ
ン
か
ら
の

メ
ー
ル
を
受
信
す
る
設
定
に

し
て
く
だ
さ
い
。

②
登
録
ペ
ー
ジ
の
ア
ド
レ
ス
を

入
力
、
ま
た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

を
読
み
取
り
、
登
録
ペ
ー
ジ

を
開
い
て
く
だ
さ
い
。

③
登
録
ペ
ー
ジ
が
開
い
た
ら
、

利
用
規
約
に
同
意
の
上
、
画

面
の
指
示
に
従
い
ご
登
録
く

だ
さ
い
。
な
お
、
詳
し
い
内

容
に
つ
い
て
は
、
市
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
確
認
で

き
ま
す
。

※
登
録
や
メ
ー
ル
受
信
に
必
要

な
通
信
費
な
ど
は
、
利
用
者

の
負
担
と
な
り
ま
す
。

渡
船
・
入
札
メ
ー
ル
サ
ー
ビ
ス

を
ご
利
用
中
の
方
へ

　
既
に「
渡
船
運
休
情
報
」、「
物

品
・
役
務
入
札
情
報
」の
メ
ー

ル
配
信
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て

い
る
方
に
は
、３
月
１
日
以
降
、

自
動
的
に
緊
急
情
報
が
追
加
配

信
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
の

で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問 

市
役
所
情
報
化
推
進
室

☎
０
８
８・６
８
４・１
３
８
２

ドメイン名　mm.city.naruto.tokushima.jp

登録ページ
http://www.city.naruto.tokushima.jp/
m/minf/top.php

る
防
災
訓
練
に
よ
る
放
送

⑦
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
チ
ャ
イ
ム

　
屋
外
拡
声
ス
ピ
ー
カ
の
動
作

確
認
を
か
ね
て
、
毎
日
午
後

６
時
か
ら
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

チ
ャ
イ
ム（
時
報
）と
し
て
、

ベ
ー
ト
ー
ヴ
ェ
ン「
第
九
」交

響
曲
を
放
送
し
ま
す
。

サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
す
場
面

　
特
に
注
意
を
喚
起
す
る
必
要

が
あ
る
緊
急
情
報
を
屋
外
拡
声

ス
ピ
ー
カ
か
ら
放
送
す
る
場
合

に
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。

※
屋
外
拡
声
ス
ピ
ー
カ
の
放
送

を
聞
き
逃
し
た
場
合
は
、
自

動
電
話
応
答
サ
ー
ビ
ス（
☎

０
８
８・６
８
５・０
５
０
０
）

　
で
放
送
の
内
容
を
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

防災行政無線イメージ防災行政無線イメージ
緊急
情報

鳴門市デジタル防災行政無線を３月11日から運用開始
３月１日から10日までの間、各地で試験放送を行うことがあります 緊急情報配信

新システムで緊急情報をメール配信
災害情報Ｅメールを５月末に休止、新サービスに再度登録を 緊急情報配信
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チャレンジデーで開催するイベントアイデアを募集します
鳴門市チャレンジデー2015

募　集

チ
ャ
レ
ン
ジ
デ
ー

と
は
？

　
毎
年
５
月
の
最
終

水
曜
日
に
世
界
中
で

実
施
さ
れ
て
い
る
、
住
民
参
加
型

の
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
こ

の
日
は
、
人
口
規
模
が
ほ
ぼ
同
じ

自
治
体
同
士
が
、
午
前
０
時
か
ら

午
後
９
時
ま
で
の
間
に
、 

15
分
間

以
上
継
続
し
て
運
動
や
ス
ポ
ー
ツ

を
し
た
住
民
の『
参
加
率（
％
）』を

競
い
ま
す
。

　
年
齢
や
性
別
を
問
わ
ず
気
軽
に

参
加
で
き
、
住
民
の
健
康
づ
く
り

や
ス
ポ
ー
ツ
振
興
の
き
っ
か
け
づ

く
り
に
最
適
な
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン

ト
で
あ
る
た
め
、
本
市
も
平
成
22

年
か
ら
参
加
し
て
い
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
ア
イ
デ
ア
を
募
集

　
当
日
に
開
催
す
る
イ
ベ
ン
ト

（
種
目
）を
募
集
し
ま
す
。「
こ
ん

な
種
目
が
あ
れ
ば
楽
し
い
な
」「
こ

の
種
目
な
ら
参
加
し
て
み
た
い
」、

そ
う
思
え
る
よ
う
な
ア
イ
デ
ア
を

ご
応
募
く
だ
さ
い
。
応
募
い
た
だ

い
た
ア
イ
デ
ア
は
内
容
を
審
査
し

た
上
で
、
採
用
提
案
者
の
み
に
採

否
結
果
を
連
絡
し
ま
す
。

▼
応
募
要
件

【
開
催
時
間
】 

午
前
８
時
〜

　
午
後
８
時
の
間

Naruto
City_infomation

【
対
象
者
】 

対
象
者
を
限
定
せ
ず
、

当
日
市
内
に
い
る
方
は
誰
で
も

参
加
で
き
る
こ
と

【
参
加
料
】 

無
料

【
実
施
種
目
】 

15
分
以
上
継
続
し

て
体
を
動
か
す
こ
と

【
実
施
場
所
】 

鳴
門
市
内
。
た
だ

し
、
危
険
な
場
所
や
許
可
を
得

て
い
な
い
場
所
な
ど
は
不
可
。  

【
応
募
方
法
】 

３
月
20
日（
金
）ま

で
に
、住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・

開
催
時
間
・
実
施
種
目
・
場
所

を
記
入
し
、
郵
送
・
フ
ァ
ク
ス
・

Ｅ
メ
ー
ル
で
市
教
育
委
員
会
体

育
振
興
室
へ
。

※
当
日
は
ア
ミ
ノ
バ
リ
ュ
ー
ホ
ー

ル
や
市
民
会
館
、
鳴
門
勤
労
者

体
育
セ
ン
タ
ー
、
市
総
合
運
動

場（
市
営
球
場
）を
無
料
開
放
し

ま
す
。
実
施
場
所
の
一
つ
と
し

て
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

スポーツを始めてみませんか
総合型地域スポーツクラブ

総合型地域スポーツクラブとは、地域住民が主体と
なり子どもから高齢者まで、誰もが気軽にスポーツや健康

づくりができる地域のスポーツクラブのことです。
　本市では、下記の２クラブが特色ある多彩な教室を定期的に
開催しています。地域でスポーツを始めたい方、何か手伝いた
いという方は、お気軽に下記へお問い合わせください。

会員
募集

今年も５月27日（水）に鳴門市チャレンジデーを開
催します。より楽しく、参加しやすい内容にし

ていくため、市民の皆さんから開催イベントのアイデ
アを募集します。みんなで一緒にチャレンジデーを盛
り上げましょう。

市教育委員会体育振興室（撫養町南浜字東浜31-36)
☎686・8804  ℻  686・8005

 taiikushinko@city.naruto.jp

申し込み・問い合わせ先

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

■■ 　一般社団法人NICE
　　☎080・3928・8679   http://www.nice7610.net/
　主な教室：太極拳、卓球、ヨガ、エアロ、フラ、ピラティス、
　　コアコン、ミニサッカー、げんき工房、ファミバドなど

■■ 　NARUTO総合型スポーツクラブ
　　☎090・7140・8683   http://sc-narutoclub.jimdo.com/
　主な教室：ヒップホップダンス、フラダンス、陸上教室、
　　幼児のリトミック＆子育てママのエクササイズなど
　※３月15日（日）午前10時から11時30分まで、市老人福祉センター
　　３階で設立総会を開催、各教室などの紹介を行います。
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４
つ
の
対
策

①
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
に
、

　
火
災
警
報
器
を
設
置
す
る
。

②
寝
具
や
衣
類
、
カ
ー
テ
ン
か

　
ら
の
火
災
を
防
ぐ
た
め
に
、

　
防
炎
品
を
使
用
す
る
。

③
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す

　
た
め
に
、
住
宅
用
消
火
器
な

　
ど
を
設
置
す
る
。

④
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由

　
な
人
を
守
る
た
め
に
、
近
所

　
で
の
協
力
体
制
を
つ
く
る
。

３
つ
の
習
慣

①
寝
た
ば
こ
を
し
な
い
。

②
ス
ト
ー
ブ
に
燃
え
や
す
い
も

の
を
近
づ
け
な
い
。

③
火
元
の
そ
ば
を
離
れ
る
と
き

　
は
、
必
ず
火
を
消
す
。

運
動
期
間
に
合
わ
せ

大
津
地
区
消
防
訓
練
を
実
施

︻
日
　
時
︼ 

３
月
８
日（
日
）

　
　
　
　 

午
前
10
時
～

︻
場
　
所
︼ 

旧
鳴
門
市
衛
生
セ

ン
タ
ー
跡
地（
木
津
）

問 

市
消
防
本
部 

予
防
課

　 

☎
６
８
４・１
３
３
３

「もういいかい  火を消すまでは  まあだだよ」
３月１日から７日は春の全国火災予防運動期間です

︻
募
集
人
員
︼ 

１
人

︻
業
務
内
容
︼ 

青
少
年
セ
ン
タ
ー

の
嘱
託
職
員
と
し
て
、
青
少

年
健
全
育
成
の
た
め
に
次
の

業
務
な
ど
を
行
い
ま
す
。

･

補
導
車
両
に
よ
る
下
校
時
間

帯
な
ど
の
巡
回
、
補
導
活
動

･

警
察
署
と
連
携
し
た「
誘
拐

防
止
教
室
」な
ど
の
実
施

･

一
般
事
務

︻
応
募
資
格
︼

･

エ
ク
セ
ル
や
ワ
ー
ド
、
一
太

郎
の
基
本
的
な
操
作
が
で
き

る
方

･

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有

す
る
方（
Ａ
Ｔ
限
定
可
）

︻
雇
用
期
間
︼ 

４
月
１
日
か
ら

平
成
28
年
３
月
31
日
ま
で

︻
賃
　
金
︼ 

月
額
14
万
７
千
円

︻
選
　
考
︼ 

３
月
19
日（
木
）

　
午
後
２
時
か
ら
面
接
審
査

︻
申
し
込
み
︼ 

　
　
３
月
６
日（
金
）ま
で
に
、

市
販
の
履
歴
書（
写
真
貼
付
）

と
82
円
切
手
を
貼
っ
た
返
信

用
封
筒
、
運
転
免
許
証
の
写

し
を
添
え
て
、
市
教
育
委
員

会
教
育
支
援
室（
☎
６
８
６･

８
８
０
５
）に
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

※
履
歴
書
は
返
却
不
可
。

青少年健全育成推進員募集
子供たちのために働いてみませんか

市
で
は
、
５
月
15
日
か
ら

６
月
14
日
ま
で
を「
鳴

門
市
文
化
月
間
」と
定
め
、
さ

ま
ざ
ま
な
文
化
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
す
る
と
と
も
に
、
市
内
で
開

催
さ
れ
て
い
る
イ
ベ
ン
ト
の
情

報
を
発
信
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
度
、
期
間
中
に
市
内

で
開
催
さ
れ
る
文
化
行
事
か

ら
、
協
賛
イ
ベ
ン
ト
を
募
集

し
ま
す
。
選
考
の
上
、
承
認

さ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
は
市
公
式

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
で
紹
介

し
ま
す
。

︻
申
し
込
み
︼３
月
20
日（
金
）

ま
で
に
、
所
定
の
申
請
書

を
市
役
所
文
化
交
流
推
進
課

（
☎
６
８
４・
１
２
１
４
）へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
申
請

書
は
同
課
で
配
布
、
ま
た
は

市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら

も
取
得
で
き
ま
す
。

鳴門市文化月間 （5月1₅日～6月14日）
協賛イベントを募集します

※昨年は５件の協賛イベントを
　開催。写真はチャリティー展
　の模様。

住宅火災から
命を守るための

 　　 つの
　 　 ポイント

将
来
へ
向
け
た

消
防
団
再
編
説
明
会

今
後
予
想
さ
れ
る
人
口
減

少
に
対
応
し
た
消
防
団

の
組
織
づ
く
り
を
図
る
た
め
、

検
討
会
を
重
ね「
鳴
門
市
消
防

団
再
編
計
画
素
案
」を
作
成
し

ま
し
た
。
同
素
案
を
市
民
の
皆

さ
ん
に
説
明
し
、
意
見
を
お
聞

か
せ
い
た
だ
く
た
め
、
地
域
説

明
会
を
開
催
し
ま
す
。

※
里
浦
は
再
編
計
画
に
入
っ
て
い

　
な
い
た
め
開
催
し
ま
せ
ん
。

問 

市
消
防
本
部 

消
防
総
務
課 

　 

☎
６
８
４・１
３
３
２

地区名 と　き／ところ（全て午後７時～）
撫養 ３月５日（木）／消防本部３階
鳴門 ３月６日（金）／鳴門東コミュニティセンター
北灘 ３月₁₂日（木）／北灘公民館
瀬戸 ３月₁3日（金）／瀬戸公民館
大津 ３月₁₇日（火）／ＪＡ大津
堀江 ３月₂0日（金）／ＪＡ徳島北
板東 ３月₂3日（月）／板東南ふれあいセンター

■ 地域説明会日程

市からのお知らせ
City_infomation
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電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

鳴門市スーパー改革プラン2020
の策定について

【募集期間】 ３月₂0日（金）から
　　　　　 ４月₂0日（月）まで

【担当課】
　市役所財政課  〒772-8501 
　撫養町南浜字東浜170
　☎684・1444  FAX684・1336
　  zaisei@city.naruto.lg.jp

【応募方法】 
　住所・氏名・電話番号・意見を
記入し、郵便・ファクス・Ｅメー
ルのいずれかで担当課へ。

【対象者】 
①市内在住、在勤、在学の方
②市内に事務所または事業所があ
　る個人や法人、その他の団体
③この手続きに係る案件に利害関
　係がある方

左
記
プ
ラ
ン
の
策
定
に
あ

た
り
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　
プ
ラ
ン
案
は
、
期
間
中
に
担

当
課
と
各
連
絡
所
で
閲
覧
で
き

る
ほ
か
、
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
に
掲
載
し
ま
す
。
不
明
な
点

は
市
役
所
財
政
課
へ
。

市の計画に皆さんの声を
パブリックコメントを募集

軽
自
動
車
税
は
４
月
１
日

時
点
で
台
帳
に
登
載
さ

れ
た
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま

す
。
廃
車
手
続
き
や
名
義
変
更

手
続
き
は
３
月
31
日（
火
）ま
で

に
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。
年
度

末
は
窓
口
が
混
雑
す
る
た
め
、

お
早
め
の
手
続
き
に
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

【
手
続
き
場
所
】

①
原
動
機
付
自
転
車（
１
２
５

㏄
以
下
）・
小
型
特
殊
自
動

車
⋮
市
役
所
税
務
課
へ
。

②
軽
自
動
車
・
軽
二
輪
車
⋮

　
軽
自
動
車
協
会（
☎
６
４
１
・

　
２
０
１
０
）へ
。

③
二
輪
小
型
自
動
車（
２
５
１

㏄
以
上
）・・・
四
国
運
輸
局
徳

　
島
運
輸
支
局（
☎
０
５
０・５

　
５
４
０・２
０
７
４
）へ
。

【
手
続
き
に
必
要
な
も
の
】

　
● 

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

　
● 

印
鑑

　
● 

②
③
は
車
検
証

※
①
の
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
を

紛
失
し
た
場
合
は
手
数
料

３
０
０
円
が
必
要
で
す
。

　
　
な
お
、
名
義
変
更
手
続
き

の
場
合
は
、
①
新
旧
所
有
者

の
印
鑑
、
②
③
車
検
証
と
新

使
用
者
の
住
民
票
が
必
要
と

な
り
ま
す
。

軽自動車と原付の
各種手続きは３月中に

問 市役所税務課 ☎684･1070

営農活動に対する支援策を活用してみませんか
環境保全型農業直接支払交付金・多面的機能支払交付金 問 市役所農林水産課 ☎684･1744

営農支援

農
業
の
多
面
的
機
能
の
維

持
・
発
揮
の
た
め
の
地

域
活
動
や
営
農
活
動
に
対
す
る

支
援
策
を
活
用
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
実
施
の
際
は
、
活
動
に
取

り
組
む
組
織
を
立
ち
上
げ
、
活

動
範
囲
な
ど
を
決
め
ま
す
。
組

織
の
立
ち
上
げ
に
関
し
て
は
、

市
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　
各
交
付
金
の
要
件
な
ど
、
詳

し
く
は
市
役
所
農
林
水
産
課

（
☎
６
８
４・１
７
４
４
）ま
で
。

環
境
保
全
型
農
業

直
接
支
払
交
付
金

　
化
学
肥
料
・
化
学
合
成
農
薬

を
原
則
５
割
以
上
低
減
す
る
取

り
組
み
と
、
地
球
温
暖
化
防
止

や
生
物
多
様
性
保
全
に
効
果
の

高
い
営
農
活
動
に
取
り
組
む
農

業
者
を
支
援
し
ま
す
。

※
平
成
2₇
年
度
か
ら
申
請
者
は

団
体
の
み
と
な
り
ま
す
。

︻
対
　
象
︼ 

有
機
農
業
、
緑
肥

の
作
付
、
堆
肥
の
施
用
、
地

域
特
認
取
組

︻
支
援
内
容
︼ 

10
㌃
あ
た
り

　
１
５
０
０
円
～
４
千
円
予
定

多
面
的
機
能
支
払
交
付
金

　
地
域
が
共
同
で
行
う
、
農
地

や
水
路
、
農
道
な
ど
の
整
備
活

動
を
支
援
し
ま
す
。

︻
対
象
と
な
る
整
備
活
動
例
︼

■
　

草
刈
り（
農
地
、水
路
、農
道
、

た
め
池
の
堤
防
）

■
　

泥
上
げ（
水
路
、
た
め
池
）

■
　

補
修
・
更
新（
農
道
、
水
路
、

水
路
の
樋
門
、
た
め
池
の
樋

門
）

■
　

砂
利
の
補
充（
農
道
）  

な
ど

︻
支
援
内
容
︼10
㌃
あ
た
り

　
田
：
最
大
９
２
０
０
円

　
畑
：
最
大
５
０
８
０
円

　
支
援
金
は
、
活
動
範
囲
内
の

農
用
地
区
域
内
農
地
の
面
積
に

応
じ
て
交
付
さ
れ
ま
す
。

　

取り組みの実施

組織の立ち上げ、申請

申請から受け取りまでの流れ

組織の立ち上げ、申請

取り組みの実施

①
②
③
④

実施状況報告

交付金の受け取り

Naruto
City_infomation
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異動事由 必要な届け出
はじめての児童が生まれたとき 認定請求書
第２子以降の児童が生まれたとき 額改定認定請求書
・鳴門市から転出したとき　
・児童を養育しなくなったとき
・児童が国内に居住しなくなった
　とき（留学除く）など

消滅届

・鳴門市内で住所が変わったとき 住所・氏名変更届

下
記
の
異
動
事
由

が
発
生
し
た
場

合
は
、
児
童
手
当
の

届
け
出
が
必
要
と
な

る
た
め
、
市
役
所
子
ど
も
い
き

い
き
課
ま
で
お
越
し
く
だ
さ

い
。
届
け
出
書
類
は
同
課
に
あ

り
、
届
け
出
に
よ
っ
て
は
添
付

書
類
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
出
生
や
転
入
な
ど
の

際
は
、
そ
の
事
由
発
生
日
の
翌

日
か
ら
15
日
以
内
に
必
ず
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。
手
続
き

が
遅
れ
る
と
、
受
給
で
き
な
い

月
が
発
生
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

児童手当の各届け出をお忘れなく
事由発生日の翌日から₁₅日以内に手続きを

問 市役所子どもいきいき課 ☎684･1146

こ
れ
ま
で
、
遺
族
年
金
や

老
齢
年
金
な
ど
の
公
的

年
金
を
受
給
す
る
方
は
、
児
童

扶
養
手
当
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
年
金
額

が
児
童
扶
養
手
当
額
よ
り
少
な

い
場
合
、
そ
の
差
額
分
の
同
手

当
を
受
給
す
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
１
月
あ
た
り
の
年
金
額
の
合

計
が
下
表
よ
り
低
い
場
合
は
、

年
金
額
と
児
童
扶
養
手
当
額
と

の
差
額
を
受
給
で
き
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。

　
年
金
証
書
や
年
金
額
改
定
通

知
書
な
ど
年
金
額
の
分
か
る
も

の
を
持
参
し
、
子
ど
も
い
き
い

き
課
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
こ
の
手
当
は
、
父
母
の
離
婚

な
ど
で
父
ま
た
は
母
と
生
計

を
同
じ
く
し
て
い
な
い
児
童

を
監
護
・
養
育
し
て
い
る
方

に
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

児童扶養手当制度が改正、
公的年金受給者も差額を受給可能に

問 市役所子どもいきいき課 ☎684･1231

※年金額が上記より少ない
場合に、児童扶養手当とし
て差額を受給できます。

児童人数 児童扶養
手当額

１人 41,020円
２人 46,020円
３人 49,020円

市からのお知らせ
City_infomation

平成2₇年度保育所・幼稚園の保育料を見直し
４月以降の保育料に反映、決定額は個別に通知します

保育料額は市議会での審議を
経て、３月下旬に決定します

保
育
所

認
定
こ
ど
も
園

４・５
歳
児
の
保
育
料
を

幼
稚
園（
預
か
り
保
育
含
む
）並
に

　
保
育
料
の
算
定
基
準
を
保
護

者
の
所
得
税
か
ら
市
民
税
に
変

更
し
ま
す
。
な
お
、
４・
５
歳

児
を
除
く
各
階
層
の
保
育
料
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
４
月
か
ら
下
記
の
保

育
料
軽
減
策
を
実
施
し
ま
す
。

問 

市
役
所
子
ど
も
い
き
い
き
課 

　 

☎
６
８
４･

１
２
０
９

幼
稚
園

認
定
こ
ど
も
園

　
国
が
示
し
た
水
準
を
基
に
、

幼
稚
園
と
認
定
こ
ど
も
園
の
幼

稚
園
部
分
に
係
る
施
設
の
保
育

料
を
見
直
し
ま
す
。
主
な
変
更

点
は
次
の
３
点
で
す
。

①
保
護
者
の
市
民
税
を
基
準
に

　
保
育
料
を
決
定

②
多
子
世
帯
に
軽
減
策
を
実
施

③
₁₁
カ
月
徴
収
か
ら
₁₂
カ
月
徴

　
収
へ
と
変
更

現
時
点
で
の
保
育
料（
案
）は
下

記
の
と
お
り
で
す
。

問 

市
教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

　 
☎
６
８
６･

８
８
０
２

軽減策 軽減内容

寡婦控除のみなし適
用による保育料軽減

未婚のひとり親の方を市民税
の寡婦(夫)控除がされたものと
みなし、保育料を算定します。

保育短時間認定児の
保育料の軽減

左記児童の保育料を保育標準
時間認定児より５％低くします。

4･5歳児の保育料を
見直し

4･5歳児の保育料の上限を
26,000円にします。
(平成₂₆年度は37,000円)

そ
れ
ぞ
れ
の
詳
し
い
内
容

は
、
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
各

担
当
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

世帯の階層区分 月額（案）
①生活保護法による被保護世帯 0円
②市民税非課税世帯 0円
③市民税均等割のみ課税世帯 3,000円
④市民税所得割課税額
　77,100円以下 8,000円

⑤　〃　211,200円以下 9,000円
⑥　〃　211,201円以上 10,000円

※
新
制
度
に
移
行
し
て

い
な
い
私
立
幼
を
除
く
。
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市の介護予防事業に参加してみませんか
介護予防教室参加者募集 問 市役所長寿介護課 ☎684･1175

介護予防

︻
対
　
象
︼ 

市
内
に
住
民
票
が

あ
る
65
歳
以
上
の
方
の
う

ち
、
要
介
護
・
要
支
援
認
定

を
受
け
て
い
な
い
方

※
③
は
男
性
の
み
、
高
齢
者
の

み
の
世
帯
の
方
を
優
先
。

︻
参
加
費
︼ 

①
②
④
⋮
無
料

　
③
⋮
食
材
料
費
１
回
に
つ
き

１
０
０
円

︻
申
し
込
み
︼ 

希
望
す
る
教
室

名（
①
②
は
い
ず
れ
か
）と
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
、
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
で
市
役
所
長
寿
介
護
課

（
☎
６
８
４･

１
１
７
５
／
FAX

６
８
４･

１
３
２
１
）へ
。

︻
申
込
締
切
︼ 

①
②
③
は
３
月

31
日（
火
）ま
で
、
④
は
３
月

19
日（
木
）ま
で
。

18
講
座
を
開
講
し
て
い
る

同
講
座
で
は
、
新
規
受

講
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
受
講
料
・
材
料
費
な
ど
は

講
座
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。

講
座
の
種
類
・
問
い
合
わ
せ

■
　

川
柳
鳴
峡
会（
橋
本
☎
６
８
６

･

９
７
２
７
）／
■
　

短
歌
講
座

（
日
下
☎
６
８
６･

１
６
３
９
）／

■
　

郷
土
史
研
究
会（
事
務
局
☎
６

８
５
・
０
２
５
５
）／
■
　

民
踊
教

室（
濱
田
☎
６
８
６･

４
３
３
９
）

／
■
　

大
正
琴
入
門（
岡
田
☎
６
８

８･

１
０
１
２
）／
■
　

詩
吟
教
室

（
中
野
☎
６
８
８･

０
５
５
８
）

／
■
　

手
編
み
教
室（
村
沢
☎
６
８

８･
１
８
７
７
）／
■
　

染
色
教
室

（
藤
澤
☎
６
８
６･

１
３
４
０
）

／
■
　

ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
講
座（
富

永
☎
０
９
０･
５
１
４
５･

０
４

５
４
）／
■
　

墨
絵
教
室（
村
澤
☎

６
８
６･

９
６
２
３
）／
■
　

俳
画
教

室（
大
西
☎
０
９
０･
３
７
８
５

･

８
４
７
８
）／
■
　

き
り
え
教
室

（
上
田
☎
６
８
６･

５
９
２
６
）／

■
　

絵
画
教
室（
水
彩
色
え
ん
ぴ
つ

・
大
人
の
ぬ
り
絵
）・
子
ど
も
絵

画
教
室（
田
中
☎
０
８
０･

６
１
１

２･

０
８
８
５
）／
■
　

俳
句 

※
３

団
体
あ
り（
文
化
交
流
推
進
課

☎
６
８
４
・
１
２
１
４
）

「市民文化講座」受講生募集
春から習いごとを始めてみませんか

問 市役所文化交流推進課 ☎684･1214

①　シニア・ハワイアン
　フラ教室

　体の柔軟性やバランス機能
向上を目指します。

【日　時】 ４月₂₄日以降の毎金曜日
　午前９時30分～₁0時30分

【場　所】 市民会館ほか

②　中国健康体操教室

　太極拳やカンフーの動きを取り入
れた体操で、筋力向上を目指します。

【日　時】 ４月₂₁日以降の毎火曜日
　午前₁0時₄₅分～₁₁時₄₅分

【場　所】 市民会館ほか

④　脳の楽習教室

　簡単な計算や音読で認知症予防。
【日　時】 ４月～８月の毎木曜日
　午前９時30分～₁₁時30分の
　うち、30分程度

【場　所】 ケアハウスなると２階
●事前説明会…事前にケアハウス
　なるとで説明会を開催します。

③　₆₅歳からの
　男のクッキング教室

【日　時】 ４月８日以降の
　第２・第４水曜日
　午前９時30分～午後１時

【場　所】 うずしお会館５階

市
内
在
住
の
ひ
と
り
親
家

庭
の
父
ま
た
は
母（
20

歳
未
満
の
児
童
を
扶
養
し
て
い

る
方
）を
対
象
に
、
就
職
活
動

に
役
立
つ
資
格
の
取
得
を
促
進

す
る
た
め
、
養
成
訓
練
の
受
講

期
間
に
高
等
職
業
訓
練
促
進
給

付
金
を
支
給
し
ま
す
。

︻
支
給
対
象
︼

①
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受

け
て
い
る
、
ま
た
は
同
様
の

所
得
水
準
の
方

②
下
記
資
格
を
取
得
す
る
た
め

に
、
養
成
機
関
で
２
年
以
上

修
業
し
、
当
該
資
格
の
取
得

が
見
込
ま
れ
る
方

③
就
業
ま
た
は
育
児
と
修
業
の

両
立
が
困
難
で
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
方

︻
対
象
資
格
︼ 

▼
介
護
福
祉
士

　
▼
理
学
療
法
士 

▼
保
育
士

　
▼
正
・
准
看
護
師
　

　
▼
作
業
療
法
士
な
ど

︻
対
象
期
間
︼ 

修
業
す
る
期
間

の
全
期
間（
上
限
２
年
）、　

申
請
月
以
降
の
各
月
支
給

︻
支
給
額
︼ 

平
成
2₇
年
度
新
規
申
込
者

　
▼
市
町
村
民
税
非
課
税
世
帯

　
月
額
10
万
円

　
▼
市
町
村
民
税
課
税
世
帯
　

　
月
額
７
万
５
０
０
円

ひとり親家庭を支援します
高等職業訓練促進給付金を支給

問 市役所子どもいきいき課 ☎684･1231

Naruto
City_infomation
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両
幼
稚
園
・
小
学
校
は
、
平

成
2₇
年
３
月
末
を
も
っ

て
休
園
休
校
し
ま
す
。
つ
き
ま

し
て
は
、
休
園
休
校
式
を
次
の

日
程
で
開
き
ま
す
の
で
、
卒
業

生
や
元
教
職
員
、
地
域
の
関
係

者
な
ど
、
多
数
の
方
々
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

  

北
灘
東

幼
稚
園 

・
小
学
校

休
園
休
校
式

︻
日
　
時
︼ 

３
月
22
日（
日
）

　
午
前
９
時
～
10
時
20
分

︻
場
　
所
︼ 

北
灘
東
小 

体
育
館

  

北
灘
西

幼
稚
園
・
小
学
校

休
園
休
校
式

︻
日
　
時
︼ 

３
月
22
日（
日
）

　
午
前
11
時
～
午
後
０
時
20
分

︻
場
　
所
︼ 

北
灘
西
小 

体
育
館

※
駐
車
場
は
各
校
運
動
場
ほ
か

北灘東幼稚園・小学校
北灘西幼稚園・小学校休園休校式

問 市教育委員会 学校教育課 ☎686･8802

統一地方選挙の期日前投票は
知事選３月2₇日、県議選４月４日から開始 問 市選挙管理委員会 ☎684･1178

統一地方選挙

４
月
12
日
の
統
一
地
方
選

挙
投
票
日
に
先
立
ち
、

期
日
前
投
票
が
始
ま
り
ま
す
。

　
投
票
日
に
投
票
で
き
な
い
方

は
、
期
日
前
投
票
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
投
票
所
入
場
券
は
３

月
下
旬
に
各
家
庭
へ
郵
送
し
ま

す
。
な
お
、
入
場
券
が
な
い
場

合
で
も
投
票
は
可
能
で
す
。

投
票
で
き
る
方
　平
成
７
年
４

月
13
日
以
前
に
生
ま
れ
、
次

　
の
ど
ち
ら
か
に
該
当
す
る
方
。

●
　

本
市
在
住
の
方
…
26
年
12
月

25
日（
県
議
選
は
2₇
年
１
月

２
日
）以
前
か
ら
鳴
門
市
住

民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
、

引
き
続
き
本
市
在
住
の
方
。

●
　

平
成
₂₆
年
₁₁
月
₂₅
日（
県
議

選
は
₁₂
月
２
日
）以
降
に
県
内

他
市
町
村
に
転
出
し
た
方
…
…

転
出
先
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
て
い
る
方
は
除
き
ま

す
。
各
市
町
村
の
住
民
担
当

課
で
発
行
し
て
い
る「
引
き

続
き
県
内
に
住
所
を
有
す
る

旨
の
証
明
書
」を
持
っ
て
鳴

門
市
在
住
時
の
投
票
所
で
投

票
、
ま
た
は
期
日
前
・
不
在

者
投
票
を
し
て
く
だ
さ
い
。

投
票
で
き
な
い
方

●
　

県
外
へ
転
出
さ
れ
た
方

●
　

平
成
₂₆
年
₁₂
月
₂₅
日（
県
議

選
は
₂₇
年
１
月
２
日
）以
降
に

県
内
他
市
町
村
か
ら
鳴
門
市
に

転
入
届
を
出
し
た
方
…
…
前
住

　
所
地
で
投
票
で
き
ま
す
。

中
央
・
馬
詰
・
市
場
投
票
区
の

投
票
所
が
変
わ
り
ま
す

　
今
回
の
統
一
地
方
選
挙
か
ら

次
の
と
お
り
投
票
所
を
変
更
し

ま
す
。
送
付
す
る
投
票
所
入
場

券
に
も
新
し
い
投
票
所
名
を
記

入
し
ま
す
の
で
、
お
間
違
え
の

な
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
　

中
央
投
票
区

　︵
旧
︶市
民
会
館

　（
新
）う
ず
し
お
会
館

●
　

馬
詰
投
票
区

　︵
旧
︶堀
江
南
幼
稚
園

　（
新
）堀
江
南
小
学
校
屋
内
運
動
場

●
　

市
場
投
票
区

　︵
旧
︶み
ど
り
保
育
所

　（
新
）人
権
福
祉
セ
ン
タ
ー

統一地方選挙
【投票日時】４月₁₂日（日）7：00～₂0:00
【投票所】 投票所入場券記載の投票所

期日前投票
県知事選挙…３月₂₇日～４月₁₁日
県議会議員選挙…４月４日～₁₁日

【開所時間】 ８：30～₂0：00
【投票所】 うずしお会館

新
し
い
保
険
証
を
送
付

　
現
在
使
用
中
の
国
民

健
康
保
険
被
保
険
者
証（
保
険

証
）の
有
効
期
限
が
３
月
31
日

ま
で
の
た
め
、
３
月
中
旬
か
ら

新
保
険
証
を
郵
送
し
ま
す
。
現

在
の
保
険
証
は
４
月
１
日
以
降

に
市
役
所
保
険
課
へ
ご
返
却
く

だ
さ
い
。
な
お
、
４
月
１
日
以

降
は
、
必
ず
新
保
険
証
を
医
療

機
関
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
新
保
険
証
は
３
月
上
旬
に
作

成
す
る
た
め
、
世
帯
異
動
な
ど

に
よ
り
記
載
内
容
が
実
態
と
異

な
っ
た
場
合
は
、
新
旧
保
険
証

を
持
っ
て
市
役
所
保
険
課
ま
で

届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

交
通
事
故
な
ど
で

国
保
を
使
う
と
き
は
届
出
を

　
交
通
事
故
な
ど
、
第
三
者
の

行
為
で
国
民
健
康
保
険
を
使
用

さ
れ
た
場
合
、
医
療
費
を
市
が

立
て
替
え
て
支
払
い
、
後
日
加

害
者
に
請
求
す
る
た
め
、
必
ず

保
険
課
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
ケ
ガ
で
医
療
機
関
な

ど
を
受
診
し
た
場
合
、
後
日
、

第
三
者
行
為
か
ど
う
か
を
確
認

す
る
た
め
に
、
市
が
調
査
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

国民健康保険 被保険者証を郵送
３月中旬から新しい保険証を送付します

問 市役所保険課 ☎684･1139

市からのお知らせ
City_infomation
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３月28日（土）、29日（日）に市役所窓口を開設します

生
活・暮
ら
し

お
ゆ
ず
り
し
ま
す 

※
全
て
無
料

卓
上
電
動
ミ
シ
ン
、
プ
リ
ン
タ
ー

（
新
品
）、
ベ
ビ
ー
カ
ー
、
歩
行
器

お
ゆ
ず
り
く
だ
さ
い

　
パ
ソ
コ
ン
デ
ス
ク
、
手
押
し
棒
付

き
三
輪
車（
幼
児
用
）

問 
市
消
費
者
協
会

　 

☎
６
８
６･

３
７
７
６

補
助
金
事
業
の

選
考
検
討
会
を
公
開

　
市
民
の
皆
さ
ん
の
自
発
的
な
ま
ち

づ
く
り
活
動
を
応
援
す
る「
Ｗ
ｅ
Ｌ 

ｏ
ｖ
ｅ
な
る
と
ま
ち
づ
く
り
活
動
応

援
補
助
金
」。
応
募
事
業
の
中
か
ら

採
択
事
業
を
選
考
す
る
検
討
会
を
公

開
し
ま
す
。
活
動
団
体
の
熱
い
思
い

を
感
じ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】３
月
21
日（
土
・
祝
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館
２
階

３
月
の
市
文
化
会
館
駐
車
場

制
限
日
程

▼
11
日（
水
）午
前
９
時
～
午
後
10
時

▼
13
日（
金
）午
前
９
時
～
正
午

▼
21
日（
土
・
祝
）午
前
９
時
～
午
後
５
時

▼
22
日（
日
）午
前
９
時
～
午
後
10
時

▼
29
日（
日
）午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
市
文
化
会
館
を
利
用
さ
れ
る
方
は

　
ご
駐
車
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
保
険
料
の
後
納
制
度

■
将
来
の
年
金
額
を
増
や
せ
ま
す

　
過
去
10
年
以
内
に
納
め
忘
れ
た
保

険
料
が
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
後
納
制
度

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
利
用
期
限
】９
月
30
日（
水
）ま
で

■
納
付
書
の
使
用
期
限
に
ご
注
意
を

　
平
成
26
年
度
に
後
納
保
険
料
の
申

し
込
み
を
さ
れ
た
方
で
、
納
付
が
お

済
み
で
な
い
方
は
、
３
月
31
日（
火
）

ま
で
に
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

問 
市
役
所
市
民
課 

　 

☎
６
８
４･

１
１
３
８

講
座・教
室・試
験
な
ど

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

【
日
時
】３
月
８
日（
日
）

　
午
後
１
時
～
５
時

【
場
所
】市
社
会
福
祉
協
議
会
会
議
室

　（
市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階
）

【
講
師
】Ｎ
Ｐ
Ｏ
高
知
市
民
会
議

　
理
事
　
山
﨑
水
紀
夫 

氏
　
ほ
か

【
定
員
】市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

　
方
15
人（
先
着
順
）

問 
市
役
所
市
民
協
働
推
進
課

　 

☎
６
８
４･

１
１
８
９

就
職
者
激
励
大
会

参
加
事
業
者
募
集

　
今
年
新
規
に
市
内
事
業
所
に
就
職

さ
れ
る
方
が
対
象
で
す
。

【
日
時
】４
月
８
日（
水
）午
前
10
時
～

【
場
所
】市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
３
階
会
議
室

【
問
・
申
し
込
み
】３
月
18
日（
水
）ま

　
で
に
次
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

鳴
門
商
工
会
議
所
☎
６
８
５・３
７
４
８

大
麻
町
商
工
会
　
☎
６
８
９・０
２
０
４

今
月
の
納
期

国
民
健
康
保
険
料  
第
10
期

介
護
保
険
料  

第
10
期

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
　第
８
期

　
３
月
31
日（
火
）ま
で
に
市
役
所
保

険
課
ま
た
は
指
定
金
融
機
関
で
納
め

て
く
だ
さ
い
。

土
曜
日
の
ご
み
持
ち
込
み

　
３
月
14
日（
土
）は
午
前
８
時
30
分

か
ら
正
午
ま
で
ご
み
の
持
ち
込
み
を
受

け
付
け
ま
す
。

問 
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
８
３･

７
５
７
０

市
民
課（
土
曜
日
）開
庁
日

　
３
月
７
日（
土
）は
午
前
８
時
30
分

か
ら
午
後
０
時
30
分
ま
で
市
民
課
窓

口
を
開
庁
。
※
住
所
の
異
動
は
不
可
。

問 
市
役
所
市
民
課

　 

☎
６
８
４･

１
１
３
５

※
前
回
受
講
者
は
参
加
不
可
。

【
問
・
申
し
込
み
】３
月
６
日（
金
）ま

　
で
に
同
協
議
会（
☎
６
８
５・７
１

　
７
０
）へ
。

第
24
回
乳
が
ん
検
診
の
特
別
講
習
会

【
日
時
】３
月
14
日（
土
）

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

【
場
所
】兼
松
病
院

【
内
容
】早
期
発
見
の
た
め
の
乳
が

　
ん
検
診
、
最
新
手
術
方
法
な
ど

【
講
師
】大
阪
大
学
乳
腺
・
内
分
泌

　
外
科
講
師
　
島
津
研
三 

医
師

問 
同
病
院 

☎
６
８
５・４
５
３
７

普
通
救
命
講
習

【
日
時
】４
月
19
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

【
場
所
】市
消
防
本
部
３
階

【
対
象
】市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
で  

　
15
歳
以
上
の
方（
先
着
10
人
程
度
）

【
内
容
】心
肺
蘇
生
法
や
異
物
除
去
、

　
止
血
法
な
ど

【
問
・
申
し
込
み
】３
月
31
日（
火
）ま

　
で
に
市
消
防
本
部
予
防
課（
☎
６
８

　
４・１
６
４
０
）へ
。

県
シ
ル
バ
ー
大
学
校 

鳴
門
校
開
講

【
応
募
資
格
】県
内
在
住
の
60
歳
以
上

　（
昭
和
30
年
４
月
１
日
以
前
生
ま

　
れ
）の
方

【
期
間
】６
月
～
平
成
28
年
３
月

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館

【
費
用
】年
間
５
千
円

【
コ
ー
ス
・
定
員
】 

　
食
品
加
工
コ
ー
ス
20
人
／
Ｉ
Ｃ
Ｔ

コ
ー
ス
20
人
／
中
国
語
コ
ー
ス
10
人

【
問
・
申
し
込
み
】４
月
14
日（
火
）ま

　
で
に
所
定
の
入
学
願
書
と
必
要
書

　
類
を
添
え
て
市
社
会
福
祉
協
議
会

　（
☎
６
８
５・７
１
７
０
）へ
。

※
募
集
案
内
は
同
協
議
会
ま
た
は
市

　
役
所
本
庁
受
付
に
あ
り
ま
す
。

　平日に来庁できない方のために特に要望
の多い年度末に休日窓口を開設し、証明書
の交付業務を行います。

【開設時間】 午前８時30分～午後０時30分
【取扱業務】　 ▼ 市民課  （☎684・1135）
　 戸籍謄抄本や住民票の写しなどの交付、
 印鑑の登録・廃止や住所の異動届の受付。
※年金の窓口は対象外となります。

▼ 保険課  （☎684・1139）
　国民健康保険、後期高齢者
医療制度に関すること。

▼ 長寿介護課  （☎684・1071）
　介護保険に関すること。

▼ 子どもいきいき課 （☎684・1146）
　児童手当認定、子どもはぐくみ
医療費助成に関すること。
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無料相談　  まずはお電話を

行政相談 日時  ３月₁3日㈮ ₁3：00～₁₆：00
　 場所  市役所本庁１階市民相談室
問 秘書広報課 ☎684・1118
人権相談 日時  ３月₂0日㈮ ₁3：30～₁₆：30
　 場所  市役所本庁１階市民相談室
問 人権推進課 ☎684・1148
成年後見制度相談 日時 ３月₁₈日㈬ ₁3：30～₁₅：30
　 場所  市役所本庁１階市民相談室（基本予約）
問 長寿介護課 ☎684・1175
女性相談 ① 日時  ３月₁₁日㈬、₂₅日㈬ ₁₄：00～₁₆：00
　 場所  市人権福祉センター２階会議室（要予約）
② 日時  月～金曜（祝日除く）  8：30～₁₇：00
　 場所  女性子ども支援センター
問 女性子ども支援センター ☎684・1413
　
心配ごと相談 日時  毎金曜（祝日除く） 9：30～₁₅：00
　 場所  老人福祉センター心配ごと相談所
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170
職業相談 日時  ３月４日㈬ ₁3：30～₁₄：30
　 場所  市人権福祉センター１階相談室
問 鳴門公共職業安定所 ☎685・2270
身体障害者相談 日時  月～金曜（祝日除く）  9：30～
　₁₂：00 場所  市身体障害者会館
問 同館 ☎686・4144
NPO相談 日時  月～金曜（祝日除く） 8：30～₁₇：00
　 場所  市役所市民協働推進課
問 同課 ☎684・1200
消費生活相談 日時  月～金曜（祝日除く） 9：30～
　₁₅：30 場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776

出張年金相談 ※要予約
年金記録、各種年金の社会保険労務士による相談
日時  ３月₁₂日（木）₁0：00～₁₅：00
場所  市役所本庁１階第一会議室
申し込み  徳島社会保険労務士会 ☎0120・967951
問 徳島北年金事務所 ☎655・0920
　
電話法務相談
　（一社）四国市民法務サポート代表理事の森江
大蔵氏による無料電話法務相談
日時  ３月₁₆日（月）₁₄：00～₁₆：00
内容  くらしの法務相談全般 電話番号 0120・992932
　
もの忘れ相談
　自身や家族のもの忘れが気になる方、認知症
の方などを介護されているご家族を対象に、認
知症サポート医が相談をお受けします。
日時 ３月₂₅日（水）₁₄：00～₁₆：00
場所  市役所本庁１階 市民相談室
問 市役所長寿介護課 ☎684･1175
　
若者の就労相談会 ※要予約
　仕事や学校へ行っていない若者の働くことに関
する相談。（家族相談可）
日時 ３月30日（月）₁3：00～₁₇：00
場所  市役所共済会館３階 小会議室
問 とくしま地域若者サポートステーション ☎602･0553

　
記
用
具
な
ど

■
竹
ぼ
う
き
教
室

　
竹
の
枝
を
使
い「
竹
ぼ
う
き
」を
作

り
ま
す
。

【
日
時
】３
月
18
日（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

【
定
員
】５
人（
先
着
順
）

【
準
備
物
】剪せ

ん
て
い定
ば
さ
み
、
ペ
ン
チ
、

　
作
業
の
し
や
す
い
服
装

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集
説
明
会

　
同
セ
ン
タ
ー
で
は
、
経
験
や
技
術

を
生
か
し
て
働
き
た
い
高
齢
者
に
、

臨
時
的
な
就
業
の
場
を
提
供
し
て
い

ま
す
。

【
日
時
】３
月
1₇
日（
火
）午
前
10
時
～

【
場
所
】市
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
１
階

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
事
務
所

【
入
会
条
件
】本
市
在
住
の
60
歳
以
上

環
境
学
習
館
の
各
種
教
室

　
３
教
室
と
も
市
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
３
階
環
境
学
習
館
で
開
催
。
申

し
込
み・お
問
い
合
わ
せ
は
同
館（
☎

６
８
３･

７
５
６
８
）ま
で
。

■
竹
か
ご
教
室

　
竹
で
弁
当
箱
を
編
み

ま
す
。

【
日
時
】３
月
４
日（
水
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～

【
定
員
】２
人

【
準
備
物
】後
日
連
絡

■
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

　
思
い
出
の
布
で「
ポ
シ
ェ
ッ
ト
」を

作
り
ま
す
。

【
日
時
】３
月
12
日（
木
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

【
定
員
】20
人（
先
着
順
）

【
準
備
物
】布（
40
㌢
×
１
０
０
㌢
を

　
２
枚
）、
端
切
れ
、
裁
縫
道
具
、
筆

　
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
意
欲
の
あ
る
方

【
仕
事
内
容
】庭
木
の
剪
定
、草
刈
り
、

　
表
装
、
宿
直
、
掃
除
、
洗
濯
な
ど

問 （
公
・
社
）鳴
門
市
シ
ル
バ
ー
人
材

　 

材
セ
ン
タ
ー 

☎
６
８
６・３
７
３
２

市民チャンネル番組ガイド
テレビ広報なると

　 ▼３月１日～  デジタル防災行政無線

　 ▼３月₁₆日～  鳴門市スポーツ少年団
鳴門ビデオボランティア制作番組

　 ▼３月１日～  鳴門 どんど焼き／林 幹二（弁財天）

　 ▼３月₁₆日～  板東の梅めぐり／豊田 三郎（板東）
放送チャンネル・時間
　テレビ鳴門１ （ デジ

タル  ₁₁₁ch ／ デジ
タル  ９ch）８、₂3時～

　テレビ鳴門２ （ デジ
タル  ₁₂₁ch ／ デジ

タル  ₂3ch）₁₂、₁₆、₂₁時～ （ デジ
タル  ₁₂₂ch）7、₁₈、₂₂時～

四国サックス・フェスタin鳴門
～サックス演者による、みんなの演奏会～

【日時】 ３月₂₉日（日）午後１時～
【場所】 市文化会館
【チケット】 ₅00円（全席自由）
※チケットは市文化会館、共音楽器、
　黒崎楽器本店、音楽喫茶みきで販売
 問 同館 ☎685・7088

  鳴門市児童福祉審議会を傍聴しませんか
　「子ども・子育て支援事業計画の策定」に関する内容を審
議します。審議会は公開していますので、ご参加ください。 

【日時】 ３月₁₂日（木）午後６時～
【場所】 市役所本庁３階会議室
【応募資格】 市役所子どもいきいき課に配置、または市公式
　ウェブサイト掲載の｢傍聴に関する留意事項｣を守れる方
問 市役所子どもいきいき課 ☎684・1657
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催
し・イ
ベ
ン
ト

鳴
門
ゾ
ン
タ
ク
ラ
ブ

﹁
Ｃ
Ｏ
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｎ・
ロ
ー
ズ
デ
ー
・

コ
ン
サ
ー
ト
﹂　

　
女
性
の
地
位
向
上
や
Ｄ
Ｖ
被
害
者

支
援
の
た
め
に
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
催
。
収
益
は
市
女
性
子

ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー「
ぱ
ぁ
と
な
ー
」

に
寄
付
し
ま
す
。

【
日
時
】３
月
８
日（
日
）

　
午
後
１
時
30
分
～（
開
場
１
時
）

︻
場
所
】大
塚
ヴ
ェ
ガ
ホ
ー
ル（
徳
島

　
市
川
内
町
平
石
夷
野
２
２
４
の
18
）

【
費
用
】３
千
円（
入
場
料
）

問 
佐
々
木 

☎
６
５
５･

０
５
７
１

鳴
門
市
民
劇
場﹁
う
か
う
か
三
十
、

ち
ょ
ろ
ち
ょ
ろ
四
十
﹂

　
井
上
ひ
さ
し
氏
の「
悲
喜
劇
」の
世

界
を
人
形
で
表
現
し
ま
す
。

【
日
時
】３
月
11
日（
水
）

　
午
後
６
時
30
分
開
演

︻
場
所
】市
文
化
会
館

【
費
用
】５
千
円（
入
会
金
２
５
０
０

　
円
、
月
会
費
２
５
０
０
円
）

※
入
会
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

【
公
演
】人
形
劇
団
プ
ー
ク

問 
市
民
劇
場 

☎
６
８
４･

１
７
７
７

生
き
物
い
っ
ぱ
い

森
と
池
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

﹁
観
察
し
や
す
い
池
づ
く
り
﹂

　
フ
ク
ロ
ウ
と
子
ど
も
た
ち
の
森
を

整
備
す
る
一
環
と
し
て
、
絶
滅
危
惧

※
参
加
者
に
は
焼
き
芋
の
お
接
待
が

あ
り
ま
す
。

問 
新
池
川
を
き
れ
い
に
す
る
会
　
乾

　 

☎
０
９
０・３
１
８
１・１
４
０
２

藤
岡
明
美
さ
ん
と

卓
球
を
楽
し
む
会

　
大
麻
町
出
身
で
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
入
賞
経
験
の
あ
る
藤
岡
明
美
さ
ん

と
一
緒
に
卓
球
を
し
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】３
月
21
日（
土
・
祝
）

　
　
　
午
前
９
時
～

【
場
所
】大
麻
中
学
校
体
育
館

【
準
備
物
】ラ
ケ
ッ
ト
、
運
動
服
、
体

　
育
館
シ
ュ
ー
ズ
、
弁
当
な
ど

【
費
用
】１
チ
ー
ム
３
０
０
円

　
　
　（
３
人
～
４
人
）

【
問
・
申
し
込
み
】３
月
13
日（
金
）ま

　
で
に
、
榎
並（
☎
６
２
５・３
１
２

　
８
）へ
。

Ａ
Ｗ
Ａ
ス
ミ
ッ
ト
２
０
１
５

炭
は
地
球（
人
）を
救
う

　「
炭
」の
素
晴
ら
し
さ
や
必
要
性
を

知
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
日
本
伝
統
の

炭
焼
き
文
化
を
お
伝
え
す

る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
内

容
で「
炭
」を
紹
介
し
ま
す
。

【
日
時
】３
月
21
日（
土
・
祝
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

【
場
所
】鳴
門
ウ
チ
ノ
海
総
合
公
園

【
内
容
】炭
ク
ッ
キ
ン
グ
コ
ー
ナ
ー
、

　
炭
製
品
の
紹
介
、
火
起
こ
し
体
験
、

　
お
笑
い
ラ
イ
ブ
な
ど

問 
Ａ
Ｗ
Ａ
ス
ミ
ッ
ト
実
行
委
員
会

　
渡
辺 

☎
６
８
７･

０
９
３
３

種
の
カ
ス
ミ
サ
ン
シ
ョ
ウ
ウ
オ
が
発

見
さ
れ
た
池
周
辺
や
遊
歩
道
を
整
備

し
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
可
。

【
日
時
】３
月
14
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
～
正
午

︻
場
所
】市
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
駐
車

　
場
に
集
合

※
小
学
生
以
下
は
必
ず
保
護
者
の
同

　
伴
が
必
要
。
ま
た
、
ス
コ
ッ
プ
、

　
の
こ
ぎ
り
な
ど
の
工
具
が
あ
れ
ば

　
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
問
・
申
し
込
み
】市
ク
リ
ー
ン
セ
ン

　
タ
ー
環
境
学
習
館 

☎
６
８
３･

７

　
５
６
８

県
指
定
史
跡

﹁
大
代
古
墳
﹂一
般
公
開

　
四
国
横
断
自
動
車
道
の
大
代
古
墳

ト
ン
ネ
ル
上
に
あ
る
古
墳
を
一
般
公

開
。
大
津
西
小
学
校
の
児
童
が
解
説

し
ま
す
。

【
日
時
】３
月
14
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時

︻
場
所
】大
代
古
墳（
大
津
町
大
代
）

【
展
示
遺
物
】同
古
墳
の
ジ
オ
ラ
マ
や

　
出
土
遺
物
、
石
棺
レ
プ
リ
カ

問 

大
代
古
墳
等
歴
史
的
文
化
遺
産

　
保
存
会 

☎
６
８
６･

５
５
６
９

新
池
川
の
清
掃
活
動

　
芝
桜
や
し
だ
れ
桜
を

鑑
賞
し
な
が
ら
、
楽
し

く
草
刈
り
や
清
掃
活
動

を
し
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】３
月
15
日（
日
）午
前
８
時
～

【
場
所
】鳴
門
警
察
署
西
側
広
場

【対象】 市内在住または在勤の勤労青少年
　　　 ※おおむね35歳まで。

【受講料】 無料。ただし、教材費などのほか、利用者協議会
費として1,000円が必要です。

【申し込み】 3月2₇日（金）までの火曜～金曜（午後１時～８時）
に、同ホーム（☎685・5179）へ来館してください。

※定員になり次第申し込みを締め切ります。また、受講者
　が少ないときは開講しない場合があります。

ク
ラ
ブ

クラブ名 定員 曜日 会費 場所 時間
エ ア ロ
ビ ク ス 30 火 6カ月 ₆,000円 勤 労 青 少

年 ホ ー ム ₁₉:30～₂0:30

バ ド ミ
ン ト ン ₂0 火 6カ月 3,000円 勤労者体育

セ ン タ ー ₁₉:30～₂₁:30

バ レ ー
ボ ー ル ₂0 土 6カ月 3,000円 勤労者体育

セ ン タ ー ₁₉:00～₂₁:30

卓　 球 ₁₅ 木 6カ月   ₅00円 勤 労 青 少
年 ホ ー ム ₁₉:30～₂₁:00

硬式テニス ₂₅ 土
3カ月 10,000円
6カ月 ₁₉,₈00円
１回  1,000円

エビスヤマ
クラブ
ほか

₁₉:00～₂₁:30

吹 奏 楽
（ B M S ）₄0 土 6カ月 ₆,000円 勤 労 青 少

年 ホ ー ム ₁₈:00～₂₁:00

ゴ ル フ ₁₅ 木 6カ月1,₅00円＋
1回料金₁,000円

マ ッ ケ イ
ゴルフ倶楽部 ₁₉:30～₂₁:30

講
座

講座名 定員 曜日 教材費など 時間
生　花 ₂0 火 1回    864円 ₁₈:30～₂0:30

書道・硬筆 ₁0 火（月3回） 6カ月 ₁,000円 ₁₉:00～₂₁:00
茶　道 ₁0 水 6カ月 ₄,₅00円 ₁₈:30～₂0:30
料　理 ₂0 木（月2回） 6カ月 ₇,₂00円 ₁₈:30～₂0:30
ヨーガ 30 水（月3回） 無　料 ₁₉:00～₂0:30

短
期
講
座

講座名 定員 期間 教材費など 時間
ハワイアン

フラ ₂0 ４/₁0～７/₂₄
（金・８回） 無　料 ₁₉:30～₂₁:00

英 会 話 ₂0 ５/₂₁～７/９
（木・₈回）※予定 無　料 ₁₉:00～₂0:30

大 谷 焼 ₁₅ ６/₁₁～７/30
（木・８回）

土代2kg ₅00円
焼成代₂00g 300円 ₁₈:30～₂₁:00

浴衣着付 10 ６/₁₂～７/3₁
（金・８回 ） 無　料 ₁₉:00～₂0:30

鳴門市勤労青少年ホーム
前期講座
クラブ生 募集

● 費用などの記載がない場合、無料です。

界
を
人
形
で
表
現
し
ま
す
。
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情報ガイド INFORMATION  GUIDE

■
ド
イ
ツ
中
世
音
楽
コ
ン
サ
ー
ト

　
ド
イ
ツ
中
世
音
楽
隊「
ラ
ー
ヌ
ン

ク
ル
ー
ス
」が
初
来
日
し
ま
す
。

【
日
時
】４
月
５
日（
日
）午
後
３
時
～

　
４
時
30
分（
開
場
２
時
45
分
）

【
場
所
】同
館
１
階
ホ
ー
ル

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
エ
デ
ィ
ウ
ィ
ン
鳴
門
休
館
日

　
３
月
16
日（
月
）　

■
Ｇ
Ⅲ
第
31
回
渦
の
女
王
決
定
戦
競
走

※
宮
島
代
替
開
催

　
４
月
２
日（
木
）～
７
日（
火
）　

問 
市
競
艇
事
業
課
☎
６
８
５･

８
１
１
１

図
書
館 

☎
６
８
５・０
２
５
５

古
文
書
講
座
　
近
藤
家
文
書
に

見
る
板
東
村
の
生
活

【
日
時
】３
月
28
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

３
月
の
休
館
日

▼
２
日（
月
）▼
９
日（
月
）

▼
16
日（
月
）▼
21
日（
土
・
祝
）

▼
23
日（
月
）▼
30
日（
月
）

▼
31
日（
火
・
館
内
整
理
日
）

キ
ョ
ー
エ
イ
４
階
催
し 

※
入
場
無
料

鳴
門
書
道
協
会
作
品
展

　
会
員
の
力
作
約
50
点
を
展
示
。

【
日
時
】３
月
６
日（
金
）～
８
日（
日
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時

賀
川
豊
彦
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

　
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は
同
館 

（
☎
６
８
９･
５
０
５
０
）へ
。

■
賀
川
豊
彦
記
念
館
で
遊
ぼ
う
　

【
日
時
】３
月
７
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
場
所
】同
館
２
階
大
会
議
室

【
費
用
】２
０
０
円（
年
会
費
）

【
対
象
】幼
児
～
小
学
校
低
学
年

【
内
容
】絵
本
の
読
み
聞
か
せ
や
歌
、

　
手
遊
び
な
ど
を
行
い
ま
す
。

■
友
愛
読
書
会

　
～
賀
川
豊
彦
を
読
む
会
～

【
日
時
】３
月
14
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】同
館
２
階

【
費
用
】２
０
０
円（
入
館
料
）

【
準
備
物
】筆
記
用
具

※
課
題
図
書
は『
太
陽
を
射
る
も
の
』。

　当
日
コ
ピ
ー
を
お
渡
し
し
ま
す
。

ド
イ
ツ
館
イ
ベ
ン
ト

　
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は
同
館 

（
☎
６
８
９・０
０
９
９
）へ
。

■
よ
ん
で
ん
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

　
徳
島
と
ド
イ
ツ
友
好
の
ハ
ー
モ
ニ
ー

　
四
国
出
身
の
若
手
音
楽
家
に
よ
る

ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
。
板
東

俘ふ
り
ょ虜
収
容
所
で
、
当
時
の
ド
イ
ツ
兵

た
ち
が
演
奏
し
た
曲
が
中
心
で
す
。

【
日
時
】３
月
15
日（
日
）午
後
２
時
～

　（
開
場
１
時
30
分
）

【
場
所
】同
館
１
階
ホ
ー
ル

【
チ
ケ
ッ
ト
】一
般
千
円
、高
校
生
以
下 

５
０
０
円 

※
未
就
学
児
入
場
不
可

【
定
員
】２
５
０
人

問 
鳴
門
セ
ン
タ
ー
街

　
☎
６
８
５・３
５
４
３

第
46
回
ナ
ル
ト
ぴ
ん
ぼ
け

ク
ラ
ブ
写
真
展

　
風
景
や
ス
ナ
ッ
プ
な
ど
の
作
品
約

１
０
０
点
と
、
今
年
度
の
成
人
式
ス

ナ
ッ
プ
写
真
約
２
千
点
を
展
示
。

※
成
人
式
の
写
真
は
、
最
終
日
に
本

　人
に
お
渡
し
し
ま
す
。

【
日
時
】３
月
13
日（
金
）～
15
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

※
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で

問 
カ
メ
ラ
の
マ
エ
ダ

　
☎
６
８
６・３
４
３
９

古
布
を
楽
し
む
春
の
作
品
展

　
現
代
着
物
、
古
布
リ
メ
ー
ク
、
小

物
な
ど
の
作
品
展
示
と
、
即
売
。

【
日
時
】３
月
18
日（
水
）～
21
日（
土・祝
）

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
６
時

※
最
終
日
は
午
後
５
時
ま
で

問 
笠
井
☎
０
９
０・５
１
４
０・０
２
２
２

第
２
回
和わ
か
な奏
の
花
展

　
会
員
に
よ
る
生
け
花
作
品
展
と
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
。
　

【
日
時
】３
月
28
日（
土
）、
29
日（
日
）

　
午
前
10
時
～
午
後
７
時

問 
三
原
☎
０
９
０・２
８
９
５・１
９
７
４

「
第
九
」と
出
会
う
日

　
ド
イ
ツ
語
で
楽
し
く
第
九
を
歌
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

【
日
時
】毎
週
火
曜
日

　
午
前
10
時
～
午
後
６
時
30
分

①
正
午
～
午
後
２
時
は「
童
謡
喫
茶
」

　
お
茶
や
お
菓
子
の
接
待
付
き

②
午
後
３
時
～
６
時
30
分
は「
子
ど

　
も
の
た
め
の
お
う
た
ル
ー
ム
」

　
マ
マ
た
ち
の
子
育
て
談
議
付
き

問 
冨
士
☎
０
９
０・１
５
７
６・２
６
７
４

  安心してスポーツを楽しもう
　スポーツ安全協会では、５人以上の社会教育団体の構
成員向けに、団体活動中とその移動中の事故（学校管理
下を除く）を対象とする保険の加入を勧めています。
詳しくはホームページ（http://www.sportsanzen.org）を。

【対象団体活動】 スポーツ、文化、ボランティア、地域活動、
　子どものスポーツ活動の指導・審判など
 問 （公財）スポーツ安全協会徳島県支部 ☎655・3660

  ＤＶＤで学ぼう、超高齢社会
　超高齢社会を迎え、地域での支え合いが必要
となってきています。認知症や気軽にできる介護
予防などのＤＶＤライブラリを３月16日（月）か
ら設置します。ともに学び、考え、高齢者に優し
いまちづくりを目指しましょう。詳しい内容や貸
し出し方法は下記まで。

問 市役所長寿介護課 ☎684・1175

市が許可している一般廃棄物運送業者
※五十音順
㈱三幸クリーンサービスセンター ☎685・8818
ゼネラル産業㈲ ☎687・2881
鳴門クリーン ☎685・3075
㈱メイコークリーンサービス ☎688・0606
㈲矢野商会 ☎689・1719

　引っ越しに伴う大量の
ごみをステーションに出
すと、同じところに出す
人の迷惑になります。市
クリーンセンターへ直接持ち込むか、
市が収集運搬を許可している右記業者
に処理を依頼してください。
問 市クリーンセンター☎683・7570

 一時多量ごみは適切に処理を
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市役所健康づくり課
（母子保健）☎684・1049 （成人保健）☎684・1137
（予防接種）☎684・1206 （栄養指導）☎684・1232
〒772-8501　撫養町南浜字東浜170番地
FAX 684・1336　mail kenkozukuri@city.naruto.lg.jp

すこやか
ライフ

お問い合わせ

Health Info

糖尿病を正しく知ろう
糖尿病相談を実施します

　定期の予防接種では、感染症から身体を守るために、接
種対象年齢・接種回数・接種間隔などが定められています。
接種がお済みでない場合は、早めに接種してください。

　徳島県は、糖尿病死亡率が全国ワースト１位の状態が続
いています。糖尿病は、血糖値の高い状態が続くことで脳
卒中、心筋梗塞といった大きな病気や、網膜症、神経障害、
腎障害といった合併症を引き起こす病気です。
　しかし、糖尿病は食生活や運動習慣を見直すことで、予
防・改善をすることができます。保健師・管理栄養士によ
る個別相談を実施しますので、この機会に糖尿病について
詳しく知り、日ごろの生活を振り返ってみましょう。

　相談希望の方は、相談希望日の３日前までに
電話・ファクス・Ｅメールのいずれかで住所・
氏名・電話番号を健康づくり課成人保健担当ま
でご連絡ください。

予防接種の接種期間は対象年齢の
誕生日前日までとなります。　

定期予防接種 対象年齢 定期予防接種 対象年齢
ＢＣＧ １歳未満

日本脳炎

１期：満３歳～７歳６か月未満
２期：満９歳～13歳未満

【特例対象者】 平成７年４月２日～19年４月
　１日生まれの方は、20歳未満まで不足分
　の回数について接種できます。

ヒブ感染症 生後２か月～５歳未満
小児肺炎球菌感染症 生後２か月～５歳未満

四種混合
不活化ポリオ・三種混合 生後３か月～７歳６か月

二種混合 満11歳～満13歳未満

高齢者の肺炎球菌
※１

昭和24年４月２日～25年４月１日生まれ
昭和19年４月２日～20年４月１日生まれ
昭和14年４月２日～15年４月１日生まれ
昭和９年４月２日～10年４月１日生まれ
昭和４年４月２日～５年４月１日生まれ
大正13年４月２日～14年４月１日生まれ
大正８年４月２日～９年４月１日生まれ
大正４年４月１日生まれ以前

麻しん風しん混合
１期：満１歳～２歳未満
２期：平成20年４月２日～
　21年４月１日生まれ ※１

水痘 満１歳～３歳未満
満３歳～５歳未満 ※１

子宮頸がん予防
※１ ※２

中学１年生～高校１年生
相当の女子  

※１　接種期間は３月31日（火）まで。　※２　現在、積極的な勧奨は差し控えています。

健 康
相 談

日時  ３月16日（月）、24日（火）、25日（水）
　　　 午前９時～午後５時
　※相談時間はお一人につき約１時間の予定です。健診・
　　血液検査の結果をお持ちの方はご持参ください。

場所  市役所健康づくり課

定期の予防接種はお済みですか？　予防接種はお早めに予 防
接 種

予防接種で感染症を防ごう

お気軽にご相談ください

無料

▼  対象年齢を過ぎて接種を希望される場合は、全額自己負担となります。

▼  接種回数・接種間隔については、健康づくり課予防接種担当までお問い合わせください。

▼  予診票は接種開始時期に各ご家庭に郵送しています。予診票がお手元にない場合は、
　 必ず母子健康手帳を持って健康づくり課までお越しください。

▼  保護者以外の方が予防接種に同伴する場合は、委任状が必要です。委任状は予診票と一緒
　 に郵送しているほか、健康づくり課で配布、または市公式ウェブサイトからダウンロード 
　 も可能です。

注
意
事
項
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　特定健診・特定保健指導は、40～74歳の国民健康保険加入者（被扶
養者を含む）を対象に、糖尿病など生活習慣病の予防・改善を目的と
した制度です。健診の結果から対象となる方には、
市役所健康づくり課からオレンジ色の「特定保健指
導利用券」を送付しています。
　特定保健指導を受けると、健診結果を詳しく知る
ことができますので、オレンジ色の利用券を持っ
ている方でまだ受けていない方は、ぜひこの機会
に利用しましょう。
　有効期限は３月31日（火）までです。お早めにお申し込みください。

生活習慣病が気になる方へ

「からだ」、見直しませんか
特定健診・特定保健指導

制 度
紹 介

した制度です。健診の結果から対象となる方には、

日（火）までです。お早めにお申し込みください。

☆

おいしいレシピ
たっぷり野菜

Delicious recipes with a lot of vegetables

菜の花とキャベツのパスタ
材  料  （４人分）

・スパゲティ…300ｇ
・菜の花…１束（約200ｇ）
・キャベツ…４枚
・グリーンアスパラ…２本
・たまねぎ…１/3個
・ベーコン…２枚
・オリーブオイル…大さじ２
・昆布茶…小さじ1
・濃い口しょうゆ…小さじ２
・塩、こしょう…少々
・きざみのり…少々

■１人分の栄養価
エネルギー： 407kcal
たんぱく質： 14.4g
食 物 繊 維： 5.5g

作り方

₁ たまねぎは５㍉くらいの薄切り、キャベツはざく切り、菜の花は
根元のかたい部分を切り落とし、半分の長さに切る。アスパラは
根元のかたい部分と「はかま」を取り除き、斜めに薄く切る。ベー
コンは１㌢幅くらいに切る。

₂ 鍋に塩を入れてスパゲティを茹でる。茹であがる30秒くらい前に
キャベツ、菜の花、アスパラを加えて、一緒にザルにあげる。

₃ フライパンにオリーブオイルを熱し、ベーコンとたまねぎを入れ
て炒める。

₄ ₃にスパゲティと野菜を加えて、昆布茶で味付けをする。フライ
パンの鍋肌に、濃い口しょうゆを回し入れ、風味を出し混ぜ合わ
せる。最後に塩・こしょうで味をととのえる。

₅ お皿に盛り付け、きざみのりをかける。

おすすめポイント

　菜の花のほろ苦さとキャベツの甘みを生かしたパスタです。
※野菜は茹ですぎるとシャキシャキ感がなくなるので注意。

【開所日時】 月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　 9：00～17：00
　　18日（水） … 栄養相談の日
　　27日（金） … 糖尿病相談の日
各相談は事前に健康づくり課へお申し
込みください。また、健診・血液検査
結果をお持ちの方はご持参ください。

健康相談プラザ お元気ＳＵＮＲＯＯＭ

乳幼児健診
【ところ】 老人福祉センター3階
 実…実施日　対…対象児　 受…受付時間
■３歳児健診  実 ３月13日㈮
　対 平成23年9月生まれ 受 12：30～13：00
■１歳６か月児健診  実 ３月19日㈭
　対 平成25年9月生まれ 受 12：30～13：00
■９か月児健診  実 ３月12日㈭
　対 平成26年5月生まれ 受 12：20～12：40
■４か月児健診  実 ３月12日㈭
　対 平成26年10月生まれ 受 13：10～13：30
■ 股関節脱臼検診  実 ３月20日㈮
　対 平成26年11月、27年1月生まれ
　受 12：40～13：00

休日当番医
　受診は救急患者に限られ、往診はで
きません。また、当番医は予告なく変
更されることがあります。お問い合わ
せはテレホンガイド（☎685・3322）へ。

【平日・土曜】 午後６時～11時
【日曜・祝日】 午前９時～午後11時
※午後11時からは、かかりつけ医などを
　ご利用ください。

 ３月１日（日） かわの内科アレルギー科（立岩）
 ［呼・内・アレ］ ☎683・1355

８日（日） 岩朝病院（立岩）
 ［内・外・泌］ ☎685・8855

15日（日） 南海病院（土佐泊浦）
 ［精・心・内］ ☎687・0311

21日（土・祝） 原田内科（矢倉）
 ［消・内・リハ］ ☎685・3351

22日（日） 勝良医院（斎田）
 ［内・消・小］ ☎686・1216

2₉日（日） 小川病院（南浜）
 ［内・糖・リハ］ ☎686・2322

３月
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月　日 行　程

７月15日(水) 午前５時に市役所を出発。関西国際空港からリューネブルクへ。（ホームステイ）
16日(木)～

20日(月・祝)　
リューネブルク市で学校訪問と公式行事。
（ホームステイ）

21日(火)～
22日(水)　

リューネブルク市からドイツ南部トリアー
市へ。（ホテル泊）

23日(木)　 フランクフルト空港で一般と合流、日本へ。
（機内泊）

24日(金)　 午前中に関西国際空港着、バスで午後に鳴
門帰着。

月　日 行　程

７月15日(水) 午前５時に市役所を出発。関西国際空港からリューネブルクへ。
16日(木)～
18日(土)　 リューネブルク市で公式行事。

19日(日)～
20日(月・祝)　

ハンブルクへ移動し、空路でスペイン・バ
ルセロナへ。20日はバルセロナ観光。

21日(火)～
23日(木)　

空路でポルトガル・リスボンへ。着後、市内観光。
23日にリスボンから日本へ（機内泊）。

24日(金)　 午前中に関西国際空港着、バスで午後に鳴
門帰着。

■■■ 青少年 ［ 派遣人員：12人予定 ］
【応募資格】 以下の全てを満たす方。
①市内在住で、派遣時に中学２、３年生および高等

学校１～３年生の方
②心身共に健康で、団体行動・生活に適応できる方
③事前・事後の研修（計５回程度）に参加でき、帰国

後に研修レポートを提出、報告会に参加できる方
④過去に当青少年派遣事業に参加したことがない方

【申込方法】 ４月１日（水）から20日（月）までの間に、 
所定の応募用紙（市役所文化交流推進課で配布）、
作文（応募理由とドイツで学びたい、交流したいことに
ついて800字以内）を下記申込先へ提出してください。

※申し込みには保護者の承諾と４月１日以降に在学
する学校の学校長の推薦が必要です。

【選考方法】 応募用紙と作文、日本語と簡単な英語の
面接で選考します。応募者多数時は書類による一

ドイツの姉妹都市リューネブルク市に
第21回目となる親善使節団を派遣します。

次選考を行い、結果は直接本人に通知します。
【旅行費用】 27万５千円（うち12万円を市が助成します。）

■■■ 一  般 ［ 派遣人員：15人以上 ］
【応募資格】原則として、中学生以上の鳴門市民（市内

在住・在勤・在学）で、海外旅行に耐えられる体力
のある方。ただし、中高生が参加する場合は保護
者の同伴が必要です。

【申込方法】４月30日（木）までに、住所・氏名（ふりが
な）・性別・年齢・電話番号を記入し、はがきまた
はファクスで下記申込先まで。

【旅行費用】 44万５千円（１室２人・全額個人負担）
　シングルルーム希望者は別途４万３千円が必要。

募集人員に満たない場合、旅費が変更される場合
があります。

ドイツの姉妹都市へ行ってみませんか

リューネブルク市訪問団員募集
7/15～24

申込先
市役所文化交流推進課
〒772・8501 撫養町南浜字東浜170番地
☎088・684・1150／FAX088・683・0237

◇この事業は平成27年度当初予算の成立が
　前提であり、内容などが変更となる場合
　があります。あらかじめご了承ください。
◇原油価格などの変動により自己負担金が

　加算される場合があります。
◇パスポート取得や海外旅行保険などの費用は自己負
　担となります。

事前説明会
３月27日（金）
午後７時～

市役所共済会館３階

ドイツ館でドイツ語を楽しく学ぼう
国際交流員ロバートのドイツ語講座

基本的な文法を紹介し、あいさつや何かを
聞くときに役立つドイツ語を勉強します。

【日　時】 毎週木曜日（４月９日～）
　午後７時から約１時間程度

【対　象】 ドイツ語を勉強したことがない方

初  級

ドイツに関することを話し合いながら、
楽しくドイツ語を覚えます。

【日　時】 毎月第２土曜日（４月11日～）
午前10時30分から正午まで

【対　象】 ドイツ語をレベルアップさせたい方
【申し込み】 市ドイツ館 ☎088・689・0099 FAX088・

689・0909 Ｅメール doitukan@city.naruto.lg.jp
※初級・中級ともに市内在住または在勤の方を優先、
　定員になり次第締め切ります。

中  級

注意
事項



21 平成27年３月号

災
害
や
気
象
、
事
故
な

ど
に
よ
る
交
通
障
害
時

に
、
四
国
内
ル
ー
ト
の

選
択
肢
の
幅
が
広
が
り
ま
す
。

今
後
発
生
が
予
想
さ
れ

る
南
海
ト
ラ
フ
地
震
に

よ
る
津
波
発
生
時
に
お

い
て
、
緊
急
輸
送
路
と
し
て
機
能
を

担
う
こ
と
で
、
安
定
し
た
通
行
の
確

保
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
市
で
は
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ
西
日

本
の
協
力
の
も
と
、
高
速
道
路
の
斜

面
を
活
用
し
た
津
波
一
時
避
難
場
所

を
整
備
し
、
地
域
の
防
災
力
向
上
も

図
っ
て
い
ま
す
。

（
市
内
開
通
区
間
内
で
は
大
津
町
大
幸

に
２
カ
所
設
置
）

Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｃ
Ｏ（
ネ
ク
ス
コ
）西

日
本
が
建
設
を
進
め
て
き

た
徳
島
自
動
車
道
の
鳴
門
ジ
ャ
ン
ク

シ
ョ
ン（
Ｊ
Ｃ
Ｔ
）か
ら
徳
島
イ
ン

タ
ー
チ
ェ
ン
ジ（
Ｉ
Ｃ
）ま
で
の
間（
延

長
10
・
９
㌔
）が
、
３
月
14
日（
土
）午

後
３
時
に
開
通
し
ま
す
。

　
ま
た
、
併
せ
て
松
茂
パ
ー
キ
ン
グ

エ
リ
ア（
Ｐ
Ａ
）も
同
日
に
オ
ー
プ
ン

し
、
松
茂
Ｐ
Ａ
内
の
松
茂
ス
マ
ー
ト

イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
も
開
通
し
ま
す
。

安
全
安
心
の
整
備
効
果

　
今
回
の
開
通
に
よ
り
、
高
松
自
動

車
道
と
徳
島
自
動
車
道
が
直
結
し
ダ

ブ
ル
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
形
成
さ
れ
、

次
の
よ
う
な
効
果
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

効果

②
効果

①松茂スマートＩＣ利用方法（ETC車限定）

今回の開通区間今回の開通区間

松茂PA
（スマートIC）

徳島東IC

松茂PA
（スマートIC）

徳島東IC

板野 IC

藍住 IC

徳島 IC

鳴門 IC

松茂PA
（スマートIC）

松茂PA
松茂スマートIC

松茂PA
松茂スマートIC
松茂PA
松茂スマートIC

お問い合わせ
NEXCO西日本徳島工事事務所 ☎088・626・2021

徳島自動車道（鳴門JCT～徳島IC間）

開通３月14日（土）

午後３時

■ 空から見る鳴門ＪＣＴ周辺　平成26年12月26日撮影

■ 高速道路の斜面に整備された津波一時避難場所

高松方面 

▲▲  神戸方面

▲ 
徳
島
方
面

ETC車載器を登載した全車種
（ただし車長12㍍以下）

24時間利用可能

上下線とも乗り降りが可能

ETC車以外は利用することはできません。
スマートICではETCゲートの手前で必ず

一時停止をしてください。なお、ご利用にあたって
は、事前にETC車載器にETCカードが挿入されてい
ることを、必ずご確認ください。

対象車種

利用時間

利用形態

注意事項

監視
カメラ

料金表示
（出口側のみ）

ＥＴＣ
ゲート

路側無線
装置 インターホン

停止線

徳島自動車道（鳴門JCT～徳島IC間）

３・14  いよいよ開通へ
徳島自動車道（鳴門JCT～徳島IC間）

３・14  いよいよ開通へ

ETCゲートの
手前で

必ず一旦停止

ETC専用 !!



22平成27年３月号

新たな「記念品」考えます
徳島大学生がふるさと納税記念品を提案

　２月４日、若者目線でふるさと納税の記念品を考えようと、
うずしお会館で徳島大学生による「ふるさと納税記念品プレゼ
ンテーション」が行われました。記念品は市のPRや寄付の増加
につながることから、学生からは「なると金時」や「梨」などの定
番品だけでなく、「選べる大谷焼セット」や鳴門を離れた人のた
めの「空き地の除草サービス」といったユニークな案が出され
ました。市ではこの提案を基に、新たな記念品を選定します。

堂々と若い発想で提案する学生たち

　共通チケットを使い飲食店を気軽に食べ歩くイベント「なると 
まちバル」が２月14日、市中心部で開催されました。当日は、42
店舗が１日限定のオリジナルメニューなどを提供。５枚つづりの
チケットも約360冊販売されるなど、食べ歩きは大盛況となりまし
た。朝から夜まで、それぞれの時間帯で工夫を凝らした自慢の
メニューを楽しめるとあって、鳴門の「うまい」を堪能した参加者
は満悦の表情を見せていました。

飲食店を気ままに食べ歩き
食べ歩きイベント「なると まちバル」開催

チケットを渡し、限定メニューを心待ちにする参加者

２月14日

　消防庁主催の第19回防災まちづくり大賞表彰式が、２月９日
に東京都で行われ、川東地区自主防災会が「日本防火・防災協
会会長賞」を受賞しました。この賞は防災に関する優れた取り組
みなどを表彰するもので、同会の「家具転倒防止モデルハウス」
事業などが高く評価され、このたびの受賞となりました。また、
同会は１月に宝くじの収益金を活用した（一財）自治総合センター
のコミュニティ助成事業を受け、防災資機材の整備を行いました。

川東自主防が防災活動で表彰
宝くじ助成事業で防災資機材の整備も

２月９日

表彰当日は、同会の川崎事務
局長（左）と山口会長が出席
整備された防災資機材の様子

上

左

２月４日

絵本から自分を見つめ直す
絵本セラピスト岡田さん  講演会とワークショップ

２月11日

　２月11日、うずしお会館で絵本セラピスト岡田達信さんの講演
会「自分のことをもっと好きになろう」が開かれました。岡田さんは
さまざまな絵本の内容をひもとき、絵本が身体と心に与える影響
や、大人だからこそ絵本から学べることなどを熱心に伝えていま
した。講演会の第２部としてひかりやギャラリーで開催されたワー
クショップでは、参加者らは絵本の世界に浸りながら互いの生活
などを意見交換し、自分を見つめ直していました。

ワークショップでは積極的に意見交換が行われました
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明神小前に横断歩道橋第１号を語る
一枚の写真

昭和43年
（1968）32

大根の収穫と　 わかめの刈り取り体験の様子上 右

進
展
で
交
通
事
故
が
激
増
し
て
大
き
な
社

会
問
題
と
な
り「
交
通
戦
争
」と
い
う
言
葉

も
生
ま
れ
ま
し
た
。
鳴
門
市
で
も
事
故
防

止
の
た
め
に
い
ろ
い
ろ
な
交
通
安
全
対
策

が
採
ら
れ
ま
し
た
。
同
42
年
、
市
費
で
交

通
信
号
機
を
３
基
設
置
し
た
の
を
は
じ
め
、

自
動
二
輪
車
の
練
習
場
開
設
、
交
通
相
談

所
の
開
設
、
交
通
安
全
対
策
協
議
会
を
立

ち
上
げ
ま
し
た
。
翌
43
年
は
、
県
内
で
初

め
て
新
入
学
入
園
児
に
黄
色
い
帽
子
を
贈

り
、
登
下
校
中
の
子
ど
も
を
守
る
交
通
指

導
員
制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
同
44

年
４
月
に
は
事
故
被
害
者
を
救
済
す
る
市

独
自
の
交
通
災
害
共
済
制
度
が
発
足
し
、

正
し
い
交
通
ル
ー
ル
を
身
に
つ
け
よ
う
と
交

通
標
識
が
備
わ
っ
た
交
通
公
園
を
小
学
校

に
設
置
す
る
な
ど
交
通
安
全
へ
の
取
り

組
み
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　「
広
報
な
る
と
」で
も
市
政
の
重
要
課

題
と
し
て
編
集
に
取
り
組
み
、
関
連
記

事
を
紙
面
に
掲
載
す
る
だ
け
で
な
く
、

43
年
・
44
年
に
は
交
通
安
全
特
集
と
し

て
臨
時
号（
８
頁
）を
発
行
す
る
な
ど
、

市
民
の
交
通
安
全
意
識
の
高
揚
に
努
め

ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
歩
道
橋
は
同
45
年
に
鳴
門

駅
が
現
在
の
場
所
に
移
転
し
国
道
が
直

線
化
さ
れ
た
の
に
伴
い
、
鳴
門
駅
前
と

郵
便
局
西
に
２
基
、
そ
し
て
平
成
５
年

に
第一小
学
校
近
く
の
県
道
に
も
設
置
さ

れ
ま
し
た
。

　
写
真
の
横
断
歩
道
橋
は
建
設
か
ら
や

が
て
50
年
の
時
が
過
ぎ
よ
う
と
し
て
い

ま
す
が
、
今
も
変
わ
ら
ず
通
学
児
や
園

児
を
温
か
く
見
守
って
い
ま
す
。

昭
和
43
年
３
月
末
、
明
神
小
学
校
前

の
国
道
11
号（
現
在
は
県
道
）に
市

内
で
第
１
号
の
横
断
歩
道
橋（
長
さ
16
・

５
㍍
、
幅
１・８
㍍
、
高
さ
６
㍍
）が
完
成

し
ま
し
た
。

　
横
断
歩
道
橋
は
交
通
量
が
増
え
る
に
つ

れ
て
各
地
に
つ
く
ら
れ
、
同
41
年
か
ら
始

ま
っ
た
交
通
安
全
施
設
整
備
３
カ
年
計
画

で
全
国
４
千
カ
所
に
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

当
時
、
同
小
学
校
前
は
市
内
で
も
っ
と
も

交
通
量
の
多
い
国
道
が
通
っ
て
お
り
、
通

学
児
童
が
危
険
な
た
め
歩
道
橋
の
設
置
を

建
設
省（
現
在
の
国
土
交
通
省
）に
要
望
し

て
い
ま
し
た
。
同
年
９
月
に
は
北
灘
東
小

学
校
前
に
第
２
号
が
建
設
さ
れ
ま
し
た
。

　
昭
和
40
年
代
は
モ
ー
タ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
の

　里浦幼稚園で２月４日、園児が種から育て上げた大根の収穫
が行われました。命が育っていく様子や、「食」の大切さを学んで
ほしいと同園が行っているこの行事。「種が大根になって嬉しかっ
た。大きな大根を自分で収穫できて楽しかった」と、育てる苦労
と喜びを知った園児からは笑顔があふれていました。
　２月10日には、里浦小学校の５年生14人が、里浦漁協で「鳴
門わかめ」の刈り取り体験をしました。児童たちが昨年12月に種
付けした「鳴門わかめ」は、背丈ほど大きく成長。１株ずつ丁寧
に鎌で刈り取っていました。参加した児童たちは「種付けは難し
かったけど、成長が早くてびっくり。めかぶご飯やみそ汁で、お
いしく食べたい」と話していました。

地場産品で学ぼう
里浦幼・小  大根の収穫とわかめの刈り取り体験

２月４日

大根の収穫と　 わかめの刈り取り体験の様子

10日

上 右
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■
 今

号
か

ら
市

民
の

う
ご

き
は

２
ペ

ー
ジ

に
掲

載
し

て
い

ま
す

。

※本紙はカラーユニバーサルデザインに配慮し作成しています。

５月９日～15日、キョーエイ
鳴門駅前店４階ギャラリー

で開催する平成27年度鳴門市文
化展の出展作品を募集します。

問 市役所文化交流推進課
　 ☎088・684・1214

　各部門の申込先

▼ 　日本画 … 村澤 ☎686･9623

▼ 　水彩画・洋画・版画・切り絵 …
　戸田 ☎686･2254

▼ 　絵手紙 … 山本 ☎685･2240

▼ 　写真 ……………………………
　・ナルトぴんぼけクラブ事務局
　　カメラのマエダ ☎686･3439
　・写真集団｢渦｣事務局 
　　ハシモトカメラ  ☎685･2552

▼ 　書道 … 近藤 ☎689･0250

▼ 　俳画 … 大西 ☎685･2055

▼ 　短歌 … 日下 ☎686･1639

▼ 　川柳 … 橋本 ☎686･9727

▼ 　俳句 … 西内 ☎686･1050

出品
資格

18
歳
以
上
の
市
内
在

住
、
在
学
、
在
勤
ま
た

は
市
内
に
所
在
す
る
文

化
団
体
所
属
の
方
。

種目
規定

原
則
と
し
て
市
内
に
お

い
て
未
発
表
の
も
の
で
、

各
部
門
の
体
裁
に
つ
い

て
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
日
本
画
…
６
号
以
上
で
額
縁
付

き
、
ま
た
は
表
装

②
洋
画
・
版
画
・
切
り
絵
・
水
彩
画

…
６
号
以
上
で
額
縁
付
き

③
絵
手
紙
…
は
が
き
の
大
き
さ
で
額

縁
付
き

④
写
真
…
４
つ
切
り
以
上
で
パ
ネ
ル 

貼
り
、
ま
た
は
額
仕
立
て

⑤
書
道
…
表
装
、
ま
た
は
額
仕
立

て
で
簡
単
な
注
釈
文
を
添
付（
縦

２
２
０
㌢
以
内
）

⑥
俳
画
…
色
紙
額
仕
立
て（
角
形
）

⑦
俳
句
・
短
歌
・
川
柳
…
短
冊
仕

立
て（
短
冊
掛
け
は
各
自
用
意
）

※
①
②
で
10
号
以
上
、
④
で
半
切

り
以
上
の
作
品
は
ガ
ラ
ス
を
付
け

ず
に
応
募
。
ま
た
、
全
作
品
つ
り

ひ
も
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

各
部
門

１
人
１
点
ま
で

申し
込み

３
月
23
日（
月
）ま
で
に

住
所
・
氏
名
・
雅
号（
な

い
場
合
は
不
要
）・
電
話

番
号
・
作
品
の
題
名（
俳
句
、
短

歌
、
川
柳
は
除
く
）・
作
品
の
大

き
さ
を
、
市
文
化
交
流
推
進
課

で
配
布
す
る
所
定
の
出
品
申
込

書
に
記
入
し
、
左
記
へ
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

出品
点数市外局番は全て（088）

広
報
な
る
と
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