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  支援の流れ    『支援』ってどんなこと？？ 

Flow  

 

    『支援』と聞いて、みなさんはどんなことを思い浮かべますか？ 

    具体的にどんなことをしてくれるの？と、疑問もあると思います。 

    ここでは、『ぱぁとなー』で実際にどんな支援が行われているか、図などを使って説明していきます。 

 

 

○ 相談・助言 

専門の女性相談員（男性相談員もいます）が親身になってお話を 

おうかがいします。 

そして、相談者の悩みに応じて、どのような解決方法があるかを 

一緒に考えていきます。 

 

○ 情報提供 

それぞれの現状に合った情報を提供しています。 

手続きの仕方などもご案内しています。 

 

○ 関係機関との連絡調整 

役所内での手続きがスムーズにいくよう手配したり、 

他の自治体や警察、医療機関などとも連携をとっています。 

 

○ 機関紹介・同行支援 

離婚する際に発生する問題やお悩みを解決するために、法律相談や裁

判所に同行します。また離婚後も、自立のために必要な様々な手続き

のお手伝いもしています。                                                                



○ 精神的ケア 

フェミニストカウンセラーからカウンセリングを受けたり、自助グル

ープ「パッピンス」での仲間づくりなど、心も元気になるお手伝いを

します。 

 

○ 子ども支援 

学校の転校等にかかる諸手続きのお手伝いや、市教育委員会や学校へ

の連絡など、子どもの福祉に配慮した支援を行っています。 

  必要であれば児童養護施設でのショートステイの紹介もします。 

 

 

 

    不明な点などがあれば、お気軽にお問合せください。 

    一人で悩まないで！ 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




